MOMENTER I REGNBUERS PRAKSISHISTORIE:
REGNBUESKRIFTER

JANUAR 1993 - 19. OKTOBER 1993

PUF-ANSAGNING FOR 1892
BILAG TIL PUF-ANSOGNING FOR 19953

. PUF-ANSOGNING FOR 1993

PUF-ANSOGNINGSPAPIRER 1993

UDDANNELSE 1 SYSTEMISK METODE / FOLDER FRA DISPUK
IDENTITET OG SELVFORSTAELSE, OG 8.75-75 A OG B'S OPGAVE / RGB
FEST

HEJ LASSE / BREV FEB 93

"STUDENTER OG ANGST" / ABENT BREV UNDER VISNINGSMINISTEREN TEB 93
KRONIK FRA POLITIKEN VEDR. STUDERENDES SITUATION / APRIL 93
"ANGSTEN RAMMER DE DYGTIGE" / INTERVIEW [ POLITIKEN

"PLUDSELIG YAR HIERNEN TOM" / INTERVIEW POLTTIEEN MAJ 93

NOTER TIL OPLEG OM "EKSAMENSANGST" / MaJ 93

TIL REGNBUEN / S¥AR FRA OLE VIG JENSEN JULL 93

OM UDY [ REGNBUEN: DIV PAPIRER MARTS MAJ 93

SK.EBNESF.ELLESSKAB, GENETISK ARG., SAMT SVIGT / INDSTIK. MARTS 93
MAL MIDLER OG BETINGELSESGRUNDLAG / INDSTIK MARTS 93

OM FREMTIDEN / INDSTIK. MARTS 93

HEJ - OM AT KAEMPE / INDSTIK 93

“DEN BESV.ERLIGE FRIHED" / EN SKRIFTLIG TANKE CA 1989

INDKALDELSE TIL "STOP MANIPULATIONEN" / FEB 93

TANKER TIL ET SEMINAROPL.EG VEDR. REGNBUEN / 18.SEMINAR MARTS 93
STOP MANIPULATIONEN, OM YOLDTEGT OG OKKULTISME / OPLEG MARTS 93

RgB "EN VENSTREFLOJ 30M ASSOCIEREDE PRODUCENTER" / ST AMM MAT 93

AUTORISATION: DEBATTEN FRA DP PLUS PAP. FRA AUTORISATIONSN.EVNET
RETNINGSLINIER FOR TILSTAELSE. RETNINGSLINIER FOR UDFYLDELSE
OPSUM AF NOGLE FORLOD I RGB / R.

BREVVEXKSLING

AUTORISATIONSSKEMA TIL D P,/ MAT 93

SYAR FRA DP VEDR. AUTORISATION

PSYKOLOGFORENINGEN OM "FRIVILLIGT ARBEIDE" /D P XNR 13, 93

ORIENTERING YEDR. PSYKOLOGLOV

PSYKOLOGLOVEN, LOV 494 AF 30 JUNT 1993

INDPUTPAPIRER: PSYKOLOGLOVEN, AUTORISATION, EFTER- OG VIDERFUDDANNELSE
*** SE MAPPE BX FOPR. DOKIUMENTATIONSR APPORTFN ***

SLAMM-INDLAEG "ET PAR ORD FRA ARB.KOLL. RgB" / JUNI 93

"DEN UKENDTE POLITISKE VIRKELIGHED", CIA MV f OPRAB APRIL 93
BOGANMELDELSE AF O.DREIERS "PS YKOSOCIAL BEHANDLING™ / D.P.14, 93
NY PSYKGRUPPE [ 8H / KRITIK

18. KRIPSY-SEMINAR: TIL OPLAGSHOLDERE , TEKSTEN OC PROGRAMMET / MARTS 93

SYSTEMETS DIKTUM: NAR DU HAR RESIGNERET I DIN INDRE KONTROL / 2 GANG SANG
KONFUKTMODELLEN

"SARET KRIGER" / SKILT

NOTITSER ANNE OG KALLE / JUNI 93

UD AF SPECIALESUMPEN OG HVA' SA / INDSTIK JUNI 93

WARRS 9 KENDETEGN: ANALYSE AF S8 OG RgB / OPL.EG

KERE REGNBUE: OPLEG FRA MORTEN NISSEN / MAJT 93 OG JUNI 93

DIN RET OM SU OG BISTANDY FOR [991 OG [992
DET SORTE HUL: OM GELDSSANERING

o i SOV .*_u...._...;._...gf.-‘_km._‘
25 ARS JUBILA ﬁ%R STUDENTERRADGIVNINGEN / NOV 89

iro :L‘

:

"MODSIGELSER T VIDENSKABEN OM LT SMA” / SKITSE TIL ALMEN OPGAVE
GOR ATMAGT TIL MODMAGT / PERSPEXTIVREFERAT JUNI 93

"AR 3 [ DET 4.RIGE ELLER TYSKLAND EFTER SOLINGEN" / S.I JUNI 93
"STOP POLITIETS YOLDSSPIRAL" /8.1, JUNI 93

"DENYTTELGSE BROSTEN"/ S.1. JUN193

REGNBUE-TEKST TIL FOLDER I STUDENTERHUSET 1993-94 / AUGUST 63
MODESKEMAER 1 RGB: £GGEMADEN OG VIRKANTEN / SEP 93

AUTONOM OG MILITANS - PROGRESSIVE STROMNINGER / INDSTIK SEP 93
REFLEKTIONER OVER CAFE, CAFEVAGT OG CAFEMODE / INDSTIK, SEP 93

FAPIRER FRA DP VEDR. PSYKOLOGVAGTEN: PIONERARBEJDE KRITISERES ALTID
POUL ¥IDRIKSEN-DIPLOM TIL PSYKOLOGVAGTEN / DP NR.7, 1993,
MINDRETALSUDTALELSE VEDR P.V.-DIPLOM / LEIF RGE

OM SYGESIKRINGSORDNING: 90% UDELUKKES - DP 6, 94

REGNBUE-GRAFIK

PROJEKT "LYSPUNKT" / EN BESKRIVELSE

"SJIAKKET” / EN BESKRIVELSE

PROGRAM FOR 19. KRIPSY-SEMINAR / OKT 93

NYT FRA REGNBUEN - EN UFOCRBEHOLDEN ADVARSFEL /NOTITS
PUF-ANSOGNING FOR 1994

K.ERE DIG! - SOM POLITIET SKOD / BREY OKTOBER 1993

{
BIBLIOTEKSNGGLE PR. MAJ 1994 H’ ER.".

REGNBUEN: MAJ 1981 - 20. OKTOBER 1993.

E1-E3 : FAGKRITIK / OPGAVER

1978
D1 : FAGPOLITIK (fagrid, p=d.,
1983  Swdenterhusct,  Dza: STUDENTERHUSET OG RE#NBUEN 1993
Psakoleg Fareningen, —3»'~ D2h: REGNBUEN OG AUTON@ME 1993
Socialistisk Forum. \ Dze:  DOKUMENTER 1 STUPENTERHUSET 1981-93 2
Kritisk Psykalogisk Forum, D2d:  STRIDEN I STUDENFERHUSET 1991-93
div, org. )
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Radgivningsgruppen Regnbuen
Studenterhuset, Kebmagergade 52
1150 Kebenhavn K. TIf 3532 3861

Kare Dig!

Politiets nedskydning af demonstranter - blandt andet dig - d. 18-19.maj er den konkrete anledning
til dette brev. Det kom bag pd os - bade som involverede enkeltpersoner og som psykologisk
radgivningsgruppe - at noget sadant faktisk skete. Og dette er ogsa arsagen til, at vi ferst tager
kontakt til dig/jer nu.

Vi fik 1 tiden lige efter nedskydningen henvendelser fra forskellige sammenhange, om vi ville veaere
der, hvis nogen havde brug for det. Og vi gav videre, at det var vi. Vi regnede herefter med at
blive kontaktet, og gjorde derfor ikke selv noget aktivt. Om vores svar sa er kommet ud til den
eller de, der matte kunne bruge kontakt til os, ved vi ikke noget narmere om.

Men hér flere maneder efter er vi si blevet spurgt, om vi ikke kunne gore noget for at bringe
forzldre/parerende-gruppen sammen - og dette ud fra, at nogen kender til at skulle bruge sa
megen energi pa at treste/dempe/tale med dem, at der bliver for lidt rum til dem selv og deres
egne ting heromkring,

Som radgivningsgruppe har vi derfor prioriteret ressourcer til at arbejde med, men vi ved ikke
nzrmere om, hvem der har brug for hvad, og hvordan dette bedst organiseres. Vi overvejede pa et
tidspunkt at tage malrettet kontakt til forzldre/pargrende-gruppen, men gik bort fra det, da vi
syntes, at det tilsidesatte dig/jer som skudofre. Derfor synes vi at den bedste made vil vare, at 1
og vi mgdes og snakker sammen om hvordan situationen er. Og hvis der viser sig at vare et
behov, sa finder vi sammen ud af, hvordan I og/eller jeres forldre/parerende bedst kan bruge de
ressourcer, vi har til radighed.

Vores forslag er derfor, at invitere dig/jer til mede i ridgivningen

onsdag d. 6. oktober kl. 20.00 i Studenterhuset.

Huset ligger i Kabmagergade 52 lige ved siden af Rundetarn, og vi holder vores mader pa 1. sal i
det rum, der hedder Varkstedet - dvs op af trappen og igennem den turkise dar. Vi laver te og
kaffe og sé'n, si I skal bare komme.

Er du forhindret i at komme, elier vil du snakke med os pa anden led, sd kan du kontakte os i
rédgivningen hver onsdag mellem 16.30 - 22.00, pa telefon 3532 3861.

Og til sidst; Dette brev er blevet sendt til alle skudofre igennem Retsgruppen. I er anonyme for os.

Med venlig hilsen
Radgivningsgruppen Regnbuen

Pa gruppens vegne Mg Kalle



Social@inisteriet
Slotsholmsgade 6-1216 K b_enhavn K.

waklmgskontoret 3.

Ansagning om akonomisk statte i 1994 fra puljen til frivilligt socialt arbejde til fordel for
socialt truede mennesker, (PUF)

(_."—‘4 —- - PUF‘ s s e

PUF e

1. Projektets/aktivitetens titel:

PSYKOLOGISK RADGIVNING

2. Organisationens, foreningeus eller gruppens navn, adresse og tif.nr.:

RADGIVNINGSGRUPPEN REGNBUEN
STUDENTERHUSET, X&RMAGERGADE 52
1150 K@BENHAVN XK. TLF: 35 32 38 61

Bestyrelsesformand: Vi har ingen formand, men kollektiv ledelse.

Kontaktperson: Cand.psych. Kalle Birck~-Madsen
Stud.psych. Anne Jonsson

Hyvilken kommune har projektet postadresse i: Kebenhavn
(Skal udfyldes)

3. Girokonto, hvortil evt. tilskud skal anvises:
Enten; eget gironummer: 6.06.92.31

Fller: bankens gironr., registreringsnar. og eget konlonummer:

4. Er der tidligere sogt statte fra puljen til samme projeki/aktivitet?

Hvis ja, jouma]nummer- O? 25-1273

5. Stikord: (st eet kryds) Aktivering
Frvillighedsformidling
Netvaerksskabende aktiviteter i
boligomréder
Rédgivning/behandlmg
Selvhjzlpsgrupper
Vazresteder

COoFED OO

Szrlige aktiviteter i forbindelse med:

Krisecentre 0

Menighedsarbejde g

Andet O
(Udfyldes af ansager)

Beskrivelse af . ojektet. Beskrivelsen skal indeholde:
- formal

-mailgruppe

- de organisatoriske rammer og samarbejdspartnere
- kort status for et izangvaerende projekt

Vores aktivitet er en &ben alternativ psykologisk radgivning, der fungerer
pd frivilligt grundlag, Raddgivningen er gratis, og vi tager imod mennesker
i krise og ned, der ikke har andre steder at gad hen.

Radgivningsgruppen bestir af psykcloger cg psykologistuderende, der er or-
ganiseret gennem et fagligt arbejdskollektiv, og som pd basis af forskning,
uddannelse og formidling af psykoclogisk viden - ikke om menmesker, men for
mennesker - arbejder med vejledning/r&dgivming/terapi. Rddgivningen har ek-
sisteret siden 1985 og herer hjemme i Studenterhuset v/Kebenhavns Universi-
tet.

Af vores brugergruppe er ca halvdelen studerende, medens den anden del er
marginaliserede og socialt udstedte mennesker: enlige medre pa bistand,
tungt belastede unge (prostitution og stofmisbrug), psykiatriske (sving-
ders)patienter, samt personer i akut krise/psykosetruede, der er tabt af
det etablerede behandlersystem.

Det gennemsnitlige antal igangwerende rddgivningsforleb har wveret stabilt
gennem de sidste 8r, og ligger typisk pi ca 20 intensive enkeltforleb,
samt et gruppefeorleb med i snit 3 brugere.

Som rddgivning har vi i &revis veret kronisk overbebyrdet med henvendelser,
men md ogsd konstatere en eksplosiecnsagtig stigning indenfor det sidste &r.
Bvor vi tidligere har kumnnet finde losninger hen ad vejen, er dette nu umu-
ligt, og vi har set cos nedsaget til at etablere en slags "krisecenter-funk
tion", hvor vi anvender en stigende mengde ressourcer p& at arbejde med at
opspore og etablere kontakt til andre behandlerinstanser og aktivitets—/
netverkssammenhznge. Til dette arbejde trekker vi bide i stigende grad pa
gamle samarbe jdspartnere - universitetsansatte, diverse gresrodsbewegelser
cg lokale social- og sundshedsfremmende projekter/initiativer - ligesom vi
lobende seger at etablere nye og flere. Samtidig prioriterer vi tid til at
formidle social- og sundhedspolitiske emmer - aktuelt er deb materiale vedr
alkohol- og stofmisbrug, samt sexsygdomme — til Studenterhusers meget segte
cafe.

For nzmmere beskrivelse af radgivmingens arbejde henvises til vores bilag
til PUF-ansegning for 1993 {ogs& vedlagt denne ansegning som bilag Q).

Som radgivningsgruppe har vi de senere Ar segt en indholdsmessig dokumenta-
ticn af vores praksis. Qg vi er kommet lidt ind i det, jvf bilag l: en al-
ternativ autcorisationsansegning ud fra arbejdet i radgivningen; og bilag 2
en samling af faglige tekster, hernmder to studenteropgaver med udgangs~
punkt i raddgivningens arbejde (5.52-131 og s.11-52). Desuden har vi ogsd
ferdiggjort en intern dokumentation af rddgivmingens skrevne historie: et
materiale pA ca 3000 sider (for dette indeks se 5.89-97 i bilag 2). Af merd
udadvendte initiativer skal fremhwves seminarafholdelser og oplieg for andrd
psykologer/studerende pd KUA, samt et &bent brev til Undervisningsministe—
ren om "Studerende og angst" (se bilag 3, s.13). Det sidste har givet anled
ning til en konstruktiv debat i Studenterhuset om sidamne problemer, endvi-
dere til en kronik i Politiken em generelle studentersociale forhold, samt
et svar fra Undervisningsministeren, der gerue vil hore nezrmere om vores
forslag til lenformsstrukturer - og det seger vi at udarbejde.

For nerverende vurderer vi, at det er vigtigt, at vi som ridgivningsgruppe
mere milrettet begynder at blande cs i den offentlige debat om, hvordan so-
cial- og sundhedsfremmende initiativer skal udformes. Vi har nogle erfarin-
ger, det kunne vere brugbart at bringe ind 1 en bredere samfundspolitisk
diskussion, jvf blandt andet resultaterne i bilag 1 omhandlende "Generali-
sereqe progressionsmdl", s.36-39, oz "Tendensudsagn”, s.40-54.

Juli 1993 PUF

PUF
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Hyvilket belab ssges der om i 19942
{Det bemerkes, at belabet skal vaere anvendt ved udgangen af 1994)

Ialt 45.000, - Kr,

Udpifterne specificeret:

Tilskud til dekning af daglig drift: 30.000,-

mad, papirvarer, porto, kopiering, tidsskriftsabonnementer, bogind-
keb, og et engangsbelab til anskaffelse af et nyt keleskab (ca 2.500,-).

Tilskud til fortsat dokumentationsarbe jde,

samt offentliggurelse heraf: 15.000, -

kontorartikler, kopiering, faglige undersegelser, trykning, og et en-—
gangsbelob til anskaffelse af en diktafon (eca 5.500,-).

Seges der om ferdrige bevillinger? YEJ
I'begranset omfang vil der vare mulighed for at give tilsagn om stotte over flere ir - dog
hofst tre &r.

Udgifterne specificeret 1994 1995 1996

Det ansegte belab
ialt kr. pr. &r

Begrund onsket om flerarige bevillinger.

PUE - FUF =

il

9. Erdersegt - . cte fra andre tilskudsgivere/fonde? NEJ

(Hvis ja, angiv da navn p tilskudsgivere/fonde samt j.nr, drstal, ansagt og evt, bevilget
belab)

Altivpuljen

Tips- og Lotto
Sygckassernes Heisefond
Kommune

Amt

Andre

10. Har organisationen, foreningen eller gruppen indgiet driftsoverenskomst med det
offentlige? NEJ

Men som aktivitetsgruppe i Studenterhuset har vi ingen udgifter til hus-
leje, og kan i begrzmset omfang benytte husets telefon., Desuden har vi
ingen udgifter til kaffe og te, men stiller til gengeld arbejdskrafr til
radighed for cafeens ukommercielle drift, samt til rengering og lebende
forbedring af husets faciliteter.

11. Har organisationen, foreningen eller gruppen indgiet anden form for skriftlig aftale
med det offentlige? NEJ

PUF

Rubrikken skal udfyides

Kalle Birck-Madsen
Navn (maskinskrevet elier blokbogstaver)

29.august 1993 Walte %ML,%%

Dato Undersknft

PUF



NYT FRA

Regnbuen

- en uforbeholden advarsel

*

Der er nogen, der havder, at Klassekampen er ded
- det maerker vi ikke meget til !!

Nogen mener at Naturen nok skal klare sig
- hva” handler dén uenighed om ? !

Hvis det Anti-fascistiske ikke kaster karlighed af sig
- hvor gir det s hén ??

? Kommunisme; - at kunne gribe ud efter hinanden,
pa frit og ikke-besat land :-)

: At vaere et menneskeligt made.

VELKOMMEN




PROGRAM FOR

)
//.:- KRITISK PSYKOLOGISEK SEMINAR

den 1.-3, oktober 1993
TEMA: "Introduktion til den kritiske psykologi".

Seminaret vil vare at betragte som en introduktion til den
kritiske psykclogi, og som sddan kraves ingen szrlige for-
satninger for at deltage, bortset méske fra en interesse for at
ville udvikle psykologien.

Fredag den !. oktober

Klokken 1430-1530: Ankomst.

Klokken 1530-1730: Introduktionsoplag til den kritiske
psykologl med udgangspunkt i "den

historiske udvikling".
Opleg ved Ole Dreier.

Klokken 1730-1930: Gruppediskussion pd grundlag af
Ole Dreiers oplag.
Klokken 1930-2030: Aftensmad.
Klokken 2030-77: Evt. videre diskussion, Irish coffee

svgmmehal, volleyball etc.
Lprdag den 2. oktober

Lerdagens program er tilrettelagt sdledes, at der samtidigt vil
fremkomme to oplazg, som tidsmessigt vil ligge parallelt med hin-
anden. Dvs. at deltagerne frit kan valge hvilket oplzg og efter-
folgende gruppediskussion, de helst vil deltage i.

Klokken 0830-1000: Morgenmad.

Klokken 1000-1200: "rerapli pd et kritisk psykologisk
grundlag - Udviklingskonflikter i
i terapi”.

oplag ved Kalle fra RAdgivningen
"Regnbuen”, Studenterhuset.

"Bgrn og udvikling".
oplag ved Helle Sgberq.

Klokken 1200-1300: Frokost.

Klokken 1300-1500: Gruppediskussion pd ¢rundlag af
de to oplag.

Klokken 1500-ca.1600: Plenum med evt. kort fremlazggelse

af gruppernes arbejde.

Klokken 1600-1930; videre diskussion, hvil, kreative
udfoldelser mht. til festen senere.

- /Eiakk'en el 30-2221  Aftensmad & FEST!!!

Sgndag den 3. oktober

Klokken 0B30-1000: Morgenmad.

Klokken 1000-1130: Socialt arbejde; evaluering af
: ungdomsprojekt, hvori der indgar
kritisk analyse af den sidkaldte
brugerindflydelse.
Oplag ved Morten Nissen.

Klokken 1130-1230: Gruppediskussion (f.eks. hvilke
fordele og hvilke begrensninger
har den "kritiske analyseform” i
forbindelse med sociale projekter?)

Klokken 1230-1300: Plenum.
Klokken 1300-1330: Frokost.
Klokken 1330-1500: Opsamling, evaluering, kritik/selv-

kritik. Planlagningsgruppe til
det n®ste seminar etec. .

Klokken 1500-1600: Oprydning.

Planlagningsgruppe: Jesper 31 68 32 66 Henrik 31 24 2B 69
Susanne 31 39 29 &4 Leif 31 21 BB 15

bPrisen for seminaret er faldet til 300,- kr. alt incl.(minue
drikkelse). Belgbet kan indbetales pd giro 1-210-9733/Leif
Grieffelde, Abel Cathrinesgade 3, 1654 KBH V, inden d. 27/9.
Hvis du indbetaler senere skal du ogsd tilmelde dig telefonisk.

Seminaret foregir pA Hillerpd Bornehaveseminarium, Fredriksverk-
gade 150, 3400 Hillered; t1f. 42 26 78 97 eller 48 24 26 14. Du
tager S-toget, linie A til Hillered; og derefter bus 701 mod
Aaholmparken. Busturen tager ca. 10-15 min. Husk sovepose/dyne og
lagen, sportstej og sko! (til de fysisk aktive), svemmefgdder og
badedyr, musikinstrumenter eller hvad du nu synes du har brug
for.

Fplgende litteratur kan det vare en fordel at have l=zst men det
er ikke umiddelbart en forudsatning: Generelt kan det anbefales
at lzse kap.l og 2 i Ole Dreiers bog "Psykosocial behandling"
1993, og sarligt omkring emnet Bgrn o dvikling vil bogen
"Bgrn og deres foraldre" (kap. 4-7) af Ivy Schousboe vare et
godt udgangspunkt.

EEVOLTER ER IKKE
LANGEEE HvAD OF AL VARET!
AP WDF HVORDAN DEN WASTE
BUNKR 7 NyHEPNINGER $5M VIL
HA' TEOFM PA ASALUPERNE TIL-

BAGET ELLAE DATAMAKINER
oM DAE AMCK T DVE ER
FRIT VALL...

NEMLIG GI' TEM,
PE SKIDE NASSERDVE
B 04 FASUSTSVIN | vI§ TEM
) HvAD IN KWIFEl
P\ NAYE KAN GORE’
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SJAKKET

Et forsag pa udvikling af socialt arbejde med udsatie unge

Projektbeskrivelsen er udarbejdet i sommeren 1993
og bliver lobende revideret

Kontaktadresser:

Sjakkets Shop - Bldgirdsgade 14 - 2200 Kbh.N - TIf 3537 47 74

s

bt g e LIRS e o SRR S T
Sjakkets administration - Ravnsborggade 19 bagh, 2 sal - 2200 Kbh.N - TIf. 3537 47 44
W Powerdeam . N,aﬂebggadc 5k bagh. 2sa|

“ 1"\0\f\f‘ot ) 12 . rebrojadi bagh- 4 sl 35374716



Sjakkets formail.

Sjakket har eksisteret siden angust 91, og er et forseg pa at udvikle og afpreve nye metoder i
socialt arbejde med udsatte unge.

En del af disse unge har brug for andre tilbud, end dem der findes allerede. Tilbud der betyder at de
opfatier deres liv som mere tilfredsstillende og selvbestemt.

Sjakket forsager sammen med de unge og diverse samarbejdspartnere at skabe disse tilbud.
Sjakket forsoger ikke at vise de unge en bestemt "rigtig" mide at leve livet pd, men forsoger at
give de unge styrke, rammer og netverk s& de har mulighed for at velge.

Det kan vare et meget almindeligt "normalt” liv (som mange af vores unge ansker), men det kan
ogsa vare et "anderledes liv langt fra det "normale". I begge tilfelde forsmger Sjakket at pivirke
den unge med normer der handler om respekt og kerlighed for sine medmennesker.

Sjakkets resultater kan vere sveere at male.

De unge som kommer i Sjakket er meget forskellige og deres problems karakter er det ogsa. Nogle
kan med hjzlp fra Sjakket finde det rigtige sted for dem indenfor f.eks. behandlingssystemet,
arbejdsmarkedet, uddannelsessystemes, fritidslivet etler boligmarkedet, mens andres resultat af
medat med Sjakket méske bliver et par nye venner, lidt mere selvtillid eller mindre misbrug,

Sjakkets milgruppe.

Sjakkets mélgruppe er udsatte unge mellem 14 & 25 &r.
Unge som er parat til frivilligt at tage imod hjelp til at forandre et liv de synes er utilfredsstillende

Det drejer sig ofte om:

- Unge der beskrives som unge i dnft, gadeborn, uanbringelige, og drop outs
- Unge der prostituere sig,

- Unge der er kriminelle.

- Unge der er misbrugere,

- Unge uden fast opholdssted.

- Unge der er psykisk skrebelige.

- Unge med store problemer med familie, karester eller ex-kerster.

- Unge uden gode voksenkontakter.

- Unge uden gode vennekontakter.

- Unge med darlig erfaring med det aimindelige sociale hj=zlpeapparat.
- Unge med meget lidt indflydetse pa deres eget liv.

Mange af disse unge besidder store personlige ressourcer, hvis de fir rammer, hjzlp og tid til at
lade dem komme til udiryk.

Vores malgruppe er derfor ikke en "stakkels" gruppe - men nogen dejlige mennesker som Sjakket
vil kaempe for at samfundet stiller de nsdvendige tilbud il ridighed for.

Sjakkets organisation,
Sjakket bestdr af to hovedelementer.

1. Foreningen Sjakket
2. Den Selvejende Institution "Sjakkets Aktivitetscenter”

Foreningen Sjakket.

Foreningen Sjakket er indtil nu blevet finansieret af PUF-midleme, Egmont fonden, Helsefonden,
EF, mindre offentlige puljer, mindre private fonde og som beskzftigelsesprojekt via Arbejds-
sekretariatet.

Faoreningens hovedopgaver.
Beskeeftigelsesprojekt

1. Foreningen fungerer som beska Rigelsesprojekt for unge mellem 18 og 30 ar

Det drejer sig om unge pé ungdomsydelse, “Ung i arbejde”, langtidsledige og unge ansat via
bistandslovens pef 43 8

En del af disse unge ansat via beskzfigelsesordninger er unge med massive sotiale problemer.
Sjakket har meget gode erfaringer med at fungere som beskaftigelsesprojekt, samtidig med at vi
laver socialt arbejde med udsaite unge. Mange af vores ansatie har efter beskeftigelsesordningen
fiet mod pi arbejde eller uddannelse indenfor det seciale omrade.

Vi gimsker dog klart at blive forssgsprojeks i forhold til at have vores ansatte tilknyttet i izngere
perioder - 5 mineder pd ungdomsydelse er all for lidt til at skabe kontinujtet i arbejdet

Frivillighedsformidling

2. Foreningen fungerer som frivillighedsformidling i forhold til socialt arbejde med unge.

Sjakket har labende et meget stort antal frivillige tilknyttet arbejdet. Det handler om alt fra dem der
arbejder mere en fuldtid gratis 1 Sjakket, til dem der kommer og giver en hind med til storre
arrangementer osv. foreningen kunne ikke fungere uden disse frivillige og ma anses for et
pilotprojekt i forhold il at bruge fiivillige inden for dette omrde hvor der traditionelt kun bljver
brugt professionelle.

Mange af vores frivillige komrmer fra lokalsamfundet og vi er i kraft af dette i gang med at
manifestere os meget positivt sorm et lokalt kraftcenter og som igangsattere.

Opsagende arbejde

3. Foreningen Javer opspgende arbejde blandt udsatte unge. De unge der opnds komtakt til henvises
til relevante tilbud i det sociale hjzlpeapparat i det omfang de ikke horer ind under Sjakkets
méilgruppe.

Vihenviser og formidler i stort omfang kontakt til Dognkontakten, narkobehandlingsinstitutioner,
eller psykiatrisk og psykologisk behandlinger.



En stor del af Sjakkets cpsegende arbejde foreghr pad Vesterbro, pd Norrebro, pa Christiania og
"BZ"-milj@et.
Det opsagende arbejde foregir ofte 1 forbindelse med kulturelle arrangementer disse steder.

"Verestedsfunktion™

4. Foreningen tilbyder "varestedsfunktion” for vores milgruppe, Dette veerested skal tkke fungere
som "sovepude” for unge med store sociale problemer, men bruges til at opnd kentakt med den
-gruppe af unge der ikke med det samme er parat til at indgd i mere strukturerede aktiviteter.
Sjakket har indtil nu titbudt gratis mad i forbindelse med denne varestedsfinktion.,

Riédgivning

5. Foreningen titbyder radgivning for udsatte unge mellem 14 og 25 ir, Radgivningen foretages af
Sjakkets 8 mands (m/k) ridgivningsgruppe dmmﬁbin&eﬁéh{gﬁmﬁm
bemn, med sterre familiemaessige problemer og i forhold til sterre forhandlinger med sociale
myndigheder. Ridgivningsgruppen forseger at A alle forhandlinger osv, til at foreg i o tet
samarbejde med den unge som muligt si alle beslutninger bliver forstaet, diskuteret, accepteret.
Radgivningsgruppen forseger ikke at vare "behandler” for den unge, men giver den unge et
redskab til selv at kunne takle kommende problemer hvis det er muligt.

Radgivningsgruppen overholder selvfelgelig sin tavshedspligt, men forsoger samtidig at gare
lasningen af problemet s3 abent som muligt. Dette indebzrer blandt andet at si mange sem muligt
inddrages i forhold til at hjzlpe de enkelte unge | dagligdagen.

Radgivningsgruppen superviseres fast 2 timer om ugen af psykolog Bo Ertmann.

Boliglasninger

6. Foreningen arbejder med at skaffe acceptable boliglesninger for unge over 18.

En del af de unge der kommer hos os er i akut bolignsd.

Mange af disse unge har meget svaert ved at finde en belig fordi:

Der er mange! pa boliger, udlejer tit er meget kritiske i forhold til lejers udseende og varemade, de
unge ikke magter at skulle overtale sociaicenteret til at betale indskud og leje, fordi de unge har et
husdyr eller fordi de unge psykisk ikke magter at bo alene et sted.

Sjakket forssger at hjzlpe disse unge selv om det tit kan vaere meget svaert. [ nogle tilfelde ykkes
det via kontakt il Ungdomsintormationens udlejningsformidling, men t flere tilfzlde har Sjakket
veeret nadt til at betale husleje 1 perioder for den unge indtil en aftale med socialcenteret endelig var
afklaret
De fleste af de boliglasninger vi har formidlet, er opstiet ved at bruge Sjakkets meget brede
netveerk. Det sker ved at personer med tilknyining til Sjakket pi vores fzellesmader fortalte om
lejligheder der blev tomme pd grund af flytning eller andet.

Vores nyeste initiativ i forhold til boliglgsninger er et samarbejdsprojekt med boligselskabet AKB
og Socialcenteret Baldersgade Deite samarbejde gir ud pa at placere unge i bofellesskaber og 1
samarbejde finde en acceptabel aktivering,

Sjakket arbejder kraftigt p at etablere lignende samarbejdsafialer om alternative boliglesninger.

Udsatte indvandrere og flygtningeunge

7. Foreningen laver forsagsprojekt i forbold til socialt arbejde med udsatte anden generations
indvandrere og flygtningeunge mellem 14 og 25 &r.

Sjakket mener der er et meget stort og udakket behov for initiativer i farhold il denne gruppe.

En storre og storre del af denne gruppe marginaliseres mere og mere i samfundet.

En de] af denne gruppe har massive problemer med at blive fastholdt i dybt kriminelle miljger, og de
har ingen ide til hvordan de skal komme ud af denne situation. Der er brug for nye projekter der
tager udgangspunkt i deres kulturelle baggrund, men samlidig sztter store krav tit dem om at tage
sig sammen, hvis de vil vaere accepterer i deres lokalsamfund, o
Sjakket vil ikke lave isolerede indvandrer- og flygtningeprojekter, men lader sddanne initiativer
kombinere med Sjakkets gvrige aktiviteter,

Kulturelle arrangementer

8. Foreningen tager initiativ til starre kulturelle arrangementer. Formdlet er bide at lade vores unge
prove krefter med store svaere opgaver, men ogsé at f3 lokale netvzerk 1il at opsta og udbygges.
Vores projekter er som oftest samarbejdsprojekter hvor forskellige grupper og enkelipersones
bagefter kan bruge hinanden soru statte i hverdagen

Disse Akliviteter iverksaites af Sjakkets Kulturcrew.

Socialpolitisk debat

% Foreningen forspger at skabe socialpolitisk debat om socialt ashejde med unge.

Vi markerer os krattigt i medierne og deltager ofte i debatter pa konferencer og lignende.

Delte betyder sikkert at nogle synes " at vi riber for meget op" men formélet er helt klart at 7
phvirke socialpolitikken i retning af storre sebvbestemunelse og flere rettigheder for unge, krattigere
brugerdeltagelse i projekter for unge, mindre tendens til at krimiralisering af unge og mere respekt
for de svage i samfundet.



Foreningen Sjakkets baggrundsgruppe

Foreningen har en baggrundsgruppe der skal fungere ridgivende og stettende for foreningen.

Gruppen bestar aft

- Tine Bryld
.- Bjarne Lenau Henriksen, leder af Kirkens Korsher

- Benny Lihme, redakter af " Social Kritik"

- Knud Erik Petersen. leder af selvmordsprojektet "Veig Livet"

- Lotte La Cour, Samtaleterapeut

- Johs Bertelsen, leder af Sidegadeprojektet i Saxogade.

- Klaus Henriksen, leder af "@kologiske Igansatter”, tidl. leder af " Amar Total Teater"
- Bo Ertmann, Psykolog.

Foreningens faglige konsulenter.

Foreningen har tilknyttet ot antal faglige konsulenter, der bruges i forhold til specifikke
problemstillinger.

Psykolog: Bo Ertmann,

Psykiater: Finn Jargensen

Lzge: Ruth Kirk Larsen.

Jurist Karin Haier Hansen (Advokatkontoret Paabsl & Foldschack)
Revisor Preben Gjelstrup (Revisionsaktieselskabet Lauge Schmidt)
Socialrddgiver Dale A Schmidt

Den Selvejende institution "Sjakkets Aktivitetscenter”,

Sjakkets Akitivitetscenter er oprettet den 1/6-1993 og er nu et samarbejde mellem Sjakket og
Kgbenhavn kommune.

Aktivitetscenteret finansieres via midler til de "mest udsatte" grupper, afsat pi finansloven og
tildelt Kobenhavns Kommune, samt via betaling for enkelt unge iht. bistandslovens besternmelser.
Aktivitetscenteret er et individuelt tilpasset aktivitetstilbud ti! udsatte unge mellem 14 & 20 &r.
Sjakkets Aktivitetscenter forssger sammen med de unge at finde det rigtige tilbud - hvilket foruden
Sjakkets Aktivitetscenters egne tilbud f.eks. kan vere dagninstitutionsophold, psykologhj=zlp,
skoleophold eller fritidsinteresser.

Aktiviteterne | Sjakkets Aktivitetscenter tager hovedudgangspunkt i Sjakkets Shop & Sjakkets
Powerieam.

Hvor lznge man kan veere i Sjakkets Aktivitetscenter athanger af den enkeites situation.

De unge kan bade komme ind fra gaden elfer vare henvist af de sociale myndigheder.

1 begge tilfzlde forseges der, sa hurtig som muligt, at lave en aftale mellem Sjakkets Aktivitets-
center, den unge og socialforvaltningen der ser aktiviteterne i en samlet helhedsplan, som den unge
kan acceptere.

Kontaktpersoner.

De unge i Sjakkets Aktivitetscenter tildeles en eller to kontaktpersoner.

Disse kontaktpersoner forspger aktivt at vurdere den unges problem De er ansvarlige for at
anskueligore de eksisterende tilbud for den unge. Sammen med den unge tilretielegger de et si
struktureret forlab som muligt

De er ansvarlige for kontakten til de sociale myndigheder, og forssger sammen med disse og den
unge at finde ud af om der findes mere hensigtsmessige hlbud for den unge uden for “Sjakkets
Aktivitetscenter”, og er dermed ansvarlig for at samarbejde og tilbuddene hele tiden "justeres efter
den unges behov,

Faser.
Arbejdet med milgruppens unge kan lidt firkantet deles op i folgende faser-

1 Fase: Den unge kommer ind fra gaden eller henvises fra et socialcenter efter aftale med os.

Dien unge skai bruge denne periode pd 14 dage Ll 3 uger il ai e 08 an og vurdere om titbyuddene
svarer til anskerne.

Sjakkets kontaktpersoner er i denne periode aktive i forhold til at vurdere den unges
problemstilling, anskueliggore de enkelte tilbud for den unge og pa en ordentlig made "frasortere”
de unge som ikke ville profittere af Sjakkets tilbud

2. Fase: Den unge, kontaktpersorsonen og de sociale myndigheder indgar nu en aftale, hvor
Sjakkets aktivitetstilbud ses som en del af en storre handlingsplan for den unge

3. Fase: Den unge deltager nu i et forlob med en struktureret hverdag, der helt er athengig af den
enkelte unges situation. Den unge kontaktpersonen og de sociale myndigheder har en lobende
kontakt hvor den samlede plan og aktiviteterne lgbende justeres.



4, Fase: Hvis det Iykkes at fastholde den unge i aktiviteterne, kommer der et tidspunkt hvor den
unge har brug for andre tilbud end Sjakkets Aktivitetscenter. Den unges kontaktperson forsgger nu
sammen med de soctale myndigheder at statte og motivere den unge til hensigtsmassige tilbud.
Bestyrelsen for den Selvejende institution Sjakkets Aktivitetscenter.

Formand - Jesper Langebazk, Medlem af Borgerreprasentationen i Kbh., leder af Blagardens
medborgerhus.

Nazstformand - Lone Clausen, leder af Brugerservice

Gvrige bestyrelsesmedlemmer:

Klaus Henriksen, leder af *@kologiske Igangsatter”

Oscar Plougmann, psykolog

Kjeld Rothenberg, vicekontorchef i Kobenhavns kommune.

Soren Surland, psykologisk konsulent i Kebenhavns Kommune.

Seren Magnussen, Daglig leder i Sjakkets Aktivitetscenter

Anette Biillow, Projektmedarbejder i Sjakkets Aktivitetscenter,

Sjakkets Administrator Nils Nimbus Poulsen deltager endvidere fast i bestyrelsens arbejde.

Evaluering af Sjakkets Aktivitetscenter.

Efter aftale med Kebenhavns Kommune og Socialministeriet er Aktivitetscenteret undergivet en
procesevaluering der foretages af psykotog Morten Nissen.

Erfaringsudveksling.

Sjakkets Aktivitetscenter deltager i et erfaringsudvekslingsforum p& ungeomridet.

Supervision.

Sjakkets Aktivitetscenters medarbejder superviseres af psykolog Bo Ertmann.

Case-manager.

I Dognkontaktens regi stilles en case-manager/konsulent til ridighed for Sjakkets Aktivitetscenter,

Denne person kan yde konsuliativ bistand og ridgivning i forbindelse med kontaktetablering til
kommunernes socialcentre.

Tilbud i Sjakkets Aktivitetscenter.

De fleste tilbud i §jakkets Aktivitetscenter ligger inden for rammerne af Sjakkets Shop og Sjakkets
Powertean.

Sjakkets Shop.

Formilet med sjakkets shop er at lave en anderledes arbejdsplads for udsatte unge.

En arbejdsplads for udsatte unge der ikke vil eller kan finde sig til rette pa en mere almindelig
arbejdsplads, men som alligevel har lyst til at vare med 1i] at {3 en effektiv, spendende og behagelig
arbejdsplads op og std. En arbejdsplads der er ummelig for dem med problemer og som kan tilbyde
hj=!p, omsorg og kontakt til relevante myndigheder. En arbejdsplads der samtidig kan lzre den
unge noget om vaerdien af samarbejde, udholdenhed og konfliktlosning.

En arbejdsplads der forhibentlig far de unge til at tro mere pd egne krefier.

Sjakkets Shop skal endvidere vare kontakiskabende til udsatte unge idet vareudbud, aktiviteter og
milje skal vere baseret pd malgruppen.

Arbejdsfunktioner | Shoppen:

1. De unge fungerer som butikspersonale, med hvad det indeberer af organisering, vagtplaner,
indkgb, regnskab, PR m v

2. De unge tilbyder babysitting, vareudbringning, lufining af hunde, oprydning og lignende
smaopgaver i lokalsamfindet.

3. De unge tilbyder foredrag til feks skoler og lignende

4. De unge organiserer et statistbureau, der tilbyder statister tit videoselskaber, reklamebureauer og
lignende.

5. De unge varetager fremstilling af salgsvarer 1 Shoppens Varksted. Det drejer sig hovedsaglig om
produktion af smykker, leedervarer, tej, tryk pd T-shirts og lignende.

6. De unge varetager kontorarbejde og praktiske opgaver 1 forbindelse med Sjakkets kulturelle
arrangementer.

7. De unge organiserer "ture ud af huset" - weekendture, skovture, museumnsbeseg og lignende
8. De unge organiserer sportsaktiviteter for kvarterets bern og unge.
9. De unge star for indkeb og fremstilling af dagens frokost.

10. De unge star for rengering og vedligeholdelse af lokalerne.



@vrige tilbud i Sjakkets Shop.

1. "Bondegirden"”. Omsorgsrummet

Et af lokalerne i Shoppen er indrettet til massage/afspendning/zoneterapi. Alle disse tilbud er gratis
for de unge.

2, Bad

En del af vores unge har ikke selv bad. Shoppen tilbyder gratis badefaciliteter.

3. Tajvask.

1 Shoppens kelderlokaler vil der i efterdret blive indrettet faciliteter til gratis tojvask.
4, Svemme/ridning/paintball/styrketrsning.

De unge kan gratis deltage i disse aktiviteter.

Sjakkets Powerteam i Sjakkets Kirke.

Formalet med at lave Sjakkets Powerteam er at lave et aktivitetscenter for udsatte unge.

De unge skal bide have mulighed for at komme og deltage i enkeltstaende aktivileter og at fylde
hele dagen ud med sammenh&ngende aktiviteter. Det vil betyde at nogen vil opfatte stedet som et
*fritidssted” mens andre vil opfatte det som en meget struktureret arbejdsplads

Idet lokalerne frst overtages i sensommeren 1993 er det endnu ikke endelig afklaret hvilke
aktiviteter der vil blive plads til.

Men forelobig kan siges -

Sjakkets Powerteam vil mindst have folgende aktiviteter,

1. Styrketreening.

Der skal vare mulighed for styrketr@ning 1 velindrettet body-building center med kvalificeret
instruktion.

2. Mindre Cafe.

Stedet skal have en lille café med kafTe, the, vand og sandwich,

3. Kampsport.

Sjakkets Powerteam satser meget pa kvalificeret og kontrolleret undervisning i kampsport
4. Dans og acrobic.

Der skal undervises i dette pa flere niveauer.

5. Teater og performance,

Sjakket bliver ofte spurgt om vi har lyst til al optrade til konferencer og lignende

6. Dishotek.

I samarbejde med Sjakkets Kulturcrew arrangerer Sjakkets Powerteam diskoteksaftener
7. Stgrre sportsarrangementer.

Sjakkets Powerteam arrangerer alene etler i samarbejde med sportsforeninger forskelligartede
sporlarrangementer.

8. Ture ud af byen

Sjakkets powerteam arrangerer ture ud af byen - overlevelsesture, fisketure, survivalgames eller
hyggeture.



Det er meningen at alle disse tilbud ikke bare skal vare *supermarkedstilbud”, men at de unge s&
hurtigt som muligt selv skal komme til at have starre eller mindre ansvar for disse aktiviteter.

Evrige tilbud for unge i Sjakkets aktivitetscenter,
1. Sjakkets kakken.

1 Sjakkets kirke vil der blive indrettet et velfungerende kokken, der skal kunne fungere som
oplzringssted for interesserede unge cg som catering/kpkken.

2. Fotorum.
1 Sjakkets kirke vil der blive indrettet "foto-rum”, med morkekammer osv.
3. Metal og traeveerksted.

Sjakkets aktivitetscenter vil oprette et tree og metalvarksted.

Pxdagogisk metode i Sjakket.
1. Flles opgave - en hjzelpeorganisation,

Sjakkets formdl er som for beskrevet, at hjzlpe udsatie unge til at opnd et mere tilfredsstillende liv.

Alle unge, der kommer til Sjakket bliver en del af hjzlpeapparatet, pé det niveau de evner og
ensker at deltage.

Dette betyder at Sjakkets ansatte, fivillige og "mélgruppe” unge f&r en fxlles opgave, nemlig at
hjzlpe andre unge.

I nogen tilfzlde kan dette vare meget sveert at 1A il at fungere i praksis, t andre tilfelde er det
yderst effektivt til at fi de unge til at opdage ressourcer hos sig selv Det betyder samtidig at det
kan vare meget sveert for udenforstiende at se hvem der er "de ansvarlige” og hvem der "der
hjzlpes”.

Ridgivningszruppen og kontaktpersonerne har som opgave at sikre at udsatte unge, der forvirres
af dette, sikres den hjzlp de har behov for.

2. Bro til det omgivende samfund.

Sjakket onsker ikke at fastholde de unge l2ngere end det er udviklende for den enkelte.

Derfor er rddgivning og aktiviteter i hgj grad baseret pa at vise og skabe muligheder for at kunne
beg sig i det omgivende samfund.

Dette forsoges blandt andet ved at lave samarbejdsprojekter med andre grupper, institutioner,
foreninger, arbejdspladser og uddannelsespladser og ved at lave aktiviteter, der forsoger at give de
unge storre selvsikkerhed, evne til selvdisiplin, udholdenhed, fleksibilitet, spontarnitet og
problemlasning,

Evner der maske vil gore dem 1 stand til at honorere de krav, der stilles dem af arbejdsmarkedet og
uddannelsessystemet.

Desuden vil det forhabentlig give dem styrke til at {3 et tilfredsstillende liv i et samfund hvor mange
af dem aldrig kan forvente et almindeligt arbejde.

3. Brug af ressourcerige unge i arbejdet.

Som far beskrevet tiltrzkker Sjakket mange ressourcerige frivillige unge og ansatte via forskellige
beskafligelsesordninger.

Disse unge tiltrekkes af Sjakkets idegrundlag, milje, aktiviteter, enske om at hjzlpe andre unge og
muligheden for a1 f erhverserfaring i socialt aroejde.

Uden disse unge kunne Sjakket ikke eksistere.

Disse unge er nemlig i hej grad med til at lzgge niveau for f eks misbrug og aktiviteternes niveau
og tl at give Sjakket et image af ikke al vare endeststionen for "taberne”, men derimod et
prestigefyldt sted, hvor det hele ikke bare handler om problemer, vold og narke, men denmod om
udvikling, initiativer, sammenhold og nytzkning.
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4. Brugerdeltagelse.

Sjakket forsoger at praktisere brugerdeltagelse 1 s& hej grad som muligt.

Dette betyder at udsatte unge i langt hejere grad end i det gvrige soeiale system forssges indraget i
beslutninger, planlzgning, udferelse af aktiviteter osv.

Der er altsd ikke et klart defineret ske! mellem de ansatte og de udsatte unge eller mellem de
voksne og de unge
Dette betyder dog ikke at alle har lige stor indflydelse. I enhver gruppe er der magtstrukturer -
nogle er mere {edere end andre. Dette gar sig ogs galdende i Sjakket.

Gamle erfarne folk 1 Sjakket er ansvarlige i forhold til centrale soeiale myndigheder og i forhold til
okonomiske bidragsydere og er i kraft af deres evne til at formulere sig, dem der ofte pivirker
Sjakkets hovedretningslinjer. Disse erfarne folk skal forsege at tage lzrlinge og pa den mide
efterhinden overgive dele af deres magt og viden til nye folk.

Sjakket skal forsege at give alle unge, det ansvar de er paret til at tage og stotte dem i at gore det.

Sjakket forseger at organisere sig i mindre selvstzndige enheder, hvor de unge bedre kan overskue
ansvar for beslutningsprocessen, konsekvenser af disse beslutninger, arbejdsgang mv.

Sjakket er klar over at det er svar pa samme tid at hjzlpe unge med store problemer og samtidig
praktisere et system hvor den unges selvbestemmelse fremmes.

Sjakket forseger 1 hgj grad at ekperimentere med at gare vores struktur sddan, at de unge oplever
at de har reel indflydelse og ikke bare i teorien,

Det ugentlige fzllesmade er Sjakkets sverste myndighed og det sted hvor alle store vesentlige
beslutninger skal diskuteres

5. Regler.

Sjakket har meget fa regler. De fleste er uskrevne og handler om begrznsning i aceept af misbrug
og vold.
Regler besluttes pé fellesmoder og kan lobende tages op til diskussion.

6. Sjakfamilien.

For nogen unge vil Sjakkets vigtigste tilbud, vere tilbuddet om en ny vennekreds, eller noget der
minder om en ny familie.

For nogen vil Sjakket i perioder fylde en meget stor del af deres liv, fordt de ikke har andet
netveark eller familie,

I de fleste tilfrelde opfatter vi det som noget positivt for den unge og vi bruger bevidst denne
feellesskabsfornemmelse der opstér til at opdyrke varme og ansvar overfor hinanden.

Men vi er meget bevidste om at denne "familiefzlelse™ kan vere s stark, at man 1 stedet for at
abne op til det omgivende samfunds muligheder, lukker af til omverden og bliver sig selv nok.
Sjakket ansker ikke at fastholde nogle i Sjakket lzngere end det er udviklende for den enkelte.

7. Sjakkets Aktivitetscenter.

De ovenfor nzvnte metoder i det pzdagogiske arbejde i sjakket gzlder sehvfialgelig ogsi for
Siakkets Aktivitetseenter, men Sjakkets Aktivitetscenter er et forseg pa i endnu hajere grad en
tidligere at:

A Skreddersy individuelle "lpsninger” for den unge.

B Skabe en s struktureret dagligdag i samarbejde med den unge som muligt.

C. Arbejde bevidst med det farnzvnte fasesystem, der stiller krav til Sjakket, den unge og de
soelale myndigheder om lobende at vurdere hvilket tilbud der er det bedste for den unge.

D. Skabe et tzt og forpligtende samarbejde med de sociale myndigheder.

i E. Bruge kontaktpersonsystemet til at sikre disse milsatninger for arbejdet



Sjakkets Tidligere aktiviteter.

1. Sjakket har siden august 1991 vaeret i kontakt med flere hundrede unge fra mdlgruppen.
Ca. 150 unge har i en lengere periode modtaget hjelp fra Sjakket

2. Sjakket har i ca. halvandet ar nzsten dagligt serveret ca. 40 portioner varm mad gratis eller
meget billigt til de unge fra malgruppen,

3. Sjakket har iveerksat ca. 10 sterre offentlige musikarrangementer med mélgruppens foretrukne
musik og vores egne unge som aktive i afvikiing og organisering.

4, Sjakket har i 2 &r vaeret ansvarlig for opbygning af scene mv til Copenhagen Jazzfestivallens store
afslutning pa Christiansborg Ridebane.
Ca 75 unge har varet involveret { opbygning af scene, scenografi osv.

5. §jakket har afviklel 4 weekendture med ca 75 unge, som deltager pa hver wr.

6. Sjakket har deltaget meget aktivt i anti-misbrugskampagner pd gaden og pé skoler.
Specielt skal nevnes kempearr. mod heroin i Enghaveparken sommeren 93.

7. Sjakket har i en mined hver nat og aften varet stationeret med en bus pa Ridhuspladsen. hvorfra
der udgik opsegende arbejde.

8. Sjakket har lavet 4 store teaterforestillinger.

Den storste var "Overlever Twist™ i sommeren 1992,

Her deliog ca 175 unge pé scenen og til afvikling.

Det var en proces med 4 ménders pravetid og 10 udsolgte forestillinger.

9. Sjakket har ivarksat diverse sportssizvner i fodbold og basketball, og var endvidere imtiativtager
til det ferste udendors Kick-boxningsstevne i Danmark, il det arrangement var der ca 2000
tilskuere.

10. Sjakket har holdt et utal af foredrag i skoler, k_irkcr, loger, konferencer osv. disse foredrag har
ofte veret kombineret med smoptraden.

11 Sjakket har varet initiativtager til et keempe kulturarrangement pa Bligéardsplads i sommeren
1993

Kulturarrangementet "kend din plads” foregik over 4 dage med masser af aktiviteter og blev meget
godt modtaget af lokalsamfundet.

12. Sjakket har i perioden afholdt et utal af meget forskelligartede kurser for malgruppen. Her kan
eksempelvis nzevnes kurser i: Sminke, teater, kampsport, akrobatik, dans, guitarundervisning,

syning.
Alle disse kurser har varet helt gratis for deliagerne.

Sjakkets samarbejdspartnere,

Sjakket har mange og tatte samarbejdspartnere og ansker flere,
Uden disse samarbejdsparinere ville vores tilbud til de unge vare for begrensede.

Yores vigtigste samarbejdspartaere er:

1. Kebenhavns Kommune. Social- og sundhedsforvalininger - Ungeafsnittet

Ledende medarbejdere fra Ungeafsnittet sidder i bestyrelsen for "Sjakkets Aktivitetscenter” og

statter og radgiver os.

2. De enkelte socialcentre

Vi har et sarligt tzet samarbejde med Familieafsnittet pd Socialcenter Bligirden.
3. Lokale institutioner pd Indre Nerrebro.

V1 har et serligt tt samarbejde med medborgerhuset Bligirden og Brugerservice.
Vi deltager aktivt samarbejdende med Blagérdskontakten

Vi samarbejder med flere lokale sportsklubber om sportsturneringer og starre arrangementer.

4. Reden p& Halmtorvet

Vi samarbejder med Reden om unge prostituerede piger.

5. Ungdomshuset pa Jagtve].

Ungdomshuset henviser malgruppeunge der "strander” i Ungdomshuset, 1il s,

6. Qkologiske Igangsettere

Sjakket og @kologiske Igangsettere har lavet flere kuliurelle arrangementer som
samarbejdsprojekter.

Et starre samarbejdsprojekt om at gere ejendommen Mollegade 7 skologisk er pa vej.
7. Dognkontakten.

Har labende samarbejde med os omkring enkelt unge

Sjakket vil i den kommende tid forsage at udvikie samarbejdet med-

1. Akutinstitutionen "senderbro”

2. Kirkens Korshzr.



10.

11

12.

13.

14.

15,

16.

. Behandlingsinst Pumpehusvej.

. Ressourcegrupper pa Christinia. Samt "Herfra og Videre" pd Christiania
. Klub 47 og Musik og Teaterskolen pd Amager.

. "Den gule flyver" pa Norrebro
. "Sidegaden” pa Vesterbro.
. "Tiekpunktet” pd Vesterbro

. "Hybler for unge misbrugere”

Diverse boligforeninger.

"Skuret pi Bligards Plads. ‘

Kulturby 96.

Skandinavisk ungdomsprojekt for udsatte unge.
Diverse fagforeninger.

Projektet "Blzksprutten”.

Selvstzndige erhversdrivende der kunne tznkes at beskzftige vores unge.
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kare KALLE [REGNBUEN.

Med tak for din/jeres hidtidige interesse, vil vi hermed
informere jer om, at projekt Lyspunktet holder lukket i juli
maned .

Pet vil sige at unge, der er interesserede i unggrupper
(selvhj®zlps~/aktivitetsgrupper) Xan kontakte os pad SR-
Bistand fra august maned.

Har I selv nogle spergsmal eller kommentarer, er I velkomne
til at kontakte mig privat.

T0jektgruppen

Sigge jGjedde.

SR-Bistand tlf: 31 39 71 97

Signe Gjedde t1£f: 31 35 35 47

e . mese s ©14.05.1993

Kere Eegn bl!m

I forbindelse med igangsattelsen af projekt Lyspunktet, et
mpdested for unge med problemer, afholder vi et mgde, hvor
vi, med e¢nske om fremtidigt samarbejde, ensker din/jeres
feed back.

Derfor vil vi meget gerne se dig/jer
MANDAG D. 24, MAJ KL. 17.00.
i SR Bistand

Sortedam Dossering 3, st. th.

2200 Kgbenhavn N.

tlf: 31 39 71 97

SR Bistand og Ung P4 linie er nu gaet sammen om at starte et
"unge hjalper unge” projekt, som hedder Lyspunktet.
Projektet er for unge i alderen 15 - 25 ar.

Formdlet med projektet er dels at skabe et mgdested, hvor
unge med problemer kan mgde andre unge i en tilsvarende
situaticon og sammen skabe et stettende netvaerk, og dels at
tilbyde de unge muligheden for at starte i en unggruppe.

De unge kan i dette forum fa mulighed for at tale med andre

om de ting, de ellers er alene med.

Det kan £.eks v®re mobning, ensomhed, kerestesorger,
preblemer med skolen, sex, osv.

De tilbydes udover dette samver, hj=zlp til at komme wvidere i
det sociale system.

En unggruppe er en selvhjlpsgruppe for unge, som har lyst
til at tale med andre om deres liv og problemer. Det kan
vere vanskeligheder med familie, uddannelse, arbejde,
venner, osv.

Gruppen kan ogsd omhandle personlighedsudvikling og om at
fylde sin tilvarelse med noget verdifuldt. Nogle har maske
lyst til at gere wudadvendte ting sammen; ture, biograf,
cafe, koncerter, rejser, studiekredse, osv.

Projektets medarbejdere er unge med baggrund i SR Bistand og
Ung P& Linie. Medarbejderne vil fungere som kontaktpersoner,
og der vil altid vere mindst tTo tilstede pd mpdesiadet.
Medarbeijderne skal indgd som igangszttere i unggrupperne for
at st¢tte de unge i opstartsfasen.

Dette wvar 1lidt om os selv. Dber vedl:agges desuden en
projektbeskrivelse og en plakat. Hvis du/I er forhindret i
at komme, kan Karin Rue kontaktes hos SR Bistand for
yderligere information.

Pa jeftgruppens vegne




Projekt Lyspunktet.

Projektet:

Et forum hvor unge (15-25 ar) med problemer kan mode andre
unge og knytte kontakter og venskaber. Et fristed hvor de unge vil
fa mulighed for at tale med andre unge om de ting, de ellers er
alene med. | dette forum vil der vaere medarbejdere tilstede, som
kan snakke med de unge og fungere som kontaktled.

Ideen med dette forum er at gere de unge trygge ved hinanden og
de medarbejdere som deltager i projektet, sa de kan fa lyst og mod
til evt. at vaere med 1 en unggruppe.

Ungerupper:

En unggruppe er en gruppe pa 4 - 6 personer, som modes omkring
feelles problemstillinger. I disse grupper kan de fA mulighed for at
snakke om de ting, de ellers stir alene med.

F.eks. problemer omkring :mobning, ensomhed, skolen, sex, venner,
familien og livet.

Formalet er, at fA lest op for de unges problemer og forhindre, at de
vokser sig store, og udvikler sig til ubearbejdede kriser, som kan
fere til misbrug og lidelser senere i livet.

Medarbejdere:

Projektetets medarbejdere er unge, der har baggrund i Ung Pa Linie
og SR Bistand. Medarbejderne vil fungere som kontaktpersoner, og
der vil altid vaere mindst to tilstede.

Medarbejderne skal indgd i unggrupperne som igangsaettere af
grupperne for at stotte de unge i opstartsfasen,

Kontaktperson:

Safremt brugerne ensker yderligere information, evt. i form af
informationsmateriale, kan de kontakte SIGNE GJEDDE hos SR
Bistand fredag mellem kl. 10-12. pa tifnr.: 31 39 71 97.

Projektdage:

APRIL: son d. 4,
sond. 18
tors d. 22.

MA]J: sond. 2
torsd. 6
spn d. 16.

JUNI: torsd. 3
sond. 13

tors d.17
send. 27.

Tidspunkt:
Torsdage fra kl 14 - 18

Sendage fra kl 13 -17

STED:

Medborgerhuset "HENEN"
Ahlefeldtsgade 33, 1359 Kbh. K



PROJEKTEESKRIVELSE LYSPUNKTET

PROJEKTS FORMAL

Projektet er et tilbud til ungs, der oplever, at d= har et pro-
blem, som de ikke umiddelbart kan dele eller diskutere med deres
nezrmeste — familie, venner, skolekammerater mv.

Projektets tilbud er, at brugeren kan meéde andre unge, der kender
vedkommendes proeblem, samt de mennesker, som er tilknyttet pro-
jektet og som det er muligt at stoétte sig til.

Igennem denne kontakt kan dsr dannes et stgttende netvark omkring
den unge — =a unggruppe, hvori vedkcmmende kan have et fristed.

Formalet med unggrupperne er at give de unge en mulighed for at fa
lést cp for nogle af de problemer, de har i deres dagligdag. Cg
der igennem at forhindre, at problemerne vokser sig si store, at
de kan wudvikle sig til at blive ubearbejdede kriser, der kan fsre
til misbrug og lidelse senere hen i livet,.

PROJEXTETS BEGRANSNINGER

Det er ikke projektets opgave at give terapi - hverken individuelt
eller i grupperne - eller at afholde aktiveringskurser/traznings-
programmer. mv. Hvis vi fornemmer, at den enkelte har brug for
mere professionel hjzlp, vil vi fra projektets side stdtte ved-
kocmmende 1 at komme videre til mere relevant hj=lp.

BAGGRUND

Projektet er opstartet pa initiativ af Ung P4 Linie og SR Bistand.
SR Bistand har i mange ar afholdt selvhj=zlpsgrupper for voksne og

vidste derfor, at der ikke fandtes tilsvarende tilbud til unge.

I samarbejde med Ung P& Linie besluttede man sig at skabe et pro-

jekt omk¥ring szlvhjzlpsgrupper til unge.

Projektet fungerer scm et selvstzindigt projekt uden organisatorisk
tilknytning til hverken SR Bistand eller Ung Pa Linie.

MALGRUPPE

Malgruppen er unge, mellem 13 aog 25 &r i Storkébenhavn, der op-—
lever, at de har et problem, de ikke umiddelbart kan dele eller
diskutere med deres n=rmeste f.eks. problemer med lektier, skoclen,
k@rstesorger, sex, venner, familien, mindre handicap og livet.

HENVISNING TIL PROJEKTET

Henvisning til projextet vil primart forega g=nnem Ung Pi Lianies
samtalatelefon, hvis telefonnummer er annencerst pa plakater,
pjece og annoncer. Dvs. at de unge ringer ind til Ung Pa Linies
samtaletelefon om aftenen. Der kommer de ungs til at tale med en
af Ung Pa Linies telefonpassere og s& har den unge mulighed for at
fa mere infermation om projektet.

Endvidere vil henvisning forsgd gesnnem SR-Bistand som vil infor-
mere sine kontaktflader om projektet.

PROJEKTDAGE

Projektet vil starte med at k¢re 4 gange om maneden, torsdage i
lige uger og sdéndage i ulige uger. Disse projekitdage vil blive
afheoldt i omgivelser, de unge kan fg¢le sig trygge i,

Medarbejderne er de fe¢rste personer, brugeren mgder I projektet ag
dem, der ud fra brugernes behov, guider wvidere til fellesaktivite-
ter, direkte hj=lp til problemer eller grupper, hvis der er basis
for dette. Medarbejderne m¢der brugerne som unge til unge dvs. pa
venskabelig fod og danner evt. et mere abent netvaerk mellem de
tilstedevarende.

I projektet kan vi steotte med radd og vejledning i den konkrete
situation, og vi kan hj=lpe grupperne 1 gang ved i starten at ga
ind som igangs=ttere af en medestruktur, der kan vere brugbar for
selve samveret.

UNGGRUPPER

En unggruppe er en gruppe af unge pa ca. 4-6 perscner, som haxr
fundet sammen cmkring en aktivitet. Dette kan vere alt fra lektie—
hi=mlp til kriser i hverdagen. Med baggrund i den steore bredde i
problemstillingerne vil det wvare individuelt, hvordan de enkelte
grupper kommer il at fungere.

Igangsztterne indgar i en ung til ung kontakt, hvor det bzrende i
kontakten er den aldersmassige ligestilling og for en stor del
deltagernes eget kendskab til problemstillingerne.

Hjelp-til-selvhj=lps princippet er et princip, der tager udgangs-—
punkt i den enkelte deltagers ressoucer og stétter vedkommende med
selv at kunne "tage h4dnd om" sin problemstilling. Det er hj=lp til
selvhj=lp, nar den enkelte eller en gruppe selv definerer sit
behov for stétte og beder om den.

Derefter er det projektets opgave at give den stgtte, der kan
"lgpfte" vedkommende/gruppen videre.



PROJEKTBESKRIVELSE LYSPUNXTET

IGANGSETTERE

Igangs=tterne er dem, der hj=zlper de unge i gang med at fa skabt
en gruppe, der kan danne ramme om personlige, dybe snakke.

En igangsztterer en person, der har den forngdne baggrundsviden
for at kunne starte en gruppe op. Igangsstterens formal er at
hj=lpe de unge i gang og derved geére dem trygge wved hinanden. Nar
gruppen begynder at fungere, vil igangsatteren trekke sig ud og
gruppen vil forts=ztte pa egen hand.

Alle igangs=tters har verst pa et kursus omkring opstart af selv-
hj=lpsgrupper.

PROJEXKTGRUFPPEN

Projektledelse og administration vil blive wvaretaget og styret af
Martin Klee og Karin Rue. Det vil ogsia vere dem, der tilkokler nye
interesserede til projektet.

Projektgruppen bestar primzrt af folk med baggrund i Ung Pa Linie
og SR Bistand. Det er gruppens opgave at fa projektet til at
fungere.

Nye medarbejdere skal gennemgd et introkursus, f¢r de indtreder.

SUPERVISION

Supervision pa arbejdet foregar pa to supplerende mader.

ar Der kan foregd en supervision: dvs. de enkelte medarbejdere
kan henvende sig umiddelbart efter et problems opstaen.
b: En mere systematisk og generel supervision kan gives pa

fellesmgderne, hvor alle er tilstede.

Undervisning og supervision wvil i f¢rste omgang hvile pa de perso-—
ner som har en speciel kendskab til de opstaede problemomradsr.
Supervisionen vil have en padagogisk-psykologisk indgangsvinkel,
der primert fokuserer pA prohlemer og metoder.

PRrOIJEKTBESKRIVELSE LYSPUNKTET

PRCGJEKTETS MALSEFTNING

Det er en mialsatning for projektet, at det efter opstartsfasen
skal fungere selvstendigt - dog med en tilknytning biade til Ung PA
Linie og SR Bistand. Projektet skal have en selvstzndig ¢konomi.

BAXONOMI

Projektet er blevet stgttet fra EF med midler fra deres pulje til
pilotprojekter for unge. Disse midler kan kun bruges i opstart-
fasen til 31. marts 1993.

Herefter er det op til! projektet at skafie penge til den videre
drift.

K¢benhavn marts 1993

D

Martin Xlee
Projektkoordinator
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Op mod 90 pct. af klienterne
- udelukkes fra

Sygesikringsordningen

Sammenligner man tallene
fra Kpbenhavns-forspget, viser
det sig, af en meget stor del af
klienterne fraveelges i den nu-
vaerende ordning, siger psyko-
logen Anne Viskinge Jensen

Af Anne Brockenhnus-Schack

Under Sygesikringsorduingen fra-
veelges en meget stor del zf de, der
har behov for psykolog-hjelp. Det
viser de tal, som cand. psych. Anne
Viskinge Jensen har opgort efter
forapgsordningen i Kobenhavn med
psykologbistand i almen prakasis.
Tallet svarer til op med 90 pet.,

»Jeg Rar hatt godt 90 patienter
under forsdget og af dem var
nasten 50 pet. 1 krise. Men kun ca.
10 pet. kunne veere kommet ind
under Sygesikringsordniugen. Det
betyder, at 90 pct. af dem jeg ik
henvist, ville blve valgt fra — enlen
fordi de faldt for Sygesikringsord-
ningens seks maneders-regel, eller
fordi deres krise vedrarte aborter.
skilsmisser eller arbejds- og uddan-
nelsesmassize problemer. Men dis-
se sidste var lige 53 krizse-betonede
gom de sudrec,

Moraliserende
«Her kommer der en maraliserende

hufanmg ind 1 Sygesikrngsordnin-
gen: Det mi ikke veere din egen
“skyld. En anden hindring er aiders-
feglen. Her du en skizofren son pa
_"19ar, kKan du ikke f& hj=lp. Fordi
S0NNEN er over 1R«
. ~=Belvmerdstorsdg er heller ikke
medtaget. Det er absurd, st det kun
er de parerende og ikke den, der vil
af med Hvet, der kan fA hjelp. For-
spgsordningen i Kebenhavn smtter

Sygesikringsordningen i relief - og
viser begreensningerne. At der sta-
dig er en stor gruppe mennesker,
der ikke tilgodeses«.

- Betod det noget i forsogsordnin-
gen, at (ilbudet var grutis?

»Meget. En del patienter havde
ikke kunnet betale et fuldt honorar,
men maske en del beraf, Patienter-
ne talte selv om pkonpmien. Forde-
len ved Kobenhavns-forsoget var, at
det bAde var gratis og ubegranset
m.h.t. antallet af gange, patienter-
ne kunne komme her. Derfor kunne
behandlingen legges optimalt til
rette efter deres problemer-.

Unge i klemme

- Huvad gor de, der ikke kan betele
under Sygesikringsordningen?

~Jeg har haft nogle, der ikke har
kunnet betale, men som rege! lvk-
kes det at [A socialforvaltningen til
at gore det. Men forvaltningerne er
meget tilbageholdende, ndr det dre-
jer sig om unge under uddannelse
som Xun har deres StJ. For dem
kan en regning pd 5600 kr om
maneden blive et stort problem«.

- I Sygesikringsordningen er der
ogat en hegraensning pd 12 timer.
Er det et problem?

»Kun i f& sager. Og da har jeg
henvist dem videre, eller de har selv
betalt ~ hvilket de [leste ogsa bedre
kan 54 langt henne i forlabet, hvor
de miske kun skal have en time om
méaneden. De 12 timer er rumeligt il
kriser — men der var jo andet oz
mere I mit projekt — 63 pet., svaren-
de til 57 patienter, havde kertere
forlgb og 41 pet., svarende til 37
patienter, havde under 11 samtaler«.

— Viflen af indikationer var bre-
dere end | Sygesikringsordningen...

»Henvisningerne var stort set
alle relevante, idet der her var en

stor gruppe mennesker, der fik
mulighed for himlp. Det var pd
ingen méde luksusproblemer, men
“orpmte og plagede mennesker med
problemer, der 1 viesenthg omfang
var ved al \ntskrenke deres liv i
Telauon Gl arbejde, familie og ven-
TieT. Ug mange var 1 en klar risiko-
gruppe, hvis de ikke havde fdei
Bi&@lp. De, der fra Sundhedsdirek-
Toratet startede forsggsordningen,
formulerede pnsker om at modvirke
den onde cirkel, der viser sig ved
medicinmishrug, wuddropning af
arbejdet eller uddannelse, soeial
isclation m.v. Nogle var allerede pa
gale vefe. Derfor er der behov for et
bredere tilbud, hvor legerne kan
henvise til psykologe.

En del af klienterne var kede af,
at de skulle afbryde behandlingen,
men alle vidste at forsoget var tids-
begraenset og ingen folte sig som
forsogskaniner. De ikke-afsluttede
behandlingsforleb  blev  henvist
videre,

Anne Viskinge Jensen undrede
sig under forsdget aver, hvor mange
der i &revis har lidt af spiseforstyr-
relser, uden de har talt med nogen
herom. De har skjult det, og end
ikke deres roen lwpe vidste noget
om det. Overraskende var ogsa,
hkver mange der blev henvist med
personlighedsforstyrrelser — ogsd
langt fere end lmgerne var klar
over. »-Henvisningsgrunden er ikke
helt ligegyldig. idet lidelsen har
betydning for det (tidsmeessige) for-
1pb, patienten skal i gennem«.

Forkert tal

- Firn Dnr Rasmussen, der har
evalueret forsogserdningen, ndr frem
I, at der er behou for, al en psykolog
skal dzkke en lxges henvisninger -
altsd en I'T-ordning. Erduenig? »

PSYKOLOG NYT m 6/%4 2 O 3
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Aune Viakinge Jensen: -Forsogsordringen i Kobenhavn switer Sygesikrignsordmn-
gen t rellef - og viser begransningernes (Foto Nota Lemeigh-Millers

~Nej, det er helt urealistisk oy
svarer ikke til nun egen fornem-
miclze. Jeg er skepuisk over for den
mdide, han vegner sig frem til det
resultat. Underzegelsen har 1kke
kunnet vise behovet og derfor tog
han at fikrivt tal - det antal patien-
ter lagerne rille have henvist,
opejert i en 14 dages-periode. Hvil-
ket er et helt andet tal, end de
lwgerne ceelt henviste i en fri hen-
visningsperiode pa otre uger. Derlor
er tallet for hojr -

-Mit bud er, at hvis vi havde
veeret fire psykologer med i forseget
oz henvismingen havde veeret fi,
havde vi kunnet dmkke behevet.
Jeg har brugt en del af min tid til
projektdelen og det giver en mindre
kapacitet,

Sely om huu mener. at det er en
fordel at veere ‘opdraget’ inden for
hospitalssystemet og det letter
kommunikationen at kunne tale
lezgernes sprog, ville ogsd en psyko-
Tog 'udenfor’ blive godr modtaget. »I
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behandlingen er dat min psyvkotera-
peutiske og kliniske efteruddannel-
se, der er min baggrund oy det vees-
entligste for mig. Der giver ikke i
sig selv god behandling at kende
largeverden-.

Kravende arbejde

= Du nzurer i din rapport. at du pé
ec tidspunie har 40 kiienter pa sam-
me tid. Er det forsenriigt?

-4 et tidspunkt ndede jeg en
grmenae for, hvad jeg kunne rumme,
idet jeg ogsa var presset al selve
projektdelen. Nu som privat prakti-
serende har jeg vel en kapacitet
svarende til 40. Men det er jo ikke
40 om ugen. Nogle kommer [lere
gange om ugen, andre en gang om
mdneden. Nar jeg understreger det
i min rappert, er det for at give
legeverden et indtryk afl hvad det
kraever. Kender man ikke til psyko-
terapi, kan det virke som weget lidt
— eksempelvig i forhold 2 det antal

patienter de praktiserende lmger
har. Og som psykolog mi man veere
opmerksom pd, hver megel man
kan rumme-.

- I din rapport shkriver du, at
lzgerne nok havde pje for behovek,
men i et vist omfang underunrdere-
de tyngelen | patienternes psykologis-
ke problemer. Er det noget generef??

«Det kraever nok storre klinisk
erfuring at kunne vurdere tyngden.
Derfor er det ogsa vigtigh at under-
vige leegerne, 4 de fir en mere rea-
listisk vurdering af behandlingen.
Jeg skrev ret udforlige afslutnings-
breve til legerne. hvorved de fik et
vist feedback og undervisning-.

Kun fA af klienterne kom 1 grup-
peterapt. Dette begrunder Anne
Viskinge Jensen bla. med, ar der
var problemer med at fa lokaler
gamt en vis modstand hos de hen-
viste. ~lunne jeg viere stavtet for
med zrupper oZ have [ael sat llere
gruppuer 1 gangs. var Here patieuter
ogad kommet monnem ovdningen-.

Behovet er der
— Hrix du kel konkfuders, hrad
Hader dfu s vighigst | forsoget?

«Rupporten wiser klart, at de
praktizerends lLvger gerne vil hen-
vie ¢g 1l forerrmkie der, huis de
havde muligheden. Det  viser
Svgesikrignsordningen  ogsd, idert
hovedsageligt praktiserende loger
oz kun fi svzehus- eller special-
leeger bruger ordningen. Ndr de
praktizerende leger er glade for
ordningan, skyldes det ogsd mang-
lende alternativer. Institutionerne
diekker kun e. del patienters
behov. Der er ogsa forskel pa prak-
userende psykiatere og psynologer
- og det ved de praktiserende leger
godt og vil gerne benytte mulighe-
den for at henvise til psykolog. Der
efterlades saledes ingen tvivl om
behovet hos belolkningen og de
praktiserende loeger«.

- Du kan vel ikke udelukke ot vist
behov hos psvkologerne?

»Det vasentligste er vel behovet
hos klienterne«.

Selve rapporten har veret omtall i
Psykolog Nyt nr. 3.

———— —_—
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Pionerarbejde bliver altid

AfAnne Brockenhuus-Schack

Tre ord karakteriserer Psykolog-
vagtens force: Funktionen er gra-
tis, anonym og — ikke mindst ~
akut. »Vi adskiller os fra den
langvarige psykoterapi ved at
gribe mere aktivt ind i processen.
Vima sa at sige springe store dele
af fortiden over og si sperge:
Hvad gor vi 547, Bade brugerne
og vi m4 arbejde under tidspres«.

Detteer bare et bud pd, hvad Psy-
kologvagten i Kgbenhavn ifslge
medarbejderne bar at tilbyde.
Psykolog Nyt har talt med fire af
de ialt 15 frivillige psykologer —
Irene Kaaber, Lew Pilpel, Lise
Behrend og Stine Djurtoft. Da de
ermeget enige om det allermeste,
vil det fplgende fa karakter af
faelles-citater.

Psykologvagien har sit udspring
1AU ogisommeren 1991 startede
et forsgg, hvor den kebenhavnske
hospitalshorgmester  skaffede
medarbejdere lokaler pA Kom-
munehospitalet. Der er tale om
gratis arbejde, hvor hver medar-
bejder arbejder i gennemsnit 10
timer am ngen i vagten. I snit
ydes fern samtaler pr. bruger og
man kan i Abningstiden komme
direkte ind fra gaden. Der er i
princippet tale om en voksen-
rddgivning.

Flest kvinder

I august i &r blev der udarbejdet
en midtvejsevaluering for den
forsggsordning, der afsluttedes
til sommer. Og det gennemgien-
de traek er, at godt to trediedele af
brugerne er kvinder mellem 20
og 30 &r, En meget stor del er en-

Kritiseret

Medarbejderne { Psykolog-
vagten i Kobenhavn har vovet
skindet og udfordret den *etab-
lerede’ psykologi ved i over et
ar, at have ydet gratis hjeelp pd
gadeplan

lige og uden bgrn, ligesom hoved-
parten har arbejde.

»Tilsyneladende har de et godt
liv, men alligevel kikser det.
Utrolig mange mangler selvtil-
lid, selvrespekt og har sveert ved
at finde ud af, hvem de er. Og har
derfor enduu sveerere ved at tur-
de veere sig selv. De faler sig iso-
lerede, magter ikke at dele tan-
ker og falelser med andre, eller at
have kontakt og samveere.

»Her-er det vi er tilstede som ak-
tivt.lyttende indfslende samtale-
partner. Samfundets krav om at
man skal kunne klare sig selv og
have kontrol er ubzerligt, og folel-
serne omkring dette nacceptable
for dem. Vikanbekraeftedemi, at
derez folelser er DK at det er sd.
dan man faler, ndr man er i krise.
Men .ogsd i, at den ferste begyn-
delse er en accept af den utrolige
vrede, sorg op smerte, de kommer
med. Mange har levet med alvor-
lige tab og i stor magtelgshede«.

Et andet hovedfelt er parproble-
mer, men kun ganske f4 giri par-
terapi. Oftest er det kvinden, der
henvender sig - uden manden.
Efter nogle avisartikler — en med
overskriften. Danmark har ondt i
parforholdet’ — er der kommet
lidt af et boom i form af henven-
delser med onsket om parterapi.

Og klienterne kommer langvejs
fra. Helt fra Stevns, Roskilde og
Frederiksborg amt. En enkelt
harendog ringet fra Odense. Men
der findes heller ikke noget til-
svarende andre steder 1 landet.

— Er det tkke vverraskende, at der
er en overvegl af brugere uden
born?

=Nej, det er det ikke, da halvdelen
afvore klienter er enlige, og man-
ge tilmed ensomme. Nogle af de
problemer, de kommer med
handler oru uddannelse, arbejde
og kontaktproblemer. Mange har
mistet overblikket og fantasien
til at komme videre. De er ikke
vant ti} at veere deres egne pro-
blem-lpsere. De er handlingslam-
mede«,

Ingen slutfase

- Hvordan cil I harakterisere vig-
tigheden af det anonyme islet i
Psykologragten?

»Det tager noget af angsten vaek
og afmystificerer hele det psyko-
logiske arbejde. Ved at forenkle
og afdramatisere er vejen fra et
lukket problem til lesningen kor-
tare. Vi or ingen slutfase, men
kommer ind neesten fer begyn-
delsen; far problemerne bliver
massive. Det er her-og-nu-be-
handling af her-og-nu-proble-
mer. Gribes problemerne ikke i
nuet, forveerres de. Hermed er vi
et forebyggende element. Vor
funktion bliver ogsa at gore flere
mennesker bekendt med, hvad
psykologer kan bruges til«.

De fleste har tidligere veret i
kontakt med psykolog eller psy-
kiater. For begge kegn g=lder, at
der er storuvidenhed om beband-

“lingsformer og hvad en psykolog
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kan. Enten kender de ikke for-
skellen mellem samtaleterapi og
medicinsk behandling — eller og-
s8 vil de i hvert fald bare ikke ha-
ve piller. -

=Men uanset deres indgang, sd
mgder vi dem pd deres betingel-
ser, Intet problem er for lille, de
har ret til at vaere anonyme, vi
bruger ikke persounumre og fa-
rer ikke journalers,

»Vi gdr i gang med det samme,
idet der ikke forst er enlang reek-
ke oplysninger, vi skal have. Vi
har bortset fre akutte situationer
ingen visitation, men tager fat pa
at konkretisere problemet og gar
38 igang med at arbejde med det.
Brugerne ved, at de skal skynde
sig - de har jo kun de fem samta-
ler — oz de arbejder utrolig kon-
centrerei«.

—Mange af jeres brugere har 'mul-
tiproblemer'...

»Ja, det kan veere alt fra gkonom,
job, arbejdsleshed, usikkerhed og
angst. Ofte kommer de med ét
problem og si viser der sig et
veeld af andre. Sammen med bru-
geren afgrenser vi det proble-
momride, vi skal arbejde med, og
54 gér vi i gang«.

En lille kursandring

— Set ¢ det perspektiv er fem sam-
taler sé nok, er def tkke kun en
dribe i havet?

»For mange er det tkke tilstrek-
keligt. Men dette er jo kun ste.-
ten pA enlangrejse. Enlille kurs-
2ndring, der maske er nok til at
komme videre. Mange har lenge
tenkt over, om de skulle ga til
psykolog og er méiske ret parate
til at g4 ind i et terapeutisk for-
leb. Over 30 pct. har fiet os anbe-
falet af venner og bekendte, si
det skulle jo vaere en slags bevis
P4, at der i lgbet af fem samtaler
godt kan opnés gode resultatere.

De fleste benytter tilbudet med

de femn samtater. I nogle tilfelde
henvises til psykiatriske afdelin-
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ger eller til andre psykologer. Der
erflere tilbud til de unge, sveerere
er det for eksempelvis den mid-
aldrende kvinde uden penge til at
betale for en psykolog. Menderer
dog mnuligheder med Stolpegér-
den, S8R-Bistand, distrikspsykia-
trien, selvhjzlpsgrupper m.v.

- De fleste henvender sig pr. tele-
fon. Men nogle af dem, der ringer
til jer, kontckter jer ikke igen.
Huead tror [ det skyldes?

»Det er stadig for mange et stort
tabu at kontakte en psykolog. I
telefonen er graden af anonymi-

Irene Kaaaber, Lew Pilpel, Lise Behrend og Stine Djurtoft:»Deter da at
foretrekke frem for at eksportere nrbejidslpshedsproblemet til Norges,
(Foto: Nona Reimers{2Mayj).

tet stprre. For andre gelder det
givet, at de finder andre lgsnin-
ger. Vi ser det ogsd med dem, vi
seetter pa venteliste: Bare den
indledende samtale kan veere for-
Ipsende; alene det kan veere be-
gyndelsen til behandlingens«,

— Risikerer I ikke, at holdningen
fra brugerne er mere lemfeldig,
fordi hjzlpen er gratis?

»Deres henvendelse er serigs og
de sjofler ikke arbejdet. De kom-
mer jo med deres allermest dyte-
bare: Dem selv og deres proble-
INET«.
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Mygnsteret brydes

—Hvilken terapiform bruger I?
»¥1 arbejder overvejende psyko-
dynamisk, og snsker at medvirke
til endringer, og til at bryde mon-
steret ved fastldsning og ded van-
de«.

—Kraever det ikke store ressourcer
afjerog fordrerdetikkeen vis mo-
denhed?

»Det kreever, at man investerer
en de! personlige erfaringer i ar-
bejdet og modenhed er s4 afgjort
en fordel. Vi er alle modne men-
nesker med mange livserfaringer
og en professienalisme, som vi ta-
ger meget alvorligte,

— Hvornér ved ¥ om 1 far lov til at
fortsztte efter forsugsperioden?
»V1 vil hellere have haft besked i
gar end at f3 det i morgen! Vived
ikke noget, men vihar fortsat me-
der med baggrundsgruppen. der
bade tzller politikere og embeds-
mzends.

Os, der bestemmer
—-Sdfremt i faren permaonent god-
kendelse, har I sa nogle onsker £l
forbedringer?

»Drgmmen er, at der bliver en
dognvagt som det kendes frabla.
det sociale og psykiatriske sy-
stem, og at der kommer tilstraek-
kelig skonomi i det til at ansette
l¢nnede psykolager. En anden
forbedring kunne veere, hvis vi
eksempelvis samarbejdede med
advokater ar andre fagerupper.
Men fprst skal vagten 514 rod om
sig selv, fgr vi kan indlede tver-
fagligt samarbejde. Det er ogsa
vigtigt, at det er os, der bestem-
mer, hvad der skal ske her. Vi
skal feks. ikke have en ledende
psvkiater over os«.

— 1 har mange ideale indfalds-
vinkler til arbejdet her, men er
Psykologvagten reelt set ikke blot
en varmestue for arbejdslose psy-
kologer?

»Nej! Nok sker det meste af re-
krutteringen via AT, men vi stil-
ler store krav til nye medarbej-

dere. Vi bruger hinanden som
statte og har skabt et fagligt "hel-
le’ samt et aktivt arbejdssted.
Men her er der ogsd noget, der
vitterlig lykkes sammen med
mennesker, der har behov for at
fa ldst deres problemer. Og det pé
et tidspunkt med et barsk ar-
bejdsmarked, hvor ingen tilsyne-
ladende kan se behovet for opret-
telsen af yderligere psykologstil-
linger. Mange psykologer er ikke
vant til at samarbejde, motivere
og overfare energi til kinanden.
Det gor vi her. Psvkologer med
erfaringer pa fem-ti ar foretrek-
kes jo ellers ved atle stillingsbe-
sattelser, og sdledes kunne vi,
hvis vi intet foretog os, blive ved
med at veere rosinen i pglseen-
dene.

Jobskabende
—Menderercelingen meritering{
dette her?

»Der kan vere usikkerhed i for-
hold til Feks. autorisation, men
ret uformelt har det for mange
veeret medvirkende til at A et
‘rigtigt’ job. Og for andre er dette
udviklingsarbejde den eneste
mulighed for at fa faghg kempe-
tence og komme i gang. Og det er
da at foretraekke, frem for at vi
eksporterer arbejdsleshedspro-
blemes til Norges.

Flere af de frivillige medarbej-
dere finder omvendt ikke alter-
nativet — "alle de deilige jobs’ til
lavbegyndeleeslan og med meget
administrativt arbejde — seerlig
tiltreekkende. Tidligere kolleger
Psykologvagten kommer da ogsa
tilbage og bruger stedet til fortsat
stptte og erfaringsudveksling.

=Nogle af os er stort set holdt op
med aktivt at sage andre jobs, vi
finder det simpelthen langt mere
givende at arbejde her«.

Mitte sta skoleret

—Og det mener I tkke. I har modt
tilstreekkelig forstdelse for?
»Pionerarbejde bliver altid kriti-

seret. Som noget man ikke ngd-
vendigvis ser med blide gjne pa
alle steder i systemet. For atun-
derstrege, at dette projekt skal
have en eksistensberettigelse,
vover vi skindet ved i den etable-
rede psvkolog-verden at tilbyde
denne form for hj=lp sratis«.

»Det har vaeret svert for nogen.
Dansk Psykolog Forenings besty-
relse 541 starten heller ikke med
velvilje pa det, og vi har da ogsa
mattet std skoleretindei forenin-
gen og gdre rede for, om eksem-
pelvis supervisionen var god nok.
Men nu afdgde Poul Vrideriksen
stgttede os, ogibestyrelsen er der
en erkendelse af, hvor vanskeligt
det kan vzre for nye kandidater
at komme i gangs«.

- I gor meget ud af, ot jeres arbej-
de ligefrern kan skabe behou for
yderlig, betalt psykologhjelp. Er
det fordi I har veerel mpdi med or-
gumentet om, at I med gratis ar-
bejde tog arbejde fra privatprak-
tiserende psykologer?

»Sadan er det blevet opfattet —
omend vi aldrig direkte er blevet
konfronteret med det {ra andre
psykologer. Men det er en gam-
mel myte uden hold 1 virkelighe-
den. Mange brugere ville slet
ikke za til psykolog, hvis vi ikke
var her. Tveertimeod tydeligger vi
et behov. Der henvises begge veje
isystemet. Deter der ogsé forsta-
else for blandt nogle psykologer,
udmentet i bt.a. undervisning og
supervision-,

»Oger detikke snart pa tide, at vi
psykologer begynder at tale sam-
men og stptée hinanden frem for
den megen splittelse, der kende-
tegner standen. Fra vor side er
detihvert faid en opfordring til at
tage den debat ap i Psykologfor-
eningens regi«.

Psykologvagten holder til i Gam-
meltoftegade 19, opg. 27,1. Den
har dbent mandag-fredag kI 15-
19 Fra kl. 15 til 16 er der fast tele-
fontid pa tif.: 33 38 37 87.

PSYKOLIOG NYT m4,/93 '| '| 7



ARTIKLER

Kommentar
fra bestyrelsen

Jeg har faet artiklen om Psyko-
Iogvagten forelagt til kommente-
ring, idet den indeholder be-
markninger om Dansk Psykolog
Forening’s politik vedrgrende
gratizs rddgivning. Bestyrelsen
har i almindelighed ikke noget
imod, at medlemmer deltager i
frivilligt radgivningsarbejde.

Nar vi har veeret skeptiske over
for Psykologvagten, skyldes det
dét forhold, at Psykologvagten
ikke som andre rddgivninger har
bund i en frivillig organisation,
menistedet er dannet af arbejds-
Igse psvykolozer, der har lavet en

34 ved tre ledende embedsmasnd
en majoritet i Psykologvagtens

styre. I denne sammenhseng kan
det vere sveert at skelne mellemn,

hvad der er mwvilligt arbejde, og

hvad der er udnyttelse af psyko- |-

“logers gratis arbejdskrall 1 en

irengt arpejasmarkedsmeessig |
situation.
==

For bestyrelsen er grapsen for
et problematiske klart over-
skredet med Psykolegvagtens or-

amisation. Nar wn ikke mere
Eﬁaeraigt har forfulgﬁ_: sagen, har
et sin rod L dét forhoid, at Psyko-

afale med Kgbenhavn Kommu-
ne, der stiller Iokaler og telefon til
ridighed, mens psykologerne ar-
bejder gratis. Kommunen har og-

Togvagten er et forsegsprojekt af
begrensei varighed, som v1 iorst
blev opmerksomme pd, da det
Tavde eksisteret 1 nogen tid,

Det har for bestyrelsen samtidigt
veeret problematisk, at supervisio-

nen ikke havde et tilstrakkeligt

omfang. Det betyder, at der ikke
bliver den ngdvendige kvaliteti ar-
bejdet, Det er et problem for klient-
arhejdet, og kan samtidig veere et
problem for de involverede psyko-
loger. Det er ikke enhver arhejds-
erfaring, der kvalificerer til andre
stillinger. De arbejdslsse, der del-
tager i projektet ma se i gjnene, at
de erfaringer de erhverver i pro-
jektet, ikke giver dem en kvalifika-
tion til arbejdsmarkedet, hvis til-
budet ikke opfattes som verende
tilstrackkeligt sevigst.

Nar Psykologvagten opfatter be-
styrelsen som ’‘skolemesteragtig,
har jeg sveert ved at fplge tanke-
gangen. ] stedet synesjeg, at vi har
stillet rimelige krav til supervisio-
nen. Krav, som vil gavne bade kli-
enterne og de involverede psykolo-
ger.

Jogven Petersen

Flere gnsker
organisationspsykologi

Besvarelsen af kursusudvalgets
spargeskemen

AfErnst 0. Olsen

Kursusudvalget siger tak for de
madtagne besvarelser af spgrge-
skemaet, som udsendtes i PN i
sommeren 1992 — og en tak til
Gert Borsen, som har foretaget
statistisk og grafisk bearbejd-
ning af de modtagne besvarelser.

Der er indkommet 134 udfyldte
skemaer og seivom det antal na-
turligvis er for lille til at kunne gi-
ve et sikkert billede af medlem-
mernes kursusaktivitet og -gn-
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sker, s4 kan besvarelserne maske
alligevel vise nogle tendenser.

Hovedparten af beasvarelserne er
udfert af kvindelige psykologer i
arbejde og ca. 50 pet. af besvarel-
serne er fra medlemmer med en

kandidatalder pé op til syv ar,
med en tendens til ophobning
mellem to-seks ar. Der er en op-
hobning af besvareiser {ra psyko-
loger med arbejde og bopeel i Ka-
benhavnsomradet, Arhus og Fre-
derikshorg Amt.

Arbejdslase (12}

Sidste psykologfaplipe kursue
Arbe pteior)

Kurser betales normal &f
Arbajlnce

&

aaby (11)
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Svar til Jogvan Petersen fra
Psykologvagten

Angaende de to hovedanker mod
Psykologvagtens virke i JPs kom-
mentar til artiklen i PN nor. 4,
nemlig vores aftale med Kpben-
havns Kommune og vores super-
vision/kvalifikationer, har vi fal-
gende at sige:

Det er rigtigt, at vi mod at f3 stil-
let lokaler, telefon m.m. til radig-
hed har udfgrt frivilligt arbejde i
tre timer hver dag, og det er rig-
tigt, at hvis det fortsetter 1 dre-
vis, ville det kunne opfattes som
udnyttelse af psykologers gratis
arbejdskraft, men det har da hel-
ler ikke veeret vores intention
med dette projekt. Ud over at give
arbejdslese mulighed for at kom-
me 1 gang, har det langsigtede

Al vaeret at vise behovet for en

sadan institution og dermed pa
lengere sigt at skabe lannede ar-
bejdspladser. Andre psykologer
har lavet lignende projekter for
0s.

Angdende 'Psykologvagtens or-

gamsation’er JP tydeligvis fejlin-
formeret. De omtalte kommunale
embedsuend sidder 1 en hag-
grundsgruppe, der stptter os rent
praktisk, de styrer os ikke. PV
har ikke noget ’styre’ — eneste be-

sluttende myndiche 5
mgdet for samtlige tilknyttede
psykologer.

Hvad angir pdstiende om, at be-
styrelsen farst blev opmerksom
pa PV, da den havde eksisteret i
nogen tid, burde JP vide, at pro-
jektet fra starten blev godkendt
af bestyrelsen (ganske vist for
han blev formand) og stettet af
Arbejdsgruppen vedrprende Su-
pervision med henblik pa Autori-
sation {se Preben Foeltveds ind-
leg i PN nor. 51991, s, 174).

Det er rigtigt, at vi i starten hay-
de problemer med at f4 tilstrsk-
kelig supervision, men siden har
dette udret sig markant. Vi har
to pensiouerede supervisorer,
der arbejder gratis for os. Ud over

det har vi kgbt supervision til PV.
Endvidere har mange psykologer
1PV egen privat supervision,bl.a.
har en del fulgt Eric Friis Jorgen-
sens kurser i DP, det ma da vere
kvalificeret supervision, Det pa-
radoksale er, at samtidig med at
at DP kraver, at vi skal have me-
re supervision, sa vil samme DP
ikke give os del i den gkonomiske
stotteordning til supervisions-
holdene, som foreningen giver til
andre deltagere i karserne, hvor
der ikke er tale om en betalende
arbejdsgiver. Grunden er, at vi
kommer fra Psykologvagten!

Klienter ma vel vaere klienter,
uanset hvor de kommer fra — det-
te kan nzeppe vere et udtryk for,
at foreningen seger at hj=lpe ar-
bejdslpse med at kommeigangog
fa en chance for at fa autorisa-

tion. Vi opfatter det snarere som
politisk chikane.

Psykologvagten

Kvinder far lettere
psykiatrisk diagnose

Fire kvinderog en enkelt mandlig forsker
fra Anstralien har for nylig fundet, at en
kvinde, der gar til sin praktiserende le-
ge, har sterre chance - efler risiko - end
en mand for, at l®gen vurderer hendes
psykiske tilaiand som udtryk for en psy-
kisk lidelse, der ber behandles, [.eks. med
medicin, Det g=lder ogsa, selv om han
rent faktisk ikke har flere psykiske pro-
blemer end en tilsverende mand.

De fem australske forskere hontaktede
hele 2.00( patienter, der sad 3 56 lmgers
ventevierelser og ventede pd at blive un-
dersggt. patienterne blev ikke spurgt om,
hvad de sagte l@ge for, men blev blot bedt
om at udfylde et spprgeskema, der om-
handler alle arter af psykiske problemer
og symptomer. Det pigzldende sporge-
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shema eT internationalt anerkendt for as
veere en palidelig metode til pd kort tid at
afgpre, om folk har en psykisk lidelse {af
en eller anden art) eller g), Herudover no-
terede forskerne senere, hvilke diagno-
ser legerne havde stillet for hver enkelt
af de pig=ldende pacieuter efter under-
sggelsen, specieltom der var blevet stillet
en diagnose vedr, en psykisk lidelse.

Resnltatel af spargeskema-nnderspgel-
sen var, at der procentuel var nojagtigi-,
ge mange kvinder og maud, dey 54 ud 1l
al_hav B else. Ikke desto
mindre var der_procentuelt langt Here
kvinder, der af deves praktiserende lege
_blev bedomt som havende en psykisk I-
delse.
———

Resulta ig 1 sant, fordi
der 1 n@sten alle statistikker aver, hvem

der bliver behandlet for psvkiske hidel-
36T, opliwder langt fere kvinder end
mend, Det geelder 1ser Tor p:urk':'EEe li-

delser som depression pg neurnse (men
ikke for den mest alvorlige sindslidelse,
skizofreni). De fleste forskere har ikke
tidligere trivlet p4, at denne kensforskel
virk¥ig betyder, at kvinder oftere end
mand piadrager sig en psykisk lidelse,
men den nye a«stralske undersegelse ka-
ster an nogen tvivl over, om denne kons-
forskel egentlig er reel. Ifalge de austral-
ske forskere kan I bvert [ald en del af
konsforskellen med hensyn til behandle-
de sindslidelser bero pé, at leeger simpelt
hen er mere tilbajelige til at vurdere visse
symptomer som ndtryk for en sindslidel-
se, narde [orekommer hos en kvinde, end
nér de forekommer hos en mand,

{Kilde: 5. Red et al. (1991). The Elfects of
Gender on Diagnosis of Psychological
Disturbance. Jourral of Bekavioral Me-
dicine, vol. 14, 527-540).

('Forskningsnyt’)



MINDRELALSUDTALELSE.

I forbindelse med den af Arbejdskollektivet Regnbuen fremsendte anmodning am et Poul Vidriksen
diplom, skal jeg hermed kamme med en 1 persons mindretalsudtalelse pba. min tilknytning til
Arbejdskollektivet Regnbuen som BA-psykolog pd efteruddannelse,

Denne windretalsudtalelse er ikke at betragte som en disrespekt for det pionerarbejde, som sivel
psykologistuderende og arbejdslase psykologer udever i forbindelse med radgivming af den stadig
sterre mmgde af 1idende mennesker, der er ofre for tidens konjunkturer og magteslase overfor de
forskellig— og modsatrettede kaefter, der fra samfundets side sztter sig igennem hos'den enkelte,
bl.a. som angst og isclation, og nedvarge herimod gennem formilsles ensretning. Der er for mig ingen
tvivl am, at netop mht. dette problenkompleks udever Arbejdskollektivet en sardeles vasentlig indsats.

Imidlertid oplever jeg diplomskriveri, der kan vedlagges ansegninger som szrlig anbefaling, som en
art flidspramie, danseskolegevinst eller spejdermerke e.l. Det méd vere pionerindsatsen i sig selv,
og ikke Selskabet for Anvendt Psykologi’s ad hoc kammité, der er grundlaget.

Ft sadant pionerarbejde, hvor en studerende eller en arbejdsles psykolog forvandler sin egen lidelse
under de samfindsmessige konjunkturer til konkret handlen i forhold semt eventuel modsetning til
disse konjunkturer, vil gennem dette pionerarbejdes kvalitet selv blive kendte som serigst arbejdende
psykologer, der ikke har diplomer scm behov for kommende anssttelse.

I stedet vil jeg forsli sivel Selskabet for Anvendt Psykeclogi som Arbejdskollektivet Regniuen at
fungere som videreformidlingsfora for den reddie af mennesker, der har haft behov for anden form
for psykologisk higlp end den type, der p.t. kolporteres indenfor sivel den traditionelle anstalts-
paykdatri som den om sig gribende distriktsspyldatri, og gennem formidling af disse menneskers
erfaringer at skabe en bred platform til generel og dybtgdende debat om psykologrollen og denne
arbejdsfinktions verdi i relation til den aktuelle prefacistoide samfundsformation.

Et wdgangspunkt for en sadan debat indenfor dansk psykologstand i konkret, materielt samarbejde
med de mennesker, der har erfaringer fra psykologstandens virke, herunder utvivlsomt ogsi negative
erfaringer, kunne eksempelvis tage udgangspunkt i en stillingtagen til de af Mag. Art. Jesper
Jensen fremhevede betegnelser for psykologer, som ludere, lakajer, ghettobestyrere og klunsere, der
aldrig fik den negterne deb;;:\‘/i&ge:r% ef'aglige debat, sam utvivlsomt var tilsigtet. Denne primo 70 er
initierede debat blev pa tragisk vis tiet ihjel. Det er pi tide, at denne debat genoptages!

Leif Mandrup Christensen,



DEBAT

bestemte folelser. Det er vel
almindelig terapeutadfserd at
undersgge hvilke felelser, klien-
ten har i forheld f.eks. til sit tab?
En blid udspargen og forsigtig til-
bagevenden vil vise, om der er
uforlaste ‘folelser. Men at arbej-
de normativt med receptex pa
falelser, man skal have, forekom-
mer meget n-fagligt. BEr det psy-
kologer Peter Elsass taler om?
Peter Elsass bruger Wortman
& Silvers kapitel om 'The Myths
of Coping with Loss' til at under-
strege, at sorg ikke altid fore-
kommer efter et alverligt tab og
at et sddant fravaer ikke nedven-
digvis er problematisk og be-
handlingskrevende. Forekomst
eller fraver af sorg vil vaere
afhengig af personlighed og soci-
ale normer. De klienter, som ikke
har haft nogen dyb tilknytning til
deres afdade eller som er i stand

til at fortraenge deres fglelser, har
selviglgelig ikke meget brug for
kriseterapi, Ud fra min erfaring
deler jeg ikke Peter Elsass'
bekymring, men jeg er meget
interesseret i at hgre om Peter
Elsass' erfaringer pa dette omri-
de. De klienter, som har det
sveert og gerne vil arbeide med
deres problemer, opsgger psykolo-
ger. De klienter, som har det
‘godt nok’ efter feks. et tab, vil
ikke opsage en psykolog. Hvor er
det helt konkret, at Peter Elsass
ser behandlere presse velfunge-
rende klienter?

Pater Elsass spger at forstd
den postulerede inflation som et
kulturtreek og han mener, at vor
kultur har udviklet en ny menne-
sketype, 'overlevelsesartisten’,
som ikice kafFTETRE ST selv oF |
som  dramatiserer hverdagens
sma fortreedeligheder som tegn

pd at krisen, katastrofen og
vndergangen er nr. Denne per-

sonlighedstype er ikke ny, bade

Holberg ovg  Kierkegaard var
Bekendt med den.

Om end jeg er enig i de store
linjer i Peter Elsass’ artikel (fag-
ligheden skal vare nnderbygget)
og det foresliede evaluerings-ini-
tiativer, s4 har jeg svart ved at
forstd insinuationer om ‘industri’,
‘inflation’, ‘visse kredse’, 'drama-
tiserende’, Med disse insinuatio-
ner, tenderer Elsass’ indlzg en
mistenkeliggorelse af et veaesent-
lig arbejdsomrédde, hvor der fore-
gdr en befydelig vaekst i disse ar.

Aszk ElkLt er cand. psvch. og
ansat pd Psykologisk Institut ved
Aarhus Universitet.

Poul Vidriksen-diplom til
Psykologvagterne

Psykologvagten og andre tilsva-
rende initiativer blandt arbejds-
lgse psykologer kan anmode Sel-
skabet for Anvendt Psykologi om
at matte fungere nnder dettes
anspicier.

Forudsetningen for godkendel-
se er, at aktiviteterne er i over-
ensstemmelse med Alfred Leh-
manns og Poul Vidriksens and.

Deltagere i shdanne initiativer
kan ligeledes, i det omfang de
sgger faste psykologstillinger,
anmode Selskabet om et Poul
Vidriksen-diplom, der beskriver
deres pionérindsats og betoner
den kvalifikation, der er forbun-
det med som arbejdslgs at have
skiftet fra lide- til handleform og
opniet nogle vigtige herhen-
horende erfaringer.

Diplemet vil blive nnderskre-

vet af mindst tre medlemmer af
Selskabet og kan vedlzgges
ansagningen som en s&rlig anbe-
faling.

Hvis supervision i det enkelte
tilfmlde er vigtig, og hvis Psyko-
logforeningens bestyrelse ikke p

anden vis kan skaffe den til veje,
sé er det langt fra utaenkeligt, at
nogle af Selskabets medlemmer
vil give en hand med.

Ole Laimand
formand

PSYKOLCS NYT m 7/93 2 2 5



DEBAT

Angaende
Psykologvagten

I Psykelog Nyt nr. 6 havde Psy-
kologvagten cn kommentar til
bestyrelsens politik over for Psy-
kologvagten. Ligeledes havde Ole
Leimand en kommentar i Psyko-
log Nyt arn 7.

Der synes iseer { Ole Leimands
indleeg at hgge en oplattelse af,
at Psykologforeningens bestyrel-
se er modstandere af arbejdslase
psykologers deltagelse i al: frivil-
ligt arbejde.

Dette er ikke tilfmeldet, og vi
skal derfor prsecisere vort syns-
punkt. Der er isr tre forheld,
der har betydning for vurderin-
gen af frivilligt arbeicde.

Dels ma man vurdere, om det
frivillige arbegjde underminerer
den fagpelitiske position for psy-
kologfaget generelt. Dels ma man
vurdere. om det frivillige zrbeyde
vil give de arbejdslose bedre kva-
lifikationer 1 deres jobsogen.
Endelig md man sc pd mulighe-
derne for, at det Irivillige arbejde
demonstrerer et behov for psyko-
Jogarbejde, der kan fore til nye
stillinger.

I alle disse forhold er def vaes-
entligt, at man ikke tenker i for
sneevre baner. Nar Psykologvag-
ten ikke er bestyrelsens livret,
heenger det sammen med, at det
frivillige arbejde her ligger tet op
ad gratis athejde for en offeutlig
arbejdsgiver (hvilket for os er

nacceptabelt). Vi er ogsa 1 tvivl
on: arbejdet i Psykologvagten vil
veere kvalificerende for de psyko-
loger, der indgar i projektet.
Endelig er vi skeptiske over for,
om prajektet skaber muligheder
for nye arbejdspladser.

P4 den positive side t=ller

[
i
;
i
i

naturligvis. at arbejdet i sig selv |

kan medvirke ti, at deltagerne 1
projektet igennem medvirken i
projektet bliver mere aktive { ud-
nvelsen af deves fag.

Derimod ser vi ikke Psykolog-
vagten som el pionerprojekt.
Tvaertirod er der for os al se, pa
den indholdameassige side, tale
om et helt konventionelt tilbud.

At Qle Leimand, og hans helt
eget selzkab, vil uddele diplomer
til deltagerne i dette oz andre
projekter ma naturligvis sta for
hans egen regning. At han il
gore det i Poul Vidriksens navn
ferekommer mindre smagfuldt.
Iseer fordi Poul Vidriksen selv
gav udtryk for skepsis over for
Psykologvagtens udvikling.

QOle Leimand burde i stedet
uddele sine fortjenstbeviser i eget
navn til gleede for enhver, der
matte mene, at el sadant bevis
vil vaere en god ballast ved deres
frémtidige jobsogning.

Forretningsudralget

Nyttige numre:

DP Aarhus...
AAK Kbhvn......
-AAK Aarhus ...
Mag. Pens.kasse ..

(] SR 3 I 1- T < ¥ - %

cieeenessn.. 86 19 63 6B
aerneee. 33328103

prvemersmsnssasaraansesss 86 13 20 99

R cerreaeenn 31292613
vesersannriansn 31 181050
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Tom-

hed og

forfald

Gangarealer, sa beskidte og grd
sorn landeveje, Jaldefeerdige flyt-
bare skillevegge, tomhed, tros-
tesloshed. ikke skyggen af gronne
planter eller farver pA veggen
ate. Det var det syn, der madte
mig. da jeg forleden havde @rin-
de pad KUA og gik ind ad deren til
den gamle og nu nedlagte kanti-
ne for peykologsinderende. Det
store areal anvendes tilsynela-
dende ikke i det daglige. Det
forste indtryk af tomhed og for-
fald @endrede sig ikke, da jeg gik
videre ad de nz@sten tomme gan-
ge. Ingen studerende i grupper
ivTigt snakkende eller pd vej ind
til foreleesninger. Forst da jeg
kom Lil kantinen ved hovedind-
gangen fik jeg uje pa studerende,
som sad 1 stilferdig samtale ved
bnrdene. Men ogsi her var ind-
tryklket forfaldent og trist.

Srakkels studerende, der skal
hente viden og inspiration under
sadanne forhold. Selvom stude-
rende i dag i hgjere grad end tid-
ligera skal klare studierne pa den
normerede tid og samtidig har
erhvervsarbejde af et vist om-
fang, sa wil et darligt fysisk og
psvkisk arbejdsmiljo pa universi-
tetet indeholde et selvforsteer-
kende element. De studerende
opholder sig der sa lidt som mu-
higt.

Betydningeu af et godt og sti-
mulerende arbejdsmilje, skulle

. ellers veere noget, der optager

forskere — ikke mindst psykolo-
ger. Men det er maske mere pro-

" fitabelt at undersege andre ar-
" bejdspladser og pdpege skavhe-

der der.
Pi et tidspunkt blev jeg pa
gangen standset af en stilig



VALBY BAKKE

VALBY BAKKE

| Nu starter Psykolog-
foreningen tre
videreuddannelser

ﬁ Er dn autoriseret med over fem Ars
: beskmltigelse inden for psyhotevapi.
neuropsykalogi eller sundhedspsykelo-

“Som dlle ved har Pavkotngforeningen
en .drrekke haft en autorisationsurd-
ning, dvs, en efter-uddannelse =v.aren-
de il tw ars beskieftigelse oy 160
timers saoervison, Med psykeloghwen

overgar  fremiti auterisatwnsgod-
keodelser 0l ol psykelognaesn under
Soctalministeriet.

Pa Psikologfnrening generaltor-
samling i 1992 vedtog forsamlingen en
ramme for loreningens fremudige vide-
re-uddannelser, dvs. «n overbygning pu
efteruddannelsen. aite kaldt speciali-
studdannel=erne. Desuden vedtog man
flere konkr te videresddannelser.

Videreuddannelsernes ramrne
Lelze den zenerelle ramme fvevksst-
tes der videreuddannelser pd omrader,
hvor der er hehoy for det. Pahegvndelso
al en videresddannelse [rudsetter
autorisation og varer derelter mellem
halvandet nl tre ar. De vedtagne vide-
reuddannelser er alle tre-arize. De ud-
gor 1200 umer, heraf 600 niow .. sa.fs-
arbejde, 200 timiers supervision. ca, 200
timers kurser og ca. 200 timer er forbe-
holdt andre krav inden for amraderne.
Desuden vedteg generalforzamlingen
en supervisoruddanmelse ovenpa vide-
reuddannelzerne. Videreuddannelserne
administreres af et Fagnavn inden for
hvert omrade og af Psvkelogioreaia-
gens Vidercuddannelsesmizvn. som be-
star af én bestyrelsesreprsesentant og
en representant [ra hvert fagnievn.

Den psrkoterapeutiske, neuropsvko-
logiske og sundhedspsvkelogiske vide-
reuddannelse.

P4 generallorsamlingerne i perwoden
1890-92 vedtog forsamlingen hovedind-
holdet i henholdsvis en psvkurerapeu-

“r

—
-
<
[

tisk. en neuropsykolomick ng vn sund-
hedspsykotogisk viderenddannelse. dvs
tee apecialist-videreuddannelser. {Aan

+- vedtog ogsd en socialpsvkologisk «ide-
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reuddannelse, men arbejdet med denne
er kke Fmrligt. og den iverkswlites
iklke nul

Siden vediagelacrne af de tre videre-
uvildannelser har  Vidercudibinnel~es-
navnet og de tre Fagmeva urbieder
med at knnlkoretisere indholdenr of de e
videreuddanoelser samt supervi<orud-
dunnelserna. Dette arbeyde or nu fee-
that.

En udlorlig beskeivelse
vulereuddannelser ug supe
nelserne vil blise liragt s indstik i de
n.este tre numre al Psy helog Nyt

Overgangsperiode
e 1. februar 1994 kan psy kologer med
mere cod fern ars heskoefti

. periode af Ll mdneder sdva, (e 12 —

311294 anspge om ar biive godkendt

som videreuddanmet ud fra de kealifi-|
hationer. som man allerede har Man.

kan samtidig soge oru godkendelse som
<upervizor. hvorved inan far godkendel-
su til at virke som supertisor for psyko-
lezer. der onsker A% pabesnnde en vide-
reuddannelse.

I overgangsperioden bliver man alt-
st bedomt ud frm de kvalifikotner.
som man allerede har erhverver
Salremt man ikkeo opfelder alle krave-

© qie, tar man radgivning med hensyn til

det manglende.

Godkendelseskray

I wergangsperioden kan alle psykolo-
zer med mere end fem ars beskeeftige-
ze inden for et af de tre nmrader soge
om at blive bedomt sem videreuddan-
net pa allerede opnaede dokumentere-
de kvalifikationer. Ansogerne apdeles i
{orskellige grupper.

[ Assogere wmed mindst 10 ars beskef

tigelse

. Autorization.

Mindst 10 ars beska:licelse, heral
man. otte ars arbejde inden for omra-
der

5.En bred kursusdeltagelse, supervi-
sin Myl vejledning. publikationer
sant even erapi i et samler omiang
svaremle til kravene 1 de enkelte
videreuddannelser.

[*]

I Avsogerc s 3-10 ars beshafugetse

Auvturisatton.

Mindst fem ars beskeeftizelse inden
for omradet.

3. En kursusdeliagelse, som mkvivale-
rer med den enkelte videreuddannel-
sax kursuskrov

Supervizion fagliz  vejledning  samt
egenterapi 1 et omfang. der samlet
<varer oil kravene i den enkelte vide-
renddannelse 1 overgangsbestem-
melzevne eea telative vide rammer
fmr forholder mellem supervision og
ezenterapi i den psykoterapeutishe
ag sundhedspaykolomiske videreud-
dannelser

For de to nmvnte videreuddannelser
kreeves endvidere dokumentation lor
sknftlige arbgyder 1 overenssternme)se
med disse videreuddannelsers krav,

En udforlig besknvelse af kravene 1
videreuddannelserne oz for bedommel-
sen i nvevgangsperioden rolzer tindstik
i de kommende numrs af Psykolag Nyt

—

i

o

-

Ansogere nied mindre end jem ars be-
shaftigelse
kan pabegynde videveaddannelserne
efter de fastzatte retningshmier (se ind-
stik,. De enkelte fagnsevn kan dog Fast-
amtte retmngslinier for. hvorledes
eventuel allerede gennemfori kursus-
deltagelse. supervision og egemterapi
kan medregnes. Starttidspunkt for nva
videreuddannelsesiorlob medieles pa
et senere tidspunkt i Pavkolog Nt

Overgangskrav til supervisor
BOnsker man samtidiz sodkendelse sum
supervisor inden for et af omraderne,
forndzwetter dot i overgangspevioden

1. Suporvieor godhendels:

1. Godkendt videvenddannelse.

2. Mindst otte drs beskeftigelse inden

for omradet.

Mindst to ars supervisionserfacing.

. For psvhkoterapeuter kreeves endvi-
dere 40 tinecs underviening fsuper-
vision al supsrvision. teor: af super-
visionsprotes eller lign.

For sundhedspsykologer krazves under-

visning og trening i supenision sva-

rende tl to kursusdage inun 24 timer..

L

-

Formilet med overgangsbe-
stemmelserne

Formalet med ov
Qe er velativt hurbgt at F de e
Toger incen for Qo ieg

~or tor dem. der il have
bedomt starte e videreuddanaulze.
Foreningen [ar =nomtule et overbhk
vver, hvor mange paykoboer med mol-

S0m super

lem tem og L0 are hosleefneelse, der
st mungler serlpe hurser Huor
enkelt ansoger G rad vejledning om

evi mangler. og foreningen kan »& hvil-
ke kurzer, som kursusudvalget evt. bar
udbyde 1 1994-95.

Procedure
Bom beskrevet vil der 1« de tre nemste
numre af Peykolog Nyt folge et indstik,
der udforligt beskriver indhold og krav
i henholdsviz den pasvkoterapeutislke
den neurcpsvkologiske ez den sund-
hedspsykologiske videceuddannclse.

Pr. 1. februar 1994 kan man vekvire-
te ansogrungsskema m.h.p. gndkendel-
se al' videreuddannelse. Skemuet ndfvl-
des og indsendes til Dunsk Psykolog
Foreminz., Bekert al eclanngerne fia
autorisauonsansegmnger skal skema-
erne vaere meget prievist udfyldt. ellers
TeLUMMEres de.

L averzangspereden ansiette- der
toreningen en timelennet fag

.t der gennemgi alle anzognipuer

med henblik pa vurdering i de respekin-
v fagnavn.

Fagns
ra oy nedstiller om godkendel~ mang-
ler til Videveuddannelar,
den  ende
Alle ansagere Lar s

vpence behandler all: ansowe-

e som
Sodienrdela

om sudkendet-e

furetager

eller vt mangler inden udgangen alf

1091 An-ogery, dev <over om godken-
delse som supervisor behundles forer
{hrige dehandles i imbkommenls rck-
kelolge

Godkendelsesgebyr
Generalfarsamlingen i 1992 vedtog 1
forhindelse med werkswetielsen  af
videreuddannelzerne at indkreve et
aebyr ved ansegning om godkendelse.
Gebyret gir udelukkende til admine-
stration. iser dekning af anssttelse af
den faglige sekreter. som forestar det
konkrete sagsarbejde med godkendel-
serne 1 overgangsperioden, Godkendel-
sesarherdet | Fagnavnene og Videreud-
dnnnelsesnevnet er derimed alminde-
ligt ulonnet foreningsarherds.

Gebyret er pa den bagzrund bereg-
net til 70 k. pr. ansuger. snm hetales
ved indzendelse al ansegningsskemaet

[ lforeningen ved vi, at 730 ko er
mange penge, men hvis U tienker over.
iwor megat erhbvercclsen af jeres kvaki-
tikauoner som specinliat allevede hw
kostet. er gebiret vel rends alt anne-
mals Chy ved ot Blive godhendt som
vilerenddannetzspecialist er [ med ut
ar <tarte Pevkologforeningens  lienge
sltet=pur e videreaddannelser ¥t kan
=1 hahe at dee pa Lengere St gar
Aatitorisatiu-
rkendels
~aun sioagen kan were speiaghuviet for
werhetalle vulerenddannelser

et udibumetseroe som

Sem. nemliz en oifcndhe

Metgar Prnnr

Forged e Vi retedifeonnsdsespoet el

Nyindmeldte

Studd.parche Christensen, Meite B.
Suid psyeh. Gronbech, Christinz
Cand.p:

ch. Fausbell, Anna-Lisa

Masart Hanzea, Bicthe Sthen
Cand psxth Jokeheen. foan

Mag.art Kongstad. Annalize

Stud psych Lundgren. Jens

Cand psych, Morild. Soren
Cand.psyeh. Nielsen, Hans Ole
Cand.psych. Nielsen. Helle Hopfmer
Cand.pzich. Ohmzen, Car<ten Kragh
Cand.psyeh. Pedersen. Leif Lindskov

Cand.pmed. psych. Rosengreen, Meta
Buchholde

Amnd.psveh Sass, Anna-Marte
Cand.pssych. Schwerdfeger, Margit Erd-
man

Cund.psyeh. Skjoldeinage. Marianne
Jogd

Cand perohe Ninl, Leifl Fiacher

Stud.pizd.panch, Wicdensann, Nana

Stillingszendringer
Cand.pe.ch. Soren Ulnich Pederse,.
01.11 93, Rader fur traliksikker
forskning, Gentolte.

B.A. ¥Mzrie Stenbek. 0L0Y 933, -Den
abne dor-. Kobenhawvn.

ol

Cand ps=ch. Jesper Egede Andevaen,
27.09.93. Kursuzcentret for personer
nted ecitarvshetinget hjerneskade.
Odense

Cand.pzveh. Thomay E. Jargensen.
01.09.83. Ungdomsps+kiatriak afd .
Bispelyerg Hospiral.

Cand.psyveh. Peter Kofned, 0110093,
KAS Srolpegdrd. Gentofte.
Cand.osych .Jette Kamp Johansen,
01.09.95. Middelfarts psykiarriske
hnspital

Coand peyeh, Hanoehraot Abrahamsen,
15,11 i, Cersonaleald.. Medicinalvirk-
~omhueden Astra.

Cond.p-ych Ester Tindharg, 01,12 83
Di-trike p=ykiatrisk coneer Borgen.
Frederikshers Hospiial,

Cand.paveb. uarun Omfjerd Gl 93
Faanlichjelpscenlret, Kobenhavn ¢)
Uand.psveh Ellen Brabhe 81,1045
Foamilwegneret -Dohngs Yande-, Koben-
TN TML.

Uand.psyeh, Louise Bergsue, 01.09.97,
Czntev for hjerneskade, Robenhavine
atne

and. psyeh. Bente Jara Groes.

Jt 09.9.3, Ungdomsklinikken. Kohen-
v ns kommune.

Cand.psych, Eva Svendsen. 0111 93,
Ungdomshjemmet Thorshojgaard.
Kebenhavns amt.

Cand.psyeh Karen Zobbe. 011193,
Behandlingzhjemmer Egevang. Kaben-
1 ns amt.
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Bestyrelsesmgdet torsdag
den 7. februar 1994

Udkast 11l referat

Deltagere: Jogvan Petersen, Then Hen-
ningsen, Thomas Iversen, Zenia Jep-
sen, Hanne Jergeneen, Charlotte Mik-
kelsen, Ernst Olsen, Mugge Pinner,
Jens Erik Red, Hans Weitzer, Bent
Sander samt Ole Munster og Preben
Feltved (sekretariatet).

Afbud: Hysse Forchhammer, Ellen Dre-
yer, Anette Kofod og Claus Rasmussen.

Godkendelse af referat fra besty-
relsesmodet den 13. januar 1993
Referatet blev godkendt med den
bemaerkning, at bestyrelsen skal god-
kende materiale, der udsendes i DP's
navn.

Beslutningstemaer til Generalfor-
samling 1994

Yalg af op til 4 dirigenter og op til 5
medlemmer af forslagsgruppen.
Som dirizent loreligzer tilsagn ra:

Ahsel Mortensen

Knno Sorensen

Lene Sahlholt

Morten Nissen

Sem forslagsgrnppe [oreligger tilsagn
Ira

Jorn Nielsen

Ebbe Ro Madsen

Lisette Jesperaen

Poul Jorgensen

Vediagelse af forretningsorden

Den hidtidige forretningsorden optryk-
kes som hilag med den ®ndring. at
generalforsamlingen bindes. og at der
pA baggrund heraf skrives et referat,
der kan l®ses samlet og nden henvie-
ninger til andre papirer.

Beretning for foreningens wvirk-
somhed i de forlebne ar
Beretningen er sendt Lil trykning.

Forelzggelse af det reviderede
regnakab til godkendelse
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Regnskabet og udkast il bestyrelsens
bemzrkninger til regnskabet blev god-
kendt. Bemzrkninger Ira de kritiske
reviscrer blev taget til efteretning.

Beskeeftigelse og efteruddanpelse
Jégvan Pelersen, Hysse Forchhammer.
Iben Henningsen, Jens Enk Red, Berit
Sander og Hans Welizer Iremlmgger
falgende forslag:

DP har hidul pricriteret indsatsen
mod at nedbringe ledigheden blandt
psykologer. Det er sket ved, al vi har
haft to sidelsbende akiiviteter reltet
mod henholdsvis

individet, dvs. akriviteter rettet
mod medlemmerne med det Mormal
at give medlemmerne kvalifikatic-
ner og motivation til nye orbejds-
cmrader,

@ markedet. dvs akuviteter rettet
mod at oge elterzparmslen efter
arbejdskraft.

%P skal fremover

1)intensivere indsatsen til nedbringel-
se af arbejdslosheden blandt psyko-
loger vg profilering afl psvkologstan-
den.

2}integrere indsatsen mod nedbringel-
se af arbejdslesheden i pavkologfore-
ningens pvrige udvalg og aktiviteter,
saledes at disse anderstotter indsat-
sen pd beskafrigelse’profileringsom-
rédet.

3) skabe balance mellem den indsats,
der gpres i forhold til henholdsvis
individ og markedet. Hovedveegten
l=gges fremover pa aktiviteter rettet
mod at ege eftersporgsien efter psy-
kologarbejdskraft.

4 udveelge indsatsomraderne efter en
analyse og pricritering, og via kon-
krete projekter papeger behovet for
psykologarbejdskraft overfor potenti-
elle arbejdsgivere.

Zema Jepsen og Charlotte Mikkelsen
fremlzgger et alternativt forslag til
punkt 3 og 4)

31 At indsatsen for at nedbringe
arbejdsiosheden [ortsat rettes mod
sdvel arbeydsmarkedet, ved at profi-
lere 0g udbygge eftersporgslen pa
psykologarbejdskraft, som mod det
enkelte medlem. ved vorustningen af
ledige psykologer, via ogede kvalifi-

kationer og opdatering af faglig kun-
nen. Hermed sikres, at der skabes en
balance mellem den indsats, der
gores i forhold til potentielle psykolo-
garbejdsmarkeder samt gruppen af
ledige i DP.

43 At specifikke indsatsomrader adval-

|
l

ges pd baggrund af en analyse og
prioritering i forhold til savel arbjds-
marked som arbejdsstvrke. Pa bag-
grund heral kan DP via konkrete
projekter udvikle og pépege behovet
for psykelogarbejdskreft over for
mulige arbejdsgivere, og samtidig
vejlede de ledige med henblik pa en
forbedring af deres jobmuligheder
via aktiv ,obsegning inden for
udvalgte vmrader.

Afsnittet vm efteruddannelse endres i
handiingsplanen. sd det klart fremgar.
at efteruddannelsz er rettet mod psyko-
loger i faste stillinger. Derndover
beskrives indsatsen rettet imod psyko-
loger i losere ansattel-estorhold.

En fremtidig sygesikringsordning
Dat fremlagte farslag til sygesikrings-
ordning blev gadkendt med den
bemarkning,
ot forslager skal inkarporere resulta-
terne al evalueringen af den
nuverende forsogsordming, som
forventes afslutter i august 1994,
at forslaget mangler en prinuprel
diskussgion all om der skal satses
pd en "legeordning”. dvs. at man
spger om et vist antal ofte begran-
sede (fuldtids'vdernnmre eller en
“tandlegeordning’, hvor man har
ret til at oprette en klimk, hvis
man opfylder bestemte kvalifika-
tioner.

Derudover anskade Ernst Olsen, [ben
Henningsen og Zenia Jepsen, at den
generelie ordming 1kke ourde recic =iz
moed de 18-21 amge nnge men mod
grupper med storre behov. Konkret
pegede de pd kronisk somatisk syge og
deres pararende.

Mngge Pinner tog afstand fra forsla-
get bl.a. fordi det er problematisk at
udarbejde et forslag for evalueringen.
og fordi forslaget er rettet mod den for-
kerte gruppe.

Videreuddannelse )
Der var enighed om forslaget i hand-

lingsplanen.

Overenskomst 1995/97
Der var enighed om, at besk=ftigelses-
situativnen samt forbedrede mnlighe-
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der for efter- og videreuddannelse
onskes centralt placeret | de generelle
krav. Uddannelseskray i forbindelse
med Psykologlov vil indgd som Psyko-
logforeningens hajst prioriterede speci-
elle krav. Endvidere var der enighed
om handlingsprogrammets afsmit om
lon- og ansztrelsesforhold,

Bestyralsen dusker en serkilt dis
kussion pa generalforsamlingen om, pa
hvilken made kravet om nedsat ar-
bejdatid ska! kombimeres med kravet om
fuld lénkompensation og/eller kravet om
fuld besk®fiigelseskompensation,

Bestyrelsen onsker i gvngt at drpfte
krav og politik pa generalforsamlingen.

Arbus kontorets bemanding
Bestyrelsen var enig om, at fremlmgge
Folgende forslag til beslutning: Gene-
ralforsamlingen vedtog i 1992 at
fortsette forsogsordningen med sekre-
tarjatsbemanding af Arhus kontoret i
en to-drig periode. Bestyrelsen Foreslar
bla. pd baggrund af remonsstyrelsens
positive  indsulling. ar ordningen
fortsetter som hudtil

Der foreligger derudover forslag fra
Verner Sundarbs, som stiller lorslag om
at stillingen permanentgores med 25
ugentlige timer og 1kke som i dag 15
timer ugentlig.

Der fremlegges saerskilt begrundel-
se for de 2 forslag pA generaiforsamlin-
Zen.

Vedtegtarendringer

Der fremseties [vigende Jorslag til ved-

tEZts@ndringer:

~ Viderenddannelsesnmvn,

- Uddannelsesiond.

— Pa ekstraordiner generalforsamling
(Godkend: med enkelte ®endringer).

- Autorisationsbeste mmelserne udgir.

- Kursneudvalgets vedtamgtsiestelse.

- Cpstitling ar kandidater til bestyrel-
seq,

~ Formandshonorering (fremsmttes af
3 bestyrelsesmedlemmer).

- Yranne Kronderg: Forslag om ved-
tegts@endringer i paragraf 7, hvor det
dnskes. at sektionsstyrelsens med-
lemmer kan vzlges for 2 ar ad gan-
Zen. Bestyrelsen stotter forslaget.

Fastleggelse af foreningens ar-
bejdsopgaver i de kommende 2 &r

Handlingsprogrammet  blev endelig
godkendt med de ovenfor anfsrte
bemarkninger samt den tilfajelse, at
der lezges op til beslutning p4 Clene-
ralforsamlingen om, at der Abnes
mulighed for, ar DP keber et nyt hus,
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fordi det nuveaerende er ved at veere for
lille. T givet fald vil hnskpbet skulle
finansieres af Bistandsfonden, og hvor
DP lejer sig ind i lokalerne,

Forslag fra medlemuner

Armo Norske: Redaktsren af Psykolog
Nyt onskes opnormeret til 3/4 Lid. Der
er enighed om intentionerne i forslaget,
men bestyrelsen finder, at generalfor-
samlingsbeslutninger ber veere mere
generelle, og at der hersfter er op Ll
bestyrelsen'sekretariat  at ndmente
beslntningerne som en integreret de] af
tilretielaeggelsen al det daglige arbejde.

Jens Bertheiven: Bnsker at oppriotere
det redaktionelle nrbejde med Payka-
log-Nyt. Bestyrelsen statter lorslaget.

Else Nissen: Anszttelse af en konsu-
lent til radgivning af opstart af privat-
praksis. Destyrelsen stolter intentio-
nerne i forslaget, men stotter ikke for-
slaget om. hvordan udmantningen skal
ske.

Niels Borg- 13 forsiag> 1) At der rejses
OK-krav om at alle psykologer i fmlles-
forvaltningerne fir arbejdsgiverbetalt
efterudannelse. 21 At der arbejdes for
at DP arbejder for ar bevare paragraf 2
tillzgget cil de kliniske psykologer i fol-
keskolen. 31 At der rejses OF-krav om
ieg til psvkologer med den 2-ariga
efterudannelse. Bestyrelsen stotter For-
slagene.

Anne Pontoppidan: 12 forslagr. 1r Kn-
tik af Etiknavners afgorelse i en kon-
kret sag. Bestyrelsen finder, at ethvert
medlem har ret il at fremsamtte for-
slag, men detre forslag kan ikke leve op
til de etiske retningshnier om at holde
sagen anonym. Desnden er det en ver-
serende sag, hvor en beslutning i givet
fald blive truffer pd et forelabigt grund-
lag. Endelig har bestyrelsen bemerket,
at det er en bizsidder og ikke en part i
sagen, der rejser klagen. Bestyrelsen
anbefaler. at kritikken al Etiknzvnet i
stedet rejses i forbindelse med diskns-
sionen af Etlknavnats beretning og i
den forbindelse retningslinierne for
nevnets arbajde.

M At Generalfsrsamlingen betenker
sig vel for at anerkende selskab for
transpersonel psykologi i foreningens
regi. Bestyrelsen har ikke en indstil-

[ing til forslager

Fastlmggelse af budget for de kom-
mende 2 ir, berunder fastlmggelse
af kontingent, bistandsfondbidrag
og uddannelsesfondprocent

Bestyrelsen har tidligere vedtaget bud-
get. I hudgettet indgdr desuden ekstra-
ordinzere ndgifter til EDB.

Valg af formand for 2 ar
Jégvan Petersen genopstiller

Valg af 8 medlemmer til besatyrel-
sen for 2 ar samt suppleanter for
disse

Falgende medlemmer kandiderer:

Finn Bech-Nielsen. Birgitte Hysse For-
chhammer, Iben Henningsen, Per Ing-
olf Hensen, Joan Amalie Holck, Thom-
as Iversen, Zenia P. Stengaard Jepsen,
Charlotte Mikkelsen, Merete Mikkel-
sen. Lisa Birgitte Mulvad, Arno Nor-
ske, Eva Mngge Pinner, Berit Lena
Sander, [nger Tolstrup oz Hans Wal-
tzer

Meddelelse af valget af 2 studeren-
de medlemmer af bestyrelsen jfr.
§7sth. 3

Valg af 2 kandidatmedlemmer til
Etikneevnet for 4 4r samt af supple-
anter for disse. Hvert 4. ar veelges
desuden 1 formand for 4 ir.

Pd valg i 1994 er:
Ponl Ingemann Nielsen
Kirsten Pedersen og
snppleant Lene [strup
{som ikke genopstiller
Mariann Hansen (formand) og
suppleant Poul M. Christensen

Medlemmerne p4 valg er forespurgt om
genopstilling med svarfrist 42,

D.d. foreligger tilsagn om genopstilling
fra

Poul Ingemann Nislsen

Mariann Hansen

Valg af 2 kandidatmedlemmer tjl
Autorisationsumwnet for 4 Ar samt
suppleanter for disse. Hvet 4. ar
veelges desuden 1 formand for 4 Ar.
Generalforsamlingen 1092 besluttede,
at MNwevnet skalle indstiller sin ark-
somhed ved indfarelse af en offentlig
antorisationsordning. Bestyrelsen har
Iremsat forslag til vedtagreaendringer |
overensstemmelse hermed.

Dette dagsordenspunkt er kun med-
taget af formelle grunde Der er ikke
opstillet kandidater til Navnet

Valg af 2 kandidatmedlemmer til

Bedommelsesnzevnet for 4 ir samt
af 2 suppleanter for disse.
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Pé valg i 1994 er:
Bente Nortoft og Jyrgen Wandall, samt
suppleant Carsten Stzhr Nielsen.

Valg af revisorer og suppleanter
for disse jfr, 3 18,

P3 valger:

Aksel Mortensen og Sten Martini {som
begge genopstiller) samb snppleant
Elsa Schmidt 1som ikke onsker gen-
valgh,

Eventuelt

Godkendelse af EDB-projekt

Begtyrelsen besluttede

—at sekrerariatet i samarbejde med
den tilknyttede edb-konsnlent an-
skaffer hardware i overensstemnmelse
med pvenstdende,

—at sekretariatet 1 samarbeyde med
edb-konsulenten anskaffer program-
mel,

— at bestyrelsen bevilger 1 mio. kroner
ul nievnte anskatfelser

Sekretariater bemyndiges il at be-
stemme valget af system.

Etiksager

Der foreln grondlagsmateriale for en
sag vedr. en sag om foresporgsel vedr
bealer‘autorizarion af DF. Bestyrelsen
at lorenmyen  md  indskerpe  den
pageldende. at  healing ikke horer
under de videnskabehge. psvkoloziske
discipliner. hvorved den type al ferdig-
heder ikke indvar 1 autorsanionen,

Optagelsessag

I en vptagelses=az onskede bestyrelsen.
at optagelsen stilles i bero 1ndtil der
[oreligger en  klarere belysning al
sagen.

Emner til Psykolog-Nyt

Hans Weltzer hlev apfardrei ul lobende
2t orientere om det inrernationale
arvede.

Endvidere opfordrede bestirelsen til at
zengptage debacten om de faglige sel-
skaber.

QOrientering om MPH-udannel-
serne
Ldsat til neste mode.

Deltagelse i verdenstopmede om
sacial udvikling

Bestyrelsen hesluttede, at DF deltager
i den parallelle NGO-koference i forbin-
delse med verdznstopmedet om social
udvikling. og at DP atholder udgifterne
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i forbindelse hermed samt at der hnr-
tigt nedsettes en arbejdsgruppe, der
stiller forslag til emne og form for akri-
viteter.

Meddelelser - "Siden sidst”
Meddelelzerne blev taget til eflteret-
ning.

Eventuelt

Jégvan Petersen orienterede om en

opstramning af procednren i afslagssa-

ger i Magisternes Pensionskasse.
Sekretariatet udarbejder forslag ril

retningslinier for administration af

Uddannelsestonden.

Efterretningssager

Sagerne dlev tager til efterretning

- Lapdsforeningen Parerende til Sinds-
Tidende blev bevilget gratiz abonne-
ment pd Psvkolog-Nst.

#— Autorisationsnevnet blev bevilget en /
middag til de personer, der har vaeret f

ndvolveret 1 fbreoingens autarizati-
onsarbe)de

- Fagbevegelsen 8. marts 1994 tor
ikke tilskud ol arrangementer Kuooe
der mod krig

— Familieveerkstederne 1 Randers fur
ikke tilskod til et amtskommnnale
seminar.

- Der ndarbejde: retningshinier for til-
deling af olskud bl godkendelse i
beslvrelsen.

- Ian Racliffe iadstilles til spragelsa 1

Dr.

Referater er ikke
artikler og skal derfor
vaere korte og
precise, jf. referat fra
bestyrelsemaderns

¢ Undgé restancer.
» Undgé renter.

» Undgé tab at
skattefradrag.

¢ Betal dit kentingent
i tide. :

Stillingszndringer

Cand.psych. Tove Winther Kvist.

01.01 D4, Askovzdrden. Kobenhavns
Eommnne.

Cand.psych. Sten Frantzen. 01 01 94,
Bornerddgivmngscentret, Esbjerg, Ribe
Amt.

Cand.paych TMa Skern, :1,01.04, So-
eialeenter Snndby Nord, Kobenhavns
Kommune.

Cand.pied.psych. Kirsten Damgaard.
15.02.94, AMU-Center Kobenhavn,
Kobenhavns Amt.

Cand.psych. Jergen Kofoed Rasmus-
sen. (+1.02.94, Arbejdstilsynet. Ribe
Amr

Cand.psych. Knrt Keller, 01.02.84,
Datalogisk [nsritut. Kobenhavns Uni-
veratet,

Cand.psych. Stine Enesoldsen.
17.02.94, Rana Sykehy s, Nardland Fsl-
kekvinmune. Norge

Cand.psveh. Tine Fursberg, 01.01.94,
Studiz- ng Erhvervsve ledning=n.
Rohenhavns Unicarsitet.

Caad.naych Lisherh Fagerli 15 02,94
Larkollen Ungdomspsy kiatri-ke
Behandlingzhjemn, Noraz

Cand paych. Carl-Christian Tang

sen. 07.02.94, Arhejdsmedicin=k
Bk, Kas, Clostrup

Cand paych. Juno Calmer Knatensen.
01 03 94, Kebenhavns Sundhedsve=cn.
Drsnriktspsvk Center. Tielgensgade.
Cand.psyeh. Clavs Hangaard Jacobsen.
91.02 94. Afd. B14-B15. Aalborg Psyki-
atnske Sygehus. Nordjvllands Amt.
Cand.psyveh. Jorgen Steen Christensen.
01.02.94. Proces ApS. Hellernp.

Cand psyeh Connie Lauridsen.

01 02.94, Psyk. ald.. tividovre Hospital
Cand.psych. Lisette Jespersen,

01 02.94, BST Storkebenhavn ApS.
Cand psych. Mads Greve Haaning,
01.01.84, Forsknings- og Udviklings-
center. Kommnnehospitalet, Kaben-
havns Snndhedsvesen.

Cend psyveh. Birthe Palmblad, 15.02.94.
Aglhorg BST-Center og Arbejdsmedi-
cinsk Klinik

Cand psych. Jette Kornbeck, 01.01.94.
Familichnzet, Bramming Kommnne.
Cand.psych. Eva Tornquist. 01.01.94,
Psvkologisk Radgivinuing APS, Roskilde.
Cand.psych. Veeravagru Srikathirga-
manath, 15.01.94. Privat praktiseren-
de. Horsens.

Cand psyeh. Bodil Sehroder, 01 02.94.
Pavkologisk Klinik. Kolding.
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Nogle korte betragtninger over eget forhold til tidens progressive stramiuager.

P.T. foregir der en diskussion omkring begreber som autonom OG MILITANT. Ord, der er
et led i vor tids progressive bevagelse indenfor det aktuelle politiske spektrum,

Meget kort om eget forhold til dette, skal jeg markere:

Mit langsigtede mil er at etablere en boghande] med antikvariske boger mhp. psykologi, film,
teater, filosofi og herunder den filosofi, der er knytiet til socialismen. Derfor vil en del af den
miélgruppe, jeg forventer at vare | berering med, de nutidige aktdve fra et politisk spektrum
til venstre for midten.

Endvidere er det mit langsigtede mal med denne antikvarboghandel, at den skal fungere som
et fii-rum for meningsudveksling. Dvs., der skal vare plads til, at folk indbyrdes er uenige i
og med, de interesserer sig for forskellig artede socialistiske teoretikere og konkrete strategier
i den foreliggende situation.

Konkret hvor frit et sidan fri-am for meningsudveksling s vil blive, kan jeg ikke afgere p.t,
da jeg ikke selv helt ved, hvor jeg selv udvikler mig hen, og jeg e heller ved, hvad der helt
koncist ror sig lige nu blandt progressive krafter.

Pi denne baggrund er det min korsigtede interesse at vare i bemering med folk af
forskelligartet socialistisk observans, gennem denne bereting at finde mit eget stisted, samt
fa en fornzmmelse af, hvilken type teoretisk viden, der er behov for, og som findes i beger,
der kan opkebes og videreformidles gennem et antikvariat.

Det er endvidere min kortsigtede interesse at £ forskellige socialistiske teotetikere lmst, ikke
mhp. at kunne dern udenad, men derimod for at f3 et bredt overblik over den socialistisk
filosofi. (Lige nu er jeg selv nysgerrig pa Djilas, der kritiserede Jugoslavien i 1950’erne, samt
Mao, der har nogle overvejelser over guieriila-krig, samt at f3 lest specielt Trotsky).

Hvad angir et begreb, autonom, som jeg ikke kender, et begreb, jeg ikke forstdr i den
forstand, at jeg ikke ved, hvad en person, der kalder sig autonom, selv mener at v&re,
s& kan jeg ikke forholde mig til det autonome ved at sige, at jeg enten et for eller imod.

Tilsvarende med ordet militant. Jeg kan hverken sige ja eller nej til noget militant, da jeg
ganske enkelt ikke ved, hvad det betyder at vere militant.

Det er endvidere heller tkke shdan, at jeg lige nu absolut skal vide, hvad ord som autonom
og militant konkret dekker over.

Generelt er det siledes i en politisk kamp, at den afmagt, som kampen ssger at rette op pé,
da mi der pi nogle tidspunkter tages metoder og midler § brug, som ikke umiddelbart er
velsete af de herskende. Disse midler, hvad enten det er politisk verbalargumentation eller
manifest slag-udveksling pa gade og vej, vil blive udskeldt af de herskende i det sprog og den
"offentlighed", de herskende besidder. Eksempel, For samarbejdspolitikkens sammenbrud i
40'emne, da var en saboter kriminel, efer dette sammenbruddet, da var de samme mennesker
frihedskempere.

Mit eget stisted er erfaringsmazssigt at kempe helt konkret, hvor jeg befinder mig geografisk.

A

Til Reb. : refleitioner over Café pba.| cafévagt og cafémade. 8/6-63.
|
o
Efter lzngere tids fraver havde jeg en cafévigt fredag d. Z7/8-93, og deltog grundet forleb af
denre fredag aften for en enke’t gang i caférmde d. 6/9-93.

Begrundelsen for nedenrevnte overvejelser er, at caffen san relrutteringsgrundlag for komende aktive
ster i studenterhsregie efter min mening er vigtig, samt dette at café-arbejdet som delmil under st
denterhusets penerelle mil mig bekendt ikke e genmemdislateret.

Dvs. sivel personer wnder uddannel=e sam perscner uden jgangverende uddannelse arbejder med i Caféen
uden egentlig at gore sig klart, hvorfor arbejdet vifores udover at vare festligt. Hvilket caféarbejc
absolut er i en positiv forstielse af festliz.

Den korkrete cafévagt indetar nogle observaticmer fra min side, hvoraf jeg kam her skal fremdrage en
enkelt, De evrige ohsexvationer vil jeg vent2 med, irdtil der er andre, der ken verificere eller fals

ficere dem.
FN FPISIE.

Ved afslutning af cafévapt forekam der en “sla pd tmven” — episode, der pd alle tmkelige leder og ke
ter var vhensigtamessig. Invalverede parter er "Kvajede Koy ", der udskemker en ol far meget til
"Berusede Fgon'', hvorefter "s13 pd tzven'' - episcde farlever mellem 'Hjulbenede Frederik” og MBerused
wll.

"$13 8 teven''-episoden komenteres i forbindelse med afrinding af cafévagt ved Pizza—spisning, efte
fest ~ "sralden” er selvfolgelip oieblikkelig ipang. Efter det gamle princip, den hac det skddt og gr
dert anden har endnu engang gjort..., osv. efter det smdvanlige morgenvertshusmenster. Fn sarkastisk e
fest— bamerkning am, at nu kere det gamle mmster igen, fAr denne "smak" til at forstume.

KONKRET BFEHANDELING AF FPISCRE.

P4 cafémadet, hvor "Kvajede Yo " meder from og pipeger, at "slA p tmwen" - episoden er et filles
ansvar, da der maturligvis ikke md udslamkes for meget til en for beruset, behandles episoden som et
problem, knyttet til "Berusede Fgon'' som enkelt-person, dvs. snakken kommer til at gd pd "Nu er Fgon
for langt ude”, "Det er ogsd Egon igen”,samt “Vi er ferdipe med Fgon, Fgon skel smides ud...”.

Snakken bliver en individualiseret syndebuksproblemarik, fremfor den fzllesproblematil, som episoden
indeholder. Betegnende for behandling af emet er ogsd, at hverken "Berusede Fgon" eller "Hjulberede
Frederik' selv var madt op, =i smakken gir pd anden hénd.

AFSLUTNING.
Mir et sktiviststed bliver "syndetuksproducerende’ er det tid til eftertanke. yas
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16.00 - 16.15: Hej og kaffebryg.
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REGNBUEN (RGB) Karsten Madsen 3168 3266

Regnbuen er en gruppe, der har til formdl at arbejde for udviklingen af en solidarisk, menne-
skeverdig og videnskabelig psykologi. Dette ger vi gennem ugentlige fllesmader og lebende
praksisprojekter. Aktuelt er vi 8 psykologistuderende/psykologer, men vi er dben ogsa for perso-
ner fra andre fag/interesseomrader.

Vi er organiseret som et fagligt arbejdskollektiv med udgangspunkt i forskning, uddannelse og
formidling. Desuden indeholder Regnbuen en selvstzndig radgivningsstreng, der yder frivilligt
arbejde for mennesker i krise og ned.

Som fagligt arbejdskollektiv medes vi onsdage 19-22. Og det dominerende arbejdsomride er
det bevaegelsesmassige omkring udviklingen af nye kulturelle livsformer - centralt idet
herredemmeforhold, udbytning og undertrykkelse lokalt og globalt stadig eksisterer, og fordi den
nuvarende organisering af de samfundsmassige forhold truer med at l&gge alt ede.

Vi tager socialpsykologiske, revolutionare og undertrykte problemomrader op til debat, med det
mal at forandre og forbedre verden i et alment perspektiv. Vi gnsker at kunne blive i stand til at
bidrage med begreber og praksisinitiativer til udviklingen af bevidst samvirkende menneskelige
kollektiver.

Den radgivningsmsaessige streng er Regnbuens oprindelige grundlag. Siden midten af 80-erne er
der, individuelt og i grupper, ydet vejledning/ridgivning/terapiforlsb til sivel studerende som
ikke-studerende. Radgivningen er gratis. Vi har tavshedspligt, og vi sikrer brugernes anonymitet.
Ved henvendelse og mangel pd rddgivningsressourcer er vi behjzlpelig med at finde frem til andre
stptteinstanser.

Rédgivningsgruppen kan kontaktes hver onsdag kl 17-17.30 pa tIf 3532 3861.



Gadekampene pa Norrebro:

Stop politiets

voldsspiral!

Af Bodil Rasmussen

Tre byger af skud
blev affyret mod de-
monstranter natten
efter folkeafstemnin-
gen. 11 blev alvorligt
sdret. Kun heldet
hindrede, at nogen
blev drzbt,

En hidlil usel optrapning
af politiets metoder. Ikke
bare i Danmark, men ogsa
i resten af Vesteuropa. En
oplrapning, der burde kal-
de pi protester hos alle de-
mokratisk og humanistisk
indstillede mennesker, s
det forhindres at nedskyd-
ning af demonstranter -
med eller uden brosten -
bliver anerkendt praksis.

I avisdebatten har bide
nogle kritikere og stotter af
nedskydningerme pegel pa
politiets manglende effek-
tivitet. Der burde have va-
rel flere politifolk, mere t4-
regas, evi. vandkanoner,
hedder det. Det er sympa-
tisk, at man vil undgé den
direkte brug af skydevi-
ben. Men samlidig kom-
mer de samme mennesker
til - med eller mod deres
vilje - at statte resten af
den oplrapning af politiets
metoder, der er sket det se-
neste tidr.

[ "81 udleste det et rama-
skrig, da politiet brngte ti-
regas mod de unge i den
besatte gummifabrik Scha-
ning og Arve. I dag knitise-
res politiet for manglende

tregasforsyninger, Og
samme pericde er gennem-
bankning af demonstran-
ter, og vilkarlige tilbage-
holdelser taget il fra poli-
tiets side. Skuddene pa
Narrebro udgjorde kun det
sidste led i keeden.

Skal denne udvikling
stoppes og nye skud und-
gles ma det forsie krav ve-
re en uvildig undersogelse
af politiets opforsel pa
Norrebro den famose nat.
Politiets retferdiggorelse
af sig selv gennem udela-
delser, fortielser og logn
mé imedegdes ved, at folk
uden for systemet underso-
ger, hvad der rent faktisk
foregik.

Enling Olsens nye ide
om, at lade rngsadvokaten
forelage en undersagelse
tilfredsstiller ikke dette
krav. Rigsadvokaten og
rigspolitels er en del af
samme stalsapparat som
det kabenhavnske politi, I
stedet mi kravet til rege-
ringen vare, at sikre en
virkelig uvildig underso-
gelse ved al lade en uaf-
hengig organisation som
feks. Amnesty Internatio-
nat foretage den. Underso-
gelsesorganisationen mé
sikres fuld indsigt i politi-
ets akier, samt have ret til
at afhere politifolk og an-
dre. Indtil undersogelsen
er gennemfarl mi de an-
svarlige for politiels opfor-
sel, Poul Eefsen og Anne
Meatte Moller, suspenderes.

Uro-korpset spillede - i
felge sAvel politiets egne
forklaringer som vafhzn-

gige gjenvidneskildringer -
en hovedrolle i begivenhe-
derne ved Skt. Hans Torv.
Det er ikke farsie gang
uro-patruljen er med tl at
oplrappe en konflikt. Der-
for ber korpset i sin nuvee-
rende form opleses.

SAlznge poliliets rolle er
at sikre ro og orden i et u-
retferdigt samfund i social
krise vil nye magtovergreb
forekomme, Den bedste
mide at begranse det pa er
ved at sikre, at kontrollen
og undersagelsen af polii-
ets metoder en gang for al-
le flernes fra poliliet selv.
Der mi sties pres pi for,
al regeringen rent faktisk
gennemfirer sine planer
om et vafhzngigt klage-
organ,

Med sin kritiklase op-
bakning bag politiet dagen
efter skuddene understre-
gede bade justits- og stats-
minister, at deres kritiske
sans, nfr det gelder politi-
ets arbejdsmetoder, kan
ligge pa et meget lille sted.
Nir justitsministeren en
hel uge efier skuddene irak
tidui land skytdes del kun,
at den offentige kritik
voksede. Skat kravet om en
uvildig undersogelse gen-
nemfores mi denne kritik
udbredes.

Del bar ikke kun vare de
ramte ungdommiljeer og
venstrefiojen, der std 2zg
kravel om, at kontrollen
med politiets metoder ages.
Grasrodsorganisationer,
fagforeninger og unions-
modstandere har en natur-
lig interesse i at 13 under-
segt poliliets metoder. Po-
litiet kan nemlig ogsd an-
vendes mod deres aktivile-
ter. Som vi har set det med
politiets valdsomme frem-
faerd mod faglige blokader,
udspionering af faglige or-
ganisationer under paske-
strejkerne mv, B

Efter gadekampene

De nyttelase brosten

Af Mads Bruun
Pedersen

Efter slagsmalene
mellem demonstran-
ter og politi natten
efter Unions-afstem-
ningen har der veret
mange indlzg i pres-
sen, To hovedtenden-
ser er kommet Ll ud-
tryk. Enten en af-
standtagen forklaret
med, at aktionen var
en trussel mod demo-
kratiet.

Eller ogs4 har der varet
de velmenende og forklar-
ende indlag, som har skil-
dret, at Arsagemne til de un-
ges “‘raseri’’ mod sysiemet
var arbejdslosheden og fru-
stration over ikke al blive
taget alvorligt i samfundet.

Men en egentlig diskus-
sion af de politiske pers-
pektiver i aktionen, er det
ikke blevet meget til. Det
er el problem, al den stund,
at aklionen ikke var noget
spontant vredes-udbrud fra
arrangorernes side, men
derimod en politisk mani-
festation, som man kan
vare entg eller uenig i.
Men som ikke desto min-
dre kalder pd en diskussion
af de tanker, som !4 bag.

Set i bakspejlel ma det
konstateres, at aklionen ef-
terlader flere sporgsmal
om formélet, end det er
muligt at finde svar i de
udtalelser og forklaringer,
som akiivister har givet til
pressen. Det er muligt. at
pressen ikke har stillet de

igtige sporgsméi. Men ik-

e desto mindre star akli~
isterne tilbage med el for-

klarings-problem.

Hvad skulle aktionen
bruges til? Havde den ikke
udviklet sig, som den gjor-
de, hvad skulle den si have
udviklel sig til? Hvordan
var det mentngen, at den
skulle have bidraget til en
fortszttelse af kampen
mod EF og Unfonen? Det
er sporgsméil som disse,
der skriger pd svar.

Hvis man skarer ind til
kernen i de ideer, som har
verel formulerel i det auto-
nome miljp bde her i lan-
det og i udlandel, som for
cksempel, al del drejer sig
om ai slis for “‘et selvbe-
stemt liv’* og for ““fri-
rum’’, si er der muligvis
pé et overordnet plan enig-
hed mellem det autonome
miljo og den socialistiske
venstrefloj om malet, hvis
det er at frigore mennesker
fra underiryldelse.

Der, hvor uenighederne
begynder, er i sporgsmales
om, hvordan man nar frem
til mlet. Og her er det
nedvendigt med et realis-
tisk forhold til virkelighe-
den. Del autonome milje er
ikke storl. Venstreflojen
heller ikke. Men de konse-
kvenser, der drages af det-
te, er forskellige. Ndr den
socialistiske venstreflaj -
idag ikke anbefaler direkte
militante angreb mellem
sma grupper {(uanset hvor
““sure’” og frusirerede man
s4 end er) og s& staten og
kapitalen, skyldes det en
erkendelse af, at det med
de nuvarende styrkefor-
hold ikke farer nogen ste-

der hen. Noglernel vur-
deret bliver der ikke rykket
en meter med de eksiste-
rende magtforhold, ved at
kaste med brosien eller
smadre banker.

Skal der rykkes ved
magten, s& viser al ez-
faring, at det kun sker,
hvis der er en massebevE-
gelse bag. Havde der for
eksempel ikke varet en
bred massebevagelse imod
indforelse af A-kraft, hav-
de vi idag hafl s3danne
varker. Og det er nelop
denne erfaring, den socia-
listiske venstreflaj lager
udgangspunkt i, nér det
skat vurderes, hvordan (
“‘surheden’” over at blive ~
snyd for Nej'et fra 2. juni,
skal omsattes i aktiviteter,
der kan bruges 41 at vinde
andre kampe.

Hvilke aktionsformer,
der skal bruges, afhznger
af styrkeforholdet og det
mil, man slis for. Her er
det en vigtig edfaring, at
man ikke afgor, hvad der
skal ske ud fra, hvordan
man foler og oplever situa-
tionen i sin egen gruppe/
organisation. Men derimod
tager udgangspunk! i,
hvordan den objektive po-
litiske situation kan pévir-
kes.

Hyis formalet med aktio-
nen pd Nerrebro var al né
ud til verdenspressen, som
var i byen, 8 er det for fat-
tigt rent polilisk. Det kan
gores bedre gennem brede-
re aklioner, som har ! for-
mil at mobilisere bredt i
befolkningen. Og ikke som
nu, hvor der i stedet er fare
for at legge afstand (il de
mange, som o0gs4 faler sig
sure og skuffede over Nej-
meveriel, men som ikke ser
noget formal i at smadre
tuder og brende skurvogne
af. ®
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TYSKLAND EFTER SOLINGEN

Af Peter Kragelund

Siden irsskiftet er der i Tysk-
land begaet ¢a. 100 alvorlige
brand- eiler spraengstofs-at-
tentatter, som med rimelig
sikkerhed kan tilskrives haj-
reekstremister, Det totale an-
tal af voldelige hejreoverfald
er steget fra 270 i 1990 (Aret
for ‘“‘genforeningen’’) til
1.483 i 1991 og 2.518 i 1992,
Og det er tal fra ‘*Ver-
fassungsschutz’ - det tyske
PET - som ingen har under
mistanke for at ville over-
dramatisere sitnationen, sna-
rere tvaertimod,

Denne voldsholge sker pd bag-
grund af skarpet okonomisk krise. 1
forste kvantal af 1593 faldt det ryske
bruttonationalprodukt med 3.7 pro-
cent sammculignet med forste kvartal

v Aret for. Arbejdsloheden er sleget

med mere end 1/5 pa et ar (21,3 pro-
cent), og dz industrielle iuvestennger
er faldet med 14,8 procent - det
storste fald siden ~oliekrisen’ i
1974,

Onsdag den 26, maj gennemforte
det tyske parlament en historisk zn-
dring af grundloven (detie kraver
nemlig ikke en folkeafslemning i
Tyskland), P& trods af 10.000 de-
monstranter, der dannede kade rundt
om parlamentsbygningen i Bonn
medforie et farlig mellem alle partier
undiagen PDS (efierfolgerpartiet til
det osityske kommumistparti) og De
Gronnz en stramning af den grund-
lovssikrede asyrelretsprocedure, si

den svarer ca. til de danske regler.
Tidligere har det veret uuder fem
procent af de asylsogende, der rent
fakuisk har modtagel asy! ifolge Ge-
nevekonventionen fra 1931, Detle gi-
ver nemlig lige rettigheder med lan-
dets egne borgere. Men del har ikke
tidligere veaeret muligt at sende asyl-
sogende titbage til tredje-laude, de
har passeret pd rejsen eller til deres
hjemiand, hvis et eller andet “idyl-
notat’” péstar, al delle er sikkert at
ophaide sig i, medens man veuier pA
f.eks. politisk asyl!

Demoustratiouerue har i ovrigt fael
det efterspil, at der vil blive rejsi
strafferelslig tiltale mod politichefen
i Bonn for “‘passivitel” samtidig
med, at man overvejer at overfore an-
svaret for bevoginingen af par-
lamenigt til “*Grensschntz™ - de be-
ryeiede specialbevabnede ag -trze-
nede gransetropper.

Unge indvandrere reagerer
pd Solingen

Kvitleringen for denne indrommelse
til det yderste hojres krav om ““Ans-
linder raus™ kom knn Lre dage sene-
Te.

Tidligt om morgeuen pinselordag
satte fire unge hojreeksiremister,
hvoraf den ene er medlem af DVU
{Deutsche Volks Union, et nazi-parti
af den mere “‘legale™ slags) ild il fa-
mufen Genc's hus i Solingen. Af de
19 fastboende familiemedlcmmer
overlevede de 15, heraf tre af borneue
med alvorlige brandskader. Men Lo af
dotrene af den oprindelige ‘“ga@sie-
arbejder”” Genc, der kom til {andct i
begyndelsen af 60°erue. 10 af deres
born og en knsine pé besog fra Tyrki-

et omkom, Det var det sjetle af
sddanne brandovcrfald i Solingen
inden for tre maneder, heraf 1o mod
moskeer. Samme nal blev der anstif-
tet to braude i Miinchen, og officielt
regner man med 15 brande af samme
type som Selingen og Mbiln (hver en
tyrkisk bedsiemor og lo piger blev
braendt ihjel den 28. november sidste
ar) siden da.

Men reaktioren blev hell ander-
ledes end efier mordbrauden i MéIn.
Der var det hovedsageligt den ind-
fodte tyske offeniliphed, der rcagere-
de bade pd merdbranden og (megel
forsinkel) p& del ugelange overfald
pé et asylcenter 1 Rostock med de-
monsirationer og lvskader med tu-
sindvis af deltagere over det mesle af
Tyskland (ismr det ddiigere Vesttysk-
land).

Derne gang var det iszr de nnge
“indvanderer™ (af Tysklands godl &
millioner *‘ndlzndinge’™ er ca. 1o
millioner fodt og opvokset i Tysk-
land), der tog fat. Det var i hvert fald
dem, der stjal mediebilleder med
overordentligt militanie demonstrati-
oner, der endle med rudeknusninger
0g siagswai ined poliiict og ind-
byrdes, iszr mellem vensire- {bl.a.
det kurdisks PKX) og hejre-grupper
(iszr de hojreckstremistiske nationa-
listiske “Grd Ulve ). Dog dellog
begge parter solidarisk i blokader af
maotorveje omkring Kdln og Frank-
furt a.M,, bl.a_ \il de internaticnale
lufthavne.

Blodprincippet
Det var 30 ars undertrykkelse, diskn-

mination og fornedrelse, der blev rea-
gerel mod, ikke blot mordene. Detie

sds ogsd af paroler som **de virkclige
hrandstiftere sidder i Bonn™ og
kravet om dobhell statsborgerskab for
de tyrkiske indvandere.

De tyske love om slatsborgerskab
stammer fra Kejsertiden (1913) og
har som hovedkriterium *‘blodprin-
cippet’” dvs. al udvandere til feks.
Rusland, som kan pavise (ysk
afstamning (de sikaldte '‘ausen-
siedlere’™), avtomatisk far siats-
borgerskab ved ankomsten ki Tysk-
land, 1i! trods for at de f.eks. ikke kan
el ord tysk, medens unge. der er fodl
og opvokset i Tyskland af indvan-
drere eller disses barn, blot far en
opholdstiiladelse, nir de fylder 16.
De kan siledes efler gzldende lov
udvises efler at vere blevet demt for
martarvgisblokaderne eller lignede
“lovovenredelser’”.

For at blive tysk slalsborger skal
man ikke blot have en ren straflzal-
tesl, men ogsi frasige sig sit oprin-
delige, hvad der f.cks. ikke er teknisk
muligt for mange latinamerikanere.
For tyrkere medforer en sidan opgi-
velse ifolge tyrkisk lov, a1 de har fra-
skrevet sig enhver form for arveret,
og at de vil f store problemer med
f.eks. at vende tilbage il en pensio-
nistlilverelse,

Man kan sporge sig, om en sidan
mulighed for dobbelt staisborgerskab
{som det t evrigt visse steder via for-
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skellige fixfakserier er lykkedes en
del tyrkere at opnd) virkeligl er, hvad
der skal tit for at stoppe den stigende
racistiske vold. Er ded ikke bare et
pafund fra det officielle Tyrkiet for at
sikre bindene il udvandrerne og de
rare D-mark, som de endnu (omend i
stadigt mindre omfang) sender hiem?

Det ville i hvert fald vaere et vink
med en vognslang om, at det offi-
cielle Tyskland har indset og accepte-
rel, at landet er og vil forblive multi-
etnisk og multi-kullurelt.

Kommet for at blive

“*Gastearbejderne” er kommet for at
blive, og de tyrkere, der har frasagt
sig deres tyrkiske borgerskab, ville
slippe for a1 overveje, om de har
dummet sig og risikerer at blive
slalstose “‘ligesom joderne''. Sam-
tidig vil en s3dan indrommelse og
sejr vare et godt udgangspunkt for at
opbypge en egentlig borgerretiig-
hedsbevaegelse a la den, vi kerdte i
USA i 60°erne. Da antallet af ‘‘ud-
lendinge" i Tyskland som tidligere
nzvnt er over seks millioner, ville en
sidan udvikling have den allerstorsle
positive politiske betydning for kam-
pen mod racisme i hele Europa. For
man tager fej), hvis man tror at pro-
blemet kun findes her.

Frankrigs nye borgerlige regering
har lige gennemfsn endnu mere
drakoniske foranstalininger over for
asylsogende end de fyske. 1 England
blev der sidste v myrdet otle perso-
ner af racistiske arsager, og uafhan-
gige kilder vurderer. at der forekom-
mer op mod 70.000 racistiske over-
fald om aret.

I vort liile fredelige land brandes
el asylcenter nar Juelsminde af kort
efter av der er blevet uddell nazistisk
propagandamaieriale | nabobyen
Horsens. Og den nye indvandrermi-
nister Birthe Weiss genremlerer end-
ni el krav om visum for at modtage
krigsflygininge (ra Jugoslavien. For
at foje spot il skade kan man lzse i
**Jyllands Poslen’. al politikere fra
Venstre og Konservative er *‘forarge-
de’* over forsvarsadvokater, der
trekker asylsager i langdrag for at
forsinke udvisninger - det er vel de
selvsamme politikere, der stemie
imed at stille Ninn Hansen 0] ansvar
for sin morderiske behandling af an-
sogninger om lamilske familicsam-
menforinger.

Jo, det er pA hoje tid med en bred
europzisk borgerrettigheds-bevagel-
se pa disse sporgsméal. ®
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Efter Haarder

Studenterne md rere pé sig

Af Kaj Jensen

Som szdvanligt stjal
arets skyheje afvis-
ningstal til de videre-
giaende uddannelser
nsten mediebilledet
i en uges tid, Og som
sadvanligt lod politi-
kerne sorm om, at det
kom helt bag pa dem,
at der igen i ir blev
afvist mere end 20.-
000 unge til uddan-
nelserne.

Antallet af afviste har
varel siof stigende, siden
adgangsbegrensningen ge-
nerelt blev indfort © 1577.
Sidste 4r lovede politikerne
imidlend, at nu skulle det
vere slut. Med den sdkald-
1e flerArsafale, der blev
vedtaget med et sion jlertal
i Folkelinget, lykkedes det
at bilde flerallet af befolk-
ningen ind, at der frem-
over ville vaere fri adgang,
men i realiteten blev der
ikke opretiel én ekstra stu-
dieplads! Til gengzld ved-
log partierne bag foriigel at
indfore stopprove cfien ot
ars studier p3 alle uddan-
nelser, Adgangsbegrans-
ning og Stopprover er
imiclentid kun to ud af
mange politiske tiltag, som
landets vddannelseshung-
rende unge har matiel
kzmpe mod. Jevnlige ned-
skaringer (*‘budgetmassi-
ge tilpasninger) og skar-
pede belinpelserne for at
modlage SU har radikalt
forninget vilkarene for de
studerende. Som den be-
romie rosin i polseenden

har deu nye nniversitetslov
mindskel bade de studeren-
des og de ansattes indily-
delse pd underyisning og
forskning til fordel for
strkere ledere. For ven-
stre-Ioven Bertel Haarder
var delle en af de sidsie
sejre, han kunne notere
som undervisningsminister.

Siden da er den konser-
vative Poul Schliter skiftet
ud med den lidt mindre
konservative Poul Nytup
Rasmussen, og den radika-
le Ole Vig Jensen har over-
tagel Bertel Haarders stol 1
undervisningsministeriet.
Hvor vidt han ogs har
overtaget Haarders politik,
er det nok for lidligl at spa
om. Uden hverken at kigee
i krystalkugler, tarot-kort
eller kaffegrums kan man
dog tvivle p, at der sker
de store zndringer, Poli-
tikken over for de videre-
glende uddannelser har
sjeldent varet preeget af
store uenigheder pA Chris-
tiansborg, og det vil et mi-
msterskift nzppe andre.
Siden starten af 70'¢rme
har politikken over fof ud-
dannelserne verel en del af
slatens forsog pa at lose
den vkonuiniske krise.
Skiftende regeringer har -
relativt vafhzengigl af de-
res sammensztning - for-
sogt at neddrosle udgifter-
ne til uddannelserne. Sam-
tidig har man forsegl at
styre tilgangen af studeren-
de i recning af isxr de 1ek-
niske og okonomiske ud-
dannelser. Ved at gore det,
hat man troet pd, at del var
muligl ax styrke det private
erhverysliv og dermed den
betrengte belalingsbalan-
ce. Midlet til al styre

strommen af studerende
har verel et centralt fast-
lagt mal for, hvor mange
studerende, man samlet
oplog, Inden for denne
ramme har man fordelt an-
tallet af studiepladser pi de
forskellige uddannelser.
Man kan andre sig over, at
en s& central styring af ud-
dannelserne - der ikke har
ladel Sovietunionens plan-
okonomi noget efier - har
vzrel gennemfart af en ul-
tra-liberalist som Bertel
Haarder. Méske var det
derfor, at et af Bentel Haar-
ders debatoplzg fra 1988
bar titlen “‘Perestrojka i
uddannelsessystemet’”?
SIndblik i dette nummer
af Soeialistisk Information
er viet uddannelses- op stu-
denterpolitik. [ artiklen 7§
ar med Haarder gennem-
gds nogle af de vasentlige
zndringer af uddannel-
serne, som Bertel Haarder
bar staet for. I artiklen Fri
adgang til uddanelserne?
beskriver Signe Bramming
den politiske baggrund for
indforelse af siopprover og
konsekvenserne for de
studerende. Slutieligt har
vi interviewet en aktiv stu-
denterpolitiker, der i Stu-
denlerne ma rere pd sig
slar fast. at der (siadig) er
brug for en socialistisk
funderet studenterpolitik,
og al de stderende md
samles om en kamp far
Ledi e studiebetingelser. &
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Efter Hvidovre

Kommunevalg med sorte

pletier

Af Mads Bruun

Pedersen

Der er tilsyneladende
ingen graense for,
hvad socialdemokra-
tiske kommunalpoliti-
kere vil gore for at
traekke en valgsejr
hjem ved del kom-
mende valg.

Det blev il [ulde afslorel
under summerens skaldle
“Hvidovre-aflzre’, hvor
den socialdemokratisk sty-
rede kommunes fertal un-
der borgmester Britta
Christensen salie selv den
sidste resl af, hvad der mat-
te veere lilbage af politisk
anstiendighed 1il. « kanpen
for at trakke fremmedha-
derstemmer Ll partiet.

I Britlas verden kan
Htidovre kommune ikke
*“klare™ flere flygininge.
Imidlertid er det ilcke { den
omfallende mediedakning
pa noget tidspunkt blevet
klar for offeniligheden,
hvad det vil sige, al en
kemmune ikke kan klare
flere Mygininge.

Konsekvensen har da og-
54 varel, at hele bazrmen af
fremmedhadere bade i
Hvidevre og andre steder
har laget staffetten op. [ lo-
gisk forlzngelse af den helt
vsaplige og useriose “‘de-
bat”", som Britta Chris-
tensen selv h®vder at have
onskel al saitte igang, er
der blevet pustet Ll de la-
veste instinkicr og fordom-

me 1 befolkningen.

*“Hvidovre-sagen™ endle
med, at Britla Christensen
med det mindsie politiske
figenblad, der er set i den-
ne sommer, $om undskyld-
ning - nemlig en henvis-
ning til, at staisministeren
ville foretage sig et eller
andet. Hun gik med (il at
holde op med at springe
folk over i boligkoen, der
star for tur 1l at fa en lej-
lighed i det almennyllizge
byggeri i kommunen. Men
hun opniede alligevel,
hvad hun ville, nenlig at
fA markerct sig over for
valgerne.

Ved kommunevalget vil
hun for mange af de social-
demokraliske og borgerlige
vElgere 513 som en folke-
helt, der blev (rynet af
‘dem deroppe’. men som -
hvor ironisk det end yder -
var “‘de riges ris og de fas-
tiges veru”” imod 'dem’:
partitoppen, som ikke ved.
hvad der ror sig 'pa gulvet
og flyginingene.

Hvidovre-sagen - og
senest Arhus-horgmesteran
Thorkild Simonsen, som
relleksmassigl gor
"familiesammenforinges”
til el problem - har vist
hvordan mange socialde-
mokratiske ledere og parti-
organisationer er fuldstzn-
dig uden rygrad og mod-
standslost lzgger sig aben
for de fremmedhadske
slemminger. som krisen,
udstodningen. arbejdslos-
heden, fremmedgorelsen.
norm-sammenbruddet i ar-
bejderklassens svagesle lag

satier i bevapelse,

Selviolgelig findes der
soecialdemokraler, som fa-
ler vemmelse over de poli-
tiske toner, som gjalder fra
byridssalen i Hvidovre.

Men hvorndr borer man
el rab fra dem om, at par-
et mé ophore med at boje
sig for fremmedhadervin-
dens?

Det har naturligvis ikke
hjulpet, a1 bide regerings-
partierne og den tidligere
borgerlige regering har
lagt grunden Ll netop disse
vinde gennem en krise-
politik, som har vendt den
lunge ende nedad. Ealille
million danskere pd over- (
forselsindkomster. 350.000
arbejdslose. Den ene bolge
af nedskeringer efter den
anden har ramt kommn-
nerne og derigennemn be-
folkningen. Hvad havde
man ve) forventet, al der
kunne she? Selviolgelig
matte der udvikle sig ten-
denser til at udpege nogle
syndebukke for denne kri-
se. Og her er [lyginingene
og indvandrerme nemme
ofre. Villigt har kommn-
nerne forvaliel disse ned-
skaeringer og sendt regnin-
gen videre tit borgerne,
som har market opkrayv-
ningen i form af hojere
skatter, afgifier og darlige-
re serviee. ‘.

Hvis den sorte plet, som
Hvidovre-sagen har sat pd
den kommende komimu-
nalvalgkamp skal fiernes,
kregver det, at venstreflo-
jens forskellige lokale lis-
ter forer en uafviselig og
konsekvenl kamp for et
kommunalt opror, som al-
viser nedskzringer, frem-
medhad og racisme og i
stedel krazver iverksatiel-
se af et omfattende pro-
gram for offentlig produk-
tion og social oprustning.
]
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G@R AFMAGT TIL MODMAGT: OM VIDEREUDVIKLINGEN AF EN
REVOLUTIONER LEVEMADE.

,4.”.' %
- perspektivreferat af diskussicnerne i gruppe HI. 3

Gruppe Il var en lille gruppe - et par haenders anta! - men bredt sammensat: gamle, hvor nogen var organi-
seret 1 autonome grupper, og nye der l&nge havde varet pd vej ind i miljzet, men som ikke vidste hvordan de
skulle bevege sig videre - for hvad og hvor er miljeet?

Vi havde lidt sveert ved at kommie igang - blandt andet pga af 18.maj, der havde fiet nye til at komme, men
det var jo ikke specielt dén, der var hovedtemaet - men s fandt vi ud af at ga slavisk igang med diskussions-
planens fre blokke: 1 - Om afmagt til modmagt; 2 - Hvordan fortsztte og styrke kamper; 3 - Om maske-
ring; og 4 - Om sikkerhed (Denne blok niede vi ikke szrskilt). Selvom blokkene diskussionsmassigt var
svaere at holde adskilt fra hinanden gav det en rigtig god snak, som i det fulgende skal refereres grundigt.
Der var nemlig en kritik af miljget for kun at offentliggere konklusioner pi diskussioner, og forbigd en
formidling af de mere indholdsmassige brudflader i de debatterede emner.

1: G@R AFMAGT TIL MCDMAGT.

Udgangspunktet blev taget i, at det nu er nadvendigt overordnet at fi diskuteret, hvordan det daglige arbejde
kan komme til at h@nge mere sammen, og dermed undgl at vores aktiviteter falder fra hinanden mellem de
forskellige aktioner. Eet er - lige nu ifm EF-topmadet - hvad EF er for noget, men et andet og ligesa vigtigt
spergsmal er, hivad vi gor, og hvad vi ger for at blive flere?

Her kunne det let konstateres, at miljoet indtil de sidste 4r meget - og nogen mente "for meget" - har hentet
sin styrke og sin profil i de BZaite huse: det var her, der var rum for den konkrete modmagt. Men nu er disse
huse ¢j langere, og hvad ger vi si? Dette blev set som "den sterste nad at knzkke for at blive en reel
modmagt”. Vores forseg pd at knekke denne nod, gav focus pi hidtidige begrensninger og disses
overvindelse:

Hidtidige begrznsninger:

I - at det for det meste, nzrmest altid, kun er resultater af diskussioner, der formidles til interesserede folk.
Det dérlige herved er ogsé, at det formidler et indtryk, at alle er enige om alt - og det er ikke helt tilfzldet!

2 - at det er "et meget hirdt sprog, der bruges: mange der er enige i vores kritik af systemet/EF-unionen stir
af af denne grund”. Nu kan det hirde sprog godt vere bare en "dum vane - hvordan er det nu en politisk
tekst lyder!! - men det er ogsd "udtryk for en presset livssituation”, hvorfor man ikke bare kan finde et andet
sprog uden ogsé at trenge presset tilbage. Men: "Den med at hoppe pé kritikken af sproget kan godt forfla-
dige de indholdsmassig problemstillinger”, og ligesd "kan kritik af sproget/ord bruges til at skjule en uenig-
hed, som man ikke onsker, gider eller tar diskutere". En losning pa det "liirde sprog” eller pa problemet om,
at mange stejler pd bestemte ord, der ofte bruges, fx kommunisme, kapital og stat, blev, at man mi vare
mere opmzrksom pd, om der findes lignende ord, der dekker ligesd godt i den bestemte sammenhzng - fic
selvforvaltning for kommunisme - men ogsé, at der ingen veerdi er i at lade sig kyse og undlade dekkende
brug af bestemte ord og begreber bare fordi fordomme florerer. Og er dette nlledet s8 handler det om give
mere information og pracisere hvad der mdho]dsma-:sslgl menes.

3 - at "nogen bruger demo’er til at kere sig selv af”, og i denne sammenh®ng, at der tit er en "hadefuld og
fiendtlig stemning og indstilling overfor enhver omverden/persomn, som en demo’er meder”. Ligesd at man

N
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lader sig "provokere af ethvert dumt brad/svin, der stiller sig op". Vi eflerlyste starre disciplin 0g omtanke
mht, hvem og hvad der er milet for demo’er o aktioner, og hvem der er (potentielle) forbundsfacller; og
ogsi at der "tages mere bestik af situationen, nir man vziger at maskere sig og/eller gh i kader Meget idag
kerer pi en rypmarvsrefleks”, Det blev foresliet mere at bruge fx at stoppe en demo et par minutter for at
fortzelle grundende til "hvorfor kaeder og hvorfor maskering”, bide ift nye i demo’en, men ogsd overfor
tilskuere. Der blev her henvist til de anti-fascistiske/nazistiske demonstrationer { Kollund, hvor dette blev
gjort. Det blev endvidere set som et fremskridt, at der ved demo’er tales/oplzses mere, og at der spilles
musik fra hojtalervognen - "gerne flere gamle slag- og arbejdersange” - men ogsé at der lzgges mere kritisk
veegt pi, hvad der er vigtigt at sige hvor fra hejtalervognen: der er forskel pd Narrebroere som lyttere og sd
turister og jubbier i Indre By. Qgsa fedt at der kommer "flere og flere faner og transparanter med i demo’er,
og at vi ofte har lsbesedler med. Det er er god mide at informere om sit budskab/aktionsgrundlag pa".

4 - at "miljeet er meget lukket og selvtilstrekkelig". Her mangler der stetre ydmyghed overfor, at ogsd andre
kan have "fundet vise sten”, altsd nedvendig imodekommenhed pd at diskutere ogsad gamle dogmer og
selvfolgelige sandheder p4 en solidarisk made: der er jo grunde til, at praksis er kommet til at se ud som den
g1, og disse grunde kan nye ikke antages at kende - ligesomn tdligere praksis, med ®ndrede politiske omver-
densbetingelser, kan have tabt sin brugbarhed aktuelt. Lebende diskussion af grunde og betingelser for fort-
sat kamp for et selvbestemt liv er derfor en fortsat og ikke-endelig opgave at lose.

5 - at "informationer ikke kommer godt nok ud, det gzlder ogsd mange labesedler og plakater, der aldrig
kommer videre end til et gemt og glemt hjsme, selv om de er trykt i massevis", Vi vil til lasning heraf “std
meget sterkere, hvis vi er organiseret”.

6 - at "miljset er konspiratorisk”. Dette synspunkt blev ikke nermere udredt, og vi fik heller ikke diskuteret
det i gruppen. Er det en selvfalgelighed, som det ikke synes muligt at gare noget ved? Og hvad menes der
egentlig? Hvis det er ift det kapitalistiske system, er det vel fedt, nadvendigt!

7 - at "miljmet er splittet. Vi vil std meget stzerkere, hvis vi organiserede os". Som det er nu er det ogsé for
tilfieldigt, hvilke problemstillinger, der rejses af nye i miljget, som ogsd diskuteres, hvilket blev karakteriseret
ved, at "vores politik er meget personbunden": fremfor at diskutere synspunkter ud fra den sag, man har sat
hinanden stzvne om at udvikle, s8 tages der primest imod synspunkter (til debat) fra personer, som man i
forvejen tror eller mener at have eller kurne have noget sammen med; - Og dette er vel ogsd grunden til at
personligt fnidder - uformidlet og uduelig anti/sym-pati - fra tid til anden f3r si stor negativ betydning, idet
politik, forstiet som den samfundsmessige retning man sa@tter pa samveret med den menneskelige anden, sd
reduceres til en privat affere, fremfor som et kollektivi anliggende om forandring af de betingelser, der
undertrykker og splitter mellemmenneskelige sammenhznge. Nar politik er "meget personbunden” betyder
det ogsé, at politikken kan svinge med de fremmodte personer, og at "private konflikter" kan fi store politi-
ske konsekvenser - og det er vel ikke helt nok til et langsigtet, malrettet og strategisk opgar med det
nuvzrende systeml

Det skal tilfgjes, at den personbundne politikform ogsa synes at have en gruppebunden. Der blev nemlig
rettet en kritik mod gamie i miliget - fra de gamle selv - for tit at fare sidste interne diskussioner videre pa
mader, hvor nye deltager ("Nu man alligevel er sammen, si ..), fremfor n@rmere med nye at diskutere de
problemer/sager, man fielles er medtes om.

8 - nir miljpet ikke lzngere kan ‘hznge sin hat” pi eksistensen af BZatte huse, sa er det blevet meget svaere-
re at have en dagligdag sammen i sin modmagtsbestrebelse. Det er "faktisk kun, nir vi laver aktioner mod
noget - nir vi er anti - at vi er sammen, og dette er ogsa vigtigt, men ikke nok. Den bedste modmaet er at
have en dagligdag sammen. Som det er nu har vi ogs svert ved at hente styrke nogen steder - undtagen i
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at det lykkedes fascisterne at komme til magten rundt omkring i Europa, og den vil vare lige s3 fatal idag,
idet den Overser, at et revolutionzrt systemskifte kraver, at mennesker selv og associerede om faktiske
rePl:oduktlonsproblemer, og ikke kun en selvudvalgt elite, handler som samfundsmessigt kollektiv (For en
kritik af socialfascisme-strategien kan Trotskij anbefales), Og det kan tilfisjes - med en tysk kvindes ord,

Frigga Haug - at sandt menneskelige relationer opstir dér, hvor mennesker slér sig sammen for at gere
verden beboelig.

15 - i forbindelse med videreudviklingen af vores politiske kultur bley der ogsd argumentere! for "at inddrage
br.e.dere produktionsmzssige problemer, at finde og aktionere i centrale systemmessige brudflader, fx at sl
militant til mod den centralistiske planekonomi indenfor landbruget, der bzrer hovedskylden for udpiningen
af jorden og megen forurening, og som p4 urentabel vis skaber det ene storbrug efter det andet, eller at lave
lige 53 konkrete aktioner mod forurenende virksomheder, hvor andre progressive krafier har givet op, fx
mod Proms Kemiske Fabrik. P sidanne omrdder har vi mange vigtige forbundsfeller”. Der var her den
indvending, at vi "ikke kan gi pi gaden for det hele, og at vi har brug for strategiske mal". Men: "Hvis ikke
vi Iofter sddanne opgaver, hvem kan sa"}

Vi fik ikke diskuteret, hvad modmagt egentlig er for en starrelse. Men lidt ord til dette er, at ndr den gir
forrest i gennemsatningen af det "nye, det solidariske samfund”, si er den rettet ind gennem perspektivet om
magtens ophzevelse. Magt kan ses som “fortztning af styrkeforhold" (Nicos Poulantzas, fransk mardstisk
politalog), der kan selvstzndiggare sig, fx i formen stat, hvilket sker nir det er styrkeforhold mellem interes-
ser, der er uforenelige, dvs antagonistiske, Nir magten s3 har selvstendiggjort sig kan den med Thomas
Mathiesens ord forstis som "intenderet produktion af afmagt hos andre": "Magten hviler da pa afmagten og
lkke omvendt. Konkret vil dette sige, at magten hviler p4 passivitet, pi gentagelse af de kendte hand-
lemenstre ud fra mangel pa kendskeb eller alterativer til, at man ikke ser fivad der er i ens interesse og hvad
ens problemer skyldes'(Makt og modmakt; Thomas Mathiesen er en norsk socialist). Eksistensen af magt
kalder derfor pa modmagt som "fzlleshandling il overvindelse af fremmed viljesudevelse over én", og som

samtidig aphaver de systemmassige betingelser for magtens cksistens.

2 — HVORDAN FORTSETTE OG STYRKE KAMPEN.

Det indledende - og bedste - bud p dette var "en dagligdag sammen". Og dette blev 1 farste omgang vendt
som et problem om organisering.

Som.det €T nu er mange organiseret i grupper om bestemte emner/problemstillinger; og nogle grupper mades
kontinuerligt med andre. Men der mangler en flade udadtil, s nye kan koble sig pd arbejdet. Det blev nvnt,
at man "tidligere har forsegt sig med Infomeder og plenummader, men de slog ikke igennem, men maske
tiden er til det igen?". Tidligere er det "strandet p4, at der er flere i miljoet, der ikke vil/kan arbejde sammen",
men "dette kan ogsk skyldes, at miljget opfattes meget snmvert” - og sikkert forskelligt, afhzngigt af hvem
man sparger. Og at de grupper, der regner sig til miljget, er mere eller mindre lukkede Erupper - et "problem
derja‘wnllg diskuteres, uden dog at fore forandringer med sig". Der er nemlig fordele ved "lukkede grupper.
det giver en styrke at vare tzt organiseret. Men hvordan finde en balance? Problemet er vel heller ikke kun
bare at blive flere? Som det er nu er der mange, der obstruerer eller bare brokker sig vildt og ukonstruktivt”,
Den nuyvzrende organiseringsform lider dog "klart under det problem, at det er svart at fordele apgaverne:
nogle knokler vildt meget - og nogen brokker sig vildt meget", og dette gir ogsd "ud over den nadvendige
og brede formidlingen af information om, hvad vi laver, hvorfor vi laver dét visger, og hvad det kunne fedt,
der ogsi blev taget fat". .

{Et indskud skal gares mht problemet om obstruktion. Det blev flere gange rejst som en hemmende faktor
for udviklingen af arbejdet. Men vi fik ikke stillet sporgsmélet, vad der nzymere karakteriserer det som
fiznomen, hvad det er begrundet i, og hvad dets betingelsesside er, samt fra hvilket stisted det medes.
Kommentarer og analyse synes derfor pikravet - si fzlleshandling til langsigtet lesning kan finde sted).

Vi har mao ogsi et formidlingsproblem - ud over det organisatoriske mht hvordan integrere nye i arbejdet.
Det kommende giver dog ikke forslag til en entydig lesning herpa.

Vi stillede spargsmalet, om det er en partiorganisering, der skal til fremover. En sddan vil nemlig lunne tage
imod nye, blandt andet gennem skolingskurser. P4 den anden side er det vel ogs3 muligt at lave skolingskur-
ser - "Vi kunne kalde dem noget andet" - uden at det er en partistruktur, der bygges op. Selve partitanken
blev dog ikke diskuteret nermere,

Til gengald blev der talt for flere offentlige mader og debatafiener, fx am afgrensede emner som "Hvad er
modmagt?". Ligesd var der opfordring til at bruge Slamm mere - "vigtigt at vi synligger os - eventuelt at
Slamm kunne g& ud over abomnentstrategien”. Indvendingen at "det vil give Den Danske Forening mifl
indblik i inteme diskussioner, og dermed vere en sikkerhedsrisiko”, blev ikke set som overvaldende: "Er
vores indlag i Slamm s stategiske. Vi har en tendens til at gere tingene mere illegale end rimeligt". Konkret
blev det foresliet, at det kunne vere en mide at komme videre pd, at holde minedlipe koordinerende mader,
lidt a la Anti Racistisk Netverk, der er oprettet for at undgd dobbeltarbejde og for ikke at trzde hinanden
over tmeme, Det skulle % vare et koordineringsmede for autonome, og ikke farst og fremmest et diskus-
sionsforum. Men stillet op saledes, tages der ikke hajde for, hvordan nye kan komme med i miljset. Dette
problem vil dog kunne lases ved at legge diskussioner ind, og indkalde bredt, “siledes at der kunne henvises
videre til andre, hvad der var muligt at indgd i, eller hvilke opgaver der var vigtige at tage op” - men er der
ressourcer til det, og er det nu det skal gares? Dette fik vi ikke diskuteret ferdig, men hvis det er en vej, sd
er det en vej i det Manx’ perspektiv om "associerede producenter”. frivilligt samvirkende kollektiver. Dette
vil indbefatte en udveksling og udvikling af ideer til planer og aktioner - eventuelt i formen manifester, hvor
vi s@tter demarkationslinien for, hvad staten aktuelt og fortsat skal holde deres blodige fingre fra, linier som
det vil vare op til kollektiv strategisk handlen hele tiden at udvide rummet for. Et sidan perspektiv krazver
endvidere, og vi begynder at Izre og lzere hinanden, ikke at handle ud fra, at der er et center for besluttende
rmagtkompetence over 0s - altsd centersuver®nitet, hvor borgerskabet har deres i formen Christiansborg,
herremandenes sidste bastion - men at der er flere plurale centra, og at det socialistiske kollektiv kun kan
fungere, nér det bygger p8 individer, der selv tznker, og selv videreudvikler givoe og utopiske livssam-
menhznge - med utopi forstiet som "det mulige, men endnu ikke virkeliggjorte"(Ernst Bloch - hibets
filosof).

Vores snak gik ind pd omrddet af, hvordan vi egentlig lever idag. NAr vi "primzrt er sammen som anti”, sd
vil en bedre og bredere organisering lose noget/meget, men den giver os ikke i sig selv en hel hverdag, en
organisk sammenhangende livssammenhzng. Vi diskutere "kollektiv gkonomi”, blandt andet ud fra den
umulige (7) tanke, at +i stillede krav il systemet om felles skonomisk form for grupper af mennesker,
hvilende 1 konkrete behovsbestemte samfundsprojekter, si vi "ikke i vores dagligdag er splittet - og hver iser
stér til regnskab for lonarbejdet, a-kassen, bistanden, SU-en mv". Faktisk er vi hver is®r "tvunget ned i en
ekstrem individualistisk livsstil: det er i sidste instans hver enkelts private ansvar at klare dagen. Herover ville
det veere nmeligt, snskeligt, at man som gruppe havde en bestemt skonomisk pulje at ride over, og sd kunne
man som gruppe selv prioritere, hivordan den skulle anvendes". Der var ikke den store tro p4, at noget sadant
kunne lade sig gere. Der var "negative erfaringer med fzliesskonomi”. Desuden var der dét standpunkt, at
man kommer i klemme, hvis man understettes af staten: " "I bekamper staten, javel, men hvor mange penge
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er det nu i fir i stette™” ", Heroverfor stod synspunktet, at “kan vi ikke lgse det skonomiske problem, s er
det socialistiske projekt ogs uleselig".

Diskussionen om skonomi blev lidt mudret. Kan omhandle, at vi ikke klart nok fik skelnet mellem fallesgko-
pomi (som en ekonomisk form indenfor rammeme, det er ogsi den gamle andelstankegang, kooperativis-
men) og si kollektiv gkonomi (at finde former, der bryder med det bestdende).

Dér hvor der var en enighed at snakke ud fra, det var at "vi skal blive bedre 11l at stille krav, ogsé pa et tidli-
gere tidspunkt end nu, og fiar vi er perfekte, og ikke bare prioritere at leve et altemnativt liv. Det mi vare
muligt at fastholde det radikale brud som revolutionar, selv om vi gir ind p4 en sidan vej". Der blev her
skelet til, at alle andre grupper formir at stille krav til systemet, og specielt bruger de starke grupper pd
arbejdsmarkedet systemet til at fa indfiiet egne kollektivt-private ordninger omkring pension osv osv, hvilket
ogsd truerfudtynder de nuverende offentlige ordninger. Asocialt - og for tiden tager fanden de sidste i
stadigt sterre tempo. Det skal heller "ikke glemmes, at systemet bruger en masse ressourcer til at forske i,
hvordan menneskelig handlen kar forudsiges, siledes at der kan gribes ind, for der opstar sikaldt "system-
truende adfeerd". Vi mi derfor stille krav om anden forskning: forskning for og med mennesker”,

Til noget mere for en videre vej frem blev der refereret til 1. Hirsch' tanke om "socialisme som radikalrefor-
misme": "Det handler otn at gd ind og stizle rum fra stat og kapital, og at lade dette vaere bestemt gennem
soeialismen". Og ogsa reference til den nye strategi, som Torkil Lsuesen argumenterer for: "Det er vores
opgave at opbygge nye basis-demokratiske strukturer, organisationer og aktionsformer, der kan skabe folke-
lig magt her og nu og give folk en fornemmelse af, at det kan nytte at gere noget. Det er ogsa vores opgave
at vere med til at svekke eentret moralsk og praktisk, for derved at lette periferiens muligheder for at
selvstezndiggere sig. Vi mi give vores bidrag til at bryde den styrke, systemet har opnéet via opdelingen af
verden i center og periferi. Verdensmarkedets magt kan kun brydes via en erodering i centeret praktisk og
moralsk kombineret med en "delinking" af periferien. Systemet mi angribes fra begge sider for at overkom-
me den styrke, opdelingen af verden har givet kapitalismen"(Oprar i der nye verdensorden, april 1993).
Dette er en linie, som ogsd RAF pd det sidste betrzder: "Vigtigt nu og i den nzrmeste fremtid; De i lang tid
pakrevede felles diskussioner og opbygning af sammenhznge mellem forskellige grupper og menaesker; der
hvor de lever, ud fra hverdagsmenneskene i dette samfund, der hvor det bhiver nadvendigt for mange at tage
hind om deres egen situation, og sammen med andre sege efter losninger. Vi tror at sidanne sammenhznge
kan vere basis for den kraft, som vi har kaldt modmagt. Modmagt fra neden, en modmagt som stadig ikke
findes. Séi@nge sidanne samfundsmessige alternativer til systemet ikke eksisterer, si lznge vil der vare
fortvivlelse og adelzggelse blandt folk. 54 lznge vil der blive flere, som vil vare isoleret og uden perspelkti-
ver, stadig flere vil krepere af junk eller blive drevet til selvimord osv. Hvis det forbliver sidan vil stadig flere
folk lobe efter fascisterne(april 92).

Focus er, ud fra ovenstiende referencer, p4 opbygningen af sociale rum, og s kemp nér disse er truet: "hol-
der staten sig vk, lader man viere med at angribe".

Taget pé ordet er dette indtagelse og opbygningen af flere og nye fristeder, og en stigende koordination af
de felies modmagtsbestrabelser disse imellem - men som det er nu mi det ikke glemmes, at samtlige
fristeder er truet (Det kunne vare her at starte!?): det galder Folkets Hus, hvor der ikke bliver meget tilba-
ge, hvis det lykkes kommunen at i gennemfart den allerede vedtagne lokalplan, at der skal bygges @ldrebo-
liger hele vejen rundt om huset pa Folkets park (Hvad at gare?); og ogsi Ungeren er udsat: et rygte siger, at
der ligger et lokalplansforsiag om at lave parkeringspladser, dér hvor Ungeren ligger i dag (Hvad at gare?);
og Christiania - her gar politiet hvad de kan for at edelegge hvad der er muligt (Hvad at gare?).

™

Men vi skal nu heller ikke glemme at gere op med et gammelt traume: "vestreflgjens angst for at tiltage sig
magt"(Jargen Knudsen). Nogen af de diskussioner, vi har haft i plenum, barer ogsi praeg af, at de, der her

lagt op til dem, forberedt dem, meget har trukket sig i diskussionen af angst for at styre eller skubbe nogen
fra sig - men en sidan ikke-handlen er ingen optimal lasning.

3 - OM MASKERING.

Det blev til en start konstateret, at der "ligger en 10 drig gamme! beslutning om OK til masker og brosten.
Men der kommer nive til, der ikke kender disse beslutninger, og det erfaringsgrundlag der fortsat nadven-
diggar dem",

Det ligger i miljget, at selvialgelig moder man magt med modmagt. Det er ikke magten, der skal bestemme,
men det menneskelige, og selvizlgelig skal man kunne forsvare sig, nir man angribes af magt: Masker (hvor
forhistorien er at man skal vare maskeret fra starten, ellers kan film sammenlignes, og et hoved lokaliseres
ud fra tejet), menneskek=eder (sd politict ikke kan pille enkelte kammerater ud) og brosten/zadekamp
(mennesket mi bestemme ogsd pa gaden) er sidanne modmagtsmidler, Der var stort set enighed om, at
maskering skremmer, men ogsi at det ikke behaver vere serlig negativt: "Der er ogsd en skjult opbakning
bag de "hattekledte®, for det er ogsd dem, der altid gir forrest mod racister, fascister og nazister; det er
faktisk dem, der med usvigelig sikkerhed er der, nir det borgerlige samfund svigter menneskerettigheder. Og
denne dobbelthed kan vi godt bruge mere strategisk, end vi ger idag".

"Men vi kan godt tenke mere over udtrykket, det vi vil formidle: hvomnér er det vigtigt at maskere sig, og
hvorndr opnér vi bare at skremme folk vek. Et dakket ansigt ger folk bange. Skaber en mur, der er tyk nok
1 forvejen”. Og fra anden side. "Jeg er ikke i tvivl om, at vi har et imageproblem: hatter knyttes til vold og
ballade - selv om det ikke er rigtigt. De sidste mange demo’er har vi veeret maskeret, men der er ikke sket
noget". Men “det skremmende ved maskering athznger vel ogsé af, hvordan BZ/autonome opfattes i forve-
jen. Og det er farligt at rette sig ind efter den frygt eller aggression, der pi et givet tidspunkt eksisterer som
en aura om 08, Hvis vi kan std inde for det vi ger, s& md vi ogs3 kunne arbejde ordentligt med de problemer,
der kommer bag efter”. "Ja, rigtig nok. Men jeg kan bare ikke altid st inde for det vi laver. Fx aktionen mod
Blégaard politistation: end ikke en lebeseddel. Vi ma snakke om at ®ndre de ting, der er gale. Har tit oplevet
spargsmilet "hvorfor vi altid slds med politiet?”, og det er et problem, for vi laver meget andet end det”.

Det blev herefter til en meget generel snak om aktionsformer, hvor vi holdt os til masseaktioner.

Der blev sldet til lyd for, at der tenkes mere fleksibelt mht demo-former: "Vi er meget fanget i bestemie
mader at aktionere pd. Grunden til at vi altid holder fast i det militante udiryk er, at pacifistiske metoder mest
er kommet f{a folk, vi politisk er uenige med, bla fra den etablerede venstreflej®. "At lave "Sit down aktio-
ner”, i stedet for at sti, ribe og slis, kan vere OK; forestil dig en strisser i fuld kamppakl®dning, der skal til
at slbe af sted med folk, da vil deres militzre udstyr falde helt til jorden. S3 det er ikke ngdvendigvis defen-
sivt og pacifistisk at obstruere passivt. Og argumentet "vi far bare task alligevel" tror jeg ikke holder gene-
relt. Ved Trevi-demo'en ville vi neppe have fiet det - og hvis si havde det n@sten varet dette vard",

Flere kom ind pd, at der laves for mange demo’er, og at de af den grund ogsd kunne blive lidt lallede,
sendagsagtige. Her blev det indvendt, at "det mest handler om forarbejdet (der altid er krzvende), idet dette
er meéget bestemmende for den holdning, som folk meder op med'. Og det blev foresléet, at man ogsi
tenker pd stationzre manifestationer, dvs mades det besterite sted, hygge, lege og aktionere, og hvor der
deles labesedler ud og snakkes med folk, fremfor "altid at rende der halve by rundt”. Vi har ogsa muligheden
for at stemme boligblokke og snakke - men det var der ikke mange der mente, at mange gad. Mea er det sa
darlig en idé?



En szrlig debat angik uro-er i demo'en. Her blev standpunktet, at n®ste gang de mader op, si stopper vi
demo’en og sammen isolerer dem, beder dem om at skride - hvis de ikke selv kan finde ud af det - og gér
ikke videre for.

Spergsmalet om keder bagerst i demo’er blev ogsa berart. Det er bide en fordel, at der ikke er nogen
bagest, idet det si er muligt for nysgerrige at h=zgte sig pi, og langt fra alle har lyst til at ga indesluttet af
kader forrest og bagerst. Hertil fia nye, at det er vigtigt at gamle ogsa deler sig, gir spredt i demo’en, s nye
kan fi kontakt. Men det kan viere sveert med justitsen - "Ingen sl, det er en flles beslutning = &hh rend mig
raven” - hvis man er havnet alene nede bag ved. Men det er ogsd en fordel for uro-er, at der ingen bagk=der
er. Skal der vere en bagkeede, vil det vre fedt med en Walkie, og at det aftales pd forhind, hvem der gar
det - lige som forkzden dannes ud fra sine nedvendigheder. Det viser sig ogs, at nir der har varet
bagkazde, at s har det fungeret udm=®rket.

Et szrligt stridspunkt i diskussionen blev, hvad at gare, hvis kampen for at fastholde et givet befriet omrade
ud fra en realpolitisk betragtning p forhind er demt til at blive et nederlag. P4 den ene side skal man
selvialgelig kzzmpe, men det har mange omkostninger, og de fEireste kaster sig helhjertet ind i det ("Man
£dr hjem og bader ind imellem”}. P4 den anden side er det ogsd vigtigt, at vi selv vaelger, hvor og hvad vi vil
slas for, og at vi bryder med den forudsigelighed omkring udvalgte interesseomrider og aktionsformer, som
tusinder af hajtuddannede og hojtlennede lakajer indenfor stat, amt og kommune dagligt bruger forskningstid
pa at afdzkke - og imedegs pé repressiv vis.

Ovenstiende to sider stir vel langt fra i mods®tning til hinanden. Strategisk kan de - ordentligt koordineret -
supplere hinanden. For *vi taber kun de kampe, vi ikke kamper".
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"Modsigelser i Videnskaben om det Sma"

Generelt: Jeg [eser pd ‘87-ordningen. Arbejder pa Kritisk Psykologisk/Subjektvidenskabeligt
grundlag, o har Gren-specialisering fra Anvendt Socialpsykologi. Har desuden i snart 4 &
lagt sterstedelen af mit faglige knofedt i arbejdet med teori- og praksis-udvikling indenfor det
social-kliniske omride som medlem af det faglige arbejdskollektiv, Radgivningsgruppen Regn-
buen, der har til huse i Studenterhuset v/ Kebenhavns Universitet, Kabmagergade 52 (for en
nzrmere beskrivelse af ridgivningens historie, arbejdsgrundlag og -metoder, samt organisato-
riske erfaringer med bl.a. supervision, se: Jonsson, A., et. al.: "Regnbuen - konkret utopi. En
udviklingshistorie i alternativ praksis”, i Forum Kritisk Psykologi - Teori & Praksis Nr. 8/93,
Tryksamlingen, Kabenhavn 1993, (kan findes i Bogskabet)).

Almen Psykologi: Jeg forestiiler mig at bruge undervisningen og vejledningen i Almen TI til at
pejle mig ind pd de almene modsigelser i det genstandsfelt, som skal forseges udfoldet i Spe-
cialet, for herigennem at na frem til et for-begreb - som ved nermere udforskning giver gen-
standen mulighed for at treede frem pa egne vesenspremisser. Denne kronologi mellem Almen
II og Speciale er vei nzrmest omvendt den geldende praksis, men det forekommer mig -
grundet den szrlige metodologiske forskningstilgang indenfor Subjektvidenskaben - at vzre
den mest adekvate made at forsege at dbne det felt, som jeg indti] videre arbejder med under
titlen: "Videnskaben om det Smi". Det vil nemiig forhibentlig dermed vare muligt at afklare
flere vaesentlige forhold; Er "Videnskaben om det Smi" historisk specifik pd et almengar-
ligt/almenmenneskeligt grundlag - peger det tilbage pd grundforhold ved den menneskelige
psykes szregenhed, og i 58 fald hvilke - eller er det f.eks "blot" en szrlig konsekvens af den
samfundsmassige, sociale og personlige usamtidighed, som produceres i og med den nuva-
rende samfundsanordnings seriealitets- og parcelleringstendenser.

Videnskaben om det Sma: Dette punkt er rykket lengere og lengere ned pé siden, skent
det dog er dét, det hele handler om. Det ér ogsd svrt at sige noget om, for hvor og i hvad
skal jeg gribe for at fi fat pd en sddan made, at det ikke mister sin informationsveerdi ift. den
undrende offentlighed, for hvad véd jeg overhovedet om, hvad der er hoved, og hvad der er
ftale, Med derte forbehold kaster jeg hermed novedkuis ud 1 des.

"Videnskaben om det Smd" dakker det omride af den specifikt menneskelige virksomheds
egenbevagelse og omverdensudveksling, der eksisterer og udvikler sig mellem kilde og kon-
stitution - sagt med Gramsci (jvf Serensen, G.: "Gramsci og ‘den modemne verden’ - eller
sporgsmalet om praxisfilosofiens autonomi”, Tusculanum, KU 1993). Eller som Séve ville
velge det; relationen og udviklingsbevagelsen i og mellem udeangspunkt og grundlag (jvf.
Séve, L. "Marxisme og personlighedsteon”, Rhodos 1978).

Men begge disse udsagn er vel nzrmest at betegne som sokratiske udenoms- og ydersidebe-
stemmelser, der naeppe kaster lys nok ind i genstanden til at #jne dens vaesen. Jeg skal derfor
gribe til en strofe af Emst Bloch - Habets filosof - hvor han omtaler "Endnu-1kke-Ontologien":
"Der findes en kerne i os, den skinner og bliver belyst af det, som endnu ikke er, som endnu

ikke er blevet bevidst og alligevel har sin virkning” (jeg skal lige for god ordens skyld nzvne, at det
ikke er ‘det [or-bevidste” i freudiansk forstand, der tales om).

MNu, nir jeg si har skrevet citatet, forekommer det mig alligevel ikke at vere fyldestgarende
nok: det griber ikke dialektikken ordentligt. Dét, jeg forspger, er miske at sette en detalje pd
begreb. Smé tilsyneladende ubetydelige hendelser og situationer, som i virkeligeheden kan
sendre et Tivsforlob elier, som senere, nar man kigger tilbage pé det, synes som slog det noget
uopsztteligt an i livsprocessen. For at komme det lidt nzrmere, kunne man méske sige, at det
drejer sig om szrlige initieringsprocesser, hvor latens og potens (Bloch) begaver hinanden sa-
ledes at resultatet i forste omgang bliver, at noget nyt konstitueres i verden. Nar jeg siger Te-
sultatet’ mener jeg: det er dét, der lzgges merke til, som dét, der treder frem og tager form;
ja, og dét, at det endda oftest i bakspejlet omtales som selve drsagen til sig selv.

Hexi ligger det problem, at selve processen mellem kilde og konstitution er ubegreben - mang-
ler begreber - den forbliver dunkel og udsagnene herom henvises alene til fornemmeisernes di-
mension. De fleste teorier om psykologiske sagsforhold fir dog ikke engang aje pad dette
problem. .

En central opgave er decfor at indkredse, fremstille og udvikle begreber - kategorier - der defi-
nitorisk kan anvendes til ethvert konkret arbejde med det smi, ndr det netop er det smé, der
drejer sig om, at gribe forandrende ind i. Dette er spargsmalet om at kunne bestemme genstan-
den for det sma, og det er svar pd detie spergsmil, der er mélet med mit Almen IT projekt.
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Studenterrddgivningens fadsel og problemerne ved at
vaere en ridgivningsinstitution i 70'erne med opbrems-
ningen i den offentlige sektor.

USA var farst med studenterrid-
givninger, Allerede i 1910 ansatte
man en psykiater pi deltid ved
Universitetet 7 Princeton, New
Jersey. Protatypen ctableres pé
Yale i 1926. Denne mentalhygicj-
nitke rédgivning blev knyttet tilen
medicinsk sundhedstjeneste. In-
stitutionerne spzndte alisa et sik-
kerhedmet ud under en besternt
gruppe af samfundshorgere —
studenterne. Mcn det var en nod-
vendighed{ USA, dalandet havde
etringe offentligt sikringssystem, [
Vesteuropa kom studenterradgiv-
ningerne farst pA dagsordenen i
efterkrigstidens opbygning al et
industrisamfund. 1 Skandinavien

bley problemstillingen [arst rejst i
midten af 50'erne.

| arbejdstejet

Allerede i 1960 trak Danske Stu-
derendes Fxllesrid (DSF) i ar-
bejdstajet og lavede socialridgiv-
ning for de studerende i Keben-
hawn. DSF fik et mindre tilskud
fra det der hed tipsfonden. | 1964
kom ogs4 Arhus ind under denne
ordning. Abningstiden var p4
begge ridgiminger en aften om
ugenl

Yigtigt
Man ansd faktizk i hrgde kredse,
radgivningens arbejde som meget

vigtigt. Det illustreres af at dr.
Wagner, {ra Sct. Hans Hospital i
1961-62 i et Arvederlagsitit indgik
i en altaleordning med Socialrad-
givningen, s4 psykiatriske lidelser
blev Renveist til ham. Ogsa
Landsforeningen lor Mentalhygi-
gjne drev i drevis radgivningskli-
nikker {det hed de faktisk) landet
over.

1 foraret 1964 bad DSF Lands-
foreningen viere behj=lpelig med
at lave en swerlig rddgivning for
studerende med de fire typer af
personale, som der var pd Lands-
foreningens klinikker. Dve, psyko-
loger, socialridgivere, psykiatere
og sekretarer,

Forsag

DSF og Landsipreningen ansagte
i oktober 1964 undervisningsmi-
nister K. B. Andersen om tilladel-

fu liggjorde teorien om de studcren-!
» de som en smrlig udsat gruppe. J‘

se til ac starte en egentlig Studen-
JerrAdgivaing pA  forsogsbasis,
Bag ansogningen stod dir. eand.
psyk. Eggert Petersen, Landsfore-
ningen og formanden for DSF,
Jens Christiansen . samarbejde
med professor dr.phil. Lise @ster-
gaard. Grundlaget for ansogmn-
% _gen 14 bl.a. i forhold ril den eks- ﬂ
plosm: vekst i studenter-

} Argangenc Det var uddannelscs-,

. systemet ikke gearet til. Det tyde- |
1
', Hovedbegrundelsen for oprettel- ¥

» sen al Smdentcrradgwmngeme,

var dog ogsd begrundet i sam-'
Tundsekonomiske beregninger af
konsckvenserne af studiefrafaldet
— specielt pd universiteterne. Di-
skussioncrne var bl.i:. opregmer |
enrappon fra 1963 ai DSFssocial-
radgiver ogi dr. Wagners rapport

o

om "Psykiawrisk radgivning for
studerende".

En forsegsordning

Den 15, november 1964 startedes
SRGi Kbh. med Lise Ostergaard,
der havde erfaring med den ame-
rikanske  “student-counseling”
ordning, som designeret leder af
teamet. Forsogsordningens 1. fa-
se blev fastsat frem ¢i101.04.65, o
var fuldi finansieret al DSFog LM
der samtidig tilvejebragte mulig-
hed for faglig stotte til socialrad-
giveren i Arhus. Den 2. (ase var R-
nansiret 1965/66 og 3. [ase skulle
afsluttes d. 1. april 1968, hvorefte
der skulle forhandles om en ende-
lig ordning for Studenterridgiv-
ningen. ] hele denne periode (og
Trem til september €8) var SRGen
privat institution under ledelse af
DSF og LM. Undervisningsmini-



mere pA udtalelsen fra Planleg-
ningsradet af 5, dec. 1967;

Radet tilslunter sig prineipielt
DS5Fs og LMs forslag, men pga.

steriet finansierede fra 1965 via
arlige éngangsbevillinger en del af
det faglige persenale. Den reste-
rende del finansieredes af DSF og
LM samt af diverse tilskud. 11966
udvidedes SRG geogralfisk ved ti
meansattelse af socialridgivere 1
Odense ag Arhus.

I foriret 1967 udarbejdede
DSF en betznkning om SRG, der
papegede nodvendigheden af en

" generel udvidelse samt nedven-

digheden af at udvide provinsrad-
givningernes tilbud med psykolo-
gisk og psykiacrisk radgivning.
Den blev fremsendte til UM sam-
men med en ansogning om bevil-
lingsudvidelse og et fomslag til
SRGs [remitidige virke og organi-
sation.

Positiv

Undervisningsministeriet var
meget positiv overfor SRGs arbej-
de og formal og fulgte sencre en
indstilling fra det daveerende
"Planlzgningeridet for de hejere
uddannelser” som byggede pé
ovennzvnte betankning. 1 en si-
tuation med fuld beskacfiigelse,
ingen adgangsbegransning og-
med rentefrie studieldn mv., kun-
ne dey vare interessant at s¢ nacr-

begransede ekonormiske midler
henstiller det, “at der i forste om.-
gang oprettes en kinik i Keben-
havn, som imidlertid bar vare
aben for alle studerende i landet.
Da der imidlertid skenncs at vaere
et hehov herfor, at der oprettes
Klinikker ogsa i Arhus, Odense og
Alborg (...}.

For at sikre at en sAdan senere
udvidelse af akeiviteten ikke skal
hzmmes af uhensigtsmessige or-
ganisatoriske rammer, skal radet
henstille, at selve radgivningsin-
stitutionen og dens ledelse allere-
de an geres landsomnfattende.”

Afslutningsvis understreger ri-
det det enskelige i,

“at institutionen sikres en af de ®
nkelte lazreanstalter uahzngig ;
delse, for derved at opnd klien- ‘|

ll.‘ller.s fulde cillid

&
at institutionens virke finder

sted under hensyatagen til, at op-
lysninger om Wlienternes forhold
beskyties gennem almindelig tavs-
hedspligt, ogsa for 4 vidt angir
ikke-lzegelige forhold

at der sikres et snavert samar-
bejde mellem institutionen og de
cksisterende og kommende sw-
dievejledningsorganer ved de haj-
ere lxreanstalter, samt at der sik-
res institutionen snavert samar-
bejde med institutter, somn driver
forskning, der er relevane for kii.
nikkernes virke.”

Andro kér

1 sammenligning med 8{erncs
nedskxrings: og privatiscrings-
ramte uddannelsessektor, og den i
sammenhang hermed naert for-
bundne kraftige vakst i de stude-
rendes studielivsproblemer, var
de studerendes kdr noget anderle-
des i 60'erne, Set i dette lys ma
Planl=gningsradets indstilling,

som var signeret K, Helveg Peter-
sen og Emst Goldschmidt, om
SRGs fremiidige virke og orga.ni-
sation, betegnes som encstdende.
Den blev da ogs starskuddet cil
apbygningen af Studenterrddgiv-
ningen sorn vi kender den idag.
Undervisningsministeriet bevit-
gede ke, 225.000 (det forste scarre
beleb) til SRG for finansdret
1968/69. De1ie bevirkede, at rad-
givningen i Kbh. blev udvider til
at vaere halvtidsdben, at provins-
rddgivningernei Odense og Arhus
ogsd kunne tilbyde psykologisk g
psykiatrisk rddgivning. I Alborg
&bnedes en radgivning med én ti-
mes socialridgivning ugentlig.
Samtidig hermed =ndredes le-
delsesstrukeuren til den vi kender
idag (jvf. artiklen "SRG struktur
og arbejdsfelter”) og UM god-
kendte det forste sat statutter for
SRGd. 27. februar 1967, Enkelte
®ndringer ¢r dog sket labende:
Fra sept, 68 til sin overgang til mi-
nister § 1977 var Lise @stergaard
bestyrelsens faglige kommittere-
de. Stillingen nedlagdes ved sam-
me lejlighed. Idag har vi kollektiv
ledelse af de enkelte radgivning:
safdelinger, men indtil 1981 hav-
de rAdgivningeme en psykolag
. ansat som faglig leder, Endelig
" skal det understreges, at i tiden
indtil LMs oplasning i 1975 ud-
pegede den de 8 faglige reprarsen-
tanter til bestyrelsen, hvilket vil si-
ge repracsentanter fra Dansk Psy-
kologforening, Dansk Socialrid-
giverforening og Dansk Psykiat-
risk Selskab.,

pé finansloven
? Pr. 01.04.70 overgik SRG til at
vaere en ﬁnans[ovsmsmuuon
£ hvilket den har vazrer siden.
Fordelene ved detee skridt tur-
de veere indlysende, men ligesom
man trocde at udbygningsplaner-
ne kunne seeties i system, begynd-
te krisen 54 smat at sette sig igen-

Fredag den 17.

november kl.

MODTAGELSE

14-16 vil Kabenhavns kommune
modtage Studenterrddgivningen pd Kabenhavns Rddhus, som
gestus i anledning af 25 &rs jubilazet. Kommunen er vart ved
et traktement, og et medlem af bystyret byder velkommen. Des-
uden vil der vare tale af Professor, Dr. Phil., Lise Bster-
gaard og Formand for Studenterrddgivningen Claus Ladegaard.

a.1/Nov.

F

nem i den offentlige sektor. Mer-
bevillinger til udbygningsplaner-
ne bley stillet i bero og i lyset af
dette var dén kriscforanstaltning
der ik sterst herydning for SRG
nok det sakaldie stillingsstop i den
offentlige scktor. Stillingssioppet
hlev  syret pd  "kroner og
hoveder™, hvilket bevirkede at der
ikke blev aprettet nye stillinger.
Devimod var der fritslag for time-
anszttelser, Resulratet for SRG af
den statslige politik blev, at der i
en periode i 70'erne betalies i dyre
domme for en lang rachke vimean-
szttelser, men samntidig ik man
eu langt lavere behandlingskapa-
citet end man ville have opniet
ved at anszcte behandlere i faste
stillinger. Paradoksait.

Atslap
Et andet resultat af den statslige
palitik var, at SRG som folge af et
afslag fra UM pA cn beskeden
merbevilling i fordret 1972 s sig
nedsaget til ar nedlzgge radgiv-
ningeni Alborg og overfore timer-
ne til Arhus,
Studenterradgivningerne  for-
sege til stadighed med aye initia-
tiver p trods af tideme. Nogle al
de vigtigste var, ar man i 1969 lod
Kabenbavner ridgivningen over-
24 til heldagskliris. T 1970 blev
der efter anmodning fra Polytek-
nisk Forening oprettet en halv so-
cialrddgiverstilling pA Lundtof-
tesletten  (Danmarks Tekniske
Hejskole). Men ferst 1 1979, bley.
studcmcnadg-wmngen en fuld-
gyldlgsateht iradgivningsstrukou;
ren, da man ansaite psykolog
Meuc Bauer. Vidzre blev der op-
rettet en halv socialradgiverstil-
ling pa Kehenhavns Teknikum,
som blev finansicret af skolen og
bavde et tt samarbejde med stu-
denterradgivningzn, Endelig
skulle radgivningen i Achus ud-
flytee: fra lokalerme taet ved univer-
sitetct i 1974 og kunne ved den lej-

lighed
udvide til at have heidagsAbent.
Som navnt stagnerede udbyg-
ningsplaneme, kun beskedne -
meudvidelser blev det til, indtil
davaerende undervisninsminister
Rite Bjerregaard, pa foranled-
ning af en ansogning fra SRG ved
formanden Per Steenberg Chri-
stensen om foregede ressourecr og
etablering af en Studenterradgiv-
ning i Alborg. positive gik ind i sa-
im Den 1. marts 1979 &bned
®Alborg-afdelingen og den grund %
Ia:ggendc struktur for "Studemcr
;rédgwmngcn i Danmark” var egj
[kundsgtrmng

Endnu en slen

Endnu en sten er i 80'erne bygget
paStudentertadgivningshuset, da
vii 1984 kunne dbne radgivningen
ved Handelshajskolen i Koben-
hawn, der er opbygge1 efier sam-
me model som radgivaingen ved
DTH.

J 1988 var Studenterrﬁdgwnm
_Ben som instituticiviat Ja Fels ht
bhve lukket. et embed.sman
katalog optradu: Sr.udenterj;ad
"givningen som en besparelse pa fi;
~nansloven, Men en massiv indsats

ra, §_;udentenﬁdngmngm.,DS?

08 de lokale, studemcrréd,,studle
yejlederne og andre, statter, — Gk
overbevist Bertel Haarder o om, at
emhedmandcnea _fordlag_ Tikle
ar ordentligi gennemtaenkts,

“Men denne historie gemrmer vi
til en anden gang, og slutter med
at konstatere at StudenterrAdgiv-
ningen er i fortrinlig form og leve-
dygigt her ved tacrsklen til 25 4rs
jubilzet.

Preben Poulsen



' Uddrag fra:
Ud af speciale-sumpen

54 nu begynder jeg at skrive dag-
bog.

Lerdag den 3. december

Bo var gal i dag. Han spurgte,
hvomar det blev til noget med der
speciale. Det md vazresvaert at for-
std, hvad jeg TAr al den tid ¢il at g4
med. Han har ellers varet meget
tAlmodig.

Han synes, at jeg enten er langt
vack eller sur det meste af tiden —
og som en ko i sengen, udr vi eu
sjziden gang hawner der samii-
digt. han gider sgu snart heller ik-
ke mere, siger han.

Jeg blev arrig og brokkede mig

er, at han bare sad og tegnede
 -<udereom aftenen efteren hel dag
pa tegnestuen. Og han spurgte,
hvad det ragede mig, ndr jeg alli-
gevel bare sad med neesen i bager-
ne eller walkman'en i erernc og
kaligraferede noder — ark efter
ark.

Og han blev jo nodt til at tjene
penge for os begge nu, hvor jeg ik-
ke kan fi mere uddannelsesstatte.
Og at det var surt med hans usle
lon som nybagt arkitekt pd en
privat tegnestue, fik han ogsa ud
mellem sidebenene. Den skal jo
ogsd strazkke til renter og afdrag
p4 studiegaelden. Han si frem ¢l
at jeg kunne bidrage, 54 vi engang
kunne fA smor pA bredet. Men
blev jobbet som saxofonlaerer pd
Den rytmiske Aftenskole, som jeg
for leenge siden blev tilbudt, ved
med at veere ledigt? Hvor mange
4r ville de mon vente?

Jeg smak doren hirdt i efter
mig og gtk en tur. Vejret var som
klam leverpostej.

Det forbandede er, at Bo har
ret.

Mandag den 19. december
Endelig har jeg f4et hul pd aualy-
sen af "Qut of This World". I det
s ganske vist, men taenk, det cr
lykkedes mig at nedfzlde nogle
ord pd papiret, der udmarker kan
ende med at blive en del af specia-
let.

Ferst sad jeg ellers, som s4 ofte
for, et par evigheder med kvalme
og varved at rejse mig [lere gange.
For ac lave en kop te, g4 cn tur,
snakke i telefon (men med
hvem?), bente avis og tygge den
grundigt igenuem — det hele,
med dedsannoncer og sport. Men
for en gangs skyld lod jeg mig ikke
narre. Jeg klamrede mig til stolen.
Og s4 skete miraklet alisd,

Jeg lagde det fra mig, da Bo
kom hjem, skent jeg egentlig var
godt igang. S4 foreslog jeg, at vi
ringede til Hanne og Troels og in-
viterede dem cil middag. Bo s4
forbavset pA mig, men han var
med pd den...

Carsten Voelmann Christignsen

Uddrag fra:
Maske bliver det bedre «il
naeste dr.

.. Mercte wrackker tiden ud for
hun taler med nogen om eksa-
mensresultaterne — kender in-
gen, dererdumpet idet hele. Hun
far mavepine ved tanken om
fremtiden. Merete indser, at hun

Foto: Claus Peuckert

har brug for at tale med nogeo om

sin situation og taler med de 3 i |
r'mer fra provinsen. Man er vak [ra ';

projekigruppen. De har mange
meninger og forslag, bl.a. ache-
faler en, at Merete taler med en

studievejleder eller med studen- '

terradgivningen. Merete kan ikke
¢ hvad hun skal bruge en psyko-
log til, hun har jo ikke psykiske
problemer, for ikke at tale om en
socialradgiver — hun bar jo ikke
akonomiske problemer. Merele
gdr heu til studievejlederen og far

en samtale med ham om hvordan .

hun kan klare studiet og hvad hun
kan gore ndr hun er i tvivl om sit
studievaig.

Studievejlederen forklarer, at -

mange er ved at opgive pa ferste
studiedr fordi det er sviert at finde

sig tilrette pa et kampe studiested
med store hold, undervisning for-

skellige rteder og mange tunge
grundfag. Det bliver bedre til na-
ste r, craster han, Stndievejlede-
ren foreslar, at Merete kan soge
orlov fra studiet en periode for at
fAentenkepauseogoverveje hvad
hun vil fremover. Hun kan holde
helt op pa sindiet og senere soge
ind pd akonomieller en anden ud-
danoelse — med Meretes fine ka-
raktercr fra gymnasict skulle der
ikke vaere problemer med at kom-
me ind pA et studinm igen; men
cksamenskvotienten stiger hvert
ar, sdman kan ikke garantere Me-
rete plads. Tager hun orlov eller
holder op, er hun ikke studerende
of far heller ikke det kollegievae-
relse, hun seger. SU stopper ogsa,
livad skal hun sa leve af? — mere
arbejde er svaert at finde og bi-
standshjelp — nej tak. Merete
kan ogs4 skifte studium nu; men
til hvilket — hun ved det ikke.,.

i

Realisme

"Bliver man ikketilpasset,
s klarer man den ikke.

Det er Marie Gjerums kommentar
til mange nye studerendesstart pi !
et studie. Marie har skrevet histo-

en: "Maske bliver det hedre «il
naeste 4r”. Marie er socialradgiver
i Studenterradgivningen pd Han-

delshejskolen i Kabenhavn, Hun s

mader isit daglige arhejde mange
lolk, der har de sarnme problemer
som Merete, og det ser ikke ud til
at blive bedre elter presset pd ud-
daunelserne er steget.

Reallsme
» — Erdennegrumme historiogsd '’
i realistisk?

I
Marie: lesforleber er reali-

-

far nogle bedre forhold at leve un-
der. De skal have boliger, der ikke
er for dyre, Det erhardt, acboiet
kaelderveerelse for 2000 kr, i Red- ?

+i ovre. Selvielgelig skal der ogsdva: B
. re pkonomisk tryghed. Det kan ik-

‘ kcnyltcnogetfolkskalgéogvmle i

. phatfideresSU, nirdeskalstarte *)
pa et atudie.

Et andet problemn som vi ser nu
et, at folk har falt sig pressedettil at
starte pA en uddannelse — uden
egemhg at fele det helt var dem,

. Vihar folk, der er kommet ind pa -r"l

‘, en 4, prioritet, som mdske hellere ft

ville noget andet. Det er en ten-
= dens, der er forstmrket nu pé
* grund af de nye canker om at man

. skal hurtigt ind p4 en uddannelse.

Samtidig med at erhvervserfarin-

1" stisk. Bliver man ikke tilpasset, 54’ lgx gen ikke leengere skal talle som
Karer man den jkke. Studerende b adgangsgivende til en uddannel-
* "begar ikke flere sclvmordend an- . se. En auden ting man kunne gere

+ dre grupper af befollningen, det

viser statistikkerne. Men der jeg
har ensket med min historie er, at |
{4 folk il at taenke over hvilke las- -

ninger der kunne vasce for Merete
— der kunne jo vaere andre end
selvimord.

En studiestart er a. sammenlig-

ne med at blive skiit 2ller Nytee (il
udlandet. Specielt nydr man kom-

venner og familie, og' man skal dil
at skabe sig en ny oingangskreds
— det er et helt nyt liv.”

Fike tryghed
«o— Er studerende hdrdere ramt
- end andre!

Marie: "Ja, pA den made at de
ikke har den samne tryghed som
andre i samfundet, Mister vi an-
dre vores job cller indteegr, sa kan
vi fA hjzlp fra det offentlige, det

kan studerende ikke. Det fAr tit -
folk til at opgive deres studier. En
af de hardx ramte grupper nu er '
dem p4 atten 4r der ikke kan £4 .
SU, p.g-a. destadig er athengige '

af forzeldrenes indkoemst. Er ind-

' juL

Pres ikke

— Huvad er losningerne?
Marie: "Det er vigtigt, at folk

komasten for stor s kan de ikke [4 :

yar, at satse mexe pi etsocialt mil-
" jo p4 uddannelserne 0g gore mere
ud af RUS-kurserne. Ogsd den idé
de har med "Onkier” pa DTH,
hvor de nye studerende er knyttet
til en xldre studerende, kunne
vaere en gad idé.

Der skal geres noget ved frafal-
detogomgaengcrne dels fordi det.
.er et hirdt slag for den enkelie —
Men ogea fordi det samfundsoko-
"nomisk er for dyre."

Paul

.

Marie Gjerum har skrevet hi-
storien: "Maske bliver det
bedre til naste Ar”, Deneren
af de noveller, der vil blive
bragt i en, antologi der ud-
kommer i starten af det nye
ar, Antologien handler om
studerendes forhold igen-
nem de sidste 25 4r og ud-
kommer i forbindelse med
StudenterrAdgivningehs 25
ars jubilaenm,

bruger ogsa

Socialradgivere

Studenterradgivningen
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Nir Studenterrddgivningen fejrer

it fernogtyvedrs jubilaeum vil
man kunne se tilbage pa et arbej-
de, bver studerende er blevet hjul-
pet med deres sociale og personli-
ge problemer. Tit har rddgivnin-
geme vaeret den sidste stopklods
fer totalt sammenbrud for den
studerende. Alle tegn i sol og ma-
ne viser, at Studenterradgivnin-
gemnes arbejdspres ikke vil blive
mindre i fremtiden,

Mange problemer

Det er meget forskelligt hvilke
problemer folk har, nar de kom-
mer til Studenterradgivningen.
Nar det drejer sig om psykiske
problemer, s& er det meget de
samme problemer som andre
mennnesker har. Men fordi en
studerende i forvejen eri en pres-
set situation, 64 bliver de psykiske
problemer it forscarket, De pres-
sede situationer kommer f.eks,
nar gkonomien ikke slar tl, nar
eksamen nazrmer sig eller nar der
skal lavet det afsluttende speciale.

Problemerne som  ridgivnin-
e tager sig af spaender lige fra

inskeligheder med ac koncentre-

"2 " re sig over folelse af ensomhed, og

til problemner i parforholdet.

Studenterrddgivningen radgiv- 3

er ogsh nar det drejer sig om gko-

nomiske problemer eller med det

sociale system. Ogsa her er dersto-
re problemer, fordi studerende ik-
ke betragies pa lige fod med alle
andre mennesker, Tit fAr de stu-
derende ikke den hjzlp, som deer
berettigede til. Det skyldes f.eks.
kommunernes forseg pA at knibe
udenom, nar studerende skal ha-
ve hjelp. Desuden er der alle de
andre forhold, s& som forlidei SU
mangel p4 boliger, store udgifter
til bager — og andet som i mange
ar har gjort livet surt for de stude-
rende,

Pres pd radglvningen

Med mange af de nye stramninger
pa studietid og SU-udbetalinger,
merker rAdgivaingerne allerede
nu et aget presfor ac f4 hjzlp. Det
bliver svacrere o svacrere, at skaf-
fe id til studerende i nad. Sivel
hos psykologerne, som hos social-

radgiverne. PA radgivningen pi
Grundtvigsvej er der [.cks ikke
leengere tid til ac give akuttider
hos socialrddgiverne. Olte er der
nu fjorten dages ventetid. Selv re-
lefonemne er tit overbelastede. P
Ridgivningen skenner man at
man har mindst hundrede op-
ringninger p4 en uge. Med de nye
regler for hvor lenge man kan fi
SU, og at man skal bescd eksame-

nerne pd normeret tid — er der
mange studerende der nu fir
problemer. Speciele de studeren-
de der afen eller anden grund har
veret lang tid om deres studie.

Ogga efterdrets SU-problemer
har betydet et ckstra pres pa rad.
givningerne. Et pres der vil vere
arlige tilbagevendende, fordi de
studerende heller ikke i fremtiden
vil kunne f& SU i august maned,
nir de starter pa et studie,

.. "de privilegerede” med et hej
. gennemsnit og dem der fik et lavt ™
* gennemsnit. :

at lave.

Det pyldne snit?

En anden ting der skaber proble-
mer er adgangsbegransningen.
P4 ridgivningerne ser man nu de
folk, der gennem hele deres gym-
nasietid har stracbt efter at kom-
me ind pa en uddannelse. De er
hastet igennem gymnasiet og lige
ind pa et studie, og opdager sa ef-
ter et stykke tid at det maske slet
ikke var det de ville, Samtidig ser

man ogsi flere og flere pA radgiv-
ningerne, som tog en udddannel- »
= se bare forat fA en. Nu opdager de
1154, at detikke ernoget for dem. PA -
y/den made skaber adgangsbe- ..
i gramsningen problemer for bade 3

Forskel
Typerne af problemerne og hen-

vendelsene varierer stzerke mel-
lemn de enkelte uddannelser og ud-
dannelsessteder. P4 Grundevigs-
yej ser man mange folk fra de hu-
_manistiske fag, mens der f.eks. &1

L uforholdsmaessige {4 henven rlcisc?_’_m
» fra jura, Det kan skyldes forskel pa ...,
normer p4 de enkelte studier. Det

_kan ogsd_skyldes. ‘ordelingen _af
kennene. Kvinder henvender sig

hyppigst, mens mzndene er mere,

titbageholdende.

Bedre konlakt

Kontakten til de forskellige stu-
dievejledere er ikke god nok pi
nogle af radgivningerne, og deter
en af de ting som man i fremtiden
vil gare mere ved. Der er stor for-
skel pd, hvor meget studivejleder-
ne ved om radgivningernes arbej-
de, oghvor gode de crtil athenvise
folk med problemer til en af rad-
givningeme.

Foto: Claus Peuckert
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Kom til dben heri
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Lordag den 18, novemba
k. 14 1if 17 bliver der holé
hering pA Handelshejsko!
gas Have 15 i det Storea
umn, med titlen "Stude
Hearingen aflioldes i anled
at Studenterrddgivninge
cksisteret i 25 4r. I panele
ringen vil der sidde folk,
forskellig vis har beskeet
med studerendes forhold

Formal

Heringen skal (jene til au
og synliggore erfaringer¢
psykiske og sociale probler
rerende livet som studera

indhold

Heringen vil blive indled|
fessor Lise @stergaard, de
var med til acstarte den fa
denterradgivning i Keba
1 panelet deltager en
personer, der har kendska
dereudes forhold pa detso
psykiske omrade: .
Johan Conrad, lekior |
tut for paedagogik,
Rie Graesborg, sociald
Socialrddgivernes fagfore
Jacob Lange, konten
feellessckretariatet  pa
havns Universitet. Han hs
gave, at fortzlle om koo
serne af adgangsbegraens
Destuderende tvinges tigg
slutte megey tidligt ,hva&

JoEEind pa. Dette besteny

2f onske, men.af genney
andet forhold gor sig geeld
selve studiet, hvor miljoet
diet praeges af om adg
nemsnittet var hojt ellerk
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Stut!entcrrédgivningcn gi\fcr Studenterradgivningen Studenterradgivningen
med bam 08 VBB % gratis 59c1al' og psykologisk '{'Aalborg ) i Arhus
og Paars var epsarih ) r?dglvnmg til studerende pa Det gule hus Vesterport 3, 3.5al
. < paas G videregdende uddannelser. I Mylius Erichsensvej 138 8000 Arhus C
dag g% T '

En bilp — ma sl 1T Studenterrddgivningen er 9210 Alborg 5O TIf.: 86 19 04 68
her £ h;zoé poykoloB: . der ansat psykologer, soeial- TIE,: 98 14 71 22 Abningstider: k. 9-15.
soctale b tide mere WoB radgivere, psykiatere og sek- Abningstider: Tirsdag, ons-

: : dergiorde DA L ilboge reterer — enkelte steder vil dag og fredag kl. 9-12,
w o ko og dapa vl h:z trostens kags du kunne finde studenter- L rEdag i Ig.,l_z,.
drder konl han kolte SB 0 5 e, T orsdag ki o
gm, G og s fik paars en 1Y . praster. Alle mcdarbejdcre Studcntcrr?dyvnmgen
\manuk'il ~ menlad * . : har tavshedspligt, Det bety- L. Handelshojskolen
\raks Ll 1!1k‘fu-. - B o e v der, at rédg‘ivnilngernc iklfe §tudemerrédgwmngen Nansensgade 19
e e din gamle sV, udleverer oplysninger om dig i QOdense 1366 Kabenhavn K.
aam ‘\‘lu 4 — jeg disker I — hvis du ikke selv har givet Hinderupgard TIf. 85 01 14 10
::(':“ oy e:l‘.;f; ahting bedre he;:i:'r . dem lov 1il det. Du kan ogsd Niels Bohrs Allé 21 Telefontider: Onsdag og
caed . med alt det 3 kontakie RAdgivningen ano- 5230 Odense tarsdag kl. 0-14,
. hot cigAnR nymt. TIL.: 65 !.4 04 40 . l'rcdag k1. 10-185.
og sAng!- Telefontider: Mandag, tirs-
aken ganske 5= Hvilke lyper af problemer dag og torsdag kI, 10-16, o
10 ¢j konlr®r: Studenterrddgivningen  ar- ) - Studenterridgivningen X
g bejder med mange af de Studenterrddgivningen i ved  Danmarks Tekniske
gudic 1;‘;_ g . . problemer, som du kan f4 Kobenhavn HerkoIc_/Danmarks Ingeniar
‘:fh:rsllsc:l‘ ' ke ). e n4rdustuderer. Du kan hen- Grgngtﬁgsvijsiz. SI-C ﬁidﬂ;;' Jandsvei 1
2 F ’ - . . . R
ke, " noget har jeg € I vende dig hvis du har proble- 1864 Frederiksberg er Engelundsve) 1,
:I\klllc-l: el ar. 1.;@:::: g— det kant w{,m::vmrh . ‘ mer der crafsocial eller oko- ‘E. 312150 30 ) Bygn. 101
ur det VAl of andre €3 3t 12 ,5‘{5_"31%% bage, nomisk art. Det kan vere: Telefontider; Hverdage ki. 2800 Lyngby
arselssen -pnan skal sin CEC0 Svigtende muligheder for at 9.12,00 og 13-14,30, sams TIE.: 42 88 11 04, lok. 213
{ille dreng. f4 penge, problemer med tirsdage 15.30-16.50. Telefontider: man + tirs +
studiegxlden,  problemer Torsdage kun kl. 13-14.33. ons + torsdag: 10-15.

med SU'en eller problemer
med en offentligmyndighed.

-1g-deri 18/11 om Studenterliv, Heringen Du kan ogsd komme il rad-
. ‘Studénterridgivningens 25 irs jubilzum. givningerne, hvis du har Reception pd DTHDIA
. : problemer med at; Koncen- I anledning af at
mellem acob Mushinsky, skal afdaki trere dig om studierne, angst
e e o Mushinsky, skl afd ke for eksamen, folelse af en- STUDENTEFRADGIVNINGERNE
m,Dal<  stette, som de tit ikke fAr. Samg- somhed, problemer i famili- i Dannark fylder 26 Ar og
" aditori-  digmed at lrerne seiller krav om en eller parforholdet clier
merliv’.  engagement og efreranksombied. problemer med at komme | Mette Bauer
ning af, Flse Marie Sejer Larsen, lektor kontakt med andre menne- har 10 Ars jubileum som paykolog pa Sletten
me har  ved Bligdrdsserninarium, g4rind Skeir' de Raduivni V holder vi &bend; hus
. . e este voinger
tfor ho- padet kultursk;ﬁe,somskerf?rcn Xal d " EIvDIDg: Torsdag den 26. november kI, 10-12 §
som pi  &tuderende dev kommer fra skal der bestilles tid til den Foni
dget sig il by. Et forhold, der ofte medfo- forste samtale, der sd kan {in- Studenterrédgivningens lokaler
Y- P de sted indenfor to uger. Anker Engelundsvej 1, bygming 101 indgang F.
) :::zrcnsomhed og psykiske proble- 2800 Lynghy.
‘ Paul Metelmann

. Mette  Bauer, psykelog pa

spsamle DTH, tagerudgangspunkt i DTH

mokring  of ser pA angsten for al dumpe,
ferveds *  isolationen og ensomheden.

ade, Soren Keldorff kommer ind pi

_. destuderendes spil overfor hinan-

H den. Hvordan de laver facader og

iaf pro-  skjuler sig, for at give et billede af

DET FYNSKE MUSIKKONSERVATORIUM
Islandsgade 2, 5000 Odense C.

60 drs jubile:um

«disindd  ac de stadig fungerer fint. Et spil 1989
isteStu- der tit koster energi og kracfter. < X
han. ' Frederik Bilov Christensen, so- Lordag den 18.11. kL. 14, e et

razkkel cialrddgiver ved Aalborg Studen- Eonaerﬂvnmnem sal. atstaea
btilstu-  terradgivning, kommer ind pd oncerts . Ved sailige arrangementer
tialcog problemernie for studerende ved Cl:u]l:lhoIMonteverdl:IlBallo medvirker konservatoriets le-

" den fastlaste akonomiske situagi- delle Ingrate | rerwog studerende.

Winst-  on. Olivier Messisen: GQuartour
] ‘ pour la fin du temps h&:ﬁ;eaﬂzgilll};hkji 19.30.
i:}giVCri J“h.“me' Sendag den 19,11, k1. 15. J’ubilmnmskoneert:
ting. - Horingen er afslutningen pa de Konservatoriets sal, Niels W. Gade:
hef pA  akiiviteter, der har varet siden Musikskolekoncert Ossian-cuverture

eben+ fordret, som har skullet markere . i !
ttil op4 Studenterrddgivningernes virke i Tirsdag den 21211' k1. 20. Sven Ertk Werner: Skrélys,
‘ R - . Konservatoriets sal. Herman D. Koppel: Klaver-
sekvens  de sidste 25 4r, Udover heringen, M t-koncert koncert nr. 3
ningen.  markeringeme i pressen, bliver i ones Carl Nielsen: F'orapil til
, atbei, der udgivet en antologi om de stu- Onsdag den 22.11. kL 20. 2. akt af Saul og David
deskal  derendes forbold. Antologicn vil Domkirken ) " o8
paikkq% udkomme i januar mined. Orgel- og korkoncert De: fynske M“E"k*
pnit, Et Lees om jubtleet og Studenter- kouservatoriums orkeater

5 radgims ; Fred 24,11 Kl ca. 18, ;
il rddgivningen andet steds: bladet. (i.fﬁ'ﬁ.t;ee?rﬁ :e Lln:]l ca iq)"lg ;2 nptf’ter B? r‘:;euejus
Paut Metelmann Kunsthallen, + Akse
Brandts Kleedefabrik, FRIADGANG

til slle koncerter.




Baggrunden for oprettelsen af Studenterridgivninger
hanger naje sammen med samfundsudviklingen i Vest-
evropa og Danmark efter krigen. Studenterradgiv-
ningen er stadig nedvendig,

"Det er derfor SEVU's opfatielse,
at Studenterradgivningen ideclt
set ber udvides. Begrundelse er
bide de menneskelige hensyn. til
de studerende, der ikke pa anden
made vil kunne modtage relevant
hjeelp, og den mere kontante oko-
nomiske betragtning, ac et studic-
forleb, der pga. sociale og psyki-
ske problemer ikke fuldferes. er
udtryk for et ofte unpdvendigt res-
sourcespild”,

Siledes afsluttede  Torben
Dah, formznd for Studie og Er-
hvervswejlederne ved de viderega-
ende uddannclser (SEVU), d. 8.
juli 1988 sit brev il Undervis-
ningsministeren (Bertel
Haardey), mens lukningstruslerne
stadig var overhazngende for Stu-
denterradgivningerne. Set i lyset
af en sédan udialelse forekommer
luknimgstrusien urationel. Vi er
derfor dykket ned i historien for at
se om der var brade samfundsmzes-
sige som studentersociale forhold
der betingede, at det var bade ra-
tionelt og logisk at 4bne serlige
radgivninger for studerende.

Ratlonalet bag

Nar der i Skandinavien, i mod-
sztning til USA, forst blev raget
initiativer 1l specielle rAdgiv-
ningsklinikker for studerende i
slutningen af §0-erne og begyr-
delsen af 60-erne hanger detsam-

slutningen af 50-erne og de der-
‘med farbundne hehov for og krav
om langt mere hejt uddannet —
ag fleksibet — arbejdskraft i er-

- . .. .
hvervsliv og administration. Her-

med blev grundstenen til apharv-

clsen af de hejerc lzreanstalters
traditionelle autonomi nedlagt —

referencerammen blev entydigt
stat o erhvervsliv — sidstnaevnte
bidrog f.cks. i 1965 til opretelsen
af dex forste centraleargan {or sty-
ring af dansk forskningspolitik,
det sAkaldee "Forskningens Fzl-
lesudvalg”. og deltog aktiw i det,
Siden erdet gict slag i siag frem tit
idag hvor vi har en neesten fuld-
kommen ceneral styring af fors-
kning og undervisning ("direkto-
ratstyrec”) ved de hejere lzercan-
stalter. Det var nok ikke just det
"68-oprorerne” forestillede sig da
de bekampede de autonome uni-
versiteter of professorvaelder.

Tradition

Nar man taler om politik for de vi-
deregiende uddannelser skal det
undemstreges, at det den gang en-
tydigt var den univemsitetspolitiske
tradition der satie dagsordenen. [
den forstand kan der om universi-
tecernes virke og formAl udskilles 2
internationale hovedtraditioner:
den tyske of den engelske, 1 den
{yske tradition veegtes det, atl ud-
dannelee alene skal ske gennem

+ lighedsudvikling, bevidsigerelsc®
'} og pdagogik. ’
De konkrete tiltag

Med disse underliggende histori-
ske forholds gennemslag i uddan-
nelsessystemet, hvad var s de helt
konkrete scudencersociale tiltag
der indholdsmasssigt begrundedc
DSFs krav om udskillelsen af stu-
denterpopulationen som ensarlig
udsat gruppe og som farie til op-
reteelsen af SRG?

Uddannelseseksplosionen blev
s4 kraftig, at antallet af studeren-
de i 10.Aret 57-67 fordobledes i
Danmark. Heller ikke dengang
fortc den pgede siudentertilgang
til nogen naevnevzerdig forogelse
af det okonomiske grundlag forde
videregiende uddannclser,
Tvacrtimod steg laever-studenter-
ralfo'en til dex dobbelte fra i 1957
at have vaeret 9,5 til 1 1966 at vaere
18,5,

Mulighedcn for at etablere et

socialt grundlag for samspilice *

mellern undervisning og studie-
miljas kender alle studenter idag
begransningen i, hvor det er de

“flere stoles politik” der er pi
dagsordencn. Faktisk var det vaer.
re dengang, idct det var for cent-
rene bley oprettet, dex lokale de-
mokrati var fravaerende og al un-
dervisning foregik i store auditori-
er med der til harende stApladser.

Dette skal sammenholdes med
unrversitelspedagogikhen,, som
var ikke eksisierende, “Traditio-
nelt ¢r tniversitetslerere alenc
blever rekrurieret pa grundlag af
deres faglige kvalifikationer, og
helt i trdd med den tyske tradition
blev der dlengang overhovedet. ik-
ke tilbudt padagogiske grund-
kurser o.l,

Tetslossituati
P O T
al!cwl:fppor;c;‘,,
i | de videregaende ud-
50-crné_var NEe 5
WGV som det i 8oerne. ggwng
Vihar peget p nogle af de me- !
re historiske og indholdsmassige
forhold som dannede baggrund
for, at der i studenterkredse op-
stod e ansi@83 TeRov for at opret-
te specielle radginvingsklinikker
forstuderende. Loverensstemamel,
'se med den tyske universiteistradi-
tion, kom dette initiativ-skke fra
universitetsmyndighederne — de
har aldrlg udvist nogen synderlig'}

Jenten. | fea!at,ssgiqr_bhma on

En larg reekke andre forhold interesse for studenternes mcnr.al-_,’é

gjorde sig gxldende ift. den stu-
dentersociale situation — farhold
som idag er vaesentligt skarpet:
Den ullagende poliiishe.of cen:,,
Jirale, siyring._ af, uddanneise ox,
forskning som bl.a. medferte reg;,
sstrering, ny-normering al studie-

tiderne, adgangsbegramsning, ef- __

fektivisering og disciplinering. _
Ehsamer. og karakiergfoning hat,
alid besdet som et videregiende

, rekrutteringsinstrument med im;"
. plicit magifunktion - hvor stu-

§hysicipiske dsand._

Et nyttigt tlibud
Udviklingen i 5%'ere og 60'erne__
nodvendiggiorde opkomsten  af
stadenterridgivninger. Da det
samtidig ikke er svart, at raekke
¢n linie op til krise- og uddannel-
sesplanlzgningen frem til | dag.
hvor behovet erstaerkt stigende, et
det klart at lukningstruslerne ikke
har vaeret Tationelt begrundet.
Preben Poulsen

Borsen

men med, at dise landes langt®
| merc omfattende hollektive socia-: .
file sikringssystemer 1 en vis ud-i,
t streekning har kunnet samle de:
H siuderende op. Ferst med den be-&
% gyndende_omstrukturcring ind-i,.
: cnfor de hojerc _uddannelser ig
{t"sammenhzng ‘med uddannélse-g
?_!?scksplosimen opstod ot udtalt be-g  sociale- og paedagogiske forhold
E ov__i:or .Spﬂfie]lf b::'handlingsz og% mellem vejleder og student.
i‘ radgivningsinstitutioner Jor.stuwgi % Den danske (ogskandinaviske)f&
- dsgrcngle. . tradition er barn af den tyske. For- L3
For at kunne forstAdenakivelle  yndlsparagrafen i styrelsesloven !
udvikling i uddannelsessysternet E’talef udelukkende om. “at drive, -
cr det vigrigt at foreholde sig, at %fomkning og give uddannelse”,
uddannelseseksplosionenen 8kal - {igvs, alene at meddele kundskaber,
ses 1 snaever sammenhazng mgﬁf‘,‘._"; il de studerende pA et deskriptivt
derr” Vindustrielle tevolution™ i % gyundlag. Tkke & ord om person;’
T T b T S ot et b TR T

oplzring og faghge kvalitcter i -
forskning og undervisning. I den
engelshe tradition leggesdervagt
pd, atderside omsidemed denre;
ne vidensindlering skulle ske en
udvikling af studentens pemonlig-
hed. Videnskaben er ikke midlet
alene — det handler ogsd om det

Alle studerende kan
fa 50% introduktionsrabat
pa Dagbladet Borsen.
Ring og bestil abonnement
pa telefon 33 32 42 42




Stud.Samj.
Joreningen
onisker
Studenter-

radgivningen
i
i anledning af

[o}

ars

jubilzeet!

DIS

JORDEN RUNDT

Danmarks sterste speciolprogram med
suveraene ruteforslag og priser fra kr:

7.780,-
Il DIS REJSER

Skindergade 28, 1159 Kebenhavn K, TH 33 11 00 44

Vindegade 101 5000 Odense C TH 66 17 77 80
Fredensgade 40 8100 Athus C TIFB520 11 44

Indsamling til jubilzumsaktiviteter i forbindelse med Studenter-
ridgivningens 25-4rs jubilzum,

Indsamlet pr. 29/9-8): 169.311 kr.
Egmant H. Petersens Fond:

— givet til udgivelse af jubilums-antologi
De Studerendes Rad ved HHK:
Kulturforvaltningen, Alborg Kommune:
Dansk Psykalag Forening:

Stud.Samf.-Foreningen:
— givetsom annonce i Jubilaeumsavisen

KBHSs Universitet ved Studenterridet:

— givet til kaordinering af Jubilaumsaktiviceter

Polyteknisk Forening:

Fredericia Uddannelssscencer $/1:
— givet til plakat-serie.
DSF-kongressen (indsambing):

113.000kr.
3.000kr.
10.000 kr.
2.500ks.

4,500 kr,

33000 kr,
5.000 kr,

1.000ks.
S11kr.

Det Kgl. Danske Kunstakademi stiller gratis lokaler p4 Charlot-

tenborg til réddighed (il en Jubifazums-fest.

Studenterridgiimingens Jublleumstond
Giro: 8656410

Oplysninger vedr. sponsarship, stottcbidrag, annoncetegning,
m.v. henv. til Fondens sekretariat ved Preben Poulsen.

tif. 33118260 lok. 12, K. 10-16,

I sidste ejeblik er der blevet
doneret flere midler til Jubi-
lzet. Vi siger endnu engang

tak til alle donatorer for der-
es bidrag.

De studerendes rdd v. Dan-
marks bibliotexsskole i Kbh:
500,-kr.

Bibliotekarenes Forbund:
1000, -kr.

Studenterrddet pd RUC:
500,-kr.

110

178.331kr.
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ANNONCE

ABENT HUS I ODENSE

RADGIVNINGEN. VELKDMMEN

STUDENTERRADGIVNINGEN

Oonsdag d. 15.11.89 har Studenterriddgivningen 25 irs jubilaum

HINDERUPGARD

og vi fejrer det med en mindre reception ki. 13-15,

NIELS BOHRS ALLE 21

5230 Odense M.




Redaktion: Preben Poulsen(ansv.), Paul Metelmann, André
Devantier, Dorte R, Hensen, Trine Fredtoft og Marie Gjerum.
Sats: Den Grafiske Himmel. Tryk: OTM, Ikast. Oplag: 12.000.

) V- 4
Information

—abonnent pd virkeligheden

D
FOR DE NYE MAGISTRF

HBR OM: DRNS!( MAGISTERFORERING A-KASSE-REGLER
VIAKELIGHEDEN er svaor al narre,

Al mens man mener at have godt styr pA verdenasituationan, viser verden sig al vare skruat hell
anderledes sammen, and man havde forestillet sig.

Sddan er det géet med slorpofitikken og del danske samlund. Sidan er del med den enkeltes
muligheder for al overskue aln sgen tilvarelsa.

Det ger iivet udfordeends.

Dei fAr den enkelte il at Iytte eftar signaler.

INFORMATION er en uathangig og anderledes avis,

144 &r har vi klared os uden ai vaere lalerer for pengemagt, parlier aller organisationer. Mange har
{orfatiet vores gravskrift, 0g hver gang har vi narret dem,

Det har kun Kunnet lade sig gere, lord] vi har udviklel €n evne Yil al oplange de nye signaler far de
andra.

Vi abonnarer p4 virkeligheden. PA de livavilkdr, der er ved at bane sig vej.

D BURDE abonnare ph os,

Tilbud

TEGNER DU abonrement for et helt &r ~ 1.eks, til en fardelaglig pris for unge under uddannclse -
modtager du en signerat originaltagning af Informations tegner Per Marguard Otzen.
Qfte originelan 1l en legning, der har vasret bragt som illustretion til bladets kronikker.

BNSKER DU i stedsl abannemant for 6t halvt &r sller et kvartal, sander vi en seertryk! og sigrierat
pleket af Per Marquard Otzens »Babelstirna.
Abonnementsariserne fromgar af kuponen.

Tegn abonnement pa Information

e e e Knp til pladets kan| s m—
I Jogengker abopnement  For unge under |
pé Information uddannelse Brev a0

far ot kvarial, for et kvartal, Sanom
424 kroner 378 kroner ubankerel

I for et halvdr, for el helvir, \ntormalion
7898 kroner 719 kroner belater ponoen
for et &r, for e1dr,
1542 kroner 1369 kraner

i Belebel kan agsd indbstales over PBS.

Havn — Dagbladet
Stiting .
' - Informatfon
fod ot udd. afslunet pr St. Kongensgade 40
Gadelvej L 1045 Kobenhavn X
2

Pastnr, By i
o =
Telelon &

- &

LON OG ANSETTELSE NYE !JOBOMRADER STUDIEGELD

Legater, Studiclin,
Kollegier — en hindbog
19. gjourfprie sdgave
242 sider,

68 kr. ink). moms

— Har du brug for gko-
nomisk stette til din ud-
dannelse?

— Mangler dv et sted at
bo under din uddannelse?
— Vil du sepe sigtte til
an studierejse!

$4 finder du en guldgrube
af” muligheder i denne
bog.

studlelan

-kollegier

-en handboge

[Ackave  Aslutrine of vekdsnwlos - Aktiofvigs - Arkekis
. Tarshd e
lrrodgit - Hieia B o

ning - Dngieniiutien - Dagimgemakiimam - Dansk Stidbe
Ford - Egmani M Petars ms Fond - Elerbulig - Enkelifrg - Entin
[ habrsay,

~ Flvgining « Fytiehjls Fogedret - Feorhepet studifin - Frr.
I-.wlndnmqm-- + Formue - Farsinkelee af 511 - Far-

dinhed «Frigo-
o - Frviltine forlig - Fldypewlnv « ¥ v Fovuidremyndighed
I'ld-l Cllvklilﬂ L'hm{lup Hjmlpimidier - Hypotek-
< Inkns-
Lpmun-
2ot vygdam - Lineshiale Srus - Cuergangeordning - Fer-
winleadian c Friverbega! Renes - HeptaMiknd - SamYvemarel
Semlivsaphir  Selvh.alpsmade] Silvmardimmdel Svpa-
ratlen - Seewion « Skaltfradeag. - Shiluminr - Skobtperips -

4 * it Udd

1o L - StodielH - Stadieuart « Sratispuriode - Supplecings.
ursus - Sypdom - Syfdagrenee: Tilbagebacaling of bstands-
nH - Tihagebetaling ol anragars aleret studbelin - Tibagrim-
Laling af rrudielin - Usdamnatwydelse : Udimnding - Epant.
ning - Undvrviningsgrt o - Varmendgill + VanteNaelaraeldre

Socialhdndbog

far studerende

Af Bente Midtgoard &
Frederik 8, Christensen
160 sider

68 kr. inkl. moms

Gennemgdr de sociale
problemer for studerende
fra A til A — og hvilke
rettigheder, du har.

Et salidarisk verktej
for studerende og studie-
vejledere skrevet af to
socialrddgivere fra Stu-
‘ denterridgivningen | Al-
borg & Kaebenhavn,

AKADEMISK FORLAG
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Studenteriocdet
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l Foto: Claus Peuckert

Hering afliver myten om at de studerendes liv er
sorglost og ubesveret. I Jubileumsdret for studen-
terrddgivningernes start oplever man pé radgivnin-
gerne, at antallet af henvendelser stiger eksplosivt.

Lerdag d. 18/i1 blev der pa
Handelshejskolen hamret en
peel i myten om de studerende
som en privilegeret gruppe,
der sorglest drikker sig fulde
p# byens cafeer og hygger sig
med deres boger. Isledet afslo-
rede horingen, at studerende i
dag stilles overfor si store
krav at menge gér til grunde
p4 dem., Samtidig biev det
ldart, at det eneste sted de stu-

e

derende kan f4 hjmlp — er pa
studenterrAdgivningerne. Det
almindetige sociale system
hjeelper ikke de studerende.

Udenfor systemet

— Har du et arbejde og braek-
ker dit ben, kan du {4 hj=lp til
transport. Er duen studerende
i samme situation, s4 far du at
videdu forat skal brugedinels-
nemuligheder fer du kan fa
hjelp. SAdan opridsede Frede-
rik Bulow situationen for den
studerende. Han er til daglig
socinlradgiver pad Studenter-*
radgivningen { Aglborg. Des-
uden fortalte han at en stu-
derendes indkomst er faldet
med den nye SU-reform.

— Fer havde man 61,000
maksimalt med lan og SU. 1
dag har man kun 46.400, ford:
der ogsé skal betales skat af
den SU man far. Siger Frederik
Biilow videre.

Adgangshegraensningen
De skrappe adgangskrav er
ogsA en del af Arsagen til, at
specielt nye studerende hen-
vender sig p4 Studenterrad-
givningerne.

— Adgangsbegr®naningen
kommer til at give nogle gro-
teske resultater. Det bevirker

ab nogle unge tager en uddan-
nelse — bare for at komme ind
et sted. Meget hurtigt finder
de si ud af, at det ikke var det
rigtige — og ad har inandem pd
Studenterradgivningerne, si-
ger Jakob Lange, Han sidder
som leder af det kontor der
modtager ansegningerne fra
dem der vil ind p4 en videregé-
ende uddannelse. Jakob Lange
s4 heller ikke Bertel Haarders

hidy

forslag om stopprever som en
losning,

— Det betyder bare at den
studerende fir nederlaget el dr
inde i systemet i stedet for ef-
ter han har forladt gymnasiet,
Og hvad skal man s4 stille op
med dem der er kasseret efter
et ar?

Psykiske problemer

Mette Bauer, psykolog pa Stu-
denterrAdgivningen for Dan-
marks Tekniske Hajskole for-
teeller at hun hvert ir modta-
ger omkring 150 studerende.
Tit har de meget svere person-
lige problemer, der ger det
umuligt for dem at studere..
Mette Bauer merner bade de
skeerpede sociale forhold og
studiernes indhold er skyld i
denne udvikling.

— Né&r man studerer pi
f.eks. DTH, s& har man ikke
mulighed for at bruge sit fag til
personlig udvikling og bear-
bejdning. Jeg har oplevet at
der kom en ung mand hen til
mig og sagde: "Min keaereste er
ulogisk." Det viser hvormeget
et studie kan proege ens udvik-
ling. Dererbrug for fag, derud-
vikler de menneskeliga egen-
skaber og ikke kun de tekni-
ske.

Miljo nedvendigt

Dey, socinle milje blev af flere
deltagere p4 heringen nsevnt
somen vigtig [aktor for et godt
studie. Men tit bliver der gjort
for lidt fra uddann-lsesstedet.
Lektor pA Peedagogisk insti-
tut, Lars Jakob Mushinski:

— De enkelte uddannelser
akal hele tiden forholde sig til
endringer udefra. Derfur bli-
ver der mindre tid ti at tage sig
af de studerende pa selve ud-
dannelsen, D¢ mange endrin-
ger betyder ogs8, ai de stude-
rende bliver modt med nye
krav. De skal falge nye studie-

(I

ordninger og oplever at deres
uddannelse flyder.

Ogsé rektoren for Handels-
hajskolen Finn JuagesJensen
mente, at uddannelserne tog
for lidt hensyn til da studeren-
de.

— Vi har selv pA Handels-
hejskolen veeret for darlige til
at opdyrke de studerendes
egne ressourcer. Specielt pA
den tredrige HA-uddannelse,
med dens store hold, har vi
haft sveert ved at tage 0aaf den
enkelte studerende

Lise @stergaard pointerede

at der var brug forliv p en ud-

annelse. Caleer, gruppearbaj-
de og bedre fellesarealer var
nogle af de konkrete bud hun
havde p# ting der kunne skabe
bedre rammer for de studeren-
de.

25 &r som hjziper

Heringen med titlen: "Studen-
terliv’’ markerede afslutnin-
gen pd 25 Ars jubileeet for Stu-
denterrddgivningerne i Dan~
mark. Studenterradgivninger-
ne blov oprindeligt startet af
Danske Studerendes Feelles-
ridd og Landsforeningen for
Mentalhygiejne i 1964. 1 1970
kom institutionen s p4 finans-
loven, Ssmtidig er antallet af

" rhdgivninger blevet oget si

der i dag er ridgivninger i: Ke-
benhavn, Arhus, Aalborg og
Odense.

RAdgivningerne  hjeelper
studerende der har psykiskel-
ler sociale problemer. Derfor
sidder der bade socialridgive-
re. psykologer og psykiatere
p4 de enkelte radgivninger, I
de sidste ar har radgivninger-
ne oplevet et stigende pres pa
deres funktioner. Samtidig har
de veerel truet al lukning sé
sent som sidste &r, hvor man
ville stryge radgivningerne al
finansloven.

En af indledernie, prof. dr.
phil. Lise Pstergaard var med
til at starte rddgivningerne for
25 4r siden.

Paul

Dagen fer heringen var
der reception pa Keben-

havns Radhus, hvor
Gunna Starck modtog —
'Bertel kom ogsé.

""Havde vi ikke haft Studen-
1 terrddgivningen, havde vi vee-
ret nedt til at opfindeden” sag-
'de en steerkt forpustet under-

| visningsminister, da han med-

te op pd Studenterradgivnin-
gensreception. Bertel Haarder
roste Studenterradgivninger-

111 ines arbejde, og brugte ellers ti-

il iden pA at lancere sit eget for-

slag om et nyt optagelsessy-
stem. Desuden kora han ind pa
debatten om unciervisnings-
kvalitet. Her var der igen ros,
denne gang til bl.a. DSF fordi
de havde vearet med til at fi de-
batten om undervisningskva-
litet frem { lyset.

Om DSF 34 er 'glade for den
drejning  kvalitetsdiskuasio-
nen har taget, melder historien
ikke noget om.

Ikke del pa:ne ...

Det var ilke det peene borger-
skakb, der var medt op til recep-
tionen. Til gengeeld var der fle-
re gamle og nye studenterak-

jFoto: Claus Peuckert

tive og folk fra studenterrdd-
givningerne. Far de kunne ka-
ste sig over madderne o elle-
ne, herto de andeegtigt pa
borgmester Gunna Starck, der
fortalte om at hun titherte den
generation af studerende der
var sluppet med skindet pA
ne:sen. Formanden for Stu-
denterrddgivningernea beaty-
relse, Claus Ladegaard var
glad for at det var muligt, at af-
holde dette jubil®um ag Lise
Dstergaard, udtrykte ligeledes
sin gleede over de 25 Ar, Hun
var | sin tid initiativtager til at
starte radgivningen.

. Paul
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- La:tudiegaeld er et spergsmal

Studertertladef

Mange tror, at geldssaneringsordningen er skabt,
for at hjlpe dem. Men sidan ser virkeligheden over-
hovedet ikke ud, ifelge Egon Lund Christensen fra
radgivningen "Det sorte Hul", der hjeelper studie-
geldsramte.

Han forteeler her om de fi muligheder der er for at
slippe for tilbagebetalingen — og om Haarder, Dst-
landene og Finn Einar Madsens fiktive sommerhus.

Eg_; dg%'vmng for foerdiguddan-
ha! e: er:‘ E% 4£mvede. atfé

Af: Bva Boggild, Reportagegruppen praxis,

"Det sorte Hul” er en afdeling
under Psykologforbundet,
som siden 1978 har hjulpet
studiegeldsramte psykologer.

Rédgiver Egon Lund Chri-
stensen er 38 Ar og han blev
feerdig som psykologif9. Han
arbejder ulennet i rédgivnin-
gen udfra en ide om at kombi-
nere politisk og humaniteert

her, hvor han fortalte, at han
ikke kunne betals sin studie-

en bad.

— Den bad fik msn aldrig set
et billede af, men deteraltsi en
ganske lille bad som han vist
nok har sammen med en an-
den. 84 den er der altsA ikke
rigtig nogen penge i. Og som-

arbejde. Han mener, at folk 4 merhus har han nu aldrig haft
skal viere bevidste omkring

deres studiegeeld, om de over- .

hovedet vil betale den tilbage. | Hibles gald

Ridgivningen kan altsa ikke
hjzelpe til bAd og sommerhus,
Men den kan udrede de spege-
de tradde omkring gemeldssane-
tg radgivninger, ringsreglerne, da de efterhn-

Men fagforeningerne menbe,? den er blevet. tydelige:

11980 dannedes Iyaarfaglig

— Der er jo geeldssanerings-
ordningertyDer er den generel-
Jehvor alle — ogsi temrerme-
steren der gik ned med sit fir-
ma — kan blive.fritaget for
geeld.

— Tor at komme vunder den

ordning skal du have levet pA
en steni6-7 4r, geelden skal be-

om privatekonomi, og derfor
iklte deres omrade.
Tveerfaglig Radgivning ned-
lagde sig selv for et par &r si-
den, fordi de studerende stole-
de pA statens geeldssanerings-
ordninger. Dermed havde
gruppenikke arbejde nok, men
den vil starte igen, nér det nu  tegnes som hables, siger Egon
snart viser sig, at der ikke var , Christensen,
noget, at stole pa, Den anden lov kom i 1987,
/ﬁvor staten gav hypotekban-
ken lov til at geeldssanere stu-
dieldn. Den fungerer sidan, at
man 12 ir efter uddannelsen
muligvis kan blive fritaget for
den geeld man ikke kan klare.
De farste 4r er det forholds-
vis billigt, at betale tilbage,
men nar rentefradragsordnin-
gerne falder vaekefter 6-7 &r, s&

Finn Einars fiklive sommerhus
Der gér rygter om, at forenin-
gen har vundet retssager hvor
folk har fAet medhold i, at de
kunne beholde bad og sommet-
hus, men ikke betale deres
g=id tilbage. Men det afviser
Egon Christensen med et grin:
— SAdan en retssag tror jeg

nu aldrig vi har vundet. Det |  bliver det rigtie d G
kan veere du tanker pa Finn ver det rigtig dyr
Einar Madsen som jo har vee-| Hypoletisk sanering

ret rddgiver i mange &r — lige

nu'holder han en stor pause.
— Han var engang med i en

fjernsynsudsendelse om det

— Det kommer som 2t chok for
dern der ikke ved det. Men der
er ikke s& mange der har veeret
feerdige i 12 4r, s& vi har ikke

geeld tilbnge og-at han havde -

eriidspensionister, altsa folki |
der er reget helt ud af arbéjds- {

rigtig erfaringer med don ord-
ningendnu, men jeg tvivier p4,
‘at hypotakbahken vil veore vil- ©
lig til, at sla ret mange streger. '
— De der indtil nu er blevet

hjulpet er Bistandsklienter of ;

arkedet -

— Samtidiger det.dogen for-
udsatning, at du har startet!
tilbagebetalingen, sé du kl&su'l’._E
viset, atderer hold idig. Hypo-!
telsbanken _investerer ikke i
oI deor, i i nrie |
klare sig sely fremover, siger
Egon Christensen,

[..________._—

Bange Tor fogeden

Samtidig nied, at staten harla-
vet nogle geeldssaneringsord-
ninger, som altsd ikke rigtig
kan hjelpe de studerende, har
demed denanden hand prevet,
at klemme folk lidt barskere til
at betale.

L _%jlﬁlfml;l‘;mt&kbmkm
til at traekke 15% ud af folks
ettol i -
s4 hurtigere glarmeret,
— La vi startede radgivnin-

gen gjorde hypotekbanken ik-
ke sd meget ud af det med foge-
den, forteeller Egon Christen-
sen, men da vi efterhinden
havde fiet fortalt det rundi
omkring, sA alle vidste, at det
varmuligt, atlade veere med at
betale, s4 strammedes grebet.
— Og mange er bange for, at
fA taget arvestykker som mé-
skeikke ersi meget veerd, men
som har affektionsvierdi, og
det, spiller de pA.
— Fogeden ma faktisk godt ta-
ge arvestylker, men kun det
der reelt er noget veerd.

Ikke gulvtzpper tilhage

-1 SOR

UL

— Reglerne for hvad fogeden
mi tage er formuleret meget

vagl. De sigor blot, at alle skal”

have et dimeligl. hjem. Lige nu
ligger den og svinger omkring,
atet farve-tv herer med tilet -
meligt hjem, men Kotumen for
hvad der m{ tages verierer alt
efter den generelle /evestan-
dard i samfundet.

— Jeg tror det er med viije,
atreglerme er formuleret si va-
ge for man kan se de virker tru-
ende.

— Mange forestiller sig, at
der ikke er gulvteepper tilbage
efter shdan et besag,

— SAdan er det ilke, Foge-
den tager ikke din rejseskrive-
maskine, Hvis han skal ind-
drive 250,000 — Lvad skal han
54 med den? Laerebeger du har
kobt, er heller ikke noget veerd,
nir de skal seelges igen. I det
hele taget, er der ilke ret man-
ge, der har noget, der er 250.000
veerd.

Haarder giver sjovere studier

Ifelge Egon Christensen hyg-
ger studielinsordningen pa
gamle myter om, at man roligt
kan lane, for lennen er 54 god,
at derer rigeligi til at betale til-
bage af. Men del passerikke og
det har del aldrig gjort.

1. lentrin for en ferdigud-
dannet psykolcg svarer til en
HK-len nér man er forholdsvis
ny pé et kontor, Selvfglgelig
tjener man noget mere efter 16
4r i girde, men det hjselper ik-
ke rigtig nér gelden skal beta-t
les tilbage allerede pa 1. lon-
trin.

Hvordan skal det 54 vaere?

— Bertel Haarders klippelcort-
system er en forbedring. Det er

en accept af, at det ilcke kun er
de rige folks bern, der skal ha-
ve en hnj uddannelse. "Far-he
taler"-ordningen er ikke den
eneste losning lengore, siger
Egon Christengen.

— Haarders system er ikke
perfekt, mender er flere pangei
det og lan pa billige vilkdr. S
studietiden er nok sjovere nu.

— Systemet halter kun der,
hvor de studerende mister kon-
takten med virkeligheden, for-
dide skal pace igennem uddan-
nelsen.

— Det tror jeg ikke er et pa-
dagogisk sundt princip, siger J
Egon Christensen,

Lar af esllandene

-— Det ville nok veere én fi

form?mtgi%gg
538 mange former for overfor-
sclsindkomster, at der ogsd
kan findes &n for studerende,

“VIskul have noget der svarer
Til'en understotielse.

—Ogpédenbaggrunderder
heller ikke noget argument for,
at nogen skal have hejere lan
end andre. Den ordning ville
skabe en tryghed i studietiden
som vi har stor brug for.

— M4ske skulle vi benytte
os af dialogen mellem st og
vest, til at se pa, at deriastlan-
dene ar nagle ordninger vi kun-
nelere af, Der er hojere okono-
misk tryghed i studietiden og
rimelig udsigt til et arbejde
bagefter.

— At den s4 ikke helt holdt i
ostlandene er deres problem,
siger Egon Lund Christensen

. med det fromme enske, at vi

', kan gare det endnu bedre,
i .

‘



DIN RET OM S.U. & BISTAND

STATENS UDDANNELSESSTDTTE
(SU), SOM DE FLESTE
STUDERENDE LEVER AF, ER IKKE
DET LETTESTE SYSTEM AT FINDE
UD AF, HER KAN DU
FORHABENTLIG DANNE DIG ET

OVERBLIK

Dukan 3 SU t kngt de feste videre-
glende uddanneiser | Danmark. For at i
SU shal uddannetsan vaere godkendt og
ulannet. Stort set alle offertige uddan-
"nefeer sarmt en del private er SU-beret-
tigede, men er du i tvivl, 4 kan du enten
kortakte uddanneisesstedet, SU-styrelsen
eller DSF for at @ det oplyst

For at fi SU skal du nommalt vare
dansk statsborger efier vare ligestiliet
hermed Du shal vere fidt 18 4r, og du
mé ikke modtage anden offentlig stette,
som feks. hjzip efter bistandslovens §43
eller uddannelsesydelse. Hvis en uddan-
nelse er sammersat af lennede og
ulenneda perroder; kan du kun fA SU i de
ulennade periader.

Bu kan normah i SU fra kvartalet
efter, du fylder 14 4r. Indtil du fylder |9
ir, er din stotte afhengig af dine for-
ldres indkomst.

Denres ragel bortfaider d. I.1.1993.
Hwvis dine formidre teener under
178.759 k. bnsto om dret, vil foraidre-
inctgten & pdvirks it stattebelab,
Hwvis de tiener over 357,000 kr., bortfal-
der stipenchet hett. Fra 1993 haves
gremsen for, hvor meget dine forzidre
ma tjene. Stipendium bortfatder he't for
formidreindkomst pd over 400000 k. pr. 4.

18dr
Hvis du er I8 &r og kat til at starte pd en
videregiende uddannelse, gzider der

mange specielle regler. Det er en meget
god idé at have sat sig ind i regleme, far
du starter pd uddanneken.

YT Fra i. januar 1993
or mestte vl
18 drige, der
ntuderer pd en
viderepdends
uddannelse
uafhangig of
farzidreindkamst.

Klippekortet
Klippekortet bestdr af et antal manedsklip,
der svarer til uddannelsens normerede
studietid omsat til mineder. Stetten fra
SU udbetales som klip fra et Klippekort -
et klip svarer til en mineds SU. Du kan
inden for visse rammer selv bestemme,
hvermndr du vil have stetten udbetalt, ved
at fravaelge stotte i perioder, hvor du kke
har brug for den eller tjener for mange
penge.
Opsparede klip kan du bruge, hvis du

biiver forsinket i studiet efier fi udbetatt
som "dobbeltidip” i shat i stuchet. Der er
ingen begrensninger pd, hvor kznge man
kan @ udbetalt cpsparet SU,

Et SU-Klip bestir af en stipendiedel og
{hrvis du ensker det) af en studieldnsdet
Stipendium:
-hjemmeboende:  |.826 k. pr. médned
-wdeboende: 3.198 kr, pr. méned
Studiekin: 1,439 k. pr. mined,

Du skal vaere opmasicomn pd, at
stiperdium er skattepfigtig A-inckomst.
Det betyder; at SU-styrelsen trazkker skat
direkte af dit stipendium. Skattevaesenet
averforer elektronisk dine skatteop-
lysninger til SU, og hele dit.fradrag vil
bive brugt ved udbetaling af din SU. Hvis
du kke ansker dette, ar det en god idé at
allevere et forskudsregistreringsskemna til
siattemyndighedame senest medio
september.

De skatteoplysninger, som SU-styrelsen
modtager er baseret pa din indt=gt i det
foreghende &r. Du deat derfor huske at fi
&ndret forskudsopgerelse, bvis dine
indtegtsfornold er 2ndret vasentligt. Ger
det i god tid, da det kan tage tid at fi
®ndret. Ellers risikererkun at fi udbetalt
en del af din SU.

Studielnet er lavt forrentede statsiin
Det forrentes i gjebliket med 4% pa. i
studietiden og 8,5% pa. efter. Du kan kun
fa lin i periader, hvor du modtager
supendu.u'n

SU, registreres normalt farst kvartalet ef-
ter, de indtraeder, mens ®ndringer, der
medforer lavere SU, registreres ma-
neden efter. F.eks fir du farst SU som
udeboende kvartalet efter; du er fiyttet,

mere du, bvis du fiytter tjem igen, fAr SU -

som hjemmeboande alerede mineden
efter,
SU-regleme felger de nommate kvartaks-

gremser, i/1, 174, 117 og 1110, dog il du -

kunne fi SU som udeboende hele tiden,
bvis du fiytter senest den |. september,
det &r du starter,

.JYT Fra 1993 ophaves
kvartairegion sledes
at man lgen regneri
mdneder. Dette
gaider dog lidm for
{8-drx regien, Du
kan stodigrark ferst
{4 SU 1 det forsta
hele kvartal sfter du
orfyldt 1B dr.

Studieaktivitet
Det er en betingelse for at f SU, at du er
studieaktiv, Det betyder normalt, at du
skai deltage i den vasentligste del af de
for dit studie foreskrevne elsaminer.
Hvilke eksaminer; der er vasentlige, vil sti
i din studieordning eflars speng din
studievejleder. Hvis du dumper ti en af
disse "veesentlige” eksaminer, vil du kunne
fA SU i ap tit 12 mineder ekstra ( de

. sikaldte flumre Kip ). Hvis du ikke tilmel-

der dig eller ke gir op, kan du normalt
ke 3 SU, far du deltager i eksamen
Man kan ogsd £ flumre-kip tl det farste
studieskift, hvis man skifter inden for det
farste 4r. Man kan ialt kun £ 12 fiumre
Wip. Du skal vaere opmaricom pd, at
fravalg af klip kan udskyde studieaktivitets-
kravet. Regleyme pd dette felt er meget
lorskelige fra uddannelse til uddannelse,

1550 il ides ogms. e
dit lokale studentemrdd, st

eller det [okale SU kantor.

Egenindkomst
Udover SU-stipendierne, eventuelie
renter fra uddannelses
visse legater, indgar al din slﬂltepighge
indkomst i et kalender 4r, hivor du mod-
tager SU, i opgarelsen af din egen
indkomst. Det gelder ogsd, seivom du
kun har modtaget SU i en del af dret.
His du tiener for meget, 54 kommer du
i at tibagebetale en del af SUen. Du lan

————

Klippekortet pd videreg&ende uddannelser

mr lang tid ydes der statte!

Svarende til normeret studietid

ﬁmﬂ medregnes?

13

Klip brugt i nuveerende og tidligere videregiende uddannelser

& kan ses bort fra 12 stewremdneder brugt til:
Farste studie skift (inden for de farste 12 mineder), prever der ikke er
bestiet ogfeller statte i periode med forzidre athzngig statte

@u kon dis| ved

Rédsarbejde, sypdom, graviditet, videnskabeligt arbejde mv.

an der fravaciges stotre?
Ja, 5§ mange du vil

on der udbetales dobbelt kiip?

Ja, inden for de sidste 12 mdneder af uddannelsen i uddannelser p4

mere end 4 &r



. sebv regre ud, hvor meget du mé tiene i
© " lobet af et dr, Det Arfige belab (fribele-

- I98I=rmﬂrndu' hvorch.lmadtager
sU
- |0338h'irndneder.lworduildte

SU feks. pga. orov, lennet

prahit. du har valgt kip fra eller fordi du
ikke ar studieaktiv.
- 18498 kr i mdneder for og efier studiet,
samt i mdneder, hvor du ellers er udeluk-
ket.fra at 8 SU.

Har du barm, biver dit samiede fribalab
eget med 15030 kr 3digt.

| et studedr, ivor du modtaper SU i
afle minedeme m4 dutjene |2 % 3.198
kr = 38.376 krr om Aret Fribelsbene er
bruttobelab, hviket betyder at de beleb
du skat kzgpe smmen, er det du tiener
fior skat, og kke det du fr udbetalt. Alle
belgb eri 1992 priser:
De buskrevive SUregier geider lida
studerenda, der er pdbegyndt derer

v ey b

!Mnedsfribelab for 1991 og 1992

Stotus

Mineder med stotte fra SU
Mineder med fravalg af kip

furste uddonnsise fier marts 88, 54
har du test tidiigers, er
hovedprincippat vad tildeling of Kip ,
at da fir kip svarende tl den
smdvaniige studiatid phus | dr, og fra
dette frotrnidat de mdredar, du
tidfigers har tust. Det sikaldte
fjumweidip guider iidcs for stude-
rende, dar er pdbagyndt en
uddannelse fer marts 88

Dette omride er traditionet meget
vanskeligt at forstd. Hwis du skal sege om
SU, er det meget vigtigt, at du p4 forhdind
har sat dig ind i reglerne. Du kan Jese
fnere om regleme i vefledningen ti SU
skemaet.

Ansggning om SU

Du skal normatt kun sage om SU, ndr du
starter p4 din nye uddannelse. Derefter
bliver statten automatisk overfart til din
bark eller postgirckonto hver maned, Du
skal vere opmarcom pd, at man kke
kan fa SU med tibagevirkende kraft. Hvis
du vil fravelge stette, skal du meddele dit

lokale SU kontor det senest en maned
fer, dog senest d 1. cktober. Alle 2ndrin-
ger foregir ellers kun pr. kvartal fels hvis
du fiytter hjemmefra, si Rr du forst SU
som udeboende fra kvartaiet after du er

fiyttet.

SU i udlandet
Du kan 2 statte til uddannelser i udland-
et, der er offerthgt anerkendt og opfylder
de betingalser, der gzider for uddan-
nelser i Danmark. Du kan normalt f
statte i op til 3 &r, Er uddannelsen
lzngere end 3 4r, kan du f statte til de
sidste 3 4r, Der er dog mulighed for at f
stetie til hele forlzbet af enkelte ud-
danmelsar, der ikke findes | Danmark, men
dzkker et ertwervamzssigt behov her.
Du skal vere opmarksom pd, at der kke
er mulighed for at i udlest flumrekdip i
udandet.

Hvis du skal til udlandet og studere, er
det &n god idé at kontakte dit lokale SU-
kentor eller SU-styrelsen, SU-styreisen
har udarbejdet en pjece,” SU til
uddannelser | udiandet.”

Flere oplysninger om SU

Det er en god idé at sette sig godt ind | regleme
om SU, inden man udfylder sit SU-ansegningsskema,
Med skemaet falger en tyk trykt vejladning, der godt
kan virke endog meget forvimende. Hele SU-
systemnet er foridaret | "Hindbog om Statens
Uddannekesctatte |992", Den koster 55 kr. og lan
kaabres i boghandier. Den findes ogsd pd biblictelet.
SU-styrelsen har desuden udarbejdet pidcer om TS
systemet, som du kar f pd dit lokale SU-kentor,

: Desuden udgiver de fleste uddannelser nshind-

pr. méned

Mineder hvor du ikke er berettiget til stette, fordi

- Du har fet orov fre din uddannelsesr -

- Du er jkke under yddannelse
- Du er ke dansk statsborger

danske statshorgere
- Du fir en anden offentlig

dzkke dine leveomkastringer

- Du har brug for din stattetid |

- Du mangler Mip i statteberetti

| perioden indtil kvartitet efier duTy

beger, hwor de lokale regler for de enkelte uddan-
nelser str forklaret

DIN RET OM S.U

SOM STUDEREND:
- OFTE | EN SARRAR
GKONOMISK SITU
SKAL IKKE MEGET
BUGETTET V/ELTES
DERFOR N@DVENI
BRUGER DE MULIt
HAR FORAT FA HY/

Kontanthjzlp - §37
Studerendes mufigheder for at 8 kortant-
hjzlp fra socilforvaltningen er begraen-
sede. Kontanthjaelp, som er hjzlp 4l at
4y, leve af] ydes kun i helt saeriige situationer, -
Huvedreglen o, at ndir du er thimeidt et
studie, s3 er der ingen mulighed for
kontanthjzip, Den eneste vasentiige
undtagelse er; twis du bliver siit eller
fiytter fra din kareste.

Hvis du har arlov fra cit stucdie, eten
uden szriig grund eller pd grund af barsel
eller sygdam, er situationen en anden, da
du sd er berettiget il bistarcishislp, Det
shal pointeres, at forudsztningen for at fi
bistandshilp er, at du er i okoromisk
trang. Studerende, der har arlov, vl typisk
A bistandshizzip, der er svarende t elier

" hajere end SU.

Overvejer du orlgv enten uden grund
eller fordi du er gravid efler syg, er det
under alle omstendigheder en god kié at
kortakte Studenterddgivningen, inden du
kortakter de sociale myndigheder.

P4 de fleste andre omrider i bistands-
fowen ervi som studerende | midertid
ligestillet med alle andre, hviket dog kan
vare svert at overbevise "de sociale
myndigheder” om. { mange tilfelde ved
sagsbehandlerhe simpelthen ikke, tvad vi
har ret til, of det kan veere nadvendigt at
vise dem, hvor i loven det stir. Hvis man
ikke seiv har overskud til at rode med
paragrafferne, kan man f Studenter-
ridgrningen’ til at hzelpe sig.

Hjalp til enkeltudgifter-§45
Bistandslovens §46 omhandier hiadp til
erkeltudgifier. Ifalge denne paragraf er du
stillet som alle andre borgere, men du
skal vaere opmarksom pd, at det som
studerende kan vare svert at fi penge
ud af systemet. Kommunen kan kreve at
du udnytter dine muligheder for stipen-
dier og lan gennem SU fiorst, inden de vl
udbetale penge til dig. Det il i praksis



Hialp til andre ting
| bistandsioven gives der endviders
imulighed for ekmomisk hjaslp 1 udgifter i
tnedhiin, sygebetandling, tandbehandiing
og lign Udgifierne dzkkes ko, hvis det
ke efter anden lovgivning er muligt at A
hjzelp, og shfremt du ke selv kan betale
dem, De udgifter, du kan sage hizip ti, er

og eks. g4 til elsamen Betingelsen for at
fl sygecagpenge er, at du har haft arbejde
kontmuerligt i de sidste +3 uger, og at du
inden for denne periode har arbejdet
mindst 120 timer..

Hvor lznge kan man fit
Reglerne er komplicerede, og afteenger

— . : : ; bla. af dine ans2telsesforhold, Sperg pi eerklzring. nedsatte
nadvendige behandiingsudgiter’, fviket . . kegeerklazring, dagpenge og
& BISTAND ogsh v sig'g: aﬁm%& sociafforvattningen eller pd studerter- bortfald o opher af dagpenge.
‘ behanding og peyketerapi Imidiertid viser  TgMMINgEN. Hvor kan du B hialo?
det sig, at det er vanskeligt at komme Hvor meget kan man &1 . , . Hvorlan du j2Ip
igennem med ansagninger til aftermativ - e ~: Hvis du er syg og usikker pd, hvorledes
: STAR MAN behandling, og der ydes kun sjzident Sygedagpenge beregnes som hovedregel dine rettigheder og muligheder er, kan
| hilp i erap hos psykolog, Hs du ps baggrund af tlen tmeindiargl dufir, - det vmre en god dé atkortakte en
mener at have brug for hizip ti betaling haft. Imidlertid er der et maximumsbe sociairidgiver | studenterridginingen for
\TION. DER ) ) . pA dagpenge, der den 1,792 udger kr. at A afkdaret Hene,
af disse udgifier, er det en pod idé at : i spargsm
TiL, FOR kortakte "Studenterradgiingen frst. 69,08 pr. time. Forat finde frem tl ket
DET ER beiab. du kan f3 i dagpenge skal du gange, Barvel?
i Hvad du skal huske! det antal timer, du | gennemsnt har vaeret  Hyis du r konstateret, at du er gravid, er
uGF;ATW Inden du seger kommunen om hjzlp til beskafiiget ugentigt, med enten din det vigtigt, at du kender de muligheder,
HEDER Vi en tandbehandiing, skal du @ et skriftigt reelle timelen, (hnis den er mindre end cu har for at 2 dagpenge og bistands-
Zp oversiag fra din tandkege. Udover prisen maximumsbelabet) eller med maximums.  Hizip. Du vil kunne  dagpenge, hvis du
’ i oty : belebet, og du fir A det ugentlige inden for den seneste tid har haft en vis
for behandlingen, er det vigtagt, at > ! Senest ]
tandizgen desuden beskriver nadvendig dagpergebelob. Dagpenge er Aindkomst  indtzgt Og hvis du ikke har noki lan,
hedén af at du B foretaget behand- og der skal derfor fratraskkes siat. dagpenge, bemecheck og evt, barme-
fizgen nu, og at harvhun igeledes be- For at oprid ret il dagpenge skal du bidrag, og du ingen formue har p&
skriver behandingens art. Hwvis du seger hurtigst muligt anmede din sygdom tl bankbogen, kan du ansage om bistands
; o hjp flancre former for behanding,  eidsgiveren bivis der kke pd din lp. Storretsen aftenger af en evt.
‘ er det en god idé at have flet en henvis- arbejdspiads er Kare regler om, Ivad 2gtefelles indtzgt. Bistandshjlp kan
ning eller en anbefaling fra kege eller "hurtigst muigt” er, skal du normalt gve yeles som supplement til barselsdag-
: anden gockendt behandler, Sacan sorm meddelelse om din sygdom senest 2 penge og lon under barsel, eller den kan
. sige, at du'kan riskere kke at 3 hjzlp, det er beskrevet ovenfor, er det ogs i timer efter din arbejdstids begyndelse den  ydes alene. Der kan ogsd vare mulighed
. hvis du ikke har opbeugt SU'ens iAnemu- denne forbindelse vigtigt, at du sager - forste fravarsdag, Varer din sygdom for at sage kommunens sociallorvaltring
ligheder. | de fieste kommuner kraever kommunen om at & udgifter dekdet, lengere erid den periode hvor syge- om hizip &l barsekudstyr. Samet skal
. fman normalt en erkinsing fra et penge- inden du selv har betalt dem. dagpengene bliver udbetalt fra din kunne i toj pa lroppen samt en seng og
ittt i dcky Mrv b arbejciagvery skad cht aramge eocial OF ~werer —en barmevopn et fgge L Demsisgs statte- -
hos dem. Du kan endvidere vaere i Rytte - og hvad s sundhedsforvaltningen om dagpenge. har du som studerende lige i meget ret
“pkonomisk trang” og det vl sige at du Du lan ogs4 f hizlp t at dakke dine
{eller evt. din 2gtefele) e sebv lan fiytteudgifter. #en som far reevnt kan —_—
klare udgifterne uden at komme til at kommunen nagte at yde dig nogen form
mangle det mest redvendige. Desuden & for hizein, hvis du ke har opbrugt dine

det en forudseztning for at f hiaelp 1

enkeltudgifter, er der tale om “endringer i

dine sociale forhold”, eller at en “enkelt-

stiende begivenhed” nexivendigger hizlp.

Det eraltsh ike nok. at dine indteegter §
al aimindelighad er for lave, og at du

derfor er kommet begud med betaling af

feks. en mineds husieje.
NAr du seger socforvattningen om

udgiften er fimelg Rimelig® il i
“wenne sammenhang blandt andet
“rderes ud fia, om wdgiften kan betrag-
i som smcvaniig og nadvendig, samt
om personer med lav indkomst i almin-
delighed kan betale den

Hvad er en enkeloudgift |
Eksemnpler p enkeftudgifter fan vare
udgifter til barselsudstyr, bamedib, kon.-
firmation, og begraveise. Desuden
udgifter, der fremikommer i forbindelse
med periodiske efterreguleringer, hviket
feks. kunne vare en efterregning pd
varme eller el - en ugift du ikke har hait
mulighed for at tage hejde for.

\ Hvorndr kan du fi penge!

., Dushal veere opmasrksom pd at sege
hjzipen, inden du selv betater udgiften,
feks. ved hjzip af private #n. Hvis du
forst har betalt udgiiten, risicere du, at
socialforvaltningen afveer din ansogning
med den begrundelse. at hizlp tii privat

gid iidee ydes, og at du kke er i umiddel-

bar trang.

hizlp, vil socialioraltrngen tage stilling til,

[inemutigheder hos SU. Seger du om
fiyttehizlp, skal kommunen dels tage
stilling til, om fiytningen mediore en
boligmassig forbedning og dek, om du
har ekonomisk behov for hiziper. Det,
du kan sepe hjzip 1il, er de udgifter, der
er direkte forbundet med fiytningen. Det
vil typisk vare udgfter il fiytning af indbo,
beboertilscud, eller depositum i almen
nyttige boligselskaber, Der kan ogsd i -
s®rlige situationer ydes hizlp &l nedver-
digt indbe - feks. bris du fytter fra din
kareste og ikke har det mest nedvendige.
Andele | andelsboligforeminger lan i
sarlige tifekle ogsd betales, men i praksis
shal der szriipe argumenter tit - fiytte-
behavet skal nok vare helt indiskutabel,
og du skal nok e vre eniig uden bam,
siledes at du kan henvise t et kiub-
varelse eller lignende.

Sygdom
Under sypdom har du, bvis du har fast
"aftale” om arbejde, ret til sygadagpenge
pé linie med alle ardre lanmodtapere, der
mister deres indtzgt p§ grund af sygdom
og barsel,

Sygedagpenge
Hvorvidt du er berettiget il sypedag-
penge vurderes ud fra din tiknytring ti
arbejdsmarkedet, og ke om dy er
studerende eller gj, Brakker du et ben og

kan derfor ke klare feks. et job med

renganing, betyder det braddede ben ikke
nadvendigds, at du ke kan foige studiet

Sarlige regler
Du skal vere opmarksom pd, at der i
dagpengeloven er baskrevet serige
regler, der gelder lmsarbejdere (viarer i
skoler og fritidshjem, jordbaerpiukkere,
havnearbedere, juleassistenter) samt
smrmegler for sm3 arbejdsgivere. | loven er
der ligeledes beskrevet regler om




1il som alle mufige andre mennesker.

Du oplordres til 54 tidiigt som muligt at
herverde diy ti studenterrddgivningen,
1 mange sigsbehandiere rundt ombkring
p sockiforvaltningerne e har overblik
over, hvile muligheder der eksistere for
dig Det vil rédgiviingerne kunne hizlpe
digmed,

Revalideringssiptte - §43
Revalideringsstette / §43 hgelp eren
ydelse, som sociatforvaltningen kan gives
ndr det anses som pakraevet af heneyn til
din mulighed for fremtidigt at kunne klare
dig salv. Det er ke nemt at & en §43 -
bevilling igennern, men det du altid skal
gore, hvis du overvejer muligheden for
denne himip, er at kontakte Studenter-
ridgivningen og f3 deres vurdering af
muligheden for at sage om §43 og f den
bevilget

[ nogle titzkle vil det vere muligt at fi
studiet financieret via §43, bvis du stir
uden SU. Det krever dog normatt, at din
sodiale situation er af sddan en karakter,
at det #ke kan forventes, at du vil kunne
frerdiggere studiet uden §43 hjzlp.

§43 hizipen ycies med et manedligt
belab pd 11077, bvis du er over 23 dr,
Belabet er at opfatte som A-indkomst, s4
du skal betale dat af det. Er du under 23
ir udger den faste revalideringsydelcer
hatvdelen af de 11.077 kr, medmindre
der forefigger sariige forhold,

Man kan kim modtage SU, men der er
et “ribaiob’ pd 12000 kr prdr brutto,

Afgorelen am du kan 3 §43 statte kan
i meget simidne tilfzide afhenge af din
everttuelie samievers indkomst eller
formue. §43 stattens starmeke er derimod
altid wafhengyg af din evertuelle samiev-
ers indkomst eler formue. Sifremt den
Faste revaiideringsydelse fide er tilstrk-
kelig £4 er der encvidere mulighed for at
1A daskket serige udgiter. Det glder
feks handiapbetingede udgitter, trans-
portucgier, og avemtuelle udgifter til
nodvendigt undervishingsmateriale. Disse
ugifier daidees dog typisk vha. andre
paragrafler.

Det kan attid anbefales, at du aftaler tid
til en forsamtale med studemterridgiv-
ningen, far du snakker med kommunens

sagsbehandler.

Orlov

Der er netop sket endringer, sidan at
afle under 25 4r der er arbejdslese skal
have et tilbudt et sdlakit aktiveringstilbud.

Uanset hviken orlov du overvejer at’
1age, er det en god idé a1 kontakte social-
radgiverne i Studenterridghmingen, men
det er som falge af akiiveringsregleme
specielt vighigt, ndr du er under 25 4r.

Orlov hvor l=nget

Du kan holde orlov i to semestre uden
szelig grund. Derudover kan du f orov i
yderfigere 2 semestre med sariig grund
som f.eks vemepligt, rejse, akonomiske
elier sociale forhold forhindre aktive
studier. Orlov herudover, og ortov i
studiets |, semester, gives kun, fvis
oroven er begrundet i barsel, sypdom,
aller twis der forefigger seriige forhold,

En oriovsperiode, der er kortere end et

samester, medregnes i opgorelsen af
orlovsperioder som |. semester. En

orlovsperiode skal mindst vaere pa 2
maneder, og en bevilget orfovsperiode
kan iewrigt afbrydes.

Konsekvenser
1 oricwsperioden kan du ikke deltage i
undervisning, eller vaeiges til de styrende
organer. | et semestar, vor du holder
orlov, kan du desuden ke indstille dig tit
og deftage i eksaminer og praver - dette
gider dog ikke, hvis du halder orlov af
en af de grunde der giver ret tit oriov
uden begrensninger, feks, bartel eller
sygooem,

ey
Boligsikring

Huis du bor i lejelejlighed, har du
mulighed for at sage boligskring, hvorved
din reelle husleje nedsettes, Bolig-
skamgen er speciett haj, sifremt du har
berm, og husstands indkomsten er lav. Tre
faktorer er afgerende rdrman seger om
boligsikring, huslejen, et sdkakdt greense-
belab (twis starrelse er afwengip af
husstandens inckomst) og husstandens
sterrelse og amallet af bom i husstanden.

(e neermere bestermmeker for at
kunne modtage boligskring er beskrevet i
en udmzrket folder, som er fremlagt pa
biblicteker, boligkontorer og kommunens
sociakortorer. Folderen er lavet af
bolgselskabemes landsforening,

Ansogning
En ansegnings blanket kan fis hos
kommunens socalkontor og som regel
ogsd pd boligforeningers eller bolig-
selskabers kortor.

Er du i tvid om SU-reglerne? Om regleme for orflow Om
revalideringshizlp? Om stettemuligheder | forbindeke med
barsel, fytring cog sypdom?
Eller lider du af eksamensangst! Har du problemer med
dine bamn eller din familie? Feler du dig ensom? Sidcler du
midt i specialesumpent

| alle tifelde st Studenterridgimingen klar med social-
ridgivere, psykologer, psykiatere og studenterprester, der
er vilige til at give dig gratis rid og vejledning.
Studenterridgivningen er en selvejende instituticn under
Undervisningsministeriet, og den har afdelinger i
Kzbenhavn, Lyngby, Odense, Aalborg og Arhus.
Medarbejderne | Studerterradgivning har tavshedspligt, og
du kan hervende dig i ridghming anonymt.

| de fleste radgiminger sal du bestill tid til den farste
samtale, der normnalt finder sted indenfor en uge eller to.
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Eller ved at skrive til studerter-
rddgivningens sociale breviasse i
Studerterbladet



o " KUA den 25/6 1993
Kwere Regnbue

Hermed endnu et kapitel i min afhandling, hvor Regnbuen optraxder. Har I tid/lyst at kigge pi
det, er det fint, og alle komunentarer modtages med kyshand. Jeg afleverer den farst i august, sa
der er god tid til at tage hajde for indvendinger, kommentarer m.v.

Jeg har modifieeret beskrivelsen i kapitel 5 efter Kalles opfordring. Jeg hiber, diskussionen i
kapitel 6 gengiver vores diskussion nogenlunde sadan, at det er en reel og ikke en pseudo-
diskussion.

Karlig hilsen

Morten Nissen
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Betragiet som eksempel pa et forseg pa at forandre psykosocial behandling er Brugerservice
m.fl.'s udgangspunkt sarligt derved, at det fra starten slet ikke er "behandling". Deri ligner de
imidlertid en lang rakke andre forsegsprojekter i det sociale udviklingsprogram: De mal, som er
sat for det sociale arbejde - her aktivering Qggevalideri.llg - seges ndet med midler, der synes at
vare rettet mod noget helt ander.

"Behandlings-paradigmet” angribes imidlertid ogsa "indefra". I kapitel 1 har jeg segt at
skitsere de indre brydninger i behandlingsparadigmet pa et "diskursivt” plan, dvs. gennem indre
modsigelser og bevgelser 1 de professionelle og videnskabelige tematiseringer af "bruzger-
perspektiver' pa psykologisk behandling. 1 kapitel 4 prover jeg at rekonstruere pé et alment plan,
hvordan vi her har at gare med en modsigelse i de grundleggende praksisbegreber, som
psykologisk behandling udformes i og gradvist forandres af%ﬂen ene side forseget pa at
. inddrage klienten i en tilpasning, som defineres og kontrolleres af behandl@,e‘%g pa den anden
side almen kvalificering af individer, hvis status som udpegede "kiienter" derved brydes op.

Udviklingen og overskridelsen af psykologisk behandling "indefra” mé udfra disse
antagelser vere et forehavende i Konstant splid med sig selv; og netop derved trzder det frem
som et spendende og potentielt produktivt brendpunkt i den aktuelle udvikling i psykosocial
praksis. Det er i dette lys, man efter min opfaitelse ma betragte forsagene pa at udvikle og tenke
en psykologisk behandling "pd brugernes premisser”, "udfra klienternes stisteder i deres daglige
handlesammenhznge” m.v., incl. de, der ligesom mit eget projekt tager udgangspunkt i en
subjektvidenskabelig forstielsesramme (se s. xx).

Ved starten af min undersegelse arbejdede jeg med denne problematik bade teoretisk og
empirisk. Netop, som jeg havde skrevet en teoretisk analyse af psykoterapi som handlesammen-
ha:ngI (Nigsen, 1990c), modte jeg hvad der fra mit perspektiv var den selvsamme problematik i
mine disknssioner med Regrbuen.

Regnbuens etiske problem

LTitlen er "psykoterapi som praksisform”, fordi jeg dengang forestillede mig, at det var muligt
og relevani at udvikle en almen ieori om psykoterapi med udgangspunkt i dens formsaspekt -
som betydmingsstruktur - vorved jeg lob ind i den selvmodsigelse, at forehavendet negerede
sig selv: Jeg matte ekskiudere al vitkelig psykoterapi fra begrebet 0g reseTverc det il en |
endnn abstrakt mulighed (5. XX 0g s. xx), Det er til en vis grad denne feoretiske i

Selvmodsigelse, der blev min indfaldsvinkel i dialogerme med FRIGG og Regnbuen.
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Det ctiske problem omkring supervision i Regnbuen (se s. xx) kan tjene som ferste
eksempel. Nar det var sa provokerende i Regnbuen, at jep stillede sporgsmilstegn ved etikken i
deres arbejde, 33 var det ikke kun i kontrasten kil deres egne, meget hgje, etiske fordringer. Det
var primart fordi det blev opfattet som et sporgsmal, der ndsprang af "traditionelle” psyko-
terapeutiske tanke- og arbejdsformer og siet ikke tog hejde for, at de arbejdede wafhengigt af
systemet, pa et kritisk psykologisk grundlag, og {dermed) pa brugermes premisser. Fra deres
synspunkt var det etiske primeart et sporgsmil om konsekvent at stille sig pA brugerens side, at
stette hendes selvbesternmelse og udvikling af handle-evne; at ville tvinge det ind i traditionelle
supervisions- og egenterapi-hierakier var derimod at soge at udstrzkke professionens
magtrelationer til Regnbuens autonome omrade; i stedet ville de selv udvikle nye koncepter for
supervision ved at arbejde kellektivt og supervisere hinanden gensidigt i grupper.

" Men hvad er det, der rejser en etisk problematik i forbindelse med psykoterapi? En
indholdsanalyse af - ogsd Regnbuens - psykoterapeutiske handlesammenh®nge kan lede os pd
sporet.

Psvkoterapiens konstituering

Brugerne kommer enkeltvis til Regnbuen og seger hjzlp til deres problemer i form af, hvad
Regnbuen selv - bl.a, i deres folder - kalder “psykologisk radgivning”. Uanset, hvilke nzrmere
former en sadan ridgivning antager, er det brugerens problemariske livssituation, der geres (il
genstand. I forste omgang med udgangspunks i en forelsbig problembestemmelse, men i anden
omgang netop m.h.p. at overskride denne og nd frem til en bearbejdning af den psykiske

konflikt, der har fAet brugerens egen problemforstielse til at ga j ring. Det betyder, at u

problembesternmelsen allerede i udgangssituationen suppleres med en potentiel tematisering af
brugerens livssituation og handlen i sin ubegransede helhed.

" Med en optima! grad af brugermdflydelse er det noget, bruger og r@ivere2 ger sammen,
er enige om at gere, og hele tiden bevidst konstituerer handlesammenhangen omkring. Men det

gor dem ikke jmvnbyrdige. De problematiserer hele tiden brugerens deltagelsesprasmisser, og de

gor det 1 ridgivernes professionelle begreber og ved at representere og modelbearbejde
brugerens problemer i ridgivernes lokaler. Selvom milet er gennem bearbejdningen at na frem
til, at brugeren selvstendigt definerer og hindterer sine problemer, si implicerer midlet med
nodvendighed en omsergs-relation og dermed en "etisk” problematik - at brugeren afgiver
indflydelse pa handlesammenhangen til rédgivmr ligesd tematisk

2 Regnbuen arbejdede radgiverne nzsten altid to og to med én bruger.
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ubegrenset som psykoterapiens genstandsbestemmelse, men som il gengzld afgrenses i tid og
um.

Det er altsammen forhold, som udspringer af handlesammenhzngens grundleggende
konstituering som psykoterapi. De gzlder m.a.o. vafhengigt af, 1 hvilken nermere form, de
faglige begreber taler om at hjzlpe brugeren. I Regnbuen er de begreber, som ridgivningens
handlesammenhznge konstitueres med, ndviklet og defineret af radgiverne; ovenikabet er de
centrale for bele Regnbuen som handlesammenhzng. Det er netop et frivilligt arbejde, som er
defmeret politisk og fagligt, og det er derudfra, ridgivernes premisser kan forstis. De forholder
sig til deres fag pa en szrlig mide gennem arbejdet i Regnbuen, og det holder de hinanden fast
ph i deres gensidige supervision. Som Regnbuens lisesom andre allernative (sindenterdrgvne)
radgivningers historie viser>, farer &ndringer af disse radgiverpremisser ikke i farste omgang til
forandringer i ridgivningens praksis, men snarere til, at rAddgiverne enkeltvis ssger andre
grasgange, individuelt eller gennem konflikier og brud i ridgivergruppen. Derfor kan
radgivningen foerst ske pd brugerens pramisser, efter at brugeren allerede har indladt sig pd é
rédgive;nes.

Psvkoterapeutisk behandling

Psykoterapiens konstituering, sidan som jeg her har fremlagt den med udgangspunkt i
Regnbuen, er allerede sat pd begreb pad en mide, der delvist overskrider behandlingsparadigmet.
I sin rene forn kan psykoterapi, indenfor behandlingsparadigmet, bestemmes sédan her:

*...psychotherapy deseribes any intentional application of psyehologieal techniques by a
clinician to the end of effecting sought-after personality or behavioral changes” (Korchin,
1976; 281),

Korchin nir frem til denne definition ved at abstrahere fra de mere speeifikke bestemmeiser, %
der formuleres indenfor de enkelte retninger og traditioner i klinisk psykologi, sidap at det
almene, der gelder for alle, stér tilbage. Som eksempel pa en szrlig variant kan jeg eitere fra en
moderne indfering i klinisk psykologisk forskning, hvor psykoanalytisk psykoterapt bestemines
séledes:

"Behandlingens mdl er en ®ndring af personlighedsstrukturen via sget indsigt. (...)

Behandlingens genstand er den enkelte person og dennes personlighedsstruktur, forsvar og
indre psykiske liv. (...} Behandlingens teknik ¢r forst og fremmest karakteriseret ved en

3Som tilgang til denne historie har jeg dels et cinfattende materiale af Regnbuens interne papirer,
dels har tidligere og nuverende rddgivere hjulpet mig med at ridse den op.
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vzgining af de rammer, hvorunder terapien foregar, ved terapentens neutrale indstilling og
ved dens anvendelse af tolkning af overferingen.” (Lund, 1993; 120).

Fra disse formaldefinitioner er imidlertid ndeladt noget afgerende, som mai tilfgjes. For det
forste er malet sat som en "#ndring”, men det er ikke n®rmere bestemt hvorhen. Det bestemmes
"udenfor synsfeltet” af disse formaldefinitioner gennem den samfundsmessige definition af
psykoterapiens opgaver i de normative sygdomsbegreber (se s. xx). For det andet er terapien
_I.:lggﬁt, som terapeuten ger, mens klientens mal og midler er fravaerende. N&rmere bestemt er det

sat som givet, at klieniens mal er kongruent med terapeutens, dvs. en tilpasningsopgave, og at
hendes middel er at lade sig behandle; en begrensende handleevne (restriktiv forholdemade)
absoluteres og sattes udefra som mal, og klientens méal og midler udover dette synsfelt lades ude
af betragtning (Dreler, 1993, kap. 5).

Tager vi disse forhold med i betragtning kan jeg sige, at psykoterapi her konstitueres som
handlesammenh&ng gennein en adskillelse eller opsplitning af den til en interaktion mellem to
roller: Fru terapeutens perspektiv et mede mellem en (klients) patologi og en (terapeuts) teknik
(inel. "rammer™)(Fra klientens persp@ Ja, dette perspektiv er netop skjuit bagved
terapeutens pa en made, sa det 1kke uniddetbart lader sig artikulere eller peneralisere pa epne
premisser, fordi disse pr@misser hele tiden begrebsligt omdannes til (patologiske) egenskaber
ved klienten som Person.

Nir behandlingen grundlzggende etableres ved at klienten underkaster sig lerapeutens
behandling, s& kommer klientens standpunkt og pr&misser dog tilsyne i en szrlig form - nemlig
som eller via modstand. Nir terapeuten ligeledes redueeres til sin rolle - udover af en teknik - r
betyder det en tilsvajende "de-subjektivering”, som lader hendes standpunkt og pr&misser L

noon

fremtrzde gennem "mod-overfering”, "blinde pletter” m.v. (ibid , kap. !). Begge panters "de-
subjektivcririg " og del) begrebslige personalisering er ikke modsztninger, men forudsatier
sparere tv&rtimod hi

indflydelse.

{/@oker&r absolut for bru.
S Qu e Wk Uthpe a5, fion wedsdmeslsrk-

Psvkoterapiens losrivelse fra behandlin:

den. Denge konstituermg fastliser psykoterapien i en strukr, der

Den lpsrivelse - eller abstraktion - fra behandiingen, som psykoterapien i Regnbuens udgave
reprasenterer, sker ved at man forlader den forudgivne milbestemmelse om "normativ
diseiplinering” og dermed grundopfattelsen af brugeren som "syg" (i en anden forstand end
radgiveren selv kan vzre det). Det kendetegner naturligvis ikke alene Regnbuen, men er
potenticlt en mnlighed i alle slags psykoterapi (se s. xx), og udfolder sig pa forskellige méder i
forskellige former for terapeutiske bevzgelser, privat psykologpraksis m.v.
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Lasrivelsen fra sygdomsbegreber sker ikke bare ved at man tr&ffer en beslutning om det.
Det er et spergsmil om hvordan arbejdet er indlejret i samfundsmassige mal-middel-
sammenhznge. P4 middel-siden spiller begreber, rammer og metoder naturligvis en vis rolle;
saledes kan det antages, at traditionelle behandlingsbegreber mange steder fastholder arbejdet
sidan, at der ikke kan szttes s3 vidigiende mal, soin det faktisk er muligt, sidan som Dreier
grundigt redegar for (ibid, kap. 1). P4 mél-siden szttes imidlertid ogsd, og maske forst og
fremmest, samfundsmaessige interesser igennem, der fastholder behandliugsparadigmet. En privat
psykoterapi, der tilsyneladende er et frirum, hvor man kan s®tte sig de mal, man vil, er f.eks.
ved n®mmere eftersyn knap si vilkirlig. Terapenten har interesser i at fastholde sin position i
professionen, klienten t hurtigst muligt at genetablere en umiddelbar social funktionsduetighed,
og det hele betales maske over en sypgekasse, der satter kriterier for sin bevilling.

Heller ikke Regnbuen kan sige sig "autonom"” overfor denne indlejring. Ikke bare er de
radgivende studerende kommende medlemmer af professionen, der om fd 4r vil have kvalificeret
sig desto mere relevant, jo tettere pi professionens problemstillinger og arbejdsmider, de har
veret i studietiden. OgsA allerede ved at placere sig som "fagkritisk" opposition er de i en vis
udstrekning fastholdt, fordi de dér har brug for at kunne tilbyde en "alternativ" handlemdde
overfor de problemer, man diskuterer i faget.

Alligevel ser man altsi her en bevegelse i retning af et begreb om psykoterapi, der er
losrevet fra behandlingsparadigmet. Det er ikke s& entydigt radgiveme, der behandler brugeren,
og radgivningens mdholdsbestemmelse er ikke afhengig af problememes placering pd en ’
normativ dimenston. Til geng21d holder de fast 1 06n Miele almene psykoterapeutiske
konstituering, der som nzvnt ovenfor indebar den etiske problematik, jeg rejste overfor dem.
Inteationerne om at almengere og samfundsrelatere problememe, og stotte forandring i
modsztning til tilpasning - er stadig netop intentioner, der skal realiseres i handlesammenhznge,
der er konstitueret i et n2rmest modsat udgangspunkt; Individualiserede og "psykologiserede”
problemer. En problemstilling, som i Regnbuens egne erfaringer blev symboliseret i den jura-
studerende, der uden kendskab Lil Regnbuens politiske etler faglige udgangspunkier madte op
med et vanskeligt forhold til sin mor til hvad han blot s4 som den eneste tilgzngelige mulighed

for gratis psykologisk radgivning. -
grals psy 2 2 g e o ) D{QJ 'Zg

En "lpsning” af det &tiske problem)kunne efier min mening ikke besta i at udvide og

kollektivisere en intern supervisionsprocedure, silznge brugeren ingen "magimidler” havde
cwerfm-____R_e@m_b@. Tvertimod ville det snarere forstzrke problemet {sml. ibid, s. xx). Derimod
var det faktlisk langfra nogen fjemn tanke at konstituere radgivning i praksissammenhznge, der
var skruet anderledes sammen. Placeringen i Studenterhuset havde redder tilbage 1 en

_Ir*oldsanalyse af handlesammenhaenge 190

studenterbevagelse, der med dette hus og dets aktiviteter anskede at give det politiske arbejde
"krop" og integrere det bredere i aktivisternes liv, en "lokalkultur” (sml. s. xx). Kontakier il >
BZ-bevegelsen indlejrede potentielt ridgivning af BZ'ere i et bredere politisk feltd. Flere savel
pd radgiver- som pi bruger-side var aktive i Galebevagelsen.

Det er dog ikke stedet her at fortzlle historien om, hvorvidt og hvordan disse mulige
udvidelser af Regnbuens praksis blev testet. I stedet vil jeg prove at folge traden op til endnu en
"abstraktion" af den psykoterapeutiske problematik fra behandiing, nemlig selvhj®ipsgrupper.

6.3. HJALP TIL. SELVHJELP
FRIGG - selvhjzlp og den socialpsykologiske spirai

Her kan FRIGG illustrere min analyse (se 5. xx - xx}. Nir projektets undertitel rummede
Klichéen "hjzlp til selvhjelp”, sa skyldtes det ikke sproglig uopfindsomhed, men at en vasentlig
del af projektets malsztning var at igangsztte selvhjzlpsgrupper af kvinder, der forventedes at
have brug for hjelp Lil det i en indledeude fase.

I projektbeskrivelsen henvises der til "den socialpsykologiske spiral":

Sociale begivenheder Psykologisk effekt
Arbejdsloshed

-> "Hvad duer jeg til?"
Soeial isolation < -

- Amngst for ikke at sl til
Problemer i familien <--
- Lav selviolelse
(Gaard & Petersen, 1990}

"Skal denne spiral brydes”, hedder det, "er det nadvendigt, at de urge kvinder stettes og
inspireres udfra deres individuelle livssituation, behov og ressoureer. (...} Derfor har disse
kvinder brug for en szrlig indsats, men pa egne prasmisser. De har brug for viden om
sammenhnge, muligheder og begrensainger i det samfundsmassige liv, og de har iszr brug for
at udvikle deres handlefzrdighed i forhold til dagligdagen, til problemer, til at tage et initiativ,
samt at udvikle soeiale omgangsformer.”

AEt felt, hvis potenticlle betydning fornylig blev accentueret med de voldsomme gadekampe den
18, maj i 4r.

e
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KErre Regnbue!

Jeg skriver nu hektisk p& min afhandling, der skal vars fardiz om en

maned,

Det medfplzende er det uddraz af mit kapitel 5, der handler om jer.
Kapitel 3 er en overfladisk beskrivelse af mine samarbejdsforlgh som
begrundede handlinger, i tematiske forlgb. Der opruiles de spgrgsmil, som
jeg s& i de fplgende 4 analysekapitler kaster mig over. I disse
analysekapitier gir ieg Ind udfra de teoretiske vinkler.

"Jeres" del af den bliver ikke sa stor: jez har mattet orioritere, og

har beskrevet kontakten til Brugerservice — langt den sigrste —
indgaende, resten kun skelet-agztigt.

Maske kan den medfglgende forelgbize indholdsfortegnelse ogsi kaste lys

over land.

I de fplgend= Xapitler vil det ogsa mest handle em Brugerservice. Dem
har jeg ikke skreve! endnu, men jeg tror, at I vil blive behandlaet under
fla. synsvinkler:

1. "roblemet om. hverdan rAdzivning star I forhold til pnsket om at
arbeide pa bruzernes pramisser.

2. "Sekunder iastitutionalisering” - jvnf. vores fprste diskussioner
om. hvad en institution er, og hvordan man 2fter min mening kan
danne en institution ved at etablere en sproghst defineret lokal
oraksis, hvis konstitusring gennem deltagernes premisser er
uklare.

Det sender jeg ssiviglgeliz nar det er skrevet,

vad ikbe, om I har tid til at kizgze pa det. Hyvis @ har. er de

"

fint.

Iser =r der naturligvis en rekke faktuellz ting, jeg er { tvivl om. Men
agsar Er det helt skevt 1.f4. hvad 1

o

har oplevet og m#nt?

[ kan fa fat 1 mig, enten hjemme (322717487) eller her (313422[1).

1

2

Morten Nissen

Karliz oz mezget stresset hilsen
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initiativer, lesninger af praktiske probjemer og kommunikationsproblemer mellem medarbejdere

og medlemmer. Omkring det sidste diskuterede vi indgende, men springende, en situation, hvor
et medlem var blevet meget krznket af, at hun var blevet indbudt til at vaere medansvarlig for et
mede, som medarbejderne si pludselig (med noksa gode grunde) aflyste, uden at konferere med

hende.

Det skulle nu diskuteres i personalegruppen, for en evt. opstart efter sommerferien, Jeg
skrev et opleg, der evaluerede forlebet og begrumdede et forslag om en "ansvars-gruppe”, som
jeg dog ikke selv kunne deltage i. Det blev forelebig diskuteret pa et mede med temagruppens
medarbejder og lederen (20.7.92),

Medarbejderen fandt, at det i vores gruppe havde varet muligt at tage diskussioner, som
man ikke kunne tage til daglig. Det afhang derfor konkret af, om der var medlemmer med et
sadant behov og sadanne ressourcer, om det var meningsfuldt at fortstie. Lederen mente
derimod, at vores forlab bekraftede, hvad der allerede var mange erfaringer for, nemlig at
brugerinddragelse altid matte g meget langsomt frewm, og primrt kom til udtryk i det daglige
arbejde med at hjz|pe medlemmerne for at tage ansvar for sig selv - hvilket var en stor ting - og
sekundzrt i en fleksibilitet i imedekommelsen af deres behov, Hun henviste til, hvordan
medlemmerne havde foreslaet at et gammelt medlem kem med i visitationssamtaler; det matte
afblzses, fordi alt for mange nye var utrygge ved at tale med 2 pé én gang, og ingen gamle turde
gore det alene.

Vi besluttede alligevel at prave at indkalde emagruppen en sidste gang for at diskutere
muligheder og behov fremover. Madet matte dog aflyses fordi medlemmerne ikke kunne komme.

Pi det afsluttende personalemade blev det endeligt bekraflet, at personalet ikke fandt det
realistisk at fortsztte. De mente nok, man i perioder kurnne have en gruppe som den, vi havde
haft; nogle medlemmer havde godt af at blive fork&let med ekstra opmerksomhed. og af at have
et ekstra "rum” til refleksion. Men de sd ikke noget perspektiv i serlige, nye initiativer til at
forbedre kommunikationen og @ndre ved den generelle kompetenee-fordeling. Det ville
inedlemmerne ikke kunne magte.

5.7. REGNBUEN

Projektet

Regnbuen er en alternativ psykologisk radgivning, der fungerer sown aktivitetsgruppe i
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Smdenterhuset i Kebenhavn. I Regnbuen arbgjder mellem 10 og 20 psykologistuderende og
enkelie psykologer med individuel ridgivning. Regnbuen har beat hver onsdag aften, hvor der
ogséd holdes de moder, der leder aktiviteterne; i mange tilfzlde strakker ridgivningsaktiviteten
sig dog ogsi udover andre dage og tider, alt efter hvad der aftales i de enkelte tilfzlde.
Rédgiverne arbejder (nesten) altid to og to, og superviserer hinanden i grupper.

Regnbuen har ingen indt®gter, bortset fra et mindre belgb i 1992 fra Fattigdomsmidlerne tit
dokumentation.

Der er mellem 20 og 30 brugere; flest kvinder, en del studerende, men flest unge med store
soeiale og psykiske problemer, herunder ogsi nogle fra BZ-bevagelsen. Der annoneeres (nasten)
ikke, men via mund-til-ere-metoden kommer der alligevel s& mange henvendelser, at Regnbuen
oplever et voldsomt pres af henvendelser. Via enkeltpersoner er der kontakt til Sjakket (se s. ),
til Christianias Herfra & videre og til Galebeveegelsen.

Regnbuen arbejder eksplicit pé et ritisk psykologisk grundlag, som de har givet en szrlig
udformning i deres praksis. Ved siden af radgivningsarbejdet arrangerer radgiverne hver sommer
seminarer is@r for psykologistuderende.

Forlsbets erundskelet op materialet

Jeg kendte Regnbuen via Foreningen af kritiske Psykologer. Da jeg i efteraret 1990 skrev pa
Nissen (1990c), hvor jeg arbejdede med en teoretisk forstaelse af psykoterapi, forekom Regnbuen
mig at vere et godt sted al problematisere idéen om en "radgivning pa brugernes pramisser”.

Jeg deltog pa et af deres ugentlige maoder (7.11.90) og fremlagde mit projekt. Regnbuen
havde pa deres side et snske om at lave et "bruger-dokumentations -projekt, og kunne ogsd godt
bruge at tage diskussioner om deres koncept. Vi enedes om forelobig at medes p4 onsdagsmeder.
Det blev til ialt 3 sidanne meder, hvor "jeg" var punkt pa dagsorden. Derefier (sommer 1991)
dannede Regnbuen en nndergruppe til at diskutere med mig. Med denne undergruppe holdt jeg 7
meder frem til sommeren 1992.

Regnbuen arbejder meget med interne og eksterne papirer - diskussionsoplag, planer,
teoretiske opl®g m.v. En bunke af disse er sammen med mine egne skriftlige feedbacks og
referat- og feltrorer mit materiale. Regnbuen har beskrevet sig seiv i...7

Tematisk forlab

Efier det forste mede skrev jeg en sterkt provokerende feedbaek: Jeg fandt det etisk
tvivisomt at lave erklazret "professionel psykologisk radgivning" ved studerende uden fast
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supervision (se 5. xx); jeg pegede pA, at ved at definere sig "udenfor systemet” med "en
radgivning” pi et eget teoretisk grundlag dannede Regnbuen maske netop en "institution”, hvori
det etiske problem i den g&ngse form blev relevant; jeg spurgte, om ikke ogsd ridgivernes
premisser som studerende spillede en rolle, og endelig spurgte jeg ti! n@rmere om de politiske
netverker, som Regnbuen var en del af, og som maske kunne "lase” problemet.

Efter nogen toven kom dialogen i gang. Regnbuen ville ikke godiage min kritik af deres
etik; til dagsordenen var 2 muligheder - enten kunne vi diskutere terapi-opfattelse, eller ogsd
Regnbuens bestrzbelser pa at udvide og forbinde akiivitetsfelterne. Vi enedes om det sidste, som
lznge havde varet til diskussion i Regnbuen, og da det samtidig for mig at se kunne vere en vej
ud af det etiske problem. )

Desuden ville Regnbucn diskutere brugerdokumentation. Oversvommelsen med
eftersporgsel pressede i retning af prioritering - men man ville ikke arbejde diagnostisk, og
hvordan sd prioritere, hvordan tenke i almenbegreber om brugerne? Dette tema svarede ogsa til
min interesse i at sette focus pa de konkrete forbindelser mellem Regnbuens "lokal-kultur" - en
politisk aktivitet med "krop" - og brugernes pramisser.

Da Regnbuen nedsatte en undergruppe til samarbejdet med mig, var det ogsa for at arbejde
med en idé om organisatorisk representation af brugerne. Regnbuen havde forst en skitse til dels
et "Problemrad” af radgivere pa tvars af undergrupper, dels et "Brugerrad”. I lobet af efterdret
1991 arrangerede gruppen en rundsparge blandt brugerne, hvilkei endte op i en rekke moder i
fordret 1952, som begyndte med deltagelse af ridgivere og fortsatte som "Brugerrad”. Vi
diskuterede s& disse meders form og indhold. Det viste sig, at en del af grunden til interessen
var, at flere brugere pnske at udvikle deres indbyrdes samvar og udvide med andre {fritids-
Jaktiviteter; i det hele taget var det svart at realisere idéen om at indbygge brugerreprasentation i
Regnbuens organisation,

Parallelt med disse ndviklinger kom der en del nye studercnde ind somn ridgivere, samtidig
med at andre blev mere erfarne, hvilket gav erfaringsoverdragelsesproblemer, organisatoriske
problemer og problemer med, at ikke alle arbejdede pa samme grundlag og med samme motiver.
En af konflikterne gik pa, hvor totalt fellesskabet skulle vare, dvs. hvor omfattende, Regnbuen
som soeialt fellesskab skulle organisere sine deltageres (radgivernes) liv omkring den politiske
ideologi og praksis.

Det forte til store brydninger og uenigheder, ogsa i "min” undergruppe og bidrog til, at den
de sidste par gange var sterkt redueeret. Vi sluttede i sommeren '92,
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giver Miehael mulighed for at fastholde sin tematisering af hendes "uklare meldinger” og "brok”.

Nar Astrid pludselig stetter Ane ved at erkl®re, at hun heller ikke vil vare ansvarlig for
mad til 100 menresker, si er det bestemt ikke fordi hun ensker at vi skal diskutere hendes
personlige forhold. Men hun ved, at hvis det bliver tematiseret som Anes personlige problem, si
kan vilkérene for at vere med pa hendes egne pramisser blive ringere - skal man valge, ja eller
nej til kokke-ansvaret, sd er det vigtigt for Astrid, at et nej er aeeeptabelt, oz det kan hun maske
hjelpe med til at sikre ved at bakke Ane op her.

Anes og Astrids perspektiv pd Miehaels "padagogiske” terna ser ud til at veere, at hans
overvejelser i sig selv udger "uklare meldinger” om hvilke konsekvenser, han vil drage for de
krav, han af pedagogiske grunde vil stille til deres deltagelse i Madkapellet. Deres forsvar mod
dem kommer til at overskygge muligheden for at fastholde Arnes oprindelige tema, indti] Ane
mé erklzre, at hun "overhovedet ikke er utilfreds” for at skubbe focus vzk fra hende selv.

Det interessante ved den episode, som jeg har diskuteret her, er at vi befinder os pd en
grznse mellem {mindst) to vidt forskellige konstitueringer af handlesammenhzngen. P4 den ene
side en pedagogisk sekvens, der bidrager til al placere klienter i et revalideringsforlab, og pa den
anden side en omgang i en kamp om indfiydelse i et gr@srodsprojekt. Hensigten med at "zoome
ind" pi grensetilfzldet var at illustrere indholdsanalysens almene princip.

Jeg vender grundist tilbage til Brugerservice og Madkapellet i de neste 3 kapitler. Men for
at generalisere diskussionen og finde indfaldsvinkler til andre sider af problemet vil jeg nu
"zoome ud” igen, til hypoteser om almene typer af handlesammenhange, som jeg kan illusirere
med andre dele af mit materiale.

I disse afsnit bruger jeg materialet som illustrationer, og hensigten er ved hjzlp af
indholdsanalyse af typer af handlesammenhznge ai pege pd mulige forhold. der pa forskellige
mader kan virke befordrende eller hindrende for udviklingsbestrzbelser i psykosocialt arbejde.
Selvom jeg ogsa prover at indlejre illustrationerne i (brudstykker af) konkrete samarbejdsforlob,
si betyder denne analysemade uundgdeligt, at vigtige sider ved disse projekiers praksis kun
bereres antydningsvist. Det ma derfor ikke opfattes sddan, at jeg med mine analyser her giver
fuldstendige eller dekkende "bedemmelser” af projekterne.

6.2. RADGIVNING PA BRUGERNES PRAMISSER

Overskridelse af psykologisk behandling indefra - et forehavende i splid med sig selv

Belragtet som eksempel pi et forserg pa at forandre psykosoeial behandling er Brugerservice
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m.fl.'s udgangspunkt szrligt derved, at det fra starien slet ikke er "behandling”. Deri ligner de
imidlertid en lang rezkke andre forsegsprojekter i det sociale udviklingsprogram: De mal, som er
sat for det sociale arbejde - her aktivering og revalidering - seges nfet med midler, der synes at
vare rettet niod noget helt andet.

"Behandlings-paradigmet" angribes imidlertid ogsé "indefra”. I kapitel 1 har jeg sagt at
skitsere de indre brydninger i behandlingsparadiomet pa et "diskursivi” plan, dvs. gennem indre
modsigelser og bevagelser i de professionelle og videnskabelige tematiseringer af "bruger-
perspektiver” pd psykologisk behandling. 1 kapitel 4 prover jeg at rekonstruere pa et alment plan,
hvordan vi her har at gere med en modsigelse i de grundleggende praksisbegreber, som
psykologisk behandling udformes i og gradvist forandres af: P3 den ene side forseget pa at
inddrage klienten i en tilpasning, som defineres og kontrolleres af behandierne, og pa den anden
side almen kvalificering af individer, hvis status som vdpegede "klienter” derved brydes op,

Udviklingen og overskridelsen af psykologisk behandling "indefra” ma udfra disse
antagelser vare et forehavende i konstant splid med sig selv; og netop derved trzder det frem
som et spzndende og potentielt produktivt breendpunkt 1 den aktuelle udvikling i psykosocial
praksis. Det er i detie lys, man efter min opfatielse ma betragte forssgene pd at udvikle og tenke
en psykologisk behandling "pa brugernes premisser”, "udfra klienternes stdsteder i deres daglige
handlesammenh&nge” m.v., incl. de, der ligesom mit eget projekt tager udgangspunke i en
subjektvidenskabelig farstaclsesramme (se s. xx).

Ved starten af min undersogelse arbejdede jeg med denne problematik bide teoretisk og
empirisk. Netop, som jeg havde skrevet en teoretisk analyse af psykoterapi som handlesammen-
h&ngl' (Nissen, 1990c), medte jeg hvad der fra mit perspektiv var den selvsamme problematik i
mine diskussioner med Regnbuen.

Regnbuens etiske problem

Det etiske problem omkring supervision i Regnbuen (se s. xx} kan tjene som forste

eksempel. Nar det var sa provokerende i Regnbuen, ai jeg siiliede sporzsmalistegn ved etikken i

I itlen er "psykoterapi sam praksisform", fordi jeg dengang forestillede mig, at det var muligt
og relevant at udvikle en almen teori om psykoierapi med udgangspunkt i dens formsaspekt -
som betydningsstruktur - hvorved jeg leb ind i den selvmodsigelse, at forehavendet negerede
sig selv: Jeg mitte ekskludere al virkelig psykoterapi fra begrebet og reservere det til en
endnu abstrakt mulighed (s. xx og s. xx). Det er til en vis grad denne teoretiske
selvmodsigelse, der blev min indfaldsvinkel i dizlogerne med FRIGG og Regnbuen.
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deres arbejde, si var det ikke kun i kontrasten til deres egne, meget heje, etiske fordringer. Det
var primzrt fordj det blev opfattet som et spargsmal, der udsprang af "traditionelle” psyko-
terapeufiske t@nke- og arbejdsformer og slet ikke tog hajde for, at de arbejdede uathengigt af
systemet, pa et kritisk psykologisk grundlag, og (dermed) pa brugernes prazmisser. Fra deres
synspunkt var det etiske primzrt et spergsmil om konsekvent at stille sig pd brugerens side, at
stgtte hendes selvbestemmelse og vdvikling af handle-evne; at ville tvinge det ind i traditicnelle
supervisions- og egenterapi-hierakier var derimod at sege at udstrekke professionens
magtrelationer til Regnbuens autonome omride; i stedet ville de selv udvikle nye koncepter for
supervision ved at arbejde kollektivt og supervisere hinanden gensidigt i grupper.

Men hvad er det, der rejser en etisk problematik i forbindelse med psykoterapi? En
indholdsanalyse af - ogsi Regnbuens - psykoterapeutiske handlesammenh@nge kan lede os pa
sporet.

Psykoterapiens konstituering

Brugerne kommer enkeltvis til Regnbuen og soger hjzlp til deres problemer i form af, hvad
Regnbuen setv - bl.a. i deres folder - kalder "psykologisk rddgivning”. Uanset, hvilke nzrmere
former en sadan ridgivning antager, er det brugerens problematiske livssimation, der geres til
genstand. I forste omgang med udgangspunkt i en forelebig problembesiernmelse, mer i anden
omgang netop m.h.p. at overskride denne og na frem til en bearbejdning af den psykiske
konflikt, der har faet brgerens egen problemforstielse til at 23 i ring. Det beryder, at
problerubestermimelsen allerede i udgangssituationen suppleres med en potentiel iematisering af
brugerens livssiwuation og handlen i sin ubegr®nsede helhed.

Med en optimal grad af brugerindflydelse er det noget, bruger og rédgiver32 ger sammen,
er enige om at ogre, og hele tiden bevidst koustituercr handtesammenh®ngen omkring. Men det
eor dem ikke jevnbyrdige. De problematiserer hele tiden brugerens deltagelsespramisser, og de
gor det i radgivernes professionelle begreber og ved at reprasentere og modelbearbejde
brugerens problemer i radgivernes lokaler. Selvom milet er gennem bearbejdningen at nd frem
til, at brugeren selvstendigt definerer og handierer sine problemer, s implicerer midlet med
nedvendighed € omsorgs-relation og dermed en "etisk” problemaiik - ai brugeren afgiver
indflydelse p& handlesammenhzengen til rAdgiverne, i et omfang, der er ligesa tematisk
ubegranset som psykoterapiens genstandsbestemmelse, men som til gengeld afgrenses i tid og
rum,

Det er altsammen forhold, som udspringer af handlesammenhzngens grundlzggende

2 Regnbuen arbejdede ridgiverae nesten altid to og to med én bruger.
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konstituering som psykoterapi. De gelder m.a.o. vafhengigt af, i hvilken nzrmere form, de
faglige begreber taler om at hjelpe brugeren. I Regnbuen er de begreber, som ridgivningens
tandlesammenhznge konstitueres med, udviklet og defineret af ridgiverne; ovenikabet er de
cenrale for hele Regnbuen som handlesammenhang. Det er netop e frivilligt arbejde, som er
defmeret politisk og fagligt, og det er demdfra, radgivernes prazmisser kan forstas. De forholder
sig til deres fag pa en serlizg made gennem arbejdet | Regnbuen, og det holder de hinanden fast
pa i deres gensidige supcrvision. Som Regnbuens ligesom andre alternative (studenterdrevne)
radgivningers historie Viser3, forer &ndringer af disse ridgiverpremisser ikke i forste omgang til
forandringer i raidgivningens praksis, men snarere til, at rddgiverne enkeltvis soger andre
grzsgange, individuelt eller gennem konflikter og brud i radgivergrippen. Derfor kan
radgivningen ferst ske pi brugecens premisser, efter at brugeren allerede har indladt sig pa
ridgivernes,

Psykoterapeutisk behandling

Psykocterapiens konstituering, sidan som jeg her har fremlagt den med udgangspunkt i
Regnbuen, er allerede sat p begreb pa en mide, der delvist overskrider behandlingsparadigmet.
1 sin rene form kan psykoterapi, indenfor behandlingsparadigmet, bestemmes sidan her:

"...psychotherapy describes any intentional application of psychological techniques by a
clinician to the end of effecting sought-after personality or behavioral changes” (Korchin,
1975; 281).

Korchin nar frem til denne definition ved at abstrahere fra de mere specifikke bestemmelser,
der formuleres indenfor de enkelte retninger og traditioner i klinisk psykologi, sadan at det
almene, der gzlder for alle, str tilbage. Som eksempel pi en s®rlig variant kan jeg citere fra en
modeme indfering i klinisk psykologisk forskning, hvor psykoanalytisk psykoterapi bestemmes
siledes;

"Behandlingens mal er en @ndring af personlighedsstrukturen via gget indsigt. (...}

Behandlingens gensiand er den enkelte person og dennes personlighedsstruktur, forsvar og

indre psykiske liv. (...} Behandlingens teknik er forst og fremmest karakieriseret ved en

vaegining af de rammer, hivorunder terapien foregar, ved terapeutens neutrale :ndstilling og
ved dens anvendelse af tolkning af overforingen.” (Lund, 1993; 120).

Fra disse formaldefinitioner er imidlertid udefadt noget afgorendc, som mi tilfejes. For det

3Som tilgang til denne historie har jeg dels et omfattende materiale af Regnbuens interne papirer.

dels har tidligere og muivarende ridgivere hjulpet mig med at ridse den op.
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forste er mélet sat som en "&ndring”, men det er ikke nzrmere bestemt hvorhen. Det bestemmes
"udenfor synsfeltet” af disse formaldefinitioner gennem den samfundsmeassige definition af
psykoterapiens opgaver i de normative sygdomsbegreber (se s. xx}. For det andet er terapien
noget, som (erapeuten gor, mens klientens mal og midler er fraverende. Narmere bestemt er det
sat som givet, at klientens mal er kongruent med terapeutens, dvs. en tilpasningsepgave, og at
hendes midde] er at Jade sig behandle; en begransende handleevne (restriktiv forholdemade)
absoluteres og seeties udefra som miél, og klientens mil og midler udover dette synsfelt lades ude
af betragtning {Dreier, 1993, kap. 5).

Tager vi disse forhold med i betragining kan jeg sige, at psykoterapi her konstitueres som
handlesammenhzng gennem en adskillelse eller opsplitning af den til en interaktion mellem to
roller: Fra terapeutens perspektiv et mode mellem en {klients) patologi og en (terapeuts) teknik
(incl. "rammer"). Fra klientens perspekiiv? - Ja, dette perspektiv er netop skjult bagved
terapeutens pd en made, si det ikke umiddelbart lader sig artikulere eller generalisere pi egne
premisser, fordi disse preemisser hele tiden begrebsligt omdannes til (pato]ogiske) egenskaber
ved klienten som person.

Nar behandlingen grundizggende etableres ved ar klienten underkaster sig terapeutens
behandling, s& kommer klientens standpunkt og premisser dog tilsyne i en s®rlig form - nemlig
som eller via modstand. Nar terapeuten ligeledes reduceres til sin rolle - udsver af en teknik -
betyder det en tilsvarende "de-subjektivering”, som lader hendes standpunki og premisser
fremtrzede gennem "mod-overforing”, "blinde pletter” m.v. (1bid , kap. 1). Begge parters "de-
subjektivering” og den begrebslige personalisering er ikke modsztninger, men forudsatter
snarere tvartimod hinanden. Denne konstituering fastlser psykoterapien i en struktur, der
blokerer absolut for brugerindflydelse.

Psvkoterapiens losrivelse fra behandling

Den losrivelse - eller abstraktion - fra behandlingen, som psykoterapien i Regnbuens udgave
representerer, sker ved at man forlader den forudgivne malbestemmelse om "normativ
disciplinering” og dermed srundopfattelsen af brugeren som "syg” (i en anden forstand end
ridgiveren selv kan veere det). Det kendetegner naturligvis ikke alene Regnbuen, men er
potentielt en mulighed i alle slags psykoterapi (se s. xx}, og udfolder sig pa forskeilige mader i
forskeltige former for terapeutiske bevaegelser, privat psykelogpraksis m.v.

Lasrivelsen fra sygdomsbegreber sker ikke bare ved at man traffer en besluining om det.
Det er et sporgsmal om hvordan arbejdet er indlejret ¢ samfundsmassige mél-middel-
sammenhznge. PA middel-siden spiller begreber, rammer og metoder naturligvis en vis rolie;
siledes kan det antages, at traditionelle behandlingsbegreber mange steder fastholder arbejdet
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sidan, at der ikke kan szttes sa vidtgdende mél, som det faktisk er muligt, sidan som Drefer
grundigt redegor for (ibid, kap. 1). Pd méal-siden s®tres imidlertid ogsa, og miske forst og
fremmest, samfundsmassige intesesser igennem, der fastholder behandlingsparadigmet. En privat
psykoterapi, der tilsyneladende er et frirum, hvor man kan s=ztte sig de mal, man vil, er f.eks.
ved nzrmere eftersyn knap s vilkarlig. Terapeuten har interesser i at fastholde sin position i
professionen, klienten i hurtigst muligt at genetablere en umiddelbar social funktionsduelighed,
og det hele betales miske aver en sygekasse, der s@fter kriterier for sin bevilling,

Heller ikke Regnbuen kan sige sig "autonom” overfor denne indlejring. Tkke bare er de
ridgivende studerende kommende medlemumer af professionen, der om f2 4r vil have kvalificeret
sig desto mere relevant, jo tetiere pa professionens problemstiffinger og arbejdsmader, de har
veret i studietiden. Ogsd allerede ved at placere sig som "fagkritisk” opposition er de i en vis
udstrekning fastholdt, fordi de dér har brug for at kunne tilbyde en "alternativ” hundlemade
overfor de problemer, man diskuterer i faget.

Alligevel ser man altsi her en bevagelse i retning af et begreb om psykoterapi, der er
lesrevet fra behandlingsparadigmet. Det er ikke s& entydigt radgiverne, der behandler brugeren,
men til en vis grad en keoperativ tematisering af problemer, der pa forskellige niveauer er fzites
for alle parter; og ridgivningens indholdsbestemmelse er ikke afhangig af problemernes
placering pa en normativ dimension. Regnbuen "lever af* - dvs. rekrutterer radgivere og mange
brugere gemmem - at vaere en "kriiisk psykologisk” radgivning, der arbejder systematisk med at
almengere og samfundsrelatere problemerne, som brugerne meder frem med.

Til genzzld holder de fast i den mere almenc psykoterapeutiske konstituering, der som
nzvnt ovenfor indebar den etiske problematik, jeg rejste overfor dem. Intentionermne om at
almengore og samfundsrelatere problemerne, og stette forandring i mods&tning til tilpasning - er
stadig netop intentioner, der skal realiseres i handlesamwnenhznge, der ey kopstimeret i et
nermest modsat udgangspunkt: Individualiserede og "psykologiserede” problemer. En .
problemstilling, som i Regnbuens egne erfaringer blev symboliseret i den jura-suderende, der
uden kendskab til Regnbuens politiske cller faglige udgangspunkter medie op med et vanskeligt
forhold til sin mor til hvad han blot si som den eneste tilgenzelige mulighed for gratis
psykologisk radaivning.

En “lesning" af det ciiske problem kunne efier min mening ikke bestd i at udvide og
koliektivisere en intern supervisionsprocedure, silange brugeren ingen "magtmidler” havde
overfor Regnbuen. Tyertimod ville del snarere forsterke problemet {(sml. ibid, s. xx}. Derimod
var det faktisk langfra nogen fjern tanke at konstituere radgivning i praksissammenh&nge, der
var skruet anderledes samnen. Placeringen i Studenterhuset havde radder titbage i en ,
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smdenterbevagelse, der med dette hus og dets aktiviteter onskede at give det politiske arbejde
"krop” og integrere det bredere i aktivisternes liv, en "lokalkultur” (sml. s. xxx). Regnbuen
havde veludviklede kontakter til Galebeveagelsen. Flere sivel pi ridgiver- som pa bruger-side var
aktive i BZ-bevagelsen og "auronome"” miljoer, hvilket indlejrede ridgivningen i et bredere
politisk feli*.

Det er dog ikke stedet her at fortelle historien om, hvorvidt og hvordan disse mulige
udvidelser af Regnbuens praksis blev testet. I stedet vil jeg prove at falge triden op til endnu en
"abstraktion” af den psykoterapeutiske problematik fra behandling, nemlig selvhjzlpsgrupper.

6.3. HYZELP TIL SELVHIZLZLP
FRIGG - selvhjzelp og den socialpsykologiske spiral

Her kan FRIGG illustrere min analyse (se s. xx - xx). Nar projektets undertitel rummede
klichéen "hjzip 1il seivhjzlp”, si skyldtes det ikke sproglig uopfindsomhed. men at en vesentlig
del af projektets mals®tning var at igangsatte selvhjzlpsgrupper af kvinder, der forventedes at
have bruy for hjalp til det i en indledende fase.

! projekibeskrivelsen henvises der til "den soeialpsykologiske spiral”:

Sociale begivenheder Psykologisk effekt

Arbejdslashed

> "Fvad duer jeg til?"
Social isolation <

- Angst for ikke at sla til
Problemer i familien <--

- Lav selvfolelse

(Gaard & Petersen, 1950)

"Skal denne spiral brydes", hedder det, "er det nsdvendigt, at de unge kvinder stottes og
inspireres udfra deres individuelle livssituation, behov og ressoureer. (...) Derfor har disse
kvinder brug for en swerlig indsats, men pa egne pramisser. De har brug for viden um
sammenhange, muligheder og begrznsninger i det samfundsmassige liv, og de har iser brug for
at udvikle deres handleferdighed i forhold til dagligdagen, til problemcr, til at lage et inmitiady,
samt at udvikle sociale omgangsformer."”

g felt, hvis potentielle betydning fornylig blev accentueret med de voldsomme gadekampe den
18. maj 1993.
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5.5, REGNBUEN

Projektet

Regnbuen er en alternativ psykologisk ridgivning, der fungerer som aktivitetsgruppe i
Studenterhuset i Kabenhavn. I Regnbuen arbejder mellem 10 og 20 psykologistuderende og
enkelte psykologer med individuel rddgivning. Regnbuen har &bent hver onsdag aften, hvor der
ogsé holdes de moder, der leder aktiviteterne; i mange tilfzlde strekker ridgivningsaktiviteten
sig dog ogsd udover andre dage og tider, alt efter hvad der aftales i de enkelte tilfzlde.
Radgiverne arbejder (nasten} aitid to og to, og superviserer hinanden i grupper.

Regnbuen har ingen inditzgter, bortset fra et mindre beleb i 1992 fra Fattigdomsmidlerne til
dokumentation.

Der er mellem 20 og 30 brugere; flest kvinder, en del studerende, men flest unge med store
sociale og psykiske problemer, herunder ogsa nogle fra BZ-bevegelsen. Der annonceres {n&sten)
ikke, men via mund-til-ore-metoden kommer der alligevel s3 mange henvendelser, at Regnbuen
oplever et veldsomi pres af henvendelser. Via enkeltpersoner er der kontake til Sjakket (se s. ),
ti} Christiantas Herfra & videre og til Galebevegelsen.

Reznbuen arbejder eksplicit pa et kritisk psykologisk grundlag, som de har givet en srlig
udformning i deres praksis. Ved siden af radgivningsarbejdet arrangerer radgiverne hver sommer
seminarer isr for psykolegistuderende.

Forlobets grundskelet og materialet

Jeg kendie Regnbuen via Foreningen af kritiske Psykologer. Da jeg i efterdret 1990 skrev pa
Nissen (1990c). hvor jeg arbejdede med en (eoretisk forstielse af psykoterapi, forekom Regnbuen
mig at vere et godt sted at problematisere idéen om en "ridgivning pA brugesnes premisser”.

Jeg Jdeliog péd et af deres ugentlige wsder {7.11.90) og fremla: 4z mit projekt. Regubuen
havde pa deres side et enske om at lave et "bruger-dokumentations”-prejekt, og kunne ogsa godt
bruge at tage diskussioner om deres koncept. Vi enedes om forelebig at medes pd onsdagsmaeder.
Det blev til ialt 3 sidanne moder, hvor "jeg" var punkt p dagsorden, Derefter (sommer 1991)
dannede Regnbuen en undergruppe til at diskuiere med mig. Med denne undergruppe holdt jeg 7
mader frem til sommeren 1952.

Empiriske forlab lo4

Regnbuen arbejder meget med interne og eksterne papirer - diskussionsoplzg, planer,
teoretiske opleg m.v. En bupke af disse er sammen med mire egne skriftlige feedbaeks og
referat- og felinoter mit materiale. Regnbuen har beskrevet sig selv i...?

Tematisk forleb

Efter det ferste mede skrev jeg en stzrke provokerende feedback: Jeg fandt det etisk
tvivisomt at lave erkl@ret "professionel psykelogisk ridgivning” ved studerende uden fast
supervision; jeg pegede pa, at ved at definere sig "udenfor systemet” med "en rddgivning” pa et
eget teoretisk grundlag dannede Regnbuen maske netop en “institution”, hvori det etiske problem
i den gengse form blev relevant; jeg spurgte, om ikke ogsd rddgivernes premisser som
studerende spillede en rolle, og endelig spurgte jeg til nermere om de politiske netverker, som
Regnbuen var en del af, og som maske kunne "lese” problemet.

Efter nogen taven kom dialogen i gang. Regnbuen ville ikke godtage min kritik af deres
etik; til dagsordenen var 2 muligheder - enten kunne vi diskutere terapi-opfattelse, eller ogsa
Regnbuens bestrabelser pa at udvide og forbinde aktivitetsfelterne. Vi enedes om det sidste, som
lenge havde veret til diskussion i Regnbuen, og da det samtidig for mig at se kunne vere en vej
ud af det etiske problem. Samlidig ville Regnbuen diskuiere brugerdokumentation.
Oversvemmelsen med efterspargsel pressede i retning af prioritering - men man ville ikke
arbejde diagnostisk, og hvordan si prioritere, hvordan tznke i almenbegreber om brugerne?
Dette tema svarede ogsa til min interesse i at sztie focus pa de konkrete forbindelser mellem
Regnbuens "lokal-kultur" - en politisk aktivitet med "krop” - og brugermes pramisser.

Da Regnbuen nedsatte en undergruppe til samarbejdet med mig, var det ogsd for at arbejde
med en idé om organisatorisk representation af brugerne. Regnbuen havde forst en skitse til dels
et "Problemrad” af ridgivere pa tvaers af undergrupper, dels et "Brugerrad”. I labet af efteriret
1991 arrangerede gruppen en rundsperge blandt brugerne, hvilker endte op i en rekke meder i
foraret 1992, som begyndte med deltagelse af radgivere og fortsatte som "Brugerrad”, Vi
diskuterede sa disse maders form og indhold. Det viste sig. at en del af grunden til interessen
var, at fiere brugere gnske a1 udvikle deres mdbyrdes samvar og udvide med andre (fritids-
Jaktiviteter; i det hele taget var det svert at realisere idéen om at indbygge brugerreprasentation i
Regnbuens organisation.

Parallelt med disse udviklinger kom der en del nye studerende ind som ridgivere, samtidig
med at andre blev mere erfarne, hvilket gav erfaringsoverdragelsesproblemer, organisatoriske
problemer og problemer med, at ikke alle arbejdede pd samme grundlag og med samme motiver.
En af konflikterne gik pa, hvor totalt fellesskabet skulle vere, dvs. hvor omfattende, Regnbuen
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Warrs 9 kendetegn ved omgivelserne

1. Mulighed for kontrol.
SaS
1. I forhold til sig selv. Meget kontrol. Privat ansvar for egne handlinger.

I, 1 forhold til patient. Mulighed for at kontrollere patientens adfzrd ved at tilbyde eller nagte
bestemte aktiviteter. Ikke stor forudsigelighed, af gode grunde. Forseg pé& kontrol med patienter vil
gare, at tilliden og samarbejdet edel@gges (genstandstab).

HI. I forhold til institution. Ikke mulighed for at kontrollere kommandoveje, pga meget fast struktur,
Heller ikke stor mulighed for at kontrollere behandlingsplaner, medicin, méls&tninger og patientens
videre vej gennem systemet. Til gengeld stor forudsigelighed pga faste rutiner og rammer.

Rgb

1. 1 forhold til sig selv. Meget kontrol, men indgriben fra gruppens side pd grundlag af fzlles ansvar
for arbejdet.

IL. I forhold til klient. Ikke muligt at bestemme mulighedsrum.

HI. 1 forhold til institution. Medindflydelse pa alle beslutninger, pd grundlag af egen deltagelse i
arbejdet (det man ikke selv udferer og planl@gger kan man vanskeligt bestemme over). Mindre faste
rutiner i forhold til SeS farer til mindre forudsigelighed.

2. Mulighed for at anvende fzrdigheder.
SeS
1. Mulighed for at bruge psykosociale ferdigheder og lose praktiske opgaver.

11, Tilegnelse aof feerdigheder pA eget ansvar. Sker kun sporadisk. Man stattes ikke i at udvikle
ferdigheder i arbejdet, der kan bruges til at opni en bredere psykosocial forstielse af patienternes
problemstillinger. Dog lejlighedsvise foredrag og personalekurser, der dog tendentielt intellektualiserer
problemerne i arbejdet. Yderligere mulighed for supervision af ekstern vejleder, men personalet
oplevede, at denne personaliserede problemerne. '

Rgb

I. Mulighed for at bruge psykosocial viden og arbejde praktisk og administratorisk. Falles ansvar for
og kontrol af, at arbejdet foregir pd en ordentlig méide. Indgriben pa tre niveauer: medterapeut,
supervisionsgruppe og fallesmade.

II. Tilegnelse af ny viden stettes aktivt i form af supervisionsarbejde, formidling af litteratur og
diskussion af problemstillinger pA fellesmade. Enhver tilegnelse af viden om og fra Regnbuepraksis
bliver i sig selv til en bevagelse ind i praksis.



3. Eksternt generede mil.

SaS

I. Formelle mdl og planer. Sygehjalperens arbejdsopgave er at have kontrol med patientens psykiske
og fysiske tilstand og holde systemet underrettet om patientens tilstand via journal og mundtlig
information bla. til konferencer.

Varetage rutiner omkring afdelingens fysiske rammer, rengering, madlavning, patienttransport mv.

II. Uformelle opgaver. Udviklingsstatte til patienten er en uformel opgave, som ma varetages som et
helt privat ansvar. Som folge af darligt fungerende supervision st man i et dilemma: Enten stir man
over for et knusende ansvar for patientens sociale udvikling og funktion, eller ogsi mi man beskytte
sig selv ved ikke at involvere sig mere end hejest ngdvendigt for at kunne leve op til afdelingens
formelle krav. Man undgar mere eller mindre at opstille felles mal med patienten.

Rgb

Ikke formelt/uformelt skel, men mere eller mindre eksplicitte og synlige opgaver. Problemstillingen
er desuden lidt forskellig fra Warrs formulering, ved at Regnbuens medlemmer selv etablerer de
forhold, hvorunder opgaver stiller sig.

- Visse praktiske krav stir fast ikke til enkeltpersoner men til gruppen: Madindkeb, oprydning,
fotokopiering, kaffebrygning, mv.

- Andre opgaver stiller sig i forbindelse med samarbejdet i Studenterhuset: bestyrelsesarbejde,
kafévagter mm.

- Opgaver fra samarbejde med andre organisationer: BZ, galebevagelsen, Studerende mod Racisme,
Internationale Socialister.

- Opgaver som stiller sig i forbindelse med at arbejde med ridgivning og psykoterapi som
praksisform: Supervision, opfelgning af rddgiversamarbejde, teoretiske refleksion over rddgiverens
institutionelle og organisatoriske placering og af klienters samfundsmassige indlejring og muligheder.
I forbindelse med ressourcemangel fare for privatisering af ansvar, der ferer til overbelastning af
enkeltpersoner, med hvad dertil horer af udbrandthed, mv. Alternativ: Falles prioritering af
ressourcer og opgaver (det, der i privatheden fremtraxder som en ’rolle’, kan i fallesskabet vise sig
at vare/blive en funktion i kooperationen).

4, Variation,

Variation er efter vor opfattelse generelt i forhold til psykosocialt arbejde et problem om at udvikle
institutionel handleevne herunder strukturer til statte til varetagelse af konkrete opgaver, hvorfor vi
finder det pAkravet at rykke problemet om variation i retning af et problem om pluralistisk tankning
og handlen. Specifikt i forhold til S@S er der tale om en stor variation i forstielsesformer og en meget
lav variation i behandlingstiltag som falge af en monopoliseret magt. Det som blandt sygehj&lpere og
sygeplejersker diskuteredes som det problematiske var misforholdet mellem perciperede og realiserede
muligheder (almengorelse pikravet).



5. Omgivelsernes klarhed.
SaS

1. Feed-back. Hgj feed-back fra patienten pa kort sigt, men ingen mulighed for at vide, hvilken
betydning ens indsats i forhold til en patient uden for hospitalet.

I1. Forudsigelighed. Stor forudsigelighed pga faste rammer.
HI. Rolleklarhed. Stor rolle- og normkonformitet og tydeligt hierarki.

IV, Forandringstempo. Lavt forandringstempo, ogsd i forhold til det avrige samfund, der nzsten
opfattes statisk.

Rgb
I. Feed-back. Haoj feed-back, for eksempel i supervision, fzlles supervision,
brugeropsummeringer. Fordi arbejdsgenstanden er defineret som forbedring af personens

livsbetingelser er interessen for terapien/ridgivningens betydning for klientens liv eksplicit og stor.

11. Forudsigelighed. Mindre forudsigelighed. Problem om forudsigelighed, at man ikke kan
forvente at lere nyt, hvis man kan forudsige andres bidrag.

I1l. Rolleklarhed. Lav.
IV. Forandringstempo. Til tider stort. Til tider ressourcekrevende.
6. Okonomi.
SoS
Meget store ressourcer, men premarkede,
Rgb
Fondsmidler til computer, tidsskrifter og kopier, Ingen lan.
7. Fysisk sikkerhed.
SeS
Rammer sikret permanent. Fysisk sikkerhed i forbindelse med vold problematisk, men af mindre
betydning pa afdelingen, fordi patienter er over 65 &r og pga den sterke medicinering. Dog
udrykning ved alarm pd andre afdelinger af hospitalet.
Rgb

Rammer sikret s& vidt Studenterhuset fungerer og lokalerne ikke bliver si tzt besat at den form
for arbejde Rgb udfarer ikke kan udfares pA grund af larm, lokalepres mm.



8. Mulighed for social kontakt.
SaS
I. Ensomhed. Alle pa afdelingen har daglig kontakt med andre.

1. Stette praktisk, emotionelt og motivationelt. Praktisk stotte kan fis, men i forhold til felelser og
motivation varetages opgaven pi modsigelsesfyldt mide, problemet er den enkeltes private ansvar.

Hi. Sammenligning med andre. Stzrk sammenligning, bAde i forhold til hierarki og i forhold til
samme faggruppe.

IV, Mulighed for at lase opgaver, der ikke kunne vere lost alene. Begranset i forhold til
udviklings-perspektiv pga manglende tvarfaglig dialog.

Rgh
I. Ensomhed. Alle i Regnbuen har kontakt med andre i forbindeise med meder mv.
I1. Statte prakiisk, emotioneit og motivationelt. Muligt, men en opgave at soge stotten.

I, Sammenligning med andre. Problem: privat tenkt, Det er muligt at reflektere sin position i
forhold til praksis, men det giver ingen mening i forhold til personer.

IV. Mulighed for at lase opgaver, der ikke kunne vare lost alene. Ja. Det er det, Regnbuen er der
for.

9. Vaerdsat social position.
SeS

Teat forbindelse med funktion pa arbejdspladsen. Stzrkt hierarki. Problem at sygehj®lpere og
sygeplejerskers reelle funktion og bedgmmelsen af deres arbejde og dets betydning stir i et stzrkt
misforhold.

Rzb

Ingen klar social position forbundet med at deltage i arbejdet.



$0S, ved Lasse.
- Beskrivelse af institutionen og arbejdsfunktionerne.
- Problemstillinger. Udbr®ndthed, afmagt, manglende anvendelse af sygehjziperes viden.

- Beskrivelse af interventionsformer: Indsamling af de forskellige medarbejderes erfaringer.
forsag pA brug af disse ved strukturforandring, bekempelse af rutinepraeg, afklaring af hospitalets
placering i samfundet.

- Tilstedevarelse af eller mangel pA Warrs 9 kendetegn ved arbejdsforhold af betydning for
psykisk sundhed pa afdelingen.

- Forklaring af hierarkiet og de forskellige faggruppers problemsforstielse. Sygdom eller person
som penstand.

- Fokus pa sygehjzlperens specielle funktion og problem omkring uudnyttede erfaringer med
personer i stedet for sygdom. Genstandsglidning fra sociale aspekter til medicinske skarper det
problem, at patienten bliver barer af sygehjzlperens arbejdsmotivation.

Regnbuen, ved Morten.
- Beskrivelse af radgivningen.

- Problemstillinger: Skjult arbejdsdeling, fluktuation, problem mellem terapeutisk arbejde og
arbejde med egne betingelser.

- Tilstedevarelse af eller mangel pAd Warrs 9 kendetegn ved arbejdsforhold af betydning for
psykisk sundhed i radgivning.

- Fokus p4 ny/gammelakse, Problemer om kvalifikation og ressourcer,

- To cases, der gik galt af samme grund: For begranset mil med terapien og mangelfuld afklaring
af rddgiveres interesser,

Paraleller:
Magt < => Skjult arbejdsdeling’
Hierarki < => Ny/gammel®

Sygdomsopfattelse < => Social problembestermmelse

! Magt og skjult arbejdsdeling er paralelle ved, at der er tale om at nogen ger et stykke arbejde
og andre ensker at bestemme mail og midler.

* Paralellen gr pd kompetence og indflydelse og forskellige interesser.



TERAPEUTISERINGEN AF SOCIALT
ARBEJDE (Bader)

1. Forvandlingen af den faglige meningsudveksling til
alliancevedligeholdelse og fedtersi.

2. Forskubbelse af sociale og skonomiske problemstillinger 1 retning
af terapeutiske.

3. Klienten som barer af terapeutens arbejdsmotivation.

4. Partitagen 1 forhold til ’yndlingsklienter’, hhv. tidrovere.

5. Det rene sociale samvar som definition af arbejdets ideelle
indhold og ’adelsmerke’; privatisering af ansvar og angst for at
kontakte andre faggrupper, institutioner mm.

6. Resultatet: udbraendthed, institutionel isolation, skjulte konflikter
mellem kolleger og faggrupper, manglende erfaringsformidling mm.

SOS

1. Forskellige sygdoms- og menneskeforstielser inden for hierarkiet
(biologisk, psykoanalytisk, gammeldags autorit®r, andre erfaringer -
iser hos sygehjalperne).

2. Indbegrebet af institutionens praksis.

3. Udtalt hos sygehjzlpere 1 den udstrzkning
kontaktpersonfunktionen far et terapeutisk indhold.

4. Stor udstrekning. Patientideal: den tilpassede patient.

5. Problemet findes. Ingen modstand mod at kontakte andre
faggrupper og kolleger, men lxgernes magt gor ofte formidlet
erfaring verdilgs.

6. Bide udbraendthed, institutionel isolation, skjulte konflikter
mellem kolleger og faggrupper, manglende erfaringsformidling mm.
Desuden skabelse af syndebuksfunktion, bade blandt personale og
patienter.

RGB

Disse forhold kendes fra Rgb, men da problemstillingerne er en
del af Regnbuens faglige grundlag tematiseres de og problemerne
forsgges bearbejdet.

Del af problem omkring ressourcer og skjult arbejdsdeling.



PRIVAT TANKNING (Dreier)
SeS

Praktiske funktioner:

Meget lidt overladt til privat ansvar, alt lagt i rutiner. Dog en vis frihed (eksempel
udflugter).

Overvagning:

Systematiseret i journaler, konferencerapportering, lise, medicin, alarm mm,
Denne del af arbejdet er samfundsmassigt objektiveret.

Kontaktpersonfunktion:

En del af overvigningen, men alt andet i funktionen er privat ansvar uden
systematiseret praksis.

Samarbejde med kolleger:

Er etableret som del af praksis. Problem omkring alliancer og mangelfuld
erfaringsformidling.

Eksempel:
Medicinering uden patientens viden. Privat lesning pa dilemma om tvang.
Rgb

Praktiske funktioner:

Kun delvis synliggjorte, blandt andet i forhold til Studenterhuset.
Supervisions og terapifunktioner:

S4 vidt muligt objektiveret.

Kvalifikation af nye:
Delvist objektiveret, via fluestatus i terapi, ny/gammel-akse som tilstrabet i

terapiforleb, litteraturformidling. Problemer: Ressourcer og ’s@rlige nye’ (nye
inden for kritisk psykologi, ferdige psykologer med s@rinteresser mm.)



e 2. Regnbuen.

Frivillig psykologisk radgivning i Studenterhuset, Kebmagergade
52.

Fysiske rammer: Benyttelse af forste sal i Studenterhuset hver
onsdag eftermiddag og aften, 2 store mederum, 3 mindre lokaler
til terapi1 og supervision. Ud over onsdag mulighed for at bruge
lokalerne i den udsterkning andre aktivitetsgrupper ikke holder
mgder eller andet. Faciliteter: kaffe og te 700 kopier pr. maned
betalt af Studenterhuset, PC og tidsskrifter betalt af FAM.

Medlemmer: Frivillige, PT cirka 12 mere eller mindre aktive,
heraf 2 ferdige psykologer og de svrige psykologistuderende.

Problemstillinger: Skjult arbejdsdeling, problemer med Studenter-

huset ressourceknaphed. Problem med fluktuation og med kvalifi-
kation af nye.

Morten % Lot



Ud af specialesumpen og hva’ si? ' Til Regnbuen, 16/6-93.

Jeg har i et tidligere papir beskrevet mine interesser cg planer mhp. fremtiden, og at jeg er kommet
endnu et skridt vek fra universitetet, er jeg glad for. Jeg fik et 8 tal for specialet, hvilket jeg
er udmerket tilfreds med. Jeg er endnu mere tilfreds med den efterfelgende udvikling, hvor jeg kenkret
kiggor pa mine stoppede bogreoler, tamker efter, om jeg gider l@se den eller hin bog igen. Resultatet

af denne overvejelse har veret, at ret mange beger er fjernede og lapt til side til mit komende anti-~

kvardiat.

I forbindelse med den sidste del af speciale-hallei’et var jeg igen i kontakt med mine forsldre sfa. mi
farfars ded. Dette mede med mine for®ldre har varet traumatisk, jeg er gennem dette made blevet presset
ind i at nyrefleictere min barndom og ungdom, og jeg har idag et stort behov for et stykke livshistorie-
arbejde. On det skal vere nu eller efter almen opgaven ved jeg ikke, men det skal geres.

PA reprasentantskabsmadet d. 1/6-93 faldt der endvidere en bemerkning til mig om, ar jeg spyttede i eger
rede. Jeg var ikke hurtig nok i situationen til at gribe bemerkningen og fa den vendt og uddybet, HEE
en sAdan bemeerkning falder om min person, da har jeg enten selv varet uklar, ellerder er en uklarhed om
hvad min rede er. Dette mi jeg have noget hjalp til at fa hittet ud af.

Neste universitetamil er almen opgave og siden et arbejde, der skal vare fast samt ikke alt for godt be
talt, da det skal vare grundlag far en studiegeldssanering, En sadan grldssaneringsproces kan indledes
dagen efter, at et fast job er plbegyndt og vil tage ca. 1-13 &r. Milet er maturligvis at fi gelden sa
neret til O eller 10%. Herefter vil jeg kume leve af en fornuftig overferselsindkomst og bidrage til
den samfundsmessige udvikling , jeg finder rigtig i forhold til mit stasted og engagement.

T denne tilvarelse skal jeg ogsd medreflektere, hvilke ting, jeg ikke har prevet i mit noget rodede liv
At have en hverdag, der hedder arbejde—fritid. At preve at leve i et bare nogentunde harmonidkc parforho
Eventuelt at preve selv at fi et barn, hvilket dog pd mange mdder er for sent for mig.

T og med jeg vel far taget min almen eksamen i lebet af efterdret, da tvinges jeg ogsd ind i tanken om,
hvilken type psykolog, jeg ville/burde vare, sifremt jeg skulle engagere mig i psykologarbeide. Da jeg
altid selv fremhever Jesper Jemsen’s psykologtypologi, ma mit udgangspunkt vere her. I denne revnes klu
seren, hvilket jeg forstar som en person, der finder vaxrdier i noget af samfundet kasseret, og bringer
se vardier tilbage i kredslgb i samfundet. Dette er meget min holdning, dog i den forstand, at det var-
difulde skal bringes tilbage i ct forandret samfund og her medvirke til, at samfundet fortsat forandrer
sig. Ellers er det meningslest at fungere som psykolog.

Tovrigt kom der umiddelbart ved specialeaflevering cn kentakt fra, viste det sig, en centralt placeret
person i landsforeningen Sind, der gerne ville i kontakt og snakke, da jeg interesserede mig for bolig]
se. Vi aftalte, at jeg modtog noget materiale og at sludre over en middag.Efter modtagelsen af material
der orhandlede en "kontaktperson''-ordning, kunne jeg se, at dette ikke var min stil, hvorefrer vi spist
en hoflig middag, jeg afslog tilbuddet, anviste en anden psykolog. Men det var rart, at mit speciale «

C A

hurtigt vakte interesse.




A Jrlan

Kazre Anne.
Jeg kan godt se, at du har det svaert. Jeg ved det ogsd ud fra dét, du fortzller. Jeg er bare

afmegtig overfor at kunne gribe forandrende ind i det, i denne afiagt overfor egen lidelse ift
andre.

Kzrlig hilsen Kl a

Vesterbro d. 16.6.1993

Kalle.

Nir jeg fortalte dig om grunden til min "kommen for sent" i tirsdags, var det sandelig ikke for
at du skuile gribe forandrende ind i "det" (hvad dét s& end er), men simpelthen for - som
samarbejdspartner - at oplyse dig om grunden. Situationen var mao ikke dén, at jeg bad dig
om noget, du ikke kunne, hvorfor du 53 gjorde det du gjorde. Din begrundelse for at gare som
du gjorde, mé i denne henseende st for din egen regning. Og hvad en sidan er, skal jeg
undlade at gere mig klog p&.

Men, hvad du kunne have gjort, var at sige dette - din handlebegrundelse! S4 kunne din
misforstdede opfattelse af min intention vare blevet afklaret. For dét du gjorde var afvergende
pé en sirende méde: "alle har noget med maven i gjeblikket" - et simpelt forsvindingsnummer!
En total - og unzdvendig - negligering af sagens indhold, endda pa en
ikke-subjektvidenskabelig mide - ja necmest det modsatte. Som om en sddan konstatering
skulle zndre pa noget som helst - for andre end dig selvfzlgelig. Desuden en overraskende
konstatering; jeg kender nemlig ikke til alle disse andre med "noget med maven".

Samlet mi jeg sige, at jeg opfatter din seddel som dybt hykledsk: Du giver heri udtryk for at
du bide kan se og hare at jeg "har det svart". Nuvel, men derfra og si til undskylde at du
bidrager til afimagten fordi du ikke kan gribe forandrende ind - den er for tyk. De to ting fialger
ikke af hinanden!! Du setier dig mellem to stole: Du definerer situationen for din egen indgaen
som terapeutisk, samtidig med at du netop i denne handler terapeutisk uvforsvarligt, hvilket du
54 i neste ndedrag undskylder med din egen afmagt, hvorved du ganske enkelt paviser at
kriterierne for din terapeutiske indgden ikke er opfyldt.

Jeg kommer ikke lengere til dig i s& henseende, sa du beheaver sdmend ikke fale dig stillet
overfor krav fra mig, som du ikke kan/vil leve op til. 5ti dog ved de handlingsvalg du har gjort
dig. Omn det 54 ikke efterlader andet end anstzndig ligegyldighed.

Ja, du har siret mig - og det er mit problem. Men jeg er ked af at mit had skinner si meget
igennem - til tider bilver baerende for mine ord - og jeg hdber at ogsa dette med tiden vil
forandre sig, =4 jeg kan tage det fulde ansvar for mit had il dig, da det jo i sidste ende er mit
eget ansvar at jeg har ladet dig sire mig si meget, at mit had ru antager disse dimensioner.

Og sé et sidste ord ift din seddel: Angdende "i denne afmagt overfor egen lidelse ift andre”. Da
grammatik er jo ikke din steerkeste side kan sztningen betyde to ting. Den ene mulighed er at
du henviser til dig selv. Hvis s4, si ok. Men, hvis det (som det ger ifolge g=ldende
grammatiske regler) henviser til det "det”, som du ikke kan gribe forandrende ind i, sd klap
lige hesten far du bestemnmer det preblem, som du ikke engang kunne forhoide dig lyttende til!
Maske har du herom ikke lzngere de bedste forudsztninger for at udtale dig.

Anne
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28/4-92.

' STROTANKER VEDR. INTERNATKURSUS AF PERSONLIGHEDSPROVOKERENDE KARAKTER I REGNBUEN.

#orre

1. Grundet valg af sted og mangel pa villatelt, ser det ud som, at Regnbue-aktivist Birgitte G.

Der blev begdet flere kursustekniske fejl, som man kan lere af. Ingen af disse fejl er

:.knyttet til den enkelte Regnbue-aktivist, men tvertom til det fremmedte Regnbue—ggl;g§§K§§;

Sy

blev udstedt. P& forhdnd! (Dette eksplorativ teolkning,ikke nedvendigvis sandhed.)

' 2. Den forste person, der var p&, tilbed sig som a)menneske og b) eksperimentalperson, hvorigen=n:

nem en form skulle afpreves mhp. fzlles beslutningstagen om formens verdi. Denne fmlles be=li

si%ningstagen blev glemt i farten. Der blev efterfglgende forst stillet spergsmilstegn ved .-
formen sent lerdag aften. Dette er alt for semt, da ingen i disse forlab pd forh&nd ved, hvor-

!meget der skal samles op. Denne manglende forstdelse af dialektikken mellem form og indhold

‘har som konsekvens, at der ikke var tid til at tage en fzlles beslutning om; hvordan gode vs.

"3rlige sider ved internatforlebet skal viderebringes.

3. Konsekvens af 2. er, at den vigtige diskussion af Regnbuefgllesskabets aktuelle situation,

herunder spergsmidlene:Hvor er det f®lles?, Hvad er det falles? Hvem indgir i det f=zlles? osv.

ikke blev taget.

-~ Generelt: Der kom to synspunkter frem om Regnbue-fzllesskabet, der ikke ma glemmes. De er tese

.+ og antitese, hvoraf der kan skabes en syntese, hvilket i marxismen er et kvalitativt spring.

' Tese: Statisk pdstand om, at Regnbue-fazllesskabet er de fremmedte tilstedevarénde.

- Anti-tese: Dynamisk forstéelse af Regnbue-fzllesskabet som en bevagelse, hvorigennem perscner

X-Y-Z etc. er som figurer pd gennemrejse.
o8 reagweal, hert\

' Di_  mulige syntese heraf er: At samtlige papirer om samtlige fremmedte personer gores effentllge

til hele det aktuelle Regnbue-felleskab, somjmvnligt meder frem til onsdagsaktiviteten. Hvorefter

sdmtlige jevnligt fremmedende diskuterer de spergsmdl, der ovenfor er opst1llet under pkt 3.

J_. béée..l.el LY yer _s.tdu\_\-e SeL. orerre  klav-bie el Tt "a % 4 (_Q:.LLCS )

$
Safremt ovenstdende diskussion ikke tages, vil der i Regnbue-fzllesskabet fort'at vare en mgl.
viden om det falles. Hvilket som konsekvens har, at der mid fortolkes pd det fzlles. Dette fa-
o d o
nomen i klassisk socialpsykologi hedder pluralistisk ignorans, og det er sa an®tn gang, jeg pa-

peger dette fznomen. Forste gang var i mit papir af 3/10-91: "Om det tavse skrig i den rungende

stilhed. Til afklaring."

Formdlet med dette papir er: At vare problempidpegende, ikke problemlesende.
Leif.

PS. Jeg er dedtrat af jeres psykofarmakonfantasier. Gider I for fremtiden kénkret at sperge mig,
hvor meget jeg bruger! Gider I tiolde op med at fortolke mig?Jvf.. "Indstik til debat o"
on risici ved psykofarmakon”™ af 28/10-91, pkt. 5, p. 2. ' :
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Systemets diktum:

Nar du har resigneret i din indre kontrol

sa er det lykke med systemisk vold

og du kan tro hvad du lyster om lige hvad du vil
for virkeligheden er slet ikke til.

Du er jo kun et system og hvis du har et problem
sd stol blindt p4 mig og lad mig se ind i dig

sa skal jeg konstruere nogle fine nye ideer

i bytte for dem som du lod tyrannisere.

For du ma huske pé at du kan ikke forandre
pa virkeligheden Avis dén skulle veare til

s& du mé &ndre dig selv ellers er det farvel
for i vores kontrakt bestemmer jeg selv.







Program for kritisk psykologisk seminar

den 3.-7. marts 1993,
TEMA: "Pa hvilken mdde er der fremover brug for en kritisk psykologi 7"

Til seminaret er der udformet et dokumentationsmateriale "Lokale tekster

- problemer og teori i en kritisk psykologisk praksis". Oplegsholdemne fra de
andre uddannelsesinstitutioner har faet dele af dette materiale, si de kan
mélrette deres oplzg cller se, hvad det er for en sammenh®ng, de pi se-
minaret taler ind 1. Materialet kan kobes i bogskabet for 60,-kr. Ved tilmel-

til seminaret er det gratis.

Det skal nzvnes, at seminaret er tilrettelagt, siledes at szrlige foruds®tninger -
fx at vere langt inde i psykologien og kritikken heraf - ikke behaves.

Fredag den 5. marts

Klokken 16%-18%: Ankorst.

Klokken 18%-20%; To "introducerende oplzg" omkring seminarets tema med
udgangspunkt i de to anvendt Il opgaver beskrevet tidligere 1
Indput:

- "En konflikt om demokrati®. Oplazg ved Jesper Lund, med
sarlig vegt pi begreber som: medf{orskning, metodologi og
demokrati, :

- *Regnbuen en konkret utopi”. Opleg ved Anne Jensson,
med sirlig vegt pi begreber som: problemudvikling og

modmagt som praksis tznkning.
Klokken 20°-21%: Aftensmad.
Klokken 21-77: Videre diskussion, Irish coffee, svemmehal, volleyball etc.

Lerdag den 6. marts
Lordagens program er opdelt i to "blokke". Den fiorste blok omhandler "Det bredere sam-
Jundsmessige betingelsesgrnundlag”, som vi lever i, med og under, mens der under blok 2

mere fokuseres pl psykologien som genstand for kollektiv praksisudvikling etc.: "Ar ugvikle
verden".

Klokken 8%-g™: Morgenmad.
Blok 1 - "Det bredere betingelsesgrundlag"
Klokken 9%-11%: Oplzg ved Jorgen Lindgaard / Danmarks Tekniske Hejskole
om "skonomi®. Qg Herman Schmid / Roskilde Universitets

Center om "socialisme” som perspekitiv.

Klokken 11%-12%; Diskussion ("Hvor er verden og hvor er vi 7).

Klokken 12%-14%; Frokost & kreative udfoldelser.

Blok 2 - Om af udvilde verden

Klokken 14%-16™; Oplzg ved Tom Broch / Sociologisk Institut om det sociolo-
giske koncept "Akter-Organisation-Institution™, samt om
udviklingsmuligheder/-nadvendigheder for en kritisk (psyko-
logisk) videnskab.

Klokken 16%-18™- Diskussion i grupper. {{.eks.: Hvilke perspektiver og
milsztninger rejser oplzgene, og hvilke problemfelter stader
vi pd undervejs 7). ’

Klokken 18%-18™: Kort fremlzggelse af gruppemes arbejde, og videre snak om
tride til sendagens diskussion.

Klokken 20%-777: Aftensmad & FEST !

Sendag den 7. marts
Klokken 9%-10%; Morgenmad.
Klokken 10*-12%: Oplblgning af lordagens diskussion med s=rlig vagt pi de

temaer & perspektiver som seminaret om lsrdagen har
fundet det szdigt vigtigt at arbejde videre med.

Kiokken 13%-14 Frokost,
Klokken 14%-14%; Opsamling, kritik/selvkritik, nyt fra arbejdsgruppeme,
planlzgningsgruppe til neste seminar ete.
Klokken 15°-16%; Oprydaing og afgang.
Q00
Planlzgningsgrappen: Anne 31-31.51.61 Kalle 31-81.37.88

Karsten 31-68.32.66  Helle 42-36.18,38

Eller vi kan kontzktes gennem Studenterhuset/Regnbuen: 33-13.65.92

Prisen for seminaret vil ligge pi 360,- kr alt inklusive, Kan indbetales pd giro 6.06.92.31/
Regnbuen/Studenterhuset, Kebmagergade 52, 1150 Kbh K, hurtigst muligt. Hvis du indbetaler
senere end mandag d.1.marts, skal du ogsa lige tilmelde dig telefonisk (der kan gi mange dage
inden en giro modtages - nu om stunder!)

Seminaret forepir pi Hillered Barnchaveseminarium, Frederiksverkgade 150, 3406 Hil-
lerad; ti 42-26.78.97 eller 48-24.26.14. Du tager S-toget, linie A til Hillerad (afgang Kbh
14/34/54); og derefter bus 701 mod Aalholm Parken. Busturen tager ca 10-15 minutter. Husk
sovepose/dyne og lagen, svemmefadder, musikinstrumenter etler hvad du nitte node.



Planlzgningsgruppen, v/ Kalle Birck-Madsen
Aragesgade-18, I the
{ 0 Kabenhavn N
31-81.37.88 (privat)
33-13.65.92

Til:  XKarl Krarup, Ostbanegade 15, 2100 @ /31-38.62.52
Tom Broch, Bregneradvej 1B, 3460 Birkerad / 42-81.23.55
Herman Schmid, Sanderborggade 3, 3 2100 @ /31-42.34.29
Jargen Lindgaard Pedersen, Havretoften 5, 2800 Lyngby / 45-93.80.41
/Jeﬁ' Smidt, Temrergade 3,3 220 N /3£37.07.32

SEMINAR OM KRITISK PSYKOLOGI: 5.-7.marts 1993 i Hillerad.

Vi sk{iver tiJ. jer, for at hore om I har lyst til at deltage med et oplaeg pa et seminar om kritisk psy-
kologi. Semmarf:t er et tilbagevendende halvirligt medested for psykologer og psykologistuder-
ende - og andre interesserede. I snit deltager mellem 20 og 35 personer, hovedparten studerende.

At vi netop skriver til Jer omhandler, at I arbejder indenfor problemfelter, som vi finder vigtige for
os selv at arbejde med. .

Hyver is@r reprasenterer I nogen kompetence, som vi gerne vil trekke pa.

Situationen er, at kritiske psykologer idag kun er organiseret via disse halvarlige seminarer, og
gennem arbejdet i en alternativ psykologisk radgivning i Studenterhuset. Der er masser at arbejde
med - mht ridgivningen: for meget - men samtidig finder vi ogsd tiden meget dbent for nye faglige
og tvarfaglige projekter. Spargsmdlet er hvordan - og her har vi selv svert ved at svare, nar det
angar en formel systemmessig indplacering. Vi har ingen store problemer, hvad anglr vores eget
aitel?latlve milje - venstrefigjen og undergrunden - men ser os ogsa stillet overfor at bidrage il en
losning pa det problem, at det hverken er muligt at "leve” indenfor det kapitalistiske system eller
udenfor dette systerm,

Vi finder det derfor nedvendigt bide med konkrete utopier (Ernst Bloch) og med kvalitativ mod-
magt (T.Mathiesen).

I det vedlagte forelabige indkaldelsespapir - "Pi hvilken mide er der fremover brug for en kritisk
psykologi” - har vi pd 5.2 specificeret nogle faglige strenge: den socialpsykologiske streng har di-
rekte reference til Karl Krarup; den sociologisks til Tom Broch; den organisatoriske/ekonomiske
til Jorgen Lindgaard og Jeff Smidt ; og det socialistiske til Herman Schmid.

:Tanken er, at I - ud fra den problemstilling, der er sliet an med den faglig streng, og ud fra de ved-
Iagte tre opizg {Introdukuiunsoplegeet, "En konflikt om demokrati”, og "Regnbuen - konkret uto-
pi") - formulerer den problemstilling, som T har lyst til at deltage med en analyse af. Tetheden af
problemstillingen til det vedlagte materiale er ikke afgarende. Har I lyst til at bidrage med noget in-
denfor omradet, sa er det helt fint - og har I lyst (og tid) til at g8 ned i papirerme og give en grund-
lagskritik af de bmrende koncepter, sé skal I gare dette.

Mht oplzggenes form og lengde, s& er der mange muligheder; korte 15-20 minutters debatopleg
og efterfalgende diskussion; times opleg og gruppearbejde; eller flles plenumopleg, hvad der
dog nok vil krve en mere pracis fiellesakse at snakke ud fra.

Vi ved, at denne henvendelse kommer meget sent. Men vi hiber, at det alligevel kan lade sig gare
for Jer at dettage. Vi tillader os at kontakte Jer i starten af uge 5.

Mange hilsener

Pgv/ Kalle Birck-Madsen
Kbh 18.1.1%93

PA HVILKEN MADE
er der fremover brug for en kritisk psykologi?

SEMINAR OM KRITISK PSYKOLOGI
5.-7.MARTS 1993

pé Hillersd Bsmehaveseminarium,
Frederiksverkgade 150
3400 Hillerad

I "gamle dage", dvs i 1970-eme og starten af 80-erme, var der en flerfold af faglige stromninger indenfor
psykologien, der alle var i opposition til den herskende elendighed. Det var en opposition, der var kritisk bde
overfor menneskers pibudte aktuelle livsbetingelser under kapitalismens og staters pamflet, og til den givne
traditienelle psykologi, der kun s mennesket ud fra objektets og ikke det sanselige subjekts position.

Det var traditioner som "Freudomandisme”, "Sovjetpsykologi® og "Kritisk Psykologi" (:Berlinerskolen/Freie
Universitat). De to farstnzvnte er idag nzrmest udraderede som specifikke faglige traditioner, omend deres
koncepter stadig refereres i den borgerlige offentlighed indenfor psykolegien. Vearre synes det imidlertid at
std til med den Kritiske Psykologi, idet denne oftere og oftere analogiseres til Freudomarxismen og/eller
Sovjetpsykologien. Veek er hermed den "Kritiske Psykolog” - undiagen i dens egne fagpsykologiske tids-
skrifter som det tyske "Forum Kritischer Psychologie" og det danske "Udkast".

Set fra et kritisk psykologisk standpunkt er dette noget veerre noget. En faglig tradition, der taber sin identi-
tet, taber ogsi sin sammenhengskraft mhp initiering af selvbestemmende udviklingsforhold, bade internt og
eksternt, Hvis det s8 var fordi det kritisk psykologiske projekt - at bringe det subjektive og det sanselige ind
som medbestemmende faktor i levende menneskers liv - var blevet last, bide som gennemszttende udvik-
lingsretning indenfor psykologien som videnskab og indenfor det generelle samfundsmassige liv, sb ville det
vare til at bere. Det ville vare udtryk for en sund "arbejdsloshed”. Men dette synes ikke at vare tilfzldet!

Generelt - selv i smorhul Danmark, som nogen har brug for at kalde det - gir det bare dirligere og darligere.
Murens fald i 1989 beted ikke, at det bedste fra statskapitalismen og statssocialismen fandt sammen, men
derimod det varste: udvidet uhammet ekspansion og vakst, og nye territorialkrige og racisme. Effektien
heraf er kendt: en voldsom udvidelse af psykisk og social nod og elendighed. Og en ny "folkepsykologi”
synes at vere under udvikling: redde hvad der reddes kan, medens tid er, hvilket vil sige, med alle midler, at
rage til sig og komme 54 langt op pi rangstigen - arbejdsmassigt og boligmamssigt - som muligt, for herigen-
nem til stadighed at opnd distance til den samfundsmessige massegrav. En sidan folkepsykologi - alles kamp
mod alle - kan ogsi aflzses af den store focus pd etiske og moralske problemstillinger. For jo mere livet
parcelleres og fragmenteres, jo mere er individet overladt til at gare sig sine egne private méalestokke for
forholdes 1! "nassten”.

Den nye folkepsykologi kan imidlertid ogsa findes indenfor den "videnskabelize" psykologi. Det er nemlig
den psykologi, der er vokset frem, samtidig med at den "Kritiske Psykologi" har mistet sin identitetsskabende
funktion. Det er den paykologi, hvor det menneskelige individ (igen!) er et simpelt skaringspunkt - objekt -
mellem noget indefra- og noget udefra-kommende, hvilket mest praegnant findes i det helhedssyn, der kaldes
det Bio-Psvko-Sociale helhedssyn, og i dettes "sociologiske" pendant: den systemiske terapi. Strukturlighe-
den mellem disse helhedssyn og individets, snart totale, fritstilling i systemet qua fragmenteringen og parcelle-
ringen af det sociale hverdagsliv, giver umniddelbart, at det bio-psyko-sociale helhedssyn kan akkumulere og
opsummere viden om, hvordan mennesket er i sine afsubjektiverede strukturers vold. Dette kan gares mini-
tupst p ethvert udvalgt omride, men det vil vare viden om plvirkningsprocesser overfor et individ, der i
forvejen pavirkes af krafter udenfor dets bevidste personlige og kollektive kontrol. Hvad denne *dynamiske
og systemiske psykologi" ikke kan, dét er at frembringe viden om, hvad hvert enkelt menneske selv kan gare |
sin udvikling af sit liv med andre.

Det felies-menneskelige er dermed, med den nye folkepsykologi og dennes nedslag i den videnskabelige
psykologi som bio-psyke-socialt helhedssyn, sat uden for parentes - men nir det felles-menneskelige forsvin-

- HRIPIVL,



der, reduceret til noget "ydre", sa forsvinder ogsi medmennesket, og nir medy  1esket forsvinder, ja si
forsvinder mennesket! -

Problemet for Kritisk Psykologi er derfor ikke s meget at stille problemet op, men den faglige udvikling af
sig selv som politisk kraft. Dette stiller en ny opgave for en kritisk psykologi, som ikke lengere simpelt er
indeholdt i dens udgangspunkt om ikke sla sig op pd at (ville) vre en konkurrende psykologisk skole, men et
fagligt projekt, der tilsigter videnskabeliggarelse af psykologiens grundlag.

Skal det stadig vzre muligt at vere menneske ind i den nuvzrende fremtid, bliver det derfor essentielt med en
praktisk politisk kritik af de nuverende elendigheder, og disses naturalisering i traditionelle skaldt videnska-
belige koncepter.

Det er til denne politiske udvikling af kritisk psvkologi og til etableringenfvidereudviklingen af alternative
praksissammenhznee, at vi gerne vil invitere til seminar d.5.-7.marts 1993,

FORELGBIGT OM INDHOLDET PA SEMINARET.

Som plarlegningsgruppen er vi i gang med Invitation af folk fra andre fagomrider, her szrligt det sociologi-
ske, det historiske og det skonomiske forskningsfelt. Vi har inviterer fagfolk herfra til at komme med deres
bud pa, hvordan Kritisk Psykologi som et konkret fagpolitisk projekt kan bringes videre. Hertil har vi samlet
3 stk materiale pa ca 200 sider 1 alt, som vi inviterer igennem: 1) - et *Introduktionsepleg til Kritisk Psykole-
gi"; 2) - et Anvendt 1I projekt “En konflikt om demokrati” fanuar 93 omhandiende Studenterhusets udvik-
ling fra 1970-erne; samt 3) - et yderligere Anvendt II projekt "Regnbuen - konkret utopi, en udviklingshisto-
tie i alternativ praksis” / jan 93 omhandlende ridgivningen Regnbuens praksishistorie fra starten af 1980-erne
og frem til idag,

Materialet kan f3s ved henvendelse. 80,-kr. Ved tilmelding til seminaret er det gratis.

Vores invitationer til andre fagfolk mhp opleg gér pa felaende strenge:

- det socialpsykologiske: I midten af 70-emne voksede socialpsykologiske koncepter frem. Fremherskende
blev det standpunkt, at socialpsykologien opstar pga udviklingen af en “problematisk adskillelse mellem
individ og samfund” (jvf "Socialpsykologi og social integration, en introduktion” / J.Asplund, O.Dreier,
S March, Udkast 1/1975). Der var imidlertid ogsd en kritik heraf, men derne er meget blevet glemt. Kritik-
ken gik pd, at socialpsykologien defineret ud fra "problematisk adskillelse” er en speciel sociatpsykologi, der
som sadan underkender de regelmassigheder, der er i forholdet mellem individ og samfund til enhver tid,
regelmassigheder der selviolgelig selv er historiske i deres egenart. Det er derfor den specielle socialpsykolo-
gi, der "forsvinder” ved udviklingenaf et ikke splittet/problematisk samfund - og ikke socialpsykologien som
sadan. Endvidere: "Hvis man tager den specielle socialpsykologi for socialpsykologien, s skaber man pseu-
dokontroverser og pdelegger muligheden for kooperation med folk, der forsker i dele af den socialpsykologi-
ske problematik, der ligger udenfor den specielle kategor. Man vanskeligger integration af erfaringer, der
faktisk hore sammen og skaber tendentielt det forhold, at hver skole har sin egen integration. Samarbejdet
med andre socialpsykologer forudsziter vel, at de enkelte socialpsykologer, og deres respektive konceptuali-
seringer ikke er sd specielle (idiosynkratiske), at kendetegn ved de samfundsmassige eksistensformer, der er
felles om at arbejde med, skjules"(Karl Krarup: Teorien om den specielle socialpsykologi", Udkast 4/1975).
Som forberedelsesgruppe har vi bedt om en kritik af den socialpsykologi, som Kritisk Psykologisk Farum har
udviklet sig ind i.

- det sociologiske: Af central betydning i en forstieise af rddgivningen Regnbuens konstituering og udvikling
er det sociologiske koncept om "Akter-organisation-institution" (Tom Broch: "Strukiurudfoldelse og organi-
sationsfienomen”, Sociologi 1989). Det er et koncept, der spejler, hvordan samfundsmessigt arbejde kan
udvikles, og dette uden at det forer til etableringen af virksomhedsformer, der er statsbundne eller protoideo-
logisk, dvs undertrykkende.

Som forberedelsesgruppe sparger vi nu til, hvor dette koncept har sin grense. Og hvilket koncept, der
krzves til institutioner - som fx Regnbuen - der ansker at videreudvikle indholdsmzessig autonomt som det
bevidste arbejde med den funktionelle og generelle nedbrydning af de statslige undertrykkelsesformer som
sédan.

- det organisationsmeassige/skonomiske; Et udbredt skonomiske paradigme er, at skonomi kommer ind i
billedet pga ressourceknaphed. Uden knaphed ingen skonomi. Set fra Regnbuens standpunkt er dette para-
digme - der nzeppe er alment (hvor alment?) - til at forstd, idet der lenge har varet tanker | raidgivaingen mhp
etableringen af lgnformer, idet de forhindenvarende ressourcer langt fra er tilstrakkelige til losning af givne
problemer. P& den anden side onskes ikke skonomi for enhver pris, idet lenformer ma sikre udviklingen af det
levende arbejdes standpunkt, ikke inddemme dette som dzdt gennem kapitalisering.

Vi sparger derfor til, hvilke koncepter som problemet om ressourcemangel kan loses igennem, uden at arbej-
det forst skal geres dedt gennem kapitalisering, for bagefter at stille den umulige opgave, at gere det levende
igen. Problemet er aralogt til, at det ikke bare omhandler hvordan bistandsklienter, arbejdslese mfl kan
komme i arbgjde, men om hvordan arbejdsmarkedstrukturerne kan udvikles derhen, at det fremmer savel det
pkologiske som den fzlles-menneskelige solidaritet og udvikling, hvilket ogsd krever et arbejdsbegreb, der er
storre end arbejdets reduktion til lonarbejde/veerdiproducent ud fra en pengenorm. Borgerlenstanken - ikke
som ny kategori af overforselsindtzegt, men som bundet ti! [ssningen af konkrete fazlles-menneskelige opgaver
i form af borgerlgnsprojekter - kan her vre en tanke, men hvordan gores det indenfor den nuvierende
samfundspolitiske egenart?

- det socialistiske: Det kan uden den stere modstand hermod siges, at det socialistiske perspektiv indenfor
den offentlige sfere af mellem-menneskelig samvzr ikke har sin egen sanseligt-virksomme udviklingsdynamik
og kritiske offentlighed. Det er omend ikke tabu at nevre den stedfundne skarpede klassekampssituation,
men nermest anzkronisme at vare socialist og videnskabsperson 1 samme drag.

Som forberelsesgruppe sparger vi her til, iivad der indenfor det eksisterende socialistiske perspektiv pd de
generelle samfundsproblemer ikke er videnskabeliggjort pa tilstrzkkelig mide. Vi sporger szrligl til begreber
om, hvordan socialisme som fzlleshandling bestemmes -fellesskabssocialisme - og dette | modsatning ti! at
falde under det videnskabelige, hvor marxismen opfattes og bedrives som enhver anden isme, religion eller
ideologi, pi trods af at marxismen med dens historiske fremgangsmade er det eneste videnskabssyn, der kan
stille dette problem op.

Afslutningsvis.

Ligesd vil vi gerne invitere tit deltagelse i planlegningen af seminaret. Vi holder nzste planl®gningsmade
onsdag d. 3. februar, kl.14-16 i Studenterhusel, Kabmagergade 52, I sal.

Vi harer ogsd meget gerne fra dig, hvis du har ideer til, hvordan og med hvilke emner seminaret kan arbe]jde,
Og skulle du have lyst til at bidrage med opleg, s er du 0gsé meget velkommen.

Anne 31-31.51.61 Kalle31-81.37.88
Karsten 31-68.32.66 Helle 42-36.18 38

Planl®gningsgruppen

Eller vi kan kontaktes gennem Studenterhuset/Regnbuen; 33-13.65.92

Prisen for seminaret vil ligge pa 360,- kr alt inklusive. Kan indbetales pd giro 56.06.92.31 / Regnbuen inden
27 februar 1993.
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Seminaret er det 18.ende i den halvdrlige rakke af
seminarer om Kritisk Psykolcgi for psykologer og
psykologistuderende. Denne gang har det sit omdre]-
ning i en praktisk politisk kritik af de nuvareande
elendigheder og disses naturaligering i traditiconelt
sakxaldr videnskabelige koncepter. Til en udvikling
heraf har vi inviteret fagfolk fra andre fag - fra
ekonomi, sociologi og politologi - til at tenke med
via oplag om, hvordan en xritisk praksis som et
overbygningsforhold lader sig initiere.

Udgangspunktet herfor er i det £forhold, at det
genarelt - selv i smerhul Danmark, som nogen har brug
for at kalde det - bare gir dirligere og darligere.
Murens fald i 1989 beteod ikke, at det bedste fra
statskapitalismen og statssocialismen fandt sammen.
men derimod det verste: vndvidet uhzmmet ekspansion og
vakst, og nye territorialkrige og racisme. Effekten
heraf er kendt: en voldsom udvidelse af psykisk og
social ned og elendighed. 0g en ny "folkepsykologin®
synes at vere under udvikling: redde hvad der reddes
kan, medens tid er, hvilket vil sige, med alle
midler, at rage til sig og komme g& langt op pa
rangstigen - arbejdsmessigt og boligmassigt - som
muligt, for herigennem til stadighed at opnd distance
til den samfundsmzssige massegrav. En sidan folkepsy-
kologi - alles kamp mod alle - kan ogsa aflases af
den store focus pid etigke oy moralske problemstil-
linger. For jo mere livet parcelleres og fragmen-
teres, jo mere er individet overladt til at gere sig
sine egne private malestokke for forheldet til
"nesten™.,

Den nye folkepsykologi kan imidlertid ogsda findes
indenfor den rvidenskabelige™ psykologi. Det er
nemlig den psykologi, der ar wvokset frem, gamtidic
med at den "Xritiske Psvkologir er blevet forladt.
Det er den psykologi, hvor det menneskelige individ
(igen!) er et simpelt skaringspunkt - objekt - mellem
noget indefra- og noget udefra-kommende, hvilket mest
pragonant findes i det helhedssyn, der kaldes det Bio-
Pgyko-Sociale helhedssyn, 09 i1 dettes "sociclogisken
pendant: den systemiske terapl. Strukturligheden
mellem disse helhedssyn og individets, snart totale,
fritstilling i systemet qua fragmenteringen og par-
celleringen af det sociale hverdagsliv, giver umid-
delbart, at det bioc-psyko-sociale helhedssyn kan
akkumulere og opsummere viden om, hvordan mennesket
er i sine afsubjektiverede strukturers veold., Dette
kan ge@res minitusgt pa ethvert udvalgt omride, men
det vil vare viden om pAvirkningsprocesser overfor et
individ, der i forvejen pavirkes af krafter udenfor
dets bevidste personlige og kollektive kontrol. Hvad
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denne "dynamiske 0g systemiske psykologi® ikke kan,
dét er at frembringe viden om, hvad hvert enkelt
menneske selv kan gere i sin udvikling af sit liv med
andre. Del fzlles-menneskelige er dermed, med den nye
folkepsykologi og dennes nedslag i den videnskabelige
psykologi som bio-psykeo-socialt og systemisk helheds-
syn, sat uden for parentes - men nir det fzlles-
menneskelige Forsvinder, reduceret til noget "ydrev,
s4 forsvinder ogsa medmennesket, og nir medmennesket
forsvinder, ja sia forsvinder mennesket!

Der mi derfor noget basalt organisatorisk andet til
fremover, end de nuvarende fremherskende udviklings-
tendenser. Og seminaret skal tjene til at kredse
dette ind som et twverfagligt udviklingsarbejde. |
Seminaret vil indeholde et introduktionsoplmg_tll
Xritisk Psykologi; samt oplag om lokale psygologlgke
praksisprojekter, hver forholdet mellem manipulatio-
n/okkultisme og demokrati har stidet centralt, og om
alternativ psykologisk radgivning.

Herefter €elger to oplagsblokke: en blok, thr
¢konomi og socialisme stilles til debat mhp initi-
ering af retningshestemt psykologisk praksis; og en
anden blok hvor det socialpsykologiske og det socio-
logigke pre#ciseres mbp den kategorielle bestemmelse
af, hvordan der skal arbejdes videre, nar det omhand-
ler praktisk liv og teorier, ikke om, men for menne-
sker.

Seminaret starter fredag d.5.marts kl.16 og slutter
gendag d.7.marts k1 16. Pris alt inklusive kr.360,-.
Indbetales pd giro 6.06.92.31/Regnbuen, Studenter-
huset, Xsbmagergade 52, 1150 ¥bh K. gidste indbe-
talingsfrist: 27.feb. Der er et oplagsmateriale pa ca
200 sider, der ved deltagelse er gratis - eller som
kan erhverves for kr.60,-.

Nermere oplysninger og program ved henvendelse.
Planlagningsgruppen v/Ealle Birck-Madsen 31-81.37.88
eller 33-13.65.92 (Regnbuen).



Problemet for Kritisk Psykologi er derfor ikke s& meget at stille problemet op, men den faguge udvikling af sig selv
som politisk kraft. Dettc stiller en ny opgave for en kritisk psykologi, som ikke lzngere simpelt cr indcholdt i dens
udgangspunkt om ikke sli sig op pa at (ville) vare en konkurrende psykologisk skole, men ct fapligt projekt, der til-
sigter videnskabeliggorelse af psykologicns grundlag.

Skal det stadig vocre muligt at vare menneske ind i den nuveerende fremtid, bliver det derfor cssenticlt med en prak-
tisk politisk keitik af de nuveerende elendigheder, og disses naturalisering i traditionelle sikaldt videnskabelige kon-
cepter. Det er til denne politiske udvikling af kritisk psvkologi o 1il etableringen/videreudviklingen af altermative
prksissammenhappe, at vi gerne vil invitere til seminar d.5.-7.marts 1993,

OM INDHOLDET PA SEMINARET.

Som planlegningsgruppen har vi inviteret fagfolk fra andre omrider til ai komme med deres bud pd, hvordan Kri-
tisk Psvkolopi som et konkret fagpolitisk projcia kan bringes viders, Hertil har vi samlet 3 stk matcriale pi ca 200
sider i alt, som vi inviterer igennem: 1) - et "Introduktionsoplag til Kritisk Psykologi"; 2) - et Anvendt [l projekt
"En konflikt om demokrati® fjanuar 93 omhandlende Studenterhusets udvikling fra 1970-cme; samt 3) - ot yderlig-
ere Anvendt [l projekt "Regnbuen - konkret utopi, en udviklingshistoric i altemnativ praksis” / jan 93 omhandlende
rddgivningen Regnbuens praksishistorie fra starten af 1980-cme og frem til idag.

Materialet kan fas ved henvendelsc. 60,-kr. Ved tilmelding til scrinarct of det gratis.

Vores invilationer til andre fagfolk mhp oplg gir pa folgende strenge:

- det sociologiske: Af central betydning i en forstielsc af ridgivningen Regnbuens konstituering og udvikling er det
sociologiske koncept om "Aktor-otganisation-institution” {Tom Broch: “Strukturudfoldelse og organisationsfxno-
men", Sociologi 1989). Dt er ct koncept, der spejler, hvordan samfundsmassigt arbejde kan udvikles, og dette
uden at det forer il etableringen af virksomhedsformer, der er statsbundee cller protoidcologisk, dvs
undertrykkende.

Som forberedelsesgruppe sparger vi nu til, bvor dette koncept har sin grazmse. Og hvilket koncept, der kraves til in-
stitutioner - som fx Regnbuen - der onsker at videreudvikle indholdsmarssin autonomi som det bevidste arbejde med
den funktioaclle og generellc nedbrydning af de statslige undertrykkelsesformer som sidan,

- det organisationsmessigefokonomiske: Et udbredt skonomiske paradigme cr, at skonomi kommer ind i billedet
pga ressourceknaphed. Uden maphed ingen skonomi, Set fra Regnbuens standpunkt er dette paradigme - der
nzxppe or alment (hvor alment?) - til ar forstd, idet dor longe har veret tanker § ridgiviingen mhp atableningen af
lonformer, idet de forhindenvzerende ressourcer langt fra cr tilstrazkkelipe til losning af givne problemer. P4 den
anden side enskes ikke skonomi for eahver pris, idet lanformer mi sikre udviklingen af det levende arbejdes stand-
punkt, ikke inddzmme dette som dodt genmem kapitalisering,

Vi sporger derfor til, hvilke koncepter som problemet om ressourcemangel kan [oses igennem, wden at arbejdet
forst skal pores dodt gennem kapitaliscring, for bagefer at sulle den umulige opgave, at gare det levende igen. Pro-
blemet ¢r analopt til, at det ikke bare omhandler hvordan bistandsklienter, arbejdslose mfl kan komme i arbejde,
men om hvordan arbejdsmarkedstruktureme kan udvikles derhen, ar det fremmer sdvel det pkologiske som den
faclles-menneskelige solidaritet og udvikling, hvilket ogsi krzver et arbejdsbegreb, der er storre end arbejdets re-
duktion til lsnarbejde/veerdiproducent ud fra en pengenorm. Borgerlonstanken - ikke som ny kategori af overforsel-
sindtagt, men som bundet til losningen af konkrete fxlles-menneskelige opgaver i form af borgerlonsprofekter - kan
her veere en tanke, men hvordan gores det indenfor den nuveerende samfundspolitiske egenart?

- det socialistiske: Det kan uden den store modstand hermod siges, at det socialistiske perspektiv indenfor den of-
" fentlige sfere af mellem-menneskelig samvar ikke har sin egen sanseligt-virksomme udviklingsdynamik og kritiske
offentlighed. Det er amend ikke tabu at nzvee den stedfundne skaerpede klassekampssituation, men nzrnest anak-
ronisme at veere socialist og videnskabsperson i samme drag,
Som forberelsesgruppe sparger vi her 6il, hvad der indenfor det cksisterende socialistiske perspekiiv pa de penerelle
samfundsproblemer ikke ¢r videnskabeliggjort pd tilstrzkkelig mide. Vi sporger szodigt til begreber om, hvordan
socialisme som feglleshandling bestemmes - fzllesskabssocialisme - o dette | modszeting til at falde under det vi-
denskabelige, hvor mansismen opfaties og bedtives som enhver anden isme, religion eller ideclogi, pd trods af at
marxisimen med dens historiske fremgangsmide er det eneste videnskabssyn, der kan stille dette problem op.

PA EVILKEMN MADE
er der I'remover brug for en kritisk psykologi?

SEMINAR OM KRITISK PSYRKOLOGI
5.-7.MARTS 1993
pa Hillcrod Bomehaveseminarium.
Frederksverkgade 150
3400 Hillerod

1 "pamle dage”, dvs i 1970-2me og starten af 80-cme, var der en flerfoid af faglige stromninger indenfor psykolo-
gien, der alle var i oppositioa til den herskende elendighed. Det var en opposition, der var kritisk bide overfor men-
neskers pibudte altuelle Yivsbetingelser under kapisalismens og staters pamflet, og til den givae traditionclle
psykologi, der kun sd mennesket ud fra objektets og ikke det sanselige subjekis position.

Det var iraditioner som "Freudomarxisme”, “Sovjetpsykologi® og "Kritisk Psykologi® (;Berlinerskolen/Freic Uni-
versitat), De to forstncvate er idag narmest udraderede som specifikke faglige traditioncr, omend deres koncepter
stadig refereres i den borgerlige offentlighed indenfor psykologien. Veore synes det imidlertid at si3 il med den
Kritiske Psykolog, idct denac oftere og ofiere analogiscres til Freudomarxismen oglelicr Sovjetpsykologien. Vack
er hermed den "Kritiske Psykologi” - undtagen i dens egne fagpsykologiske tidsskrifier som det tyske "Forum Kri-
tischer Psychologic” og det canske "Udkast”.

Set fra et kritisk psykologisk standpunkt er dette noget varre noget. En faglig tradition, der taber sin identitet, laber
ogsd sin sammenhengskraft mhp initicring af sclvbestemmende udviklingsforhald, bide mtemt og ekstemt. Hvis
det A var fordi det kritisk ps, kologiske projekt - at bringe det subjektive og det sanselige ind som medbestemmende
faktor i levende menneskers liv - var blevet Jost, bade som gennemsartiende udviklingsretning indenfor psykologien
som videnskab og indenfor det generellc samfundsmassige liv, s8 ville det vare til at bare. Det ville veere udtryk
for en sund "arbejdsloshed”, Men dette synes ikke at vaore tilfxldet!

Generelt - sclv i smorhul Danmark, som nogen har brug for at kalde det - gér det bare dirligere og dirligere.
Murens fald i 1989 betod ikke, at det bodste fra statskapitatismen og statssocialismen fandl sammen, men derimod
det vaerste: udvidet uhammet ckspansion og vackst, og nye territorialkrige og racisme. Effekten heraf er kendt: en
voldsom udvidelse af psykis'c og social nod og clendighed. Og en ny "folkepsykologi" synes al vire under udvik-
ling: redde bvad der reddes kan, medens tid er, hvilket vil sige, med alle midler, at rage 6l sig og komme s4 langt op
Pa rangstigen - arbejdsmassizt og boligmasssigt - som muligt, for herigennem til stadighed at opnd distance til den
samfundsmassige massegrar. En sidan folkepsykologi - alles kamp mod alle - kan ogs4 aflzses af den store focus
pa ciiske og moralske problemstillinger. For jo mere livet pareelleres og fragmenteres, jo mere er individet overladt
til at gore sig sine egne private mdlestokke for forholdet til "nasten”.

Den nye folkepsykologi kan imidlertid ogsd findes indenfor den "videnskabelige" psykologi. Det er nemlig den psy-
kologi, der er vokset frem, samtidig med at den "Kritiske Psykologi® har mistet sin identitetsskabende funktion. Det
er den psykologi, hvor det monneskelige individ {igen}) er et simpelt skaoringspunkt - objekt - mellem noget indefia-
og noget udefra-kommende, hvilket mest prcgnant findes i det helhedssyn, der kaldes det Bio-Psvke-Sociale hel-
hedssyn, og 1 dettes "sociclogiske" pendant: dep systemiske terani Struktucligheden mellem disse helhedssyn og
individets, snart totale, fritstilling i systemet qua fragmenteringen og parcelleringen af det sociale hverdagsliv, giver
umiddelbart, at det bio-psyko-sociale helhedssyn kan akkumulere og opsummere viden om, hvordan mennesket er i
sine afsubjektivereds strulcturers vold. Dette kan gores minituost pi ethvert udvalgt omrdde, men det vil vaere viden
om pivirkningsprocesser overfor et individ, der i forvejen pavirkes af krefler udenfor dets bevidste personlige og
kolicktive kontrol. Hvad denne "dynamiske og systemiske psykologi” ikke kan, d&t er at frembringe viden om, hvad
hvert cokelt menneske sclv kan gore i sin udvikling af sit Jiv med andre.

Det fzlles-menneskelige er dermed, med den nye folkepsykologi og dennes nedslag i den videnskabelige psykologi
som big-psyke-socialt helhedssyn, sat uden for parentes - men nir det fxlles-menneskelige forsvinder, reduceret til
noget "ydre", si forsvinder czsd medmennesket, og nir medmennesket forsvinder, ja $4 forsvinder mennegket!
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BOGANMELDELSE

En abstrakt
forholden sig
til handlingens
betydning

Ole Dreier: Psykasocial be-
handling. En teori om et prak-
sisomrade. Dansk psykologisk
Forlag, 1993, Kr, 125,

Af Karen Vibeke Mortensen

Det var med en vis tdven, jeg sag-
de ja 13l at anmelde Ole Dreicrs
doktordisputats, eftersom den lig-
ger inden for den kritiske psyko-
logis omrade, som jeg ikke har
dybere kendskab til. Der er da
ogsd kapitler i bogen, som indgar
i en mere intern debat inden for
den kritiske psykologi, og som jeg
ikke fpler mig kompetent 13l at
vurdere. Imidlertid drejer hoved-
parten af indholdet sig om klinisk
psykologi og psykoterapi mere ge-
nerelt, ligesom et omfattende ka-
pitel direkie handler om grund-
problemer i psykoanalysens be-
handlingsteori. Det ser aitsi ud,
som em e Dreier gerne ser en
dialog med psykologer ogs inden
for andre retninger den den, han
selv tilhgrer.

qm/‘ PSYKOIOG NYTm 14/93

Bogen bestar afl en rzkke ar-
tikler, der tidligere har varet of-
fentliggjort 1 tyske og engelske
tidsskrifter og samlevaerker i pe-
rioden 1984-1990. Som det frem-
haves i indledningen, er det sta-
digvaek umiskendeligt en artikel-
samling, hvad der giver bogen et
noget [ragmentarisk preg, lige-
som det uvzegerligt medfprer gen-
tagelser. Bom l@ser generes man
maske mindre afl det fragmentari-
ske, mere af gentagelserne, som i
forening med forfatterens meget
brede skrivemide i mine gine gor
bogen 1l ganske tung lazsning.
Hvad der yderligere bidrager her-
til er, at bogen i eminent grad er
en teoretisk bog om praksis, 1 si
hgj grad at den vist kun indehol-
der et eneste praktisk eksempel.
Det kan diskuteres, om det pver-
hovedet er en god idé at udgive en
artikelsamling af denpe art 1 den
foreliggende form. En gennem-
skrivning af bogen, som fik den
til at fremtrede som en helhed,
og hvor den s til gengield kunne
forsynes med nogle af de eksem-
pler, den sA hardt savner, ville
gore den langt mere attraktiv.

Hovedvagten i bogen ligger pd
socialpsykologi,  personligheds-
psykologi og klinisk psykolegi,
men om[atter ogsd, som der geres
opméerksom pi i forordet, al-
men psykologisk og metodologisk
stof.

Bogen rummer kapitler om
personlighedsbegrebet 1 psykolo-

gisl. teori og praksis, psykiske
sygdomme i kritisk psykologisk
belysning, grundproblemer i psy-
koanalysens behandlingsteor,
klienters interesser i psykoterapi,
terapeutiske teenkeméider, super-
vision ¢g efteruddannelse. Der er
derudover e{ kapitel, som er en
krizik af en specifik form for be-
handling af overvaegt, som maske
ha: mindre almen interesse.

Samfundsakter

Ole Dreier argumenterer for at
udvikle det psykologiske person-
lighedsbegreb i overensstemmel-
se med den kritiske psykologis
menneskesyn, si personligheden
i hgjere grad ses som en sam-
fundsmeessig aktor, Han ser men-
neslet som i den grad afhmngig
af sine [orskellige handlesam-
menhange, at han argumenterer
imod at tale em integration afl
den enkelle personlighed. Det in-
dividuelles betydning og persenli-
ge egenskaber nediones til forde!
for de konkrete handlesammen-
hzenge. Psykiske problemer ses i
hej grad som fulger af konflikter
mellem mennesker, som igen ses
sorr nogle, der opstar afl betyd-
ningsfulde forskelle mellem del-
tagarens objekiive handlemulig-
heder. Hvad jeg synes, man i hg)
grad kan savne, udover et me-
re sammenhangende personlig-
hedsbegreb, er en stprre forstiel-
se af menneskers evne ti] sym-
bol: k handlen. Netop disse mang-
ler synes at ggre det vanskeligt
for Ole Dreier at forstd klienters
muligheder for at bringe dialogen
fra det terapeutiske rum til ud-
tryk i konkret handlen, og vel at
merke: vden at det hele ender i
‘gold psykologiseren'.

Psykologens rolle

Nogle al bogens i mine gine vee-
seniligste og mes! interessante
bidrag er da logisk nok ogsa dem,
der tager [at pa psykologers sam-
fundsmeesshze og arbejdsmaessige
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placering. Qle Dreier kritiserer
her med rette, at der ofte er alt
for Yidt bevidsthed om, hvad psy-
kologers placering og arbejdsbe-
tingelser har af konsekvenser for
vores faglige arbejde, ligesomn han
papeger, at psykologer har ten-
dens til at lade andre tildele og
foreskrive os vore opgaver, og at
terapeuter ofte arbejder i institu-
tioner med andre hovedform#)
end terapeuiiske. Han pipeger
bl.a. det dilemma, terapeuter kan
komme Lil at befinde sig i ved p4
den ene side at bestreebe sig pé at
tilfredsstille arbejdsgiveres og
andre samfundsmessige instan-
sers krav om kontrol med, hvad
der forcgdr i det terapeutiske ar-
bejde, og pA den anden side at
vide, at man som terapeut netop
tkke kan vere eneansvarlig for,
hvad Jer foregidr i det terapeuti-
ske forleb, og dermed rent faktisk
ikke har mulighed for at opfylde
farventningerne.

Der star ligeledes vigtige ting
om supervisicn, hvor Ole Dreier
pApeger behovet for en nermere
udforskning af, hvad der egentlig
foregdr i supervision, et behov,
der kan fples seerlig pAtreengende
netop nu, hvor kravene til super-
vision og efteruddannelse pges.
Ogs den fremherskende privati-
sering af efteruddanpelser, hvor
den hérde konkurrence let kan
fare til stadig ggede kvantitative
krav, fordi de er lettere at tage
stilling til end kvaliteten, er et
aktuelt og vigtigt emne. Jeg kan
derimod ikke tilslutte mig Ole
Dreiers forslag til lasning af ef-
teruddannelsens problemer ved
at knytte den til arbejdspladsen
som systematisering af erfaringer
og handlemuligheder dér. Det er
selviplgelig en nedvendighed, at
noget sddant foregdr (og det gor
det bestemt ikke altid), men det
er ikke en erstatning for efterud-
dannelse uden for arbejdsstedet.
Mens Ole Dreier har et skarpt
blik for ulemperne ved den sidst-
ngavnte form, som han ifslge mine
erfaringer overvurderer ganske
meget, synes han helt at overse
de begrensainger, der ligger i at

knytte efteruddannelsen alene til
arbejdspladsen.

Selvkritik

Man kan naturligvis ikke med ri-
melighed bebrejde en kritisk pay-
kolog, at han er kritisk. Derimod
kan man miske nok undre sig
over, at han ikke forholder sig
mere kritisk il sin egen kritik,
end tilfmldet er. Det er alt for let-
kebt at kritisere psykoanalysen
alene pad bapgrund af Freuds
driltsteori og at afferdige alle de
nyere videreudviklinger inden for
psykeanalysen med en bemark-
ning om, at de blot bygger videre
pa de grundtrek, han behandler i
artiklen, Han bygger oven i kobet
en vasentlig del afl sin kritik p4
Freuds abstinensregel, som
leegges til grund for en antapelse
om, at man i psykoanalysen ikke
skulle interessere sig for sine kli-
enters faktiske liv, Det anfares
ogsd, al terapeuten ikke giver
emotionel stette, eller at det er
den reale athengighed 1 klientens
livsforhold, der overferes til tera-
peuten, Her savnes ogsa forstdel-
sen af det symbolske. Tank, hvis
en teoretiker med Ole Dreiers
fremragende analytiske fordig-
heder dog havde kastet sig over
kritik af de nyere former for psy-
koanalytisk psykoterapi, det hav-
de veret ulige intergssantere -
men maske ogsd svarere, efter-
spm en reekke af de kritikpunk-
ter, der her er rejst, ikke med ri-
melighed kunne fasthuldes,

I det hele taget kan man kriti-
sere bogen for for ofte at sigte for
Javt i sine angreb, Det er jo ikke
s& sveert at kritisere en ‘traditio-
nel psykologi’, nir man derved
forstr en naiv positivistisk psy-
kologi.

Ole Dreier kritiserer psykoana-
lysens tolkninger, men han skri-
ver dog selv om behandlerne afl
overvagt, at »de mé kunne kom-
me til at gennemskue spisead-
feerdens ‘forskudte’ funktionatitet
med hensyn til at regulere kon-
fliktfyldte, hindrede livs- og ud-
viklingsmuligheder, s4 de kan op-

fatte de ‘bagvedliggende’, inter-
personell  formidlede, ‘egentlige’
konflikthonstellationer og tage lat
pd at overvinde dem«. (Min un-
derstregning). Det synes i hvert
fald at veere betmnkeliz nar p
en tolkning, hvad der her anbe-
lales.

Kritikangst

En af mine hovedindvendinger
mod bogen angir dens forhold til
den konkrete praksis. Der er no-
get virkelig paradoksalt i, at en
psykologi, der i den grad betoner
handlingens betydning, forholder
sig s abstrakt til sit emne, som
det her er tilleldet. Og man kan
spekulere over, om det mon skyl-
des et vist ubehag ved at forlade
den (bekvemme?} kritiske situa-
tion og give sig til at handle,
hvorved man jo uvaergerligt ogsé
udseetter sig for kritik selv. Ang-
sten for kritik synes at give sig
udslag selv ph det sproglige plan,
hvor der i mange satninger op-
traxder ephobninger al verber el-
ler navneord med neesten ens be-
tydninger. Det er miske kun en
stilistisk maner, men Ole Dreier
ville gere bAde sine lmsere og sig
selv en tjeneste ved at forenkle
sin skrivemade.

Jeg kupne under lesningen
ikke undgl at blive helt glad for
alle disse andre kritiserede psy-
kologier, lige fra differentialpsy-
kologien til den elksistentialisti-
ske, som dog har turdet vove pel-
sen og omsztte deres mere eller
mindre ufuldstendige teorier til
handling, og som faktisk — uanset
hvad der ellers mitte vaere at kri-
tisere ~ dog har udrettet en hel
del i verden. Den kritiske psyko-
iogi har efterhdnden eksisteret i
en razkke Ar. Det er mit indtryk,
at hvis den ikke efterhinden
kommer ud al starthullerne, vi!
den blive overhalet indenom af
alle mulige andre retninger, som
- udover at forhelde sig kritisk —
opsa har en praksis at tilbyde,

Karen Vibeke Mortensen cr cand.
psych. og privatprakiiserende.
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Lees, hvis De tor
Taenk over det, hvis De kan teenke selvsteendigt
Giv videre, hvis De har mod til det

Til alle og iszr til dem, som har noget med
politik at gere eller bare vil vide lidt mere

Det handler om Danmark og Vest-Europa

Den ukendte politiske virkelighed

De har sikkert hert begreberne: formynderi, overvigningssamfund, samfitndsstyring, sindskontrol
gennemsigtigt samfund, diskret ledelinie, politistat, omklamring af den enkelte, trusel fra den modemé
stat, moderne slaveri og méske ogsd andre ord i denne stil. De vil lede forgevesiet bibliotek efter enbog
som tor forklare dissse begreber pa en udferlig mide, Mediere ymter somme tider disse begreber ellers’,
heres der intet mere.

De vil sparge med det samme, livordan et enkelt menneske, som oven i kebet er indvandrer, kunne
tilegne sig viden, som kun de store  dette land besidder. Det skete, fordi jegerblevet brendemzrket som
den, som skulle levere bide sind og krop til medicinske eksperimenter uden at £3 dette at vide. Min bolig
blev bade aflyttet og afkigget, jeg blev skygget og nogle ““venner’ forsegte at 4 mig til at klzde mig af
til skindet. Forgzves!

-Oplysninger om, hvordan jeg har det, ma vare hajt verdsat. Jeg nzgtede at arbejde i usunde vilkir
og forbedrede selv arbejdsvilkérene. Jeg madte uventede problemer og merkelige og ubehagelige
handelser. Da jeg skrev en “*uinteressant’ bog intensiverede den p4 dette tidspunkt for mig ukendte
fiende sine angreb pd mig. Skridt for skridt opdagede jeg fienden og den ukendte politiske virkelighed
omkring mig. Dette er skitseret i de to bind af bogen: Lad kendsgerningerne tale’,

Bogen indeholder kun en del af mine oplevelser og jagttagelser ellers ville det have taget for lang tid
at overfare det til papir. Manuskriftet til bogen opstod i skovens lysminger. Jeg er blevet jaget bort fra
min egen bolig og har méttet opholde mig i det frii over 3 4r. '

Jeg fik heller fkke ro i det fii. Lose hunde geede i skoven, nogen rabte, en anden legede med en
startpistol eller noget i den retning, man feldede trzer ikke langt fra mig, sma flyvemaskiner og af og til
helikoptere flaj over mit hovede, nogen korte pé knallert pi veje, hvor det var forburdt osv. osv. Det hele
varierede bide i art og styrke athzngigt af tid og sted men tog voldsomt til i styrke om natten. Mine
forfulgere brugte ogsa den moderne og diskrete pisk og stok: ultra- og infralyd.

Jeg gentager, dette er en fortzlling fra nutidens Danmark. Og den er sand.

Jeg giver enhver lov til at kopiere bogen og denne skrivelse gratis.

Det kan De bruge, hvis De tar og hvis De vil. Gratis.

Kzre lzser! Nu vil jeg gare Dem lidt fortrolig med vores ukendte
politiske virkelighed

Forhistorien

Det har ikke veret 54 sjzldent, at magthaverne har skaffet sigafmed beszvrlige elementer, eller somman
idag kalder dem anderledestznkende, pd en mide somvar pakanten af det Jovlige eller simpelt hen betad
brud p# loven. Sadan har det | historiens lange lob ikke kun veret i enevaldige monarkier/diktaturlande
man ogsa i demokratiske lande.

Ke=tterbil, duelmord, skandaler,- intriger, snigmord, sindssygegerelse, uretfzrdig fengsling osv.
Mange foregangsmand for nye ideer endie deres dage pa voldsom vis. Forfattere til bager, vi beundrer
i dag, tilbragte resten af deres liv pa anstalter for sindssyge. Politiet har gennem alle tider samlet data om
borgerne - for en sikkerheds skyld. Man har vedtaget love, den brede befolkning intet kendte til. I
Danmark var der en lov, som tiltod sterilisation af kvinder, hvis intelligenskvotient 13 under 70. I mange
europziske lande gjaldt i mellemkrigstiden en lov, som tillod politiet at skyde “‘en samfindsfjende’™ pd
ben gade, ndr han var blevet demt bag lukkede dare.

Itressemne begyndte regeringeme at udstyre efterretningstjenesten, politiet og andre samfundsvogtere
med midler, som | praksis betod en revolution. Samtidig blev den brede befolkning ikke informeret om
det og tit holdt ganske uvidende:

Lad mig give nogle eksempler

- Aflytningsmikrofoner og afkigningskameraer i nzsten mikroskopisk sterrelse og af en sadan form,
at det er nzesten umuligt at gardere sig

- Enny for almuen ukends lzre om hvordan ultralyd og infralyd pavirker vores krop og vore sanser og
hvor pinefuld den kan veare. Ultralyd bruges som den modeme diskrete pisk.

- En rzkke psykofarmaka, som pivirker vores stemning. Kun et svagt ekko af dette har hidtil kunnet
spores i tilzengelige medier,

- Enrzkke kemiske stoffer som pavirker vores krop. Klemidler, gjenirriterende pulver, midler som gar
folk syge som var det af naturlige arsager, midler som begrenser bevageligheden osv. osv.
‘“Vibenlisten’ er utrolig lang og strengt hernmelig.

- Dataudstyr som kan rumme flere detaljer fra en én borgers liv, end han/hun selv kan huske

Humlen i det hele er, at disse midler gar det muligt at udspionere, tvinge til en bestemt handling og
eventuelt pine en bestemt person diskret (ls hermmeligt) mens andre menensker ikke lzgger merke til
det. Mange toppolitikere og embedsmznd har i forskellige tidsaldre veret nesten besat af ideen om at
kunne styre og kontrollere bide folkets hjerner og hjerter. [US A ikrigstiden ligestilledeman programmet
“sindskontrol”’ med udvikling af atomvében. -

Historien kan belere os om, at hesten og smedens kunst skabte ridderen. Ridderen skulle forsvare
bonden, som bredfedte ham og hans hest samt smeden, men ridderens efterkommere tog herredommet
over bondens og smedens. Foregar der her i Vest-Europa en udvikling, som er analog med dette?

Ud fradet, jeg har set, hort og lzest om, vil jeg tegne et magtbillede
af Danmark.

Formynderi

Bag lukkede dere beslutter landets nomenklatur, som kalder sig selv *‘landets diskrete ledelse”, hvem
der skal besztte en stilling, hvem der ikke skal have sucees i arbejdet, hvem der skal forfalges (diskret
selvsagt), hvem der skal geres sindssyg (diskret selvfolgelig). Mange instrukiioner fra landets diskrete
ledelse eller som de andre kalder dem “*de fineste i samfundet’ er blevet udarbejdet pa internationalt
niveau. Nomanklaturens instruktioner fares ud i livet af Det Danske Hemmelige Politi (DHP).



Det Danske Hemmelige Politi (DHP)
Dete afsnit er ikke skrevet pa grundlag af geettesi, men baseret pd et godt kendskab. I den lange kamp
med DHP har jeg lert mig at kende dem rimelig godt. Det, at jeg tit er i stand til at forudse, hvad DHP
vil gere i en given situation, vidner om, at dette kendskab svarer til virkeligheden og ikke er indbildt. Jeg
mangler kun indblik i deres indbyrdes tjenesteforhold. Jeg savner ogsd kendskab til DHPs forhold til det
unifornicrede politi. Jeg Liar set, det uniformerede politi klzedt i civil hjzlpe DHP. Men jeg har ogsi hart,
hvorden nogle DHPere stolt erklzrede, at de ikke var politibetjente. DHP udger en stor blandet skare
mand og kvinder i forskellige aldre, men raske unge folk er sterkt reprasenteret, Bortset fra en grobund
blandt ansatte t PET (Politiets Efterretnings Tjeneste) har de civilt job. En del arbejder pa fuldtid, en stor
del arbejder pa deltid og for en stor dels vedkommende er jobbet reduceret til et navn, de pra:senterer
sig med overfor omverdenen.

Ingen af dem, bortset fra ansatte i PET, indremmer, at de har noget fzlles med efterretningsarbejde.
De undervises i psykologiens Izre og dens praktiske anvendelser. Mange af dem motionerer. Nogle har
evelser med viben. Alle samfundsgrupper - iszr servicefag - er spekket med folk, som samarbejder med
DHP. De har en vis tilknytning til DHP, udfarer dets opgaver. DHP sikrer dem arbejde og et bekvemt
liv. DHP henter sine medlemmer og hjzlpere fra alle samfuindslag, indvandrere er sterkt reprasenteret.
Det er tit ubegavede og dovne folk, som uden DHPs hjlp i stort omfang ville havne pa socialkontorer,

Det mé tages for givet, at DIIP har sine folk pé alle samfundsposter: i TV, pa arbejdspladser, i
organisationer, pa undervisningssteder, i boligkomplekser. Jeg tor gd s3 vidt som til at hazvde, at der
nzppe findesen menneskeforsamling, uden mindst 1 DHPereller en af deres hjzlpere. Nogle steder satter
DHPere prag pé hele institutionen. Folk gatter, de er betydningsfulde, men undiader at sparge hvorfor.

Sundhedsvaesenet samarbejder tzt med DHP og leger, iszr psykiatere, skal ses som DHPs
hindlangere. Sagenmed lzzgers dobbeltjournater erbare en krusning pé vandoverfladen forirsaget afdet,
som foreghr i dybet.

DHPs hovedarbejdss®tninger kan formuleres siledes:

a} at udspionere absolut alle mennesker i kongeriget Danmark.

b) at padutte folk bestemte synspunkter og handlingsmenstre

¢} at censurere ““ugnskede’” synspurkter og nyheder bort

d) at styre den enkeltes laden og geren

e} at forfelge de uanlige

f) at gennemfare specielle opgaver,

Trangen til at udspionere et medmenneske antager patologiske dimensioner. P4 2 arbejdspladser har jeg
sandet, hvordanlokaler blev aflyttet (og pd et sted ogsd afkigget), skufferi skrivebordeblev gennemrodet,
lommer i frakker underssgt og folk blev tilskyndet ti] at fortzlle om deres privatliv. DHPere udspionerer
ogsA hinanden indbyrdes(]}

Mange DHPere udstyret med kemmunikationsudstyr og ledsaget afen hund tager pd overvagningsture.
De klzder sig sidan, at de kan identificere hinanden indbyrdes, men meniginand fatter intet.

Mange DHPere specialiserer sig. Nogle spiller forestilinger med henblik pé at pavirke tilskuerne.
Andres speciale er at trzkke ting op af folks lommer. Endnu andre sattes til at udfare DHPs opgaver pi
posthuse, i forretninger, pd kontorer. Tit vemmes personalet ved at udfere disse opgaver osv. osv. DHP
formdr at inddrage lokale folk til at hjzlpe sig. Magt tiltrekker iszr svage sjzle.

Jeg har varet i Sverige, Tyskland, @strig, Holland, England, det davarende Tugosiavien, Ttalien,
Frankrig, Schweitz. 1 alle disse lande befandt der sig tilsvarende hemmelige politier. De lignede hinanden
si meget, at de mé have felles uddannelsescenter. Samarbejdet mellem de er 53 tt, at Europa pa dette
omride allerede er integreret.
©g alb Lu%r-c.n O oolata rc%{\\lre_
Overvagningssamfundet

Dette ord skal tolkes saledes, at alle samfundsmedlemmer udspioneres'dg 2t Bigfes T dfrafeghtrd. Her—+—9-

kan nogen anfegie mig og sige, at det jo er politiets opgave at holde gje med os alle sammen. Qg at sidan
har det hele tiden varet. 8 svarer jeg, atidag er DHP udstyret med midler, som gar det muligt at kigee
ide omrider, deikkekunnekiggeifer, s privathjemmets ukrnkelighed, og brev- og telefonhemmeligheden
er blevet reduceret til propagandasnak,
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Og her nzvner jeg nogle vidundere, som burde @ lovgiverne til at taznke lidt pd fremtiden:
- Der findes en spray, 53 gor konvelutten gennemsiglig, 53 brevet nemt kan lases.
- Nogle fotokopieringsmaskiner har fiet indbygget nasten mikroskopiske kameraer.
- Der findes udstyr, som kan aflzse en bils nummerplader
- der findes et datasystem, som kan finde en person, efter hans fotografi.
Og jeg tror ikke, jeg kender alt. Det ville vare svart at gisne om hvordan allytningsstuer pd
politistationer erudstyret .... og i fremtiden vil vere udstyret. Her glernmer man det mest veesentlige altsd
at staten er til for folkets skyld og ikke omvendt. Den fortsatte vakst af DHP i rolige tider, som vi
oplever netop nu ogudbygning af overvagningen er i sin essens en trusel mod folkestyret. Det at DHPeme
ogsi overviger hinanden indbyrdes bar ikke berolige nogen.

Det sorm DHP geor, var pa kommunisternes gnskededler og der atholdt man ogsd *“fiie’” valg til landets
parlament. De kommunistiske partier og partier i andre diktaturlande skjulte ikke, at de ville holde aje
med ethvert menneske for samfundets og hans egen skyld. Hver afos har en *“ven”*(1), somholder diskret
(selvsagt) gje med en.

Det gennemsigtige samfund
Dette bepreb skal forstds ved, at avrigheden kan trekke alt ud af DHP s register med hensyntil personlige
data om enhver fra almuen. Det er hejst tzznkeligt, at der findes visse begrensninger for de nedre grupper
af gvrigheden. Det drejer sig ikke om let tilgeengelige data som alder, indkomst, uddannelse,
arbejdserfaring, men om personlige data som: Detaljeret livshistone, fysiske skavanker, sex- og
spisevaner, familieforhold, venner og bekendte, fritidsinteresser, forbrug af tobak og alkohol, kropsbyg-
ning, natur og karakter osv. osv. Ogalt har interesse. $3 lagrer DHP ogsi tilsyneladende ubetydelige data
som skonummer, sminketype, yndlingsbeklzdning, hobbysysier. Alt absolut alt! Det Iyder utroligt og
underligt. I min bog har jeg beskrevet, hvordan DHP udnytter alt dette.

Aflyining af private boliger og telefonsamtaler er en velkendt sag. Nu afkigges de ogsi. Det betyder
ipraksts, at en lejligheds indre kan ses pé en skzrm hos en nabo eller pi en politistation. Private boliger
underseges ogsa mens beboemne er ude eller sover. Husaffald undersages ogsa.

DHP har adgang til alle landets dataregistre. **Tilfzldigt’” medte personer pa gaden, i butikken, osv.
udsperger intetanende mennesker og ajourferer DHPs dataregistre. Dette foreghr hovedsagelig ved
venskabelig sludren. Mzend eller kvinder, der taler med en DHPer, aner ikke, de er blevet skygget og at
samtalepartneren har ventet pi dem og er udlert til at trekke oplysninger ud af folk. Nasten alle her en
“‘ven’’ som enten er DHPer eller har tilknytning til DHP. ““Vennen” stiller spergsmil, DHP har bedt ham
stille,

Lager trekker mange oplysnigner ud af folk. og DHP kan nemt gore folk smisyge (les forfalgelse),
s& skynder folk sig til lzgen. En lzge kqn sporge folk om alt mellem Himmel og Jord. Sandheden er jo
en kompliceret sag.

DHP undersgger ogsa visse personers personlighed. Det gar de diskret - selvsagt. Og her er nogle
SMagspraver:

- Ten forretning giver en kassedame en undersegt person 100 kr. for meget i byttepenge. Det er op til
personen om han giver hundredkronesedlen tilbage eller beholder den.

- 1en rendesten ligger en hirdt kvastet due. En gammel kvinde beder den underssgte person om at
forkorte duens lidelser altsd om at draebe den. Den undersagte mands reaktion og eventuelle handling
bringer mange oplysninger om hans karakter, Det hele beskrives og filmes maske fra et vindue i en
narliggende ejendom.

- Etmuntert selskab indbyder forskellige personer til at deltage i et spil. De forsikrer, at man vil blive
boldt skadesles under spillet. Under spillet testes reaktionshurtigheden og iagttagelsesevnen.

Kun fantasien sztter grenser for den slags diskrete underssgelser. Hvis DHP vil kende folks politiske
farve og overbevisninger, si ringer Gallup til dem. En journalist kan pludselig bede om et interwiew eller
et medlem af et *“videnskabeligt’* selskab finder vej til et hjem og vil selvfalgelig udfiitte om dit og dat.
Og der er utrolig mange gigabyte i dataregistrene.



Samfundsstyring

Nirman blot nogenlunde husker fortiden, kender lidt til verden, og gider tznke selvstendig og updvirket,
si bemzerker man hurtigt, at medierne tager bestemte sysnpunkter og mange sager, som om de fik ordre
til det fra et bestemt sted. Nogle emner ties ihjel. Folk, som er kommet indbyrdes i strid af politiske
grunde, bliver enige pd visse punkter uden at tilkendegive det. Erthvervslivet optrader tit som om, de
falger en instrukter, Det ser ogsé Klart ud som om skoler, biblioteker, fritidsorganisationer m.v. felger
instrukser udefra. DHP-ere przsenterer deres personlige (1) synspunkter i "private” samtaler pi
arbejdspladser, i fiitidsinstitutioner, i boligomrader og lign. Indholdet af deres synspunkter og miden, de
bliver videregiver, er blevet prepareret af specialister i samfundspdvirkning. DHP pévirker ogsi folk
gennem sin optrzden 1 mange situationer. Folk ofterligner tankelast.

Styring af den enkelte

Muligheden for indgriben i den enkeltes privatliv er storre end man szdvanligvis kan forestille sig. DHP
ved alt om den enkelte, og hans svagheder, mindst en af hans venner er deres mand/kvinde, de rider over
en har af diskrete skuespillere. DHP kan organisere omgivelseme med henblik p at pivirke ham. Den
enkelte herer det samme spergsmil fra mange munde, f.eks. "Ole, hvorfor flytter du ikke fra dine
forzldre?" Han/hun kan ogsd komme til at Iytte til en samtale mellem ham ukendte personer Samtalens
indhold er rettet mod ham ... diskret selvsagt.

Det har hele tiden veret et Abent spargsmél formig, om DHP anvender hypnose. Teg er stadt pA mange
ting, som kan tydepi at de bruger det, men det er for lidt il at besvare spargsmélet. Der forskes intensivt
ihypnose og resultaterne omtales nesten aldrig i tidsskrifter eller aviser som atmuen lzser, For at pivirke
den enkete kan DHP sprede rygter, og spredning af rygter, som langt fra altid er sande, er deres rutine.
De kan ogsi arrangere en forestilling med henblik pd at bearbejde den pagzldende psykisk.

DHP kan ogsa bes=tte stillinger hos private og offentlige arbejdsgivere. Det drejer sig om alskens
stillinger. Alt foregdr selvsagt diskret. Personen, som gerne vil have en stilling kan fa et tip fra en bekendt,
som enten har tilknytning til DIP eller er blevet bedt af en DIPer om at videregive oplysninger. Den
arbejdssegende kan fi leveret en avis med tilbud p3 et avisabonnement. T avisen stdr en annonce for
arbejde. Det drejer sig om netop den stilling, DHP vil sztte ham ind i eller skubbe hamind i.

At fyre en person er en nem sag for DHP. Jeg gentager: Arbejdsgiverne - bide de private og de
offentlige - ger, som DHP forlanger. Tit lokkes den erkelte til at forbryde sig mod en lov eller mod
moralen.

Forfalgelse af samfundets ‘‘besvzerlige’’ elementer

Her kan man fra stanien anfegte mig og sige, at der er mange organisationer, regeringen mildt sagt ikke
er begejstret for, Og man kan minde om, at for bare nogle &r siden var der her i Vest-Europa et utal af
organisationer, sammenslutninger og lign., hvis langsigtede mal var indfarelse af proletariatets diktatur.
Og til sidst kan man her tilfaje, at for KGB var Vest-Europa et gennemsigtigt kontinent. Det er ikke leign.
Men det er heller ikke logn, at DHP og dens sasterorganisationer simpelt hen ikke kunne have forméiet
at udspionere disse organisationer og KGBs agenter tilstrzkkeligt for til at kunne kompromittere dem
i samfundets ajne. Det forholder sig sadan i det virkelige liv, som allerede Homer udtrykte det kort: Et
er at jage en hind, noget andet er at kzmpe mod bevebnede mznd.”” Det er hejst sandsynligt at frygten
for, at en stzrk modstander ville afslare DHP's brud pa loven og dens mange hemmeligheder, gjorde DHP
s ineffekiv i kampen mod Moskvas agenter.

Efter det, jeg har Jeest og hert fra radiostationer, det som jeg selv har set og det, som andre har

fortalt mig, ter jeg berette, hvem der forfelges af DHP og hvordan. Jeg gentager, at min viden om

DHP sikkert ikke omfatter hele dets virksomhed:

- Orpganisationer angribes uhyre sjzldent for deres tanker eller de ideer, de stir for. De anklages for at
have rod i finanserne, for misligheoldelse af ejendonume og lign.

- Det kan slet ikke udelukkes, at DHP stir bag sexskandaler og brud pi loven begaet af kendte
skikkelser. Jeg ved, de har folk til netop detie arbejde.
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- Jegkender 2 tilfelde, hvor DHP har angrebet folk fra almuen, som interesserede sig for ting, almuen
ikke ma interessere sig for.

- Jeg kender 3 tilfielde, hvor folk blev forfulgt af DHP uden grund {diskret selvsagt). Jeg formoder, de
har edelagt humoret hos en DHPer.

- DHP forfalger folk hirdt inden de tilbyder dem samarbejde. Disse folk skal mindes om, havd ulydighed
overfor DHP betyder.

- Folk som leverer bade krop og sind til medicinske eksperimenter uden at vide det, befinder sig under
DHPs lup i strengeste forstand. Forsagskaninens familie, venner og bekendte overviges ogsi og
inddrages tit i samarbejdet. Forsogskaninen skygges i alle dggnets 24 timer af mange personer. DHP
krever, at forsegskaninen skal vere fajelig og fortzlle alt til “*tilfzldigt®® medte personer For at gore
ham mor og forvirret piner eller torterer DHP ham pa en moderne mode.

I dag tillader jeg mig beriget af min viden om DHP at oplyse, at jeg kender 2 personer, som ogsi var

preveklude for eksperimenter (2 la dr. Mengele).

N vil jeg give et vist indblik | DHPs afpresnings- pine- og torturmetoder, DHP begrznser sig ikke
til at bruge en enkelt af dem men anvender kombinationer. Jeg fik det umiskendelige indtryk, at deres
fremgangsmade er si rutineret, at der md vare hundreder og maske tusinder af folk som DHP
‘“oparbejdede”. DHP sparer ingen krafier for at holde sit virke hemmeligt. Tit beskuede jeg hvordan
deres streben og higen for at hemmeliggare deres virke antog absurde og groteske dimensioner.

Ofret for DHPs pres og pineri fir at vide afen ““ven’” eller en *‘ti)fzldig medt’” person, hvad han skal
gere, for at det skal blive godt. Selve DHP vil ogsé tale med et besvaerligt element, men kun under 4 gjne.
Det fortjener opmarksombhed, at DHP opfordrer sine ofte til at aflegge en visit hos en psykiater.

Og nu til pres, forfelgelser, pineri, tortur

Angreb pd n=mringsvej

Et besvarligt element kan f2 tildelt sundhedsskadeligt arbejde eller fa opgaver, han/hun ikke kan
overkomme. Klager han over arbejdspres, si fir han at vide, han sakker bagud. Ledelsen kan ogsd
efterlade elementet fuldstzendig uden arbejde. Og der hviskes intensivt omkring. Mange kommer uventet
med mere eller mindre ubehagelige beinzrkninger. Nogen kan edelzgge hans arbejde, nogen kan kaste
hans notater i en snavset krog, Lians personlige ejendele kan tilsvines, stjzles eller adelzgges.

- Elementet kan blive forbigaet i tildeling af kurser, rejser, osy. osv. eller simpelt hen fyret.

- Modtager elementet arbejdsleshedsunderstzttelse, si forsinkes udbetalingen,

- Er elementet student, elev, kursusdeltager, si far han/hun ogsa problemer der.

Angreb i boligomridet
Den lokale DHP engel tilskynder nogle beboere til at udspionere og genere ofret sammen med ham. Her
behever man ikke forklare, at nabovravl kan vere uBehageligt og nervepirrende. Tit vil naboer ikke
deltageidisse lege, sé flytteren afdem ud og hansbolig overtagesaf en professionel beddel og pinemester.
Detkan ogsa ske, at alle naboer til elementet inviteres til et made et vist sted, bydes pé kaffe og proppes
med legn og instruktioner, om hvordan de skal bere sig ad, ndr de meder elementet. Nogle far tildelt
specielle opgaver og /eller en speciel hund, som giver tegn nér elementet er | nerheden.
Foratovertaleelementet til at treenge il en psykiaters hj®lp, beskadiger DHP ere hans ting pd en snedig
méde, for at fa elementet til at tro, han selv har edelagt dem, Dokumenter forsvinder fra skuffen eller
mappen i det gjeblik, der er brug for dem, og senere dukker de op et andet sted. Elementet bestjzles
udenfor hjemmet og tyvekosterne efterlades 1 hans hjem. DHPs teknikere ombygger hans radioapparat
sddan, at de hindrer ham i at hore sine yndlingsstationer. Det kan ogsi betragtes som den nye modeme
form for censur. Osv. osv. osv. DHPs vrede kan ogsd g8 ud over elementets bemn og/eller kzzledyr,

Bruddet i familiebind
DHP formar at inddrage slzgtninge i sit spil. De kan bade pine elementet og bringe ham DHPs budskaber.
En "smuk" person ger kur til elementets zgtefelle. Omgivelserne pavirker elementets barn, s de skaber
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smertefulde situationer. DHP plejer at tilegne sig indflydelse pa elementets familiemedlemmer inden de
ghr it angrev pd den egentlige samfundsfjende. Familebdnd lider ubodelig skade.

Larmangreb
Der larmes p3 absolut alle steder som elementet befinder sig (Da jeg sad med en bog i Det Kongelige
Biblioteks lmsesal, hortes der larm fra hindvarkeres redskaber).

Naboer flytter mebler om natten, det knaser i ruden, pd gaden bremser biler voldsomt, og de har stidte
bremser, togene rumler, i parken bliver grasset slaet setv om det ikke er hojt, i skoven fzldes traer i
nerheden af elementet, i enlille have trenger fortovet til reparation, hundene gori nzrheden afelementet,
pé stranden skriger og raber bomnene osv, osv. osv. Klager elementet til sin ‘“ven’’, sd siger ‘‘vennen’:
Du mé vare parancid, det er jo den almindelige larm, vilever i - gi til din lege!

Gammeldags metoder og den moderne psykologilere

Elementet drilles p& gaden ogibutikken, provokeres til at starte slagsmil, fornzrmes, store sterke maend
griner ad elementet. Mange folk stifler elernentet spargsmal, der er ubehagelige for ham og de gor det
paenuhsfligmide osv. Egtefellen fornzrmes. Elementet far et meget atraktivt sextilbud. Ivis elementet
er sexuel afviger f.eks. homosexuel, sa vil DHP ogsé passe pé at han fir et passende tilbud. Nogle
tilfzldigte madte personer pd gaden eller i et tog tilbuder salg af varer til spotpris. Hejst tenkelig er det
tyvekoster. Elementet far mulighed for momsunddragelse. Groft sagt lokker DHP elementet til at bryde
loven.

Infralyd

Som infralyd defineres lydbelger, hvis frekvenser ligger under 20 Hz. Det fales somrystelser, Virkningen
af infralyd pa menneskets legeme blev pa et vist tidspunkt omtalt i mediene. Moterer, pumper, tog,
maskiner osv. frembringer infralyd. DHP frembringer infralyd elektronisk, Infralyd kan fales som om
lemmerne, maven eller en anden kropsdel ryster. Infralyd kan forstyrre sgvn. Den kan ogsa forérsage
skader pé indre organer. Her skal man huske, at lyd faktisk er en kompliceret affere - kort fortalt drejer
det sig om hovedfrekvenser og lydens harmoniske bestanddele og forskellige blandinger,

Forst vil DHP hitte ud af, hvilken slags infralyd der pivirker elementet. og selvsagt vil de gere det
diskret. Mens elementet sover og hans sovevarelse befinder sig under aflytning og afkigges, maske i
infraradt lys, frembringer en DHP-beddel forskellige svage infralyde. Ved en bestemt infralyd rorer
elementet hinden eller benet eller vender sig. Nu ved badlen, hvilken infralyd der kan ramme elementet,
nér den bare sendes med starre intensitet. Og jorden leder infralyd kilomtervis,

DHP kan ogsa gere clementet overfalsomoverforen bestemt slags infralyd, Forsthindrer de elémentet
i at sove. Nir elementet udmattet falder i sgvn udsaztter de ham for visse rystelser. Nu bliver han
averfalsom over for disse rystelser i en vis tid. Verden, vi lever i, er fuld af forskellige slags infralyd, vil
fisler det bare ikke. .

Et lifle billede vil forklare det bedst: P4 stationen stir et diseldrevet tog. Toget s@iter sigibevagelse.
dieselmotoren drejer hurtigere og hurtigere. Den infralyd, den udsender @ndres vafbrudt, den afheznger
simpelthen af motorens emdrejningsfart. En af disse infralyde far elementet til at fale ubehag. Det kan
ogsa ske, ndr elementet stdr ca, 1 km fia stationen; jorden er en god leder for infralyd.

Og nu il pine- og pavirkningsmidler, almuen intet ma kende til

Ultralyd - den moderne pisk

Ved ultralyd forstds lydblager hvis frekvens er hajere end 20 kHz. Menneskets ore opfatter ikke ultralyd
men celler i menneskets hud opfatter visse uliralyde som nalestik, insektbid, en kradsen, osv. Ved stor
intensivitet kan oplevelser forirsaget af ultralyd vere smertefulde. Disse for det menneskelige ore
uherlige lyde, far tit folk til ubevidst at stryge sig pa nesen eller hagen eller rere med fingeren ved et sted
ph kroppen.
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En af DHPs pinemestre holder gje med det besvaerlige samfundselement helst gennem skjult kamera,
mens der sendes forskellige ultralyde i rummet, elementet befinder sigi. Det kan godt foregd hjemme hos
elementet, | enkantine, i en togvogn (hvis elementet benytter den samme vogn), i et auditorium osv. osv.
Under pavirkning af en ultralyd rerer elementet med fingrene sin nase, sine gjenlig sin pande eller han
kradser sig pa benet osv. Nu ved pinemesteren, hvilken slags ultralyd der pavirker elementet og hvilket
sted han vil fele kradsen, insektbid eller andre slags smerter.

Ultralyd ber anses som den moderne pisk. Den efterlader ikke synlige spor, som for eksempel en
rem med knuder pd kan gere, Sir efter remslag vil heles, mende usynlige spor efter intensiv brug afultralyd
kan vere ubehagelig for et offer, Men kunne i gamle dage piske et menneske ihjel, i dag kan man drive
ham fra forstanden og oftet vil sire sig selv.

DHP bruger den moderne pisk altsa ultralyd til at genere elementet, forstyrre hans sgvn eller til at give
ham et budskab. DHPere kan sende ultralyd, som fir elementet til at fale kradseni sjenlget og dette kan
tolkes som ¢t signal; **sel”

Et lille billede: Familien samler sig ved middagshordet. En DHPer sidder ved skermen i et af
nabohusene, Onkel Albert er begyndt at sludre om noget, ingen af almuen mi udtale sig om. Og han er
s& frek, at han ter grine. DHP sender en masse ultralyde fra familiens eget stereoanl@g. Mens familien
var pé ferie, har nogen ‘‘forbedret’* deres radio. Onkel Albert sanser ubehag 1 ansigtet. Han ved, nogen
péen merkelig made angriber ham. Han ved ogsd, ingen ville tro ham elier ingen turde tro, hvis han ville
prave at fortzlle det ... Han bliver tavs, som mange vil blive det i fremtiden ..

Brug af insekter og andre leddyr

S&vidt det er mig bekendt bruger DHP lopper, lus, som s@tter sig omkring konsorganeme, flat og maske
ogsé smé gule dyr af edderkoppefamilien. En gang fik jeg sikkerhed for at DHF anvendte disse dyr, da
en ung mand plantede 1141 i min skjorte, mens vi rejste med et overfyldt tog. DHP anvender leddyr, ndr
de vil kortlzgge en persons falsomhed overfor ultralyd ellers bruger de dem som pinenmiddel.

@jenirriterende pulver
DHP rider overudstyrtil at sprede og udslynge gjenirriterende pulver. Det mzrkes ubehageligt og gjnene
lpber i vand i lang tid. De kan ogsa sprejte med atsende vasker.

Klee mellem tzerne og hudpletter

DHP kan smpre eller sprajte skote med en speetel mikstur. Miksturen udvikler dampe, som absorberes
af hudens fedtlag. Det drejer sig om mikroskopiske mengder af et uhyre aktivt kemisk stof. Det kan
forirsage klge mellem tzzerne. Mellem {zeme samler sig noget af det fedt, huden udskiller, Her kan man
se, hvorfor DHP interesserer sig for hvor ofte et element vasker sine fadder. Miksturens dampe kan ogs3
forfirsage pleiter pd huden. Her meerkes ingen smerte men det hele ser skriekkeligt ud. Meningen med
dette er at tvinge elementet til at besoge sin lege og/elldr at pine og forskrzkke ham/hende.

Kemikalier, der gor det svrt at rore et lem

DHP kan smere fodtaj indefra eller sprajte det indvendig med et kemikalie, Kemilkaliet gar, at man fir
ondt i foder, ndr man rgrer den, Det udmonter sigi besvarliggorelse af gangen. Det er hajst sandsynligt,
at DHP bruger et velkendt prazparat til fjemelse af hird hud.

Helvedeild i mundhulen og pa tungen
DHP kan tilsztte gifistoffer til madvarer og drikkevarer, hvis virkning markes som Helvedesild i
mundhulen og sterk klge pa tungen. Generme ligner il forveksling ubehageligheders forveldt af et groft
overforbrug af eigaretter. Ryger mary, s bebrejder man sig selv! Og det er alovor, fordi en del af laget
af slimceller forsvinder.

Farst kortlegger DHP elementets spisevaner til mindste detalje. S4 tilsztter de giften til de varer
elementet plejer at spise. Giftstofferne har en kommulativ virkning og der gér lang tid til inden huden pa
tungen eller [ pundhulen begynder at reagere.
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Jeg har sandet, at hele partier af'visse varer blev forurenet med giftstoffer. 1 nogle forretninger 13 der
kun ganske f8 varer, afdem jeg plejede at kabe. P4 grund af den lange kommulative virkning, kunne DHP
forgifte en bestemt person uden at skade andre kunder ret meget. Giftstofferne har jeg konstateret i
melkeprodukter, gronsager, kadvarer og fiskekonserves fremstillet i udlandet (Hurra for det internatio-
nale samarbejdel).

DHP rader ogsi over stoffer, som fremkalder smerte i maven, en langvang diarre samt en meget
ubehagelig smag i munden.

Psykofarmaka, som gar elementet zengstelig

Dette kan man 3 drysset (eller dryppet) i kaffen eller indsprejtet sammen med et bedsvelsesmiddel hos
tandlzegen eller sikkert ogsa pa andre mider. Angstanfald bryder frem, nir man bliver bare en lille smule
truet eller forulempet ellers maerker man intet. Nir man er bange, er man fajelig. Resten behever ikke
forklares,

DHPs sexkemikalier

DHP bruger mindst 3 slags stoffer, som pavirker sex: et oger sexlysten, et andet fierner den fuldstendig,
det tredje gor en mand impotent, Man kan indtage disse *‘sjove’” kemikalier uden at ane det, i kaffen, 1
mzlkeprodukter og hajst teenkeligt opsi i andre madvarer. Det er ikke spor svert at indse, at disse midler
under visse omstendigheder kan pivirke clementets handlemide og fotelser meget kraftigt.

Midlertidig sygegerelse
Jeg har gode grunde til at tro at DHP rader over kemiske stoffer, som ger folk midlertidig syge -
symptomerne ligner tit forveksling symptomerne pa spansk syge.

Indfarelse af DHP’s diskrete kampmidler i det besveerlige samfundselements krop
Her har jeg endnu ikke dannet mig et godt overblik, menkandog fortzlle nogetinteressant. Gifte og andre
skadestoffer, som har komulativ virkning, proppes i madvarer altsh fiskekonserves el. polser og/eller i
drikkevarer allerede i fabrikken, DHP sgrger for, at de stilles frem pa det sted og til den tid, elementet
kober ind. Ved kumulative giftstoffer forstds giftstoffer, som indferes i kroppen i mange smi portioner.
De virker, nir de har ophobet sig i tilstrazkkelig stor mengde. Gifte og andre skadestoffer i kaffe kan
indfares ved at smere kaffekoppen. Andre kampmidler sprojtes ind i ofrets krop, f.eks. en hind, som
driber: “‘Operationen” er smertefii. Udstyret kan indbygges i mange ting, f eks. i en dametaske, Her
behever man fkke ret stor fantasi for at forestille sig, til hvilke forma] dette udstyr kan bruges.

Er det alt?

Indeholder DHPs arsenal af midler til at pivirke, presse, forfalge et besverligt samfimdselement flere

tmd]er end det jeg har beskrevet? Svaret kan kun Iyde: Ta, Der forskes intensivt og der findes mange
sjove”"(!) psykofarmaka, diarremidler, nysemidler, osv. osv. osv. Jeg har visse grunde til at mistznke

DHP for at rde over mange *‘spendende(!)”” pivirknings- og pinemidler iil enhver lejlighed.

Kzre lzser. Nu vil jeg beskrive 2 rutinemessige DHP forfelgelsespraktikker. Her har jeg
gjort sd store erfaringer, at det danner grund for, at jeg kan tillade mig at kalde mig ekspert.
Det angar sevnforstyrrelse og sindssygegerelse. Oven 1 kebet vil jeg ymte en gide
forbundet med handieapgorelse.

Savnforstyrrelse

ldiktaturlande torteres fanger ved at hindre dem i at sove. I Danmark og hajst tnkeligi hele Vest-Furopa
gores dette diskret altsd hemmeligt. [ngen ter skrive om dette! Der skal skelnes mellem 2 mAder, hvorpd
DHPlaver sevnforstyrrelse. Jeg kalder Dem: Den diskrete sgvnforstyrrelse og den grove sevnforstyrrelse.
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Den diskrete gir ud pa, at DHP helder elementet sevnles p en s snedig mide, at han selv tror, hans
sevnloshed har sine reidder 1 hans darlige helbred. Den grove girud pd at tvinge elementet til en bestemt
handling. Elementes nabo, *‘avisbuddet’ og/eller andre begynder uveniet at steje om natten.

Den diskrete savnforstyrrelse er uden tviviudarbejdet pa videnskabeligt grundlag. Denudferes afen
DHP specialist p3 dette felt, som maske senere vil oparbejde elementet sammen med psykiateren Lad
et lilie eksempel belyse metoderns (u)vasen: Falsomme aflytningsmikrofoner og hejst tznkelig 0gsd
mikroskopiske kameraer, somkan se med infraredt lys, er allerede installeret i sovevaerelset. Pinemesteren
har kortlagt bade sit offers sovnmenster og den almindelige stejbaggrund. Ca. 1 minut far det tidspunkt,
manisovevarelset kan hore den svage lyd fra ei tog, slir badlen pd en tromme. Elementet vigner og horer
larmen fratoget. Nularmes der udenfor huset for at holde elementet sevnlos. Enbil bremser krafligt, nogle
folk gir pd gaden og snakker hejt, en hund gor. Det er den almindelige larm elementet har levetiisd lang
tid, men dens koncentration er starre, end den, han gennem et langt liv har vannet sig til.

Nir elementet tidligt ommorgenen falder i dyb sevn afudmattelse gar DHPeren hans sevn overfladisk
ved infralyd. Badlen har allerede eksperimenteret sig frem til frekvenser, som fir elementets krop til at
ryste. Nu indstiller han bare til denne frekvens pd et apparat, som ligner en meget stor stereoradio. Akt
gares sddan, at lyden fra en lastbil veekker elementet. En mand fraen nabogjendom s@tter lastbilens moter
igang. Det har han gjort i lebet af de sidste 4 &r hver arbeidsdag klokken 5.15. En dag kunne hans lastbil
pludselig ikke kore. Bilen blev bragt til et vazrksted. Nu er lastilen i orden, men dens motor larmer en lille
smule hajere end far.

Om dagen mader elementet sin beddel. “‘Tilfzldigvis’’. Bodlen retter sine ansigtsfolder som
psykologilzren anbefaler. Han vil give elementet et venskabeligt rdd “Du treenger til legehjlp’” Si
vil han klappe elementet pa skulderen ..

Den grove sevnforstyrrelse. Elementet udszttes for en kraftig larm om natten og hvis hans bolig er
under atkigning ogsa i det gjeblik, han lzgger sig pa sofaen om dagen. Beder elementet en larmmager
om at tage hensyn ogsi il hans beskedne person, sa herer elementet, at alle larmer og larmmageren
opholdt sig slet ikke i sit hjem netop om natten. Politiet vil ikke hjalpe.

En bekendt, en “‘ven”’, en tilfieldigt madt person, fort=ller elementet, hvad han skal gere. Lige for
mgpdet udszttes elementet for larm, som skulle overbevise ham, om at medet ikke er bprmeleg og at han
skal veere sed.

Sindssyggerelse

Sindssyggerelse bestdr af forberedende behandling og egentlig sindssyggerelse. Jeg gennemgik ikke den

sidste fase, sa skriver jegikke om det. Men jeg tror at beskrivelse af den forberedende fase burde f‘é mange

til at ribe vagt i gevar.

I farste fase kommer elementet til at opleve et, uta.l afubehagelige oplevelser, som efter DHPs hensigt
skulle fi ham til at tro at hans hoved fejler noget, at han intet husker og at han trenger til en
psykiaters hjzlp og maske til indlaeggelse pa et hosgital.

Lad eksempler fortlle hvordan det gér:

- Mens elementet sover eller er ude af hjemmet udskifter DHP en nykabt vindjakke med en tilsvarende
men 2 nunre sterme.

- len forretning fir elementei gje pi en billig vare. Han putter denne billige vare i indkebsvognen: Nar
han senere checker bonen, erfarer han, at prisen pd varen er hajere end det, der stod skrevet. Han gir
igen ind 1 forretningen, men nogen har allerede udskiftet skiltet med prisen.

- Elementet laver en huskeseddel og lzzgger den i en skuffe i skrivebordet. DHP fjerner sedlen. Nér den
ikke lengere er aktuel, 53 efterlader de den et andet sted,

- En person tirrer elementet. Det kommer {il en skarp ordveksling. Personen bemzrker koldt: **Dit
hoved fejler noget™’.

- Detlykkes for DHP at gore en afelementets familiemedleminer til sin hindlanger. Slegtningen besager
elementet og forteller ham, han trenger til en psykiaters hjzlp eller ti! indlzggelse.

- Elementet oplever et utal af begivenheder af denne art. 84 starter DHP med at forstyrre hans savn
diskret. Afogtiludsztter de hamogsé foret korivarigtultralydsangrab, Detbesverlige samfundselement
kradser sig voldsomt pa bele kroppen mens DHPere morer sig .... ved skrzmene.
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DHP kan tilrettelegge den forste fase (forberedelse) pd mange mider, men de vil altid gere alt for at fi
elementet til:
a) at tro, han er psykisk syg
b) selv at sage **hj=lp’* hos en lege eller selv at soge indlzggelse pi et psykiatrisk hospital.
Jeg ved desvaerre ikke ret meget om hvordan leger og DHP gennemfiorer den egentlige sindssygegorelse
og hvilke spor den efterlader pi ofrets sind.

Handicapgerelse
Ved handicapgarelse forstér jeg en handling, som pafarer en person varige fysiske skader. Det kan for
eksempel vere en beskadigelse af muskler 1 en arm, s personen mister kraften i hinden. Det kan ogsa
veere en alvorlig svzkkelse af hjertet. Handicapgarelse behaver slet ikke at eflerlade synlige spor feks.
en afhugget hind. Vilever trods alt 1 slutningen af det tyvende &rhundrede, Nogle lzgelige behandlinger
pé anstalter for sindslidende f eks. pumpning af luft ind under gjenldgene og andet er lige s4 pinefuldt som
en hengning pa en krog,

Jeg er sikker p, at jeg skulle gares fysisk handicappet. Fordi:

a) en kvinde allerede i 1985 rabte til mig *“Du skal gores sindssyg og fysisk handicappet, men jeg ved,
du ikke vil finde dig i det!””

b) efter en vistid, dajeg forstuvede mine muskler under en gvelse med et lod, fik jeg smerter i hele armen
inklusive hinden. I dag tvivler jeg ikke pa, at dette blev fremkaldt af ultralyd. Nogle ir senere, dajeg
var rask, forsagte DHPere at straffe mig netop med denne slags ultralyd

¢) min huslzge anviste mig denne gang den samme lege-beddel A.R_, som nogle &r senere ville sprajte
noget i mit forstuvede knz

d) Per er ogsd andre faktorer, hvis beskrivelse vil krzve meget plads.

Det, at den moderne lzgevidenskab kan misbruges til at skade folk, er alt for evident. Men Ler dukker

et vigtigt spargsmé] op: Var det et rent tilflde, at jeg kom til skade under de rutinemessige avelser med

loddet eller havde DHP en usynlig finger med i spillet, Les Den danske gide i I bind.

Censur i Vest-Europa

Oficielt bedyrer man i Vest-Europa, at der ikke findes censur der, som sorterer mange politiske,
samfundsmassige, men ogsa tekniske og naturvidenskabelige nyheder fra de lettilgzngelige medier altsa
fra aviser, TV, radio. Det luner og styrker stoltheden over Vestens vardier, men det er bare logn.
Historiebager og andre bager **aktualiseres” regelmassigt sd nye udgaver indeholder ikke de fakta,
“folket ikke har brug for””. Vendingen i giseajne bruges af DHP. Jeg pitager mig geme at nvne over
en halv snes naglekendsgeminger fra den anden verdenskrig og mellemkrigstiden, som blev censureret
bort fra historiske bager og aldrig nvnes i medierne. Aktualiseringsprocessen ik s vidt, at unge ikke
kan fatte sammenhzngen i historiske begivenheder.

Mange beger, som for kunne kabes frit, forsvinder fra boghandelen. Boghandlerne plejer at svarge
P, at dealdrig har set ensidantitel. Mange boger kan ikke s@lges gennem boghandlernettet. Nogle boger
sztter boghandlerne i baglokalerne. Det er hensynet til diskretionen eller groft sagt frygten for at DHPs
virke kommer frem i lyset, som gar, at nogle bager fir lov til at vere fremme en vis begranset tid s&
forsvinder de med den forklaring at **folk keber dem ikke”. Hvis en stzrk organisation udgiver en bog,
sé er dennetid forholdsvis lang. Jeg horte fortzllinger om, hvordan en *“konsulent” pé et forlag kasserede
et afsnit fra en bog og hvordan en bog blev holdt i baglokalet. Det at medierne ikke sa sizldent undlader
at skrive om visse begivenheder, bar ses som et tegn pd censur .... diskret censur selvsagt.

Tilpasning til omklamring og dens folger

Trods iherdige forsag fra DHPs side pa at holde et tt rogslar over sit virke, ved en del af befolkningen,
at folk udspioneres og dirigeres af DHP. Denne dei afbefolkningen har allerede tilpasset sig. Tilpasningen
udmenter sig i, at detilpassede er sede mod alle, tror pé ingen, plejer at sige lagne, i deres inderste blaser
pdalt og betragteren bekvemtilvzrelse, som livetshajdepunkt og deres pengepung som den allerhelligste
ting i verden. De bevidste ved, at den nemmeste vej til en god stilling og et bekvemt liv er belagt med et
godt forhold til betydningsfulde DHPere.
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De betragter loven som ¢n hensigtserklzring og som et propagandanummer for de dumme. I denne
verden, hvor de gamle dyder er en saga blot og hver mand og kvinde har et smil pa lzzben mens egoismen
bunder i deres natur vil stagnation s2tte sit preg p alt. Indstillingen hos befolkningen spiller en sterre
rolle i samfundets udvikling end man tror.

En spd og venlig nabo, der aflytter folk, en smilende arbejdsleder, som roder i de ansattes
frakkelommer, et dejligt bam, som udspionerer folk i parken, osv. forgifter simpelt hen menneskelige
forhold. Derfor gér tilpasningen til DHP ud over de svage i samfundet. Kun en dumrian vil opretholde
virkelig hjertelige forhold til sine medmennesker, Saidan kan man endnu ikke sige om alle, men DHPs
indflydelse vokser og den dndelige gift siver ud fra ““de bevidste™ til resten af sumfundet. Bide medier
og politikere under DHP-pres undlader mélbevidst at nzvne mange tabuemner. S bliver mange
udtalelser og diskussioner til tigesnak. Mange ved om det og deres respekt for politikere kan roligt ligge
pa et lille sted. Ringeagt for politikere er mildt sagt usundt for folkestyret.

Fremtidsperspektiver

Allerede i dag findes der tekniske og videnskabelige foruds=tninger for at hele samfundet kan styres fra
et sted foran mange skarme, tastaturer, kontakter, drejeknapper. I dette rum kunne man pé skarmen se
livert enkelt rum i en bolig, en bygnings indre, gader, veje samt here, hvad folk sludrer om. P2 en anden
skrem kunne man l2se en given borgers livshistorie mere detaljeret end hun/han kan fortzlle det selv.
P4 en tredje skeerm kunne man se, hvordan denne borger kan piskes med ultralyd, infralyd, elektrisk
summen osv. og hvordan man kan {2 hdm til at fale kloe i nzesen, smerte i aret, prikken i foden osv. osv.
Dette sted kan med rette kaldes magtrummet.

Fra magtrummet kunne man piske en borger overalt. Ulra- og infralyd kan jo sendes via radiobelger
ligesommusik. Allerede idag kan S-togenes hojttalere sende DHPsuharlige *'musik’* . En dygtig tekniker
vil kunne tilpasse folks TV, radioapparater osv til at modtage DHPs pinefulde budskaber.

Anvendelse af noget som til en vis grad er hypnose kan ogsd vere et magtredskab. Fidusen her ligger
i, atteknikken gor det muligt at placerebudskaber i en borgersunderbevidsthed uden om overbevidstheden.
Det kan gares ved at sende en forvrznget tale via radio ved siden af en almindelig radioudsendelse. Det
kan ogsd vere tale fra naboens radio, som ligger pd grnsen, afhvad den *“bearbejdede’ borger kan here,
det kan ogsd vare billeder sendt via TV i entid kortere end 1/10 sekund. Og miske findes der ogsd andre
muligheder,”

Det tredje magtredskab, hvis eksistens folk ikke er kiar over, er forskellige psykofarmaka, som kan
pévirke stemningen og miske den enkeltes direkte handling. Det lurer lige om hjernet, fordi der forskes
meget intensivt. Her skal tages hajde for, at disse kerniske undere kan man ikke kun f8 proppet i mad og
nyselsesmidler, men ogsi f3 sprejtet ind i kroppen pa en smertefti og .... diskret mide.

Fremtiden kan ogsd byde pd nye overvagnings- og pavirkningsmuligheder, som jkcke kendes lige
nn.

Hvis overvignings- og pavirkninssystemet udbygges sadan, at det dekker alle borgere altsd bide manden
pd gaden og Folketingets medlemmer og revisorer og dommere, si kan man styre hele landet fra
magirummet, som man styrer dukkeme i et marionetteater, Dette systemn, hvis grundsten allerede nu er
lagt, vil vere mere end en politistat, det vil veere det modemne slaveri. Det bizarre ved det vil vare, at de
modeme slaver selv tror eller foregiver, at de er fii mennesker.

Dette system vil ikke kun forstzerke og udbygge overvigning og pAvirkningspinemade, som vi har
allerede nu, men affode en stor magtkoneentration. Beslutninger, som vedrerer samfundet, vil blive taget
af en lille gruppe. Denne magtkoneentration vil ligesom andre magtkoneentrationes, vi kender fra
historien, kunne tage fejt - beslutninger, hvis felger er katastrofale for alle. Vi er pa vej til noget, som kan
kaldes Nyfeudalisme med Det Diskrete Aristokrati.

Jeg appellerer til alle om at tage kampen op mod denne udvikling. Kampen bar starte med at
sprede sandheden om DHP.
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Jeg vil ikke lege skjul med kendsgemingemne, sd jeg skal ogsé fortzlle, at hvis D starter kampen, s& kan
Denemt komme i en situation, hvor den eneste vardige og fornuftige udvej vil vaere selvmord. Men hvis
ingen vil modsztte sig, sa bliver vi alle til moderne slaver. Nationer har jo de regeringer, de selv fortjener
at have.

Post Scriptum

I den seneste tid er det lykkedes for mig at opklare endnu mere fra den ukendte politiske virkelighed. Her
opgiver jeg kun 2 ernner:

Hird hud/hudomhed: DHF kan smere ting, en samfundsfiende bruger, med speeiel ““creme’()). Dette
pinemiddel ger, at huden pa henderne fales om og irriterende, Hajst tenkeligt bremser DHP's pinemidde]
vandudskillelse fra huden. Midlet her en ejendommelig evne til at fste sig til huden, nir man bruger
almindelig sabe.

Markning af samfundsfjender: Alle ofrets dokumenter bliver pyntet{!) med ubetydelige skanhedsfejl
- en lille fedtplet pd papiret, et lille knazk pd udlanskortet, en plet pa frakken eller hatten osv. skal fortzlle
andre DHP-ere, der ernogen, dei det mindsteskal holde gje med. Nu hestes DHP udbyttet afde langvarige
medicinske forsgg pa levende mennesker. De er i stand tii at sette marke pi selve menneskekroppen,
De kan placere en krefisvulst, si den kan ses. Svulsten vokser ikke, s dans vaert forsager ikke at flerne
den. Enlege kan frardde det.... De kan placere nogle mikrosvulster pd hajrehind, s4 genkender en DHP-
er offet, ndr han/hun “*venskabeligt' trykker ofrets hind. Endelig er det lykkedes for mig at fi bekra=ftet
en 2 &r gammel formodning fildt ud; merkning og andre operationer pi det besvarlige elements krop
cller egendele gennemfares mens elementet sover. Ved hjilp af Gasser eller damp af speeielle midler
settes elementet i sd dyb sovn, at han/hun intet maerker.

Lidt om Iille mig

Jeg blev fdt 1 1935 | Warzawa (Polen) af jediske forzldre. Da krigen bred ud i 1939, overvejede min
far, at vi skulle flygte til Sovjet, menmens han deltog frivilligt t det arbejde, der var forbundet med forsvaret
af Warzawa, kom hantil skade, og si kunne viikke flygte. Jeg blev smuglet ud af Warzawas ghettoi1942,
og opholdt mig en vis tid i det evrige Warzawa. Der undgik jeg p# mirakulas made flere gange deden.
Resten af krigen tilbragte jeg hos en polsk familie i en landsby,

Min far omkom under krigen, men det lykkedes for min mor at flygte fra en KZ-lejr. Hun sigulte
sig 1 Warzawa. Efter undkzmpelsen af opstanden i Warzawa blev hun, som hele resten af byens polske
befolkning sendt til Tyskland. Efter krigen métte vi starte pi bar bund, men efter mange strabadser
Iykkedes det for os at f3 en rimelig tilvaerelse. Senere giftede min mor sig igen. Forholdet mellem min
stedfar og mig var godt. .

Beriget af min viden om DHP og dets arbejdsmetoder, harjeg gransket min fortid noje. [dag tvivier
jeg ikke pd, at min familie blev valgt til at bruges til medieinske forsag uden vores samtykke, fordi vi var
sveekket psykisk afkrigen. Det kunne ikke vaere anderledes: repreesentanter bide fra Vest og Dst tog en
superhemmelig beslutning om at gennemfare medieinske forseg pi levende mennesker.

En*‘engel’’(!) passede tit pa, at jeg ikke havde det sd godt, og at jegaltid skulle have noget at taznke
over, Teg har en velbegrundet mistanke om, at de gennemfarte en reekke forseg pa mig. Trods dette fik
jeg eksamen fra bide mellemskole og en hejere lzreanstalt og var i stand til at etablere mig forholdsvis
gedt. Min mor gennemgik i overgangsalderen en psykisk sygdom, som endte med selvmord. Et ubesvaret
spergsmal lyder: Var det et diskret medicinsk forseg?

Jeg var fuldstzendig assimileret, polsk gift og havde ikke i sinde atforlade landet, men jeg var bange
for, at jaderne ville blive gjort til syndebukke for den oplasning, der truede det podske samfind. Der taltes
om, at i tilfzlde af krig med Vesten, ville joder blive lukket ind i en KZ-lejr.

Den nuvzzrende DHP-er MP. fortalte min kone og mig om de kir flygtninge i Danmark levede
under. Min kone var begejstret, jeg var betznkelig, men ieg s3 min fremtid i Polen i marke farver, si i
1972 rejste vi. Allerede i det ferste &r af mit ophold i Danmark startede DHP p4 at teste sine diskrete
kampmidler p4 mig udenat sigenoget til mig. De skyggede miguafbrudt, de passede pa, at jeg ikke havde
det godt og de pravede i det hele taget at knzkke mig psykisk. Humlen i deres virke ligger i, at de gor
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alt, hvad de kan, for at fa en forsagskanin til at fizle sig ulykkelig i en sddan grad, at har/hun vil fortzelle
en *‘tilfeldig"” madt person eller sin ““ven’” alt om sig selv. Uden forsegsofrets fort=llinger kan der ikke
haostes fuldt udbytte af eksperimenterne. *“Vennen’” kan ogsi give hamMhende et rad....

DHP skadede mig i mit arbejde, de arrangerede mange ubehagelige og smertefulde situationer, de
adelagde mine ting og bestjal mig, nar de var sikre p, jeg ke ville legge marke til det. Hvor jeg gik
eller rejste, gik de efter mig og skadede og skadede, diskret selvsagt. De spredte ondskabsfilde rygter....

I Danmark prevede jeg omsonst at sikre mig et fast job. Hovedsagelig strabte jeg efier at £ et job,
hvorjeg kunne udnytte min praktiske kunnen og teoretiske viden, som jeg erhvervede mig i Polen. Men
jeg var ikke kresen, nr det drejede sig om arbejde. Jeg tog gerne det arbejde, som var til overs. Jeg
pravede ea. en snes stillinger.

Mit zgteskab gik i stykker i 1974, men jeg gifiede mig igen i 1984 pa trods af at jeg pd den tid
oplevede mange underlige og uforstielige ting. Idag ved jeg, at DHP forsagte at hindre, at vi blev gift.

1 1979 blev jeg ansat som laborant i en stor fabrik. I dag tvivler jeg ikke pa, at DHP DISKRET
arrangerede det hele, men jeg var glad for denne stilling. DHP ville afpreve nogle psykofarmaca pd mig,
samt undersage virkningen af oplesningsmidler p& den menneskelige krop. Jeg ®ndrede arbejdsgangen
og bar mig sddan ad, at DHP’s **videnskabelige’(!) foreteelser ikke gav stort udbytte, 1 1985 blev jeg
mobbet ud af fabrikken.

Nuforspgte jeg at tjene lidt ved at skrive seience-fiction. Dajeg i [988 pravede at s&lge min forste
bog, madte jeg sadanne hindringer, at jeg endelig fattede, jeg havde en magtig flende. Skridt efter skridt
lzrtejeg flenden at kende. 1 1989 blev jeg angrebet i min egen bolig med larm, sunmen, infralyd og andre
djz=velskaber, De hindrede mig i at sove og slappe af. Nu begyndte jeg at sove uden for hjemmet.

Jeg provede i al stilhed at 514 mig ned i et andet land. En bande, som bestod af danske, udenlandske
og lokale hemmelige politier jagede migud. Jeg pravede ogsd at fare en omstrejfende tilverelse i Europa,
men den internationale politibande gjorde livet surt for mig. De lod mig utvetydigt forstd, at jeg skulle
tilbage til Danmark. Jeg sagte hj=lp i 6 ambassader. Der gives ikke asyl for folk frd de sakaldr
demokratiske lande. .

Allerede i 1989 begyndte jeg at skrive om situationen og soge hjlp hos medier, politiske partier
og organisaticner, forst herhjemme og senere i udlandet. De fleste af stederne medte jeg tavshed, nogle
turde svare: ““Vi kan ikke hjzlpe dig”’. Nogle steder prevede de endda at gore grin med mig.
Menneskerettighedernes vogtere sisom Domstolen 1 Strasbourg, Amnesty og Censorship tevede med
at gore noget reelt.

Itidens 12b hyllede DISKRETIONEN’s rogslar sig mere og mere om mig. I lyset af min viden om
DHP, kan jeg nu forklare de mange tilsyneladende underlige og tit ubehagelige begivenheder, jeg har
oplevet bade i Danmark og i Polen. Allerede 1 1989 var jeg klar over, at jeg skulle gores sindssyg og
handicappet.

Jeg villefortzlle om det til andre mennesker, s§ begyndte jeg at skrive sedler og senere bogen ‘‘Lad
kendsgerningerne tale”’. Bogenbestod af 2 bind samt supplering. Min hirde kamp mod DHP gjorde mig
selv hird og ... psykisk set meget stark, alts det stik modsatte af det, DHP anskede.

Det, at jeg ved, det er mig, som har ret, giver mig nye kr®fier. Jeg vil ikke lave revolution, der har
vieret si mange joder som var revolutionzre, at mit navn ikke behaver pynte denne liste. Jeg vil leve i
fred og nyde de almindelige borgerlige rettigheder. Og pa dette punkt viger jeg ikke en tomme. Hvis de
angriber mig, s3 angriber jeg dem.

Den 14. april 1593

Aleksander Kiersz
Ophnldssted: Postadresse:
Mor Gribs Skov Gristensgade 2
1677 Kobenhavn V
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Et par ord fra arbejdskollektivet Regnbuen:

For det forste:

Som nogen maske véd, er Regnbuen bla. en psvkologisk rddgivningsgruppe, der arbejder gratis,
anonvmt og pd revolutionzrt socialistisk grundlag. V1 er kun en hindfuld mennesker, og har ikke
ressourcer til at tage os af alle henvendelser. At vi har sd begrasnsede ressourcer gor, at vi ma priorit-
ere vores arbejdskraft. En central prioritering er det autonome politiske miljo.

Som en naturlig konsekvens heraf har vi ogsé en forpligtelse fil at treede til, 1 forhold til de men-
nasker, der efter politiovergreb, har behov for solidarisk psykologisk stotte,

Vi ovar, som rddgivningsgruppe, ikke forberedt pd en situation sd uhyrlig, som den, det skydegal:
politi foranstaltede efter ja-svineriet d. 18. maj - men det ma vi sd forsoge at veere fremover, ogs.
selvom det betvder at vi 1 perioder ma tilsidesatte andet arbejde.

Nu er det sommerferie. ogsi for Regnbuen, men skulle nogen nu std 1 en situation. hvor der er aku!
behov for psvkologisk "krisehjaelp”. si kontakt os - sd vil vi forsoge at finde en losning.

For det ander.

Gemem de sidste ar - forelobigt kulminerende d. 18. maj - har politiet optrappet deres voldelige
selvtegtsadfaerd. Nogen gange kommer detaljer omi deres overgreb frem 1 medierne. men desvaerre
alt for sjeldent og altid kun belvst som enkeltstiende "nheldige” tilfaelde.

Flere grupper og sammenhzenge i byven arbejder med at dokumentere politiets svstematiske Gestapo-
fremfeerd: teesk pd gaden og i cellerne: ulovlig overvigning og chikane, trusler og tervor: faiske vid-
neudsagn og konstruerede anklager: godt hjulpet pa vej af medie-lakajernes Villemoeseri.

Meget research- og dokumentationsarbejde er allerede udfort. og det skal ikke bare blive i skrive-
bordsskufferne rundt omkring. En idé er at stable en udstilling pa benene. evt. kombineret med en
horing eller lignende, Det kunne bestd af forskelligt materiale: plancher, fotos, video. skriverier osv.
Det kunne handle om feks. d. 18. maj og reaktionerne herpi. om politiet pd Staden. om forholdene
omkring retessager og fanger samt konkrete heendelsesforlob ved anholdelser osv. Evt. kan der ogsa
stableres et samarbeide med progressive jurister. krimincloger eller andre {Ratspolitisk Forening?).
der kan bidrage %! at anskueliggore udviklingen set fra et retsmaessigt standpunkt: Fa deres syn pa
udviklingen i politiets svstematiske lovbrud, brud pd internationale konventioner osv. Maske har
ogsd Amnesty International noget at sige hér,

Hvis vi skal have et sidant arrangement iil at reekke ud over vores egne sammenhange. skal vi nok
atholde det et sted. der ikke i "offentlighedens ojne” pa forhdnd er stemplet og fordomt som "kemmi-

" nelt-politisk” og som derfor bare kan affejes som noget "ckstremistisk sludder”. Samtidig skal det

veere et sted, hvor vi ikke skal underlaegge os alt mulig bureaukratisk censur for at fi lov til at veere
der, og liér teenker vi; at det ville veere en mulighed at bruge Studenterhuset.

Men igen: nu er det sommer, og et dérligt tidspunkt at opstarte projekter. Derfor regner vi med fra
Regnbuens side at invitere til et mode forst pd efterdret - og derfra kan vi 54 tale idéen igennem sam-
men. Hvis nogen allerede nu véd, at de gerne vil veere med pi projektet eller vil komme med
tilfojelser, kommentarer eller idéer - s& grib fat i én af os.

Vi onsker alle Slamm-laesere en rigtig
hjertelig systemundergravende og
solidarisk sommer,

/ e el e et \ : Regnbuen
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20 ARS JUBILAEUM !

Kritisk psykologisk seminar gar sine sidste skrdt i tecnagesko, Neeste gang seminaret atholdcs,
skal det tage sine forste provende skridl, der méske bliver ¢t hovedkulds spring ind i de voks-
nes rekker.

Under alle omstandigheder skai det fejres, og du indbydes derfor il jubileeumsseminar
fredag d. 4. marts kl. 16.00 til sandag d. 6. marts kl. 16.00,

Temact for weekenden vil vare "RAMMER DER STRAMMER", Vi vil analyscre de betin-
gelser, vi har som psykologistuderende og se pa hvilke nwligheder vi har for at forbedre vores
situation fremover,

Rammerne for vores udfoldelser som studerende bliver i stigende grad indsnxevret, der
er flere o flere krav, vi skal leve op til, og det synes som om, vi fir siadig mindre indflydelse
pa, hvordan vores studie serud. ¢

Nogle gange er det urimeligt frustrerende at viere studerende, - har vi fict nok?! Og
hvad kan vi s& gere for at forandre vores nuvarende betingelser?

I weekenden vil nogle tyske psykologistuderende vare vores gaster. For nylig har de deltaget i
en besatielse af deres eget fakultet i et forseg pé at forbedre deres studicforhold, herunder ind-
forelse af mere basisdemoksati. De vil undervejs fortalle om deres oplevelser, deres vanskeliy-
heder og succeser. Milet er, at vi kan drage nytte af deres erfaringer, i det omfang vores betin-
gelser ligner hinanden, i vores fremtidige forsag pd at forbedre vores studieforhold,

53 der er lagt op 1il en spendende weekend, szt kryds i kalenderen og vaer med til at forme det
kritisk psykologiske seminars "voksne" ir.

Forelobigt program:
Fredag d. 4. marts.

Kl 16-18:  Indkvartering

KL 18-19:  Aftensmad

KL 19-20; Opleg v/Kalle Birck Madsen(?) om grundforhold/kategorier i den kritiske
psykologi med szrlig vaegt pa subjekibeprebet.

KL 20-21: Indledende opleg om praksisforskning w/Ole Dreier.

Kl. 21 -22: Diskussion

K1.22-7:  "Frileg", kakao og boller, svermmehal og volleyball.

Lardag d. 5. marts.

Kl. 9-10: M™orgenmad

KI.10-11: Oplzg v/ Jesper Lund om nuvarende processer pa det ideologiske omrdde, der
srligt har med etableringen af fascistoide og umenneskelige praksisformer,

kl. 11 - 13:  Oplag fra studerende fra Psychologischen Institlut/Freic Universitat, Derlin

Kl 13-14:  Frokost

Kl 14 -17:  Arbejdsgrupper udfra valgte emneomrider,

KL. 17 - 17.30: Plenum og nedsaticlse af arbejdsgruppe der planlegger sondagens indhold

Kl. 20 -> Jubilzumsfestmiddag for 20. kritisk psykologisk seminar. Faglig underholdning

og fest...

februa r]Q o4
P o psykologlistud

Semrnummer «af lndp_ut:.
lnformotianer og debat
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Indledning

Der hersker blandt nyange psykologisiuderende tvivl om hvad Dansk Psykologlorening egentlip er for en
storrelse, Dertor har vi, de studerende Ira styrelsen i Studentersektionen, beslutiet at lave det DebhatPut,
som du nu sidder med

Men vores formdl er mere end bare at informere. Formailet er i lige s& hoj grad at fortrelle dig/jer, at der
ogsa i Psykelogforeningen sidder studerende der er aktive Studerende som bade kan og vil ove indflydelse
pd den hverdag som du som stwderende kender, men iser pa fremtiden, pd den situation som du vil sid i,
nir du engang er ferdiy med Universitetet.

Arbejdet somt studerende i Dansk Psykologlorening er politisk i sit veesen, og vi har i foreningen derfor
en inlcresse i al f& genoptaget dialogen med de andre aktive (eller bare interesserede) studerende pé psy-
kologi. Cn samlct indsats har altid storst mutighed for at sla igennem, og nu, da vores lands generclle poli-
tiske klima har forandre. sig, ser vi nye muligheder for at handle. Handle pi en mide, si det kan {3 ind-
Nydelse pi dine muligheder som psykologistuderende.

VT biber du vil tage dig tid og [ese dette startskud til en dialog, som vi hiiber vil blive en del af hverda-
gen pa psykologi, for jeres, foreningens, og psykolog-faglighedens bedste.

ﬂiw/&};;&

MvIl
Studenterscklionens Styreise ved
Hanne, Claus, Henril:, Loite og Ole




Dansk Psykolog Forening

- en kortfattet historik

Af Preben Faitved, sekretariatschef

Dansk Psykolog Forening blev stiftet 22. juni 1947
med 55 medlemmer. Malet var fra starien at skabe
en fagforening, hvis primare opgave var at styrke
psykologemes stilling i samfindet, arbejdsmassigt
og lenmzssigt. Andre mél, sisom at styrke psyko-
logiens siiliing i samfundet, var dog ogsd med,

P4 kort sigt skulle psykologerne anerkendes som
akademikere. Det viste sig dog at vare et langsigtet
projekt,

Kampen for professionens plads blandt andre
akademikere var (og er) hard. Det kendetegner en
ny profession, at den skal vinde indpas pa omréder,
andre i forvejen mener at have rettighederne til,
Oprindeligt var uddannelsens sigte at uddanne sko-
lepsykologer, men anvendelsen blev hurtigt reelt
langt bredere.

Et hovedproblem for anerkendelsen var ud-
dannelsens varighed pa kun tre dr. Det var ikke ct
akademisk niveau.

En lorbedret uddannelse var derfor vejen frem.
En betankning i 1955 om psykologuddannelsen
foreslog da ogsi et udvidet sigte mod andre felter
end det skolepsykologiske og en studietid pd § ar.

Danmarks Lererforening var imod denne
endring og allerede da tog 1anken om en szrlig
skelepsykologuddannelse form,

11957 -1 10 dret - var der 265 medlemmer og
lan- og anszttelsesforhold var fremdeles det mest
presserende. Der pabegyndtes forhandlinger om
overenskomstaflonning og indplacering som ivrige
akademikere,

Forste sejr for bedre status indtral i efteriret
1958, hvor DP blev oplaget som midlenidigt med-
lem af Akademikernes Samarbejdsudvalg
{forlaberen for AC). Det var en konsckvens af ved-
tagelsen af'en ny
studieplan pA akademisk niveau og varighed, jvf.
betznkningen.

Imidlertid trak det ud med ivarksetielsen af
denne plan. Det skete fiyrst fra efieraret 1960, hvor-
efter DP blev ordinzn medlem em af AS (den 16,
december 1960). Samme 4t nedsatle undervis-
ningsministeren et udvalg, som skulle udarbejde
forslag om en videreuddannclse af lzrere pA DLH.
DP protesterede mod at indfore ot tredrigt kursus,
som skulle have samme vardi som universitetsstu-
diet.

I begyndelsen af 60'erne udspillede flere faglige
stridigheder sig: indplacering af d¢ forste ledende
psykologer ved radgivningskiinikker og hospitaler.
Ogsa autorisationssporgsmalet diskuteres og
resufterer i forslag om psykologlov og -naevn

Kampen for anerkendelse fortes fortsat via
lonkampen. Fra 1961 negter DI at lade psykologer
ansatie pd andre wilkir end akademiske og fra 1963
blev psykologerne overcnskomstmessigt "rigtige”
akademikere.

Pd Danmarks Larerhojskole ivarksaiics
uddannelsen i 1966 og i 1968/69 diskuteres i DP
hvorvidt eand.pa:d.erne skal kunne optages i for-
eningen,

[ fordret 1968 foregik ogsi studenteropraret
Del pavirkede tkke DI ineget 3 begyndelsen, men
en studenterdelegation fik dog 1aletid pa gene-
ralforsamlingen. Der var ikke den store lorhindelse
mellem foreningen og studiestederne, men man kom
efier del og stottede siden aktivt kravet om demo-
kralisering,

Samtidig oges antallet af studerende meyet
voldsomt, Psykologisk nstitut i Arhus opreties i
1968 og samtidig biiver aen forste leder meuer
upopuler pi at advare mod overproduktion af psy-
kologer. I sd skriflen pi varggen dengang

Fra 1972 kunne studerende blive mediemmer af
DP og vrlge medlemnmer til foreningens bestyrelse
Det medionie enkelte ud neldelser, men ogsd et nyt
samarbgjde med uddannelsesstederne, savel om
studieforhold som om studenterlierernes vilkir.
Tiden prcpes af nedskaeringer.

[ 1974 blev arbejdstosheden konkret for
psykologer. Arbejdsloshedskassen - AAK - var stil-
tet umiddelbart for med lige akkurat det nodvendige
medlemstal, men derefter gik det hurtigt. Amallet af
nye kandidater steg - og ledigheden ligesi.

Et hovedproblem for foreningen blev ledigheden.
Nodivunget miditie man acceptere adgangs-
begrensning,

Sidelobende med disse forhold har der lobende
verel drofiet en rzkke faglige sporgsmal
specialisering, videreuddannelse og dimensionering.
Forholdet mellem den akademiske uddannelse og
den praktisk orienterede profession giver grundlag
for forslag om cfteruddannelse, kursusplaner og
krav om ret til supervisicn til alle yngre kandidater.
Til stadighed fastholdes, at uddannelsen er og skal

veere akademisk. Bachelor ordningen var derfor et
slag. Endnu engang diskuteres medlemsberettigelse.
Denne gang yderligere i lyset af EFs bestemnielser
om gensidig anerkendelse al eksamensbeviser og
den I7i ret til erhvervsudovelse.

Det er speeielt for Dansk Psykolog Forening, at
studentermedlemmer har 53 omlfattende rettigheder,
som Uilleldet er. Det har i perioder givet en frugt-

Af Inge Schou Larsen

At holde sit unklende uye Cand.Psych.-eksamens-
bevis i handen... En arelang drom, der endelig gik i
opfyldelse. Mutighederne Abne, visioneme nyslebne
, bg teorierne up to date. Parat til at indtage den
veniende verden. En [antastisk folelse!

Jeg skulle dog snart erfare, a1 den virkelige ver-
den tager sig noget anderledes ud, end denne vid-
underlige drom, der somi en god ven, har biret mig
tuennem mange hektiske cksamens-perioder og en-
somme nziter med opgavesknv-ning foran eompu-
teren

For des forste ventedz verden tkke pd mig. Den
ancde ikke at jeg cksisterede! Qg ndr jeg i de forste
optimistiske stillingsansogninger forsigtigt worde
opmaxrksom pd mig selv, viste det sig, at den ikke
en gang kendie 13} “min slags”.

For det andet, var der kun én slags arbejde at fa:
Undervismng! 1kke at der er noget galt i at un-
dervise, men jeg kan bare ikke erindre at jeg pi no-
get tidspunkt under min uddannelse, er blevet gjort
bekendt med at undervisning er hovedbeskeNigel-
sen for nyuddannede kardidater. S3 en smule ufor-
beredt mi jeg nok tilstd at jeg stod over for den op-
gave

For det tredje, skulle det cfterhdnden vise sig, at
den lrerdont jeg sd sikkert stolede pd, havde én al-
vorlig fejl Den mangied 2 sin tilknytning 1l det vir-

T R

bar dialog om uddannelsesforhold, og i andre
perioder har der ingen forbindelse vret mellem
studentermedlemmerne og de studerendes pvrige
organtsationer pa studiet. Det er indirykket i
foreningen, at den mest effektive interessevarctapet-
se og den mest omfattende politiske indflydelse har
vierel opndes, ndr de forskellige centrale og lokale
organer har spiflet sammen.

\ -

kelige Tiv. Afstanden mellem teon og praksis var
storre og mere kompliceret end jeg havde forudset,

Fra begynderens synspunkt lignede det en kon-
flikt mere end en kobling.

Men, lad mig starie ved begyndelsen.

Jeg blev fierdig som eand.psyeh. for godt et &r
siden, i januar ' 93. Tkke som en af de forste gren-
specialister, men dog ny al slagsen. "Min” gren
hedder anvendt udviklingspsykologi.

Jeg tvivler ikke pd anvendeligheden og kvaliteten
al min specialisering. Det gor jeg ikke nu, og har
helier tkke gion der under min uddannelse. Den

Sfoles rigtig for mig, o jeg kan ogsd se den for mig
anvendi pa virkelighedens problemstillinger. Pro-
blemet er, at det er der ikke s mange al dem, der
ansetter psykologer som kan. For dem er en psy-
kolog nasten altid en klinisk psykolog, og det vil
oftest sige én, der udover psykoterapi og testning!
{Og derudover, som for alle andre besk:efligelses-
omrider, altid har minimum 10 Ars erfaring).

En ikke-klinisk psykolog bliver, prindet mang-
lende viden, det samme som en ikke-kvalificeret
psykolog i mange arbejdssammenhenge

Det psykologiske arhejdsmarked er cndnu ikke
“tunet” tif den (relativt) nye grenspecialisering Det
nodvendige forarbejde med oplysning, orientering,
PR-virksomhed, ele., har aldrig fundet sted.
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Man venter vel, a1 de forste grenspecialiserede
kandidater skal bane vejen, o vise at den nye slags
psykologer ogsd kan bruges.

Fra et fagpolitisk synspunkt synes sidan en stra-
tegi unimelig. Nir jeg alene skal ud og “bevise” re-
levansen og anvendeligheden af min sarlige viden,
bliver min slagkraft uendelig lille, sammenlignet
med hvad den ville blive med en aktiv fagforening i
ryggen. For ikke at tale om, hvad det ville biive 1il,
hvis ogsd uddannelscsinstitutionen (faget psykologi)
blev vekket af sin dvale og kunne bidrage il en
shdan synliggorelse, :

Hvad Psykologforeningen angir synes problemet
bl.a. at bestd i, at grunduddannelsen ikke oplattes
som en integreret del af [oreningens virksomhed, og
i forlengelse heral, at nyuddanncde kandidater lige-
som ikke rigtigl “harer til” endnu. Dette afspejles i
den - for nyuddannede - ualmindelig ringe overens-
komst, samit den begraensede indsats mhi. kursus-
virksomhed og arbejdsloshedsbekempende foran-
staltninger for kandidater. Stort set alle tiltag af
denne sfags overlades til foreningens arbejdslos-
hedsudvalg, der - med al zre og respekt - ikke altid
er kendetegnet ved fortagsomhed og kreativiter.
(Jeg taler her ud fra et internt kendskab, idet jeg
selv, | min arbejdslashedsperiode har vaeret aktivi
medlem af AU og pt. ogsi er medlem al Kursus-
udvalget). T og med at arbejdsloshedsudvalget be-
stdr al et par hindfulde aktive ledige - sjzldent
over 10 personer -, og at der foregdr en kontinuer-
lig udskifining, vil aktiviteter herfra nodvendigvis
vare kendetegnet ved en haj grad af vilkarlighed
samt manglende koniinuitel og sammenhzang.

Ikke at arbejdslashedsudvalget (AU) og dets ar-
bejde skal forklejnes. AU er det eneste organ i
Psykologforeningens regi, der som sin hoved-in-
teresse har de nyuddannede og de arbejdslose kan-
didater. Problemet med AU er, efter min me-ning,
dets karakter af at veere el apperediks til resten af
foreningen. Nyuddannede og arbejdslese er ligesom
ikke riglipt psykologforeningens problem.
Medlemmerne bliver forst for alvor interessante nir
de repraesenterer en vis grad af ekspertise og aller
helst ogsd lidt ledelse.

Interessen afspejles bl.a, i foreningens overens-
komstpolitik, hvor vagten lzgges pa tillzg og lo-
kalaftaler frem for en generel acceptabel lanover-
enskomst. For nyudannede betyder det en siartlon
pd godt 15.000,-kr. Aden, med foreningens velme-
nende ord i ryggen om, at til gengzld stiger man
hurtigt i [on med Arene. En ringe irast n&r man
f.eks,. som jeg, arbejder sammen med en socialpa-
dagog, der trods kortere arbejdstid tjener 3.000,-kr

=
mrere end jey pr. maned. (Og sa har hun endda in-
wen studiegzldl)

Arbejdsmarkedets manglende kendskab til de
uye grenuddannede kandidater tror jeg, bl a. eret
produk! al denne ringe interesse fra Psykolopfor-
eningens side. Jeg ved at man [ra foreningen har
raenkt sig at markedsfore de nye kandidater. Indnt
videre har man nfiet &n slags, nemlig
"erhvervspsykologerne”, der vistnok er en fusion af’
organisalionspsykologer og socialpsykologer, - ef-
ter mit kendskab prima:rt de forste. Og delte er
udelukkende sket pd initiativ fra AU. S4 indtil vi-
dere md mange al os stadig ud og sxlge os selv, én
og ¢n, medbringende vores manglende praktiske er-
faring og utilstrzkkelige yennemslagskrall hvad an-
gar faglig identitet. For det er nemlig nasste problent
i rekken, nfr den fagpolitiske og den uddannel-
sesmassige enhed udebliver. Elvem ta'r sig af den
faglige identitetsdannelse? I mit studieforlob har det
ikke vzret et element i undervisningen pd Universi-
tetet, og det har fefler ikke vaeret det for Psykolog-
foreningen efter min (imission. 54 ogsd dct. bliver
et personligt anliggerde, man selv mi sliis med i sin
forste usikre lid som ferdiguddannet kandidat. Og
det svakker psykologstanden som sidan, nir vi ik-
ke er i stand til, udadiil, at prasenterc os med en vis
sikkerhed og status. Uanscl om vi er nye clier
gamle ¢ faget.

Del andct dilemmma jeg navnie i indledningen,
handlede om, den - for mit vedkommende i hvert
fald - fuldstendig manglende erkendelse al at dét
arbejde man kan still: sig t udsigt som nyuddannet,
er undervisning. Jeg vidsle, at undervisning ville
veere en mulighed, nien ikke, at det stor set var den
eneste mulighed,

Jeg kan godt Ii' at undervise. Faktisk er jeg kom-
met {il at holde rigiig meget af det. Men jeg har So-
ren suse'mig skullet lare det, Og for mit, som for si
mange andres vedkommende, har jeg lart mig det
"the hard way" - ved at kaste mig hovedkulds ud i
det, uden kendskab ti! begreber som voksenpacda-
gogik , undervisningsdidaktik og deslige.

Nir charmen og remantikken ved al "vare sin
cgen lykkes smed” er pillet vack, ma det siges, at
varre lemmelig utillredsstillende, for os som faglig
stand oy for de mennesker, hvis faglipe tilegnelse
og udbytte afhxnger af vores dygtighed som for-
midlere, at viikke har laert at undervise Nogle af’
os har, og her tenker jeg pd de studerende der fol-
ger/ar fulpt grenen "uddannelse og formidling”,
men det er oy afle, uanset gren og studicordning,
der i de forste ir som frdiguddannet - og faklisk
opsd efier, idet flere oy ilere jobs forudswiter un-

dervisningslerdigheder - skal kunne imodekomme
kravet om at kunnie undervise. Universitetet ser det
ikke som sin generelle opgave, at lzre os det. Psy-
kologforeningen mener det er en opgave, der harer
grunduddannelsen (il. Og saledes undgdr man gen-
sidigt, at se virkelighedens og arbejds-markedets
krav i ojnene og undlader at varetage sine egne, si-
ne medlemmers og sins lagfellers interesser..
Endnu et produkt af d2n manglends enhed mellen
uddannelses- og fagpolitik. Og igen en opgave, der
derfor loses individuelt og ikke altid lige heldigt.

I AU-regi har vi haft etableret ét voksenpzda-
gogisk kursus specielt retter mod undervisning i
psykologi. Men der er behov for tilbagevendende
kursustilbud og koordinering mellem grund-ud-
dannelse og efteruddanaclse. Og der er behov for,
at alle studerende gores bekendt med, at undervis-
ningsfierdigheder er nodvendige og brugbare red-
skaber i modet med tilvarelsen som ferdiguddannet
psykolog.

{Som en orientering kan jeg fortlle, at ca.90 %
af de jobs, der indtelefoneres pd AL's "job-macked"
er undervisningsjobs, og at flere al disse forbliver
ubesatte, fordi mange arbejdslose medlemmer ikke
tor 13’ dem, netop pga.-manglende ferdigheder.)

Mit sidste dilemnta handlede om den nok si
kendie og omdiskuterede kloft mellem teori og
praksis.

Det er et dilemma, der udspiller sig omkring for-
skellen mellem en akademisk og en handlingsrela-
teret forstielse. Det handler om overgangen mel-
lem universitetsliv og arbejdsliv, og de megel for-
skellige pramisser, der gor sig gzldende de to ste-
der.

Om oplevelsen alf, al man faktisk er ringe rustet
til at mode det virkelige liv efter mange &r pd uni-
versitetet, hvor virkeligheden stort set kun er re-
presenteret ved det skzevne ord, Qg dét endda selv
om jeg horer til de heldige, der har et lang praktik
med i kebet, og siledes har *snuset” til mennesker
alkod og blod,

Jeg horer bestemt ikke til blandt dem, der er for-

_ talere for mindre teori pd studiet til gengaeld for me-

re praksis. Jeg er klipp=fast i min tro pi at et kva-
lificeret psykologarbejile er et teorelisk velfinderet
stykke arbejde (hvilket ikke altid er den oplattelse
man moder ude blandt praktiseren-de psykologer).
Men, jeg kan se ag ikk2 mindst fole i mit nuve-
rende arbejde, ar overgengen [fa studerende til ar-
bejdende psykolog er meget ringe forberedt. Hver-
ken gennem undervisniv:gen, eller pennem mine
egne overvejelser har jeg i tilstrek-kelig grad forbe-
redt mig pi denne overgang. Jeg er simpelt hen ikke

dygtig nok til umiddelbart at kunne omsztte mit
teoretiske fundament til praksis, og derved n3 fra,
hvad jeg kalder en rent akademisk
(virkelighedsfiern) forstdelse, til en handiingsrelate-
ret (virkelighedsnar) forstaelse.

Og det er dén jeg har brug for, ndr jeg i mit ar-
bejde feks. star over for en 14-rig pige, som med
monoton stemme og livlose ojne bekender, at hun
har tznkt sig at begd selvmord. Eller nir den 15-
drige dreng, der for {3 dage siden lykkeligt fortalte
om sin nye kerlighed, og nu, med griden sitrende i
halsen, fortzeller at han er p4 flugt fra politiet for at
have begiet et indbrud. S4 er man godt nok langt
fra forelaesningermes hoj-abstrakte verden. Og
temmelig alene, hvis man er eneste psykolog pi
arbejdspladsen, hvilket ikke er uszdvanligt i det
forste job man fir, fordi de "gode” arbejdspladser
(det vil sige, dem med Rere psykologer ansat) oftest
beszttes af de mest kvalificerede (ls:erfame)
ansogere. Og sidan kunne jeg nok fostszuie i Tang
tid med at opremse frustrationer, gleder og
bekymringer ved at vzre blevet ferdig som
cand.psych.

Essensen er vel nok, at overgangen {va studen-
terliv Ml livet som arbejdende psykolog er meget
stor. O, at denne overgang er “glemt”, eller urea-
listisk nedtonet, af sdvel uddannelsesinstitution som
fagforening. Det er en overgang, hvis udfald i vid
udstrakning er overtadt til tilfzldigheder og indivi-
duelle tiltag, og som uden tvivl ville kunne {orbe.
redes og forbedres vasentligt i det sjeblik man 3
de zndrede betingelser pd arbejdsmarkeder, samt
problemer og muligheder ved grenspecialiseringen i
oinene, og handlede derefter, som fagpolitisk og
uddannelsespolitisk enhed.

leg er heldig. Jeg har fRet arbejde, (uldiids og
med noget jeg kan Ii". Det har ikke vacret ligetil, og

jeg har vaeret igennem noget i retning al 14 smd- og
deltidsjobs Inden jeg blev ansat pA min nuvarende
arbejdsplads. Jeg har undervist, lavet kurser, arbej-
det som hjemme-hos'er, udarbejdet skitser til
lorsknings- og kulturprojekter, og varetl akiivt
medlem af min fagforening. Alt sammen, tror jeg,
nedvendige foranstalininger for at skabe erfaringer
og kontakter nok til at f3 et "rigtigt" arbejde. Det
har veeret spzndende, anstrengende og til fider ogs3
deprimerende, ndr afslag nr. 57 dumpede ind ad
doren. Miske det havde varet en tand mindre an-
strengende , hvis jeg havde haft en helhjertet, soli-
darisk forening med mig, og et kvalificerende styk-
ke forberedelsesarbejde fra studiet bag mig? Det
ville uden tvivl ha' veret sjovere! '
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Efteruddannelse

Af Hane Jorgensen,

Stk rep. 1 Dansk Pyvhologforening

1 Psykolog Nyt nr.17, 1992 cfterlyser Zenia Jepsen
m.l pii vegne af de arbejdslose en efteruddannel-
sespolitik fra foreningens side. Baggrunden var, at
det pa Generalforsamlingen 1992 blev vedtaget, at
"Desiyretsen nedsxtier en arbejdsgruppe, der skal
udarbejde  forslag til.  Hvorledes  nyuddan-
nedefarbejdslose sikres wdvidet koinpetence i for-
hold 1l en efteruddannelsz”.

1. Arbejdsgnippen skal opstille forslag 1il, hvordan
chteruddannelsesioslobindholdsnvessigt  skal  ud-
formes o hvorledes de alvikles i praksis.

2. Arbejdsgruppen skal endvidere 1age stilling 4,
hvilke kurser, der kan virke kvalificerende i el
ternddannclsesforlgh, og hvordan kurserne in-
korporeres i disse”.

Yderligere blev det pd Generalforsamlingen ind-
skarrpet under afsnittet om lan- og ansxttelsesvil-
kar, at "Der legges sxrlig vegt pa at lorbedre ar-
bejdsloses og yngre kandidaters hvilkar", Uddan-
nelsesmiessigh [k vi, den hoje prioritering til trods,
ikke forhandlet noget igennem ved de eflerfolgende
overenskomstforhandlinger.

P& nuverende tidspunkt er kriteriet for autorisa-
tion folgende: min. to Ars arbejdserfaring pa mindst
to arbejdspladser med i alt 160 timers superviston

Allerede pi Generalforsamlingen 1991 vedtog
man ¢n hensigiserklxring om, at der skulle arbejdes
med en udbyening af efteruddannelsen, som skulle
bestd "i den mere systemaliske omsatning af
teoretisk viden (ofte fra kandidateksamen) til
praktiske psykologiske fre-digheder ved hjzlp af
supervision, acbejdserfaring og kurser. Efterud-
dannelsen skal have bredde”. Det forhold at prak-
tikken for nervarrende or stort set fiernet gor sely-
sagt ikke deite behov mindre pitrengende.

Zenia Jepsen m.fl foreslir kurser i foreningsregi
(frelleskurser) som en dce for den nyuddannede
kandidat at starte denne kvalilicering pd. De fzl-
lesomrdder psykcloger va-etager vil f.eks. vaere 1)
supervision af andre faggrupper, 2) visitation, per-
sonbedommelse/testning, 3} planlegning og ad-
ministration, 4) evaluering, 5) arbejdsforholds- og
klientrelateret radgivning og 6) formidling og
undervisning i informatiorsgiv-ning. P4 auveerende
tidspunkt inddrages kursusforiab i den samlede

autorisationsvurdering, men i den foreslaede
sanumenhzeng her vil det naturligvis vaere vigtigt
systematisk at forholde sig til gencrelle behov,
muligvis i form af en slags kursuspakke

Ligeledes vil det viere vigtigt at fasthofde det
perspektiv, der handler om at arrangementet skal
tjene til kvatificeringssikring af den frerdige kandi-
dat, at vi mao. ikke kommer til at stille yderligere
et forhindringslob op for os selv. En det psykologer
far anszitelse i jobs, der 54 at sige ligger i et
psykologisk randomride, dvs. det er i hoj grad op
til dem selv at definere arbejdet som psykologar-
bejde. 1 relation til denne problematik er det vigtigt
at disse medlemmer oplever loreningens opbakning
og stetter disse psykologer i at {2 de kva-
lifikationer, der er nodvendige (or opnéelsen af’
autorisation.

Kursusidéen rejser imidlertid et problem vedro-
rende financiening. | ovennaevnte artikel foresiar
man en seerlig puljeordning (0.1% alalle psykolo-
gers drslen), saledes at betalingsbyrden ikke ensi-
digt palegges smitbemidlede unge kandidater,

Imidtertid rejser en sidan ordning et mere
principielt problem, siledes en forringet
forhandlingsposition, idet man vil kunne pipege at
psykologer jo godl kan betale selv.

Det er dog vigtigt at vi ikke afskrer os fra ny-
tienkning. Der er sdledes en diskussion i gang lan-
det pver | hver enkell faglforening, hvor man dis-
kuterer om man udfra ct solidaritetsprincip ikke
skulle slzkke pa de gamle kaepheste, jeg tenker her
ph diskussionen om arbejdstidsnedsttelse uden
lenkompensation. Under alle omst@ndigheder er
der tafe om et politisk problem, der ogsé skal ses i
sammenhzng med de kommende overenskomstfor-
handlinger, hvor studerende og unge kandidater mi
gore galdendc at efleruddannelsen skal have en hoj
prioritet. .

I Bestyrelsen har der varet uklarhed om opga-
vens prioritering. Sommeren 1993 gik tre besty-
relsesmedlemmer sammen om at henlede op-
marksomheden pd problemet, s3ledes Zenia Jep-
sen pd vegne af de arbejdslose, Charlotte Mikkel-
scn pé vegne al de yngre kandidater i arbejde og
jeg p vegne af de studerende. Der er perspektiv i
el samarbejde mellem studerende og unge kandida-
ter: herefter blev arbejdsgruppen nedsat.

Hysse Forchammer er glet ind i arbejdsgrup-
pen med ovennavnte. I en artiket i bladet kort efler



_ ger hun s1atus: det er godt at vi har faet loven.
. ~ "Loven udloser ikke stillinger, men den ef en vigtig
anerkendelse, der sikrer os en bedre forhand-
lingsposition. Men oven i al begejsiringen mé vi
ikke (glemme) overse, at loven kan blive endnu en
pind til de arbejdsloses, de yngre og andre (i denne
sammenheng udsatie) kandidaters ligkiste! Loven
kan komme til at virke som en, der formaliserer det
forhindringslob, vi selv affyrede startskuddct til
med vedtagelsen af den interne autortsation, Hvis
vi ikke ger noget nu, kan konsckvensen blive en
sget udstodning!™. Hun stiller siledes sporgsmilet:
Hvordan bliver uddannelse en mulighed for alie?
Aktuelt er situationen den, at kun 1/5 af de
yngre kandidater i arbejde er sikret efleruddan-
nelse, idet de enten allerede har fiet en eferud-
dannelse eller har faet en sidan stillet i udsigt.
Indsatsen i efteruddannelsesudvalget retter sig
mod to malgrupper: 1. de yngre kandidater i ar-
bejde, 2. og de ledige. Hvordan sikrer vi, at der
bliver taget hind om begge disse grupper? -
I udvalget planlzgger vi at udforme en ny piece om

~

efteruddannelse, der kan informere den faerdige
kandidal om det nermere indhold af uddannelsen
sivel som om praktiske forhold iovrigt

Hvorvidt visse arbejdsrelationer som folge al
autorisationsordningen rodvendiggor yderligere
sikring af psykologkvalifikationer, ag i givet fald
hvordan den enkel(e kan blive stottet i en sddan
kvalificering, er overvejelser der vil indgdi 1 de
fremtidige droftelser. Ligeledes er vii fierd med at
undersoge om uddannelsesordninger pa det sials-
lige omride kan inddrages. Miske er den
nye lov om orlovsydelse en mulighed. Denne
ofdning indebarrer imidizrtid, at psykologer skal
arbejde 11l en timelon af 80 kr., kan det forenes med
foreningens generelle lonpolitik?

Diskussionen om kurser i foreningsregi vil blive
fortsat. Det er nodvendiat at styrke de lediges fag-
lige identitet. Kan et sicant tiltag fore-
nes med den fierdige kandidats behov for en
viderekvalificering, der forst og fremmest er
baseret pi en praksiserfaring. Gruppen vil endvi-
dere forsoge at kortlzgge disse kvalifikationer.

Autorisationsvurdering

- Psykologforeningens retningslinier

. Malszetningen fer autorisationserdningen er, at psykologen skal opni

- praktisk kvalificeret erfaring i basale psykologiske arbejdsmetoder, - psykologfaglig identitet. indsigt i
cgen fungeren og formiien son psykolog i forhold sil klienter {personer, grupper, organisationer) samt
indioring 1 etikreglernes praktiske konsckvenser. Autorisationsordningen administreres siledes, at den

ikke stiller sig hindrende i vejen for faglig nyudvikling.

. Psykologen skal have haft 2 éirs arbejde

Arbejdet skal vare fuldtids, det vil sige samlet udgore 30 timer eller derover ugentligt. Ved
deltidsarbejde 15-29 timer ugentlig taller arbejdet med 2/3, det vil sige ved deltidsarbejde i hele
perioden, krves 3 ars praktisk arbejde Arbejdstid pd 14 timer eller mindre om ugen, men med mere

end 1/2 drs varighed vurderes individuelt, Ved privat praksis teller 1 konsultationstime ca. 2 timer. Ved
fraveer fra arbejdet i mere end 8 eer, der ikke skyldes almindelig ferie” forlznges perioden tilsvarende.

. Arbejiet skal vaere praktisk psykologarbejde

Med praktisk psykologarbejde menes dirckie eller indirekte klientrelateret arbejde, herunder ogsi
gruppe og organtsationsintervention. Praktisk skal her forstds som modsatning il ralene teoretiska,
Psykologarbejde forstds her som arbejde, hvorunder anvendes psykologiske metoder og viden,

Ved praklisk psykologarbejde forudszettes, at der er en erkendt eller aftall psykolog/klient relation.

. Arbejdet skal have haft bredde

Det vii sige, at psykologen skal have arbejdet med {lere forskellige omrader af den anvendte psykologt.
Han skal have erfaring med forskellige klientgrupper, arbejusmetoder og arbejdspladsstrukiurer. F.eks.

ved at have arbejdet 10 forskellige arbejdssteder.

Supervision og fagliz vejledning.

Arbejdet skal have fo.egdet under faglig vejledning eller supervision pi egne sager. Supervisorfvejleder
skal i almindelighed varre psykolog og have kvalifikationer svarende 1il ovenstende kvalifikationsniveau
plus 3 drs praksis inden for det omrade, der superviseres i. Omfanget af supervision skal vaere min. 160

timers supervision/faghe vejledning pd egne sager. Beregningsgrundlaget for timetallet er, at
supervisionen/den faglige vejledning foregdr individuelt. [ almindelighed skal min, 40 timer af

supervisionen/den faglige vejledning viere individuel og min. 40 timer i gruppe. Hvis 2-4 dellager telles

3 timers supervison/vejledning som 2 timer. Hyis $-12 deltager txlies 4 limers supervison/vejledning
som 2 timer. Ved dewn samlede vurdering kan ogsd indgd kursusdeltagelse” egenterapi eller andre
relevante erfaringer, 1 den samiede vurdering tages der hensyn til den almindelige praksis for
efleruddannelse pa det pigaldende omride.

Forxeldelse
Sifrenu en autoriseret psykolog i en periode pA 10 ir ikke har haft psykologarbejde med direkte eller

indirekte klientkontakt bortfalder autorisationen. Autarisationen kan generhverves, hvis psykologen i en

periode svarende til et halve ar har psykoloparbejde under beringelser svarende til det, der piver
autorisation
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Behavet for autorisation af psykologer har fra for-
skellig side varet rejst siden midten af 1950'crne. I
det felgende opridses de storre initiativer, der er ta-
get i den forlobne tid.

1958
Rekommandation nr. 11/1958 fra Nordisk Rid til
regeringeme i de nordiske lande henstiller at foran-
stalte en undersagelse med henblik pa at koordinere
regleme i de enkelte lande vedrarende:

1. Psykologers autodsation.

2. Beskyttelse mod misbrug af psykologisk test-
materiale.

3. Psykologers tavshedspligt og

4, Fallesnordisk arbejdsmarked for psykologer.

1962

Neds:ettes udvalg under Indenrigsministeriet til bl.a.
at undersage, om der er tilstrckkelig anledning til at
etablere autonisationsordning for uddannede psyko-
loger,

1966
Udkommer Betznkning om autorlsation m.v. af
psykolologer. Konkluderer at der er behov for
autorisation. Betznkningen indeholder udkast til lov
om psykologer. Heri foresls sivel cand.psych.(fra
universiteteme), mag.ert. i psykologi (ogsd fra uni-
versiteterne) og cand.paed. psych.(fra Danmarks
Lzrerhojskole) som autorisationsberettigende ek-

. samen sammen med krav om "nzrmere fastsat
prakiisk uddannelse”. ’

Dansk Psykolog Forening udtrykker i mindre-
talsudtalelse forbehold overfor autonisationsberet-
tigelse for ikke-urdversitets uddannede, Lovfor-
slaget anfarer som tilsynsmyndighed et psykolog-
nevn. Regler for praktisk uddannelse, fratagelse af
autorisation, evt. regler for vicksomhedsudovelse,
metoder m.v. besternmes af ressortminisieriet efter
indstilling fra Psykolognavnet. Dengang foreslog
man enten Indenrigs- eller Undervisningsministeriet
gom ressortministerium.

1973

Fremsender Dansk Psykolog Forening forslag til
autonsationslov til Indenrigsminl~teriet. Foreningen
er nu enig med udvalget fra 1966 om, at ogs3
cand.p2d.psych'er kan autoriseres. Dette forslag
rumymer et andet bud pi sammensatning af Psyko-
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lognavn;

Ellers ligger dette forslag helt | 1rad med berxenk-
ningens forslag. Dette sendes af Indenrigsministeriet
til hering i Sundhedsstyrelsen og Undervisningsmi-
nisteriet, som sender det videre til universiteterne

1982

Afholdes mode mellem Indenrigsministerict og
Dansk Psykolog Forening, og vi prasenteres bl.a.
for Undervisningsministeriets og Sundhedsstyrel-
sens horingssvar.l forlzngelse af dette mode afviser
Indenrigsministeriet at indga i viderebehandling af
autorisation. Foreningens aktuelle overvejelser af
begrundelserne for afslag vedlargges sarskilt.

1983

Udkommer Betznkning om en eventuel! @ndret or-
ganisation af den skolepsykologiske ridgivning m v.
{Afgivet af det af Undervisningsministeriet den 19.
april 1979 nedsatte udvalz. Populart kaldet
Ulrieh-udvalget). For kliriske psykologer ansat ved
skolepsykologiske kontorer er det et krav, at disse
gennemgar en 2-Arig klinisk efleruddannelse {stort
set svarende til de krav vi i dag stiller ved vor egen
autorisation). Denne ordning administreres af Un-
dervisningsministeriet. I betaznkningen konkluderer
udvalget, at det vil vaere onskeligt, at der stilles til-
svarende krav til psykologer i andre scktorer.

1983

Momsnzvnel foresparger Sundhedsstyrelsen,
hvorvidt psykologer bor vare momsfritagede sva-
rende il andre grupper i sundhedssektoren, Sund-
hedsstyreisen svarer at psykologer bor momsirita-
ges, pa betingelse af at de er universitetuddannede
og har 1 irs prakiisk erfasing fra offentlig anszt-
telse, og at behandlingen sker pa foranledning afen
lzgehenvisning.

Herefler momsfritager Momsnaxvnet psykolog-
arbejde uden ai stille andre betingelser end universi-
tets
uddannelse.

Sundhedsstyrelsens svar viser, at Sundhedssiyrel-
sen har skiflet holdning til sporgsmélet om nodven-
digheden af| at psykologear er teoretisk og praktisk
uddannede (og dermed indirekte til autosisation) i
forhold til det tidligzre heringssvar til Indenrigsmi-
nisteriet i 81/82.

Dansk Psykolog forening har siden 1982 retter

y

henvendelse til en rackive htlenngs- og Sundheds-
ministre, senest Sundhi.dsminister Ester Larsen, som
afviser at drofte sporgswilet yderligere.

1990
Vedtager Dansk Psykolog Forening selv at genpem-
fore en autorisationsordning for egne medlemmer.
Kraver for autorisationsgodkendelse er 2 &rs prak-
tisk psykologarbejde (som regel pa mindst 2 ar-
bejdspladser) og med krav om kontinuerlig faglig
vejledning/supervision Ca. 1.000 af foreningens
2.700 medlemmer har opndet foreningens godken-
delse efler disse autorisationskriterier.

Foreningen udgiver | gang frligt en liste over
privatprakiiserende psykologer, som sendes til bl.a.

kommunale socialforvaltninger, [eger m.v. PA denne
liste optages alenc medlemmer, der opfylder
foreningens autorisationskrav.

1990

Forbrugerombudsmanden henstiller, at psykologer
ikke anvender betegnelsen "autoriseret”, idet han
finder dette kritisabelt, niir der ikke eksisterer en of-
fentlig autorsationsordning,

1991

Psykologforeningen imodekommer forbrugerom-
budsmanden, idet man pilzgger medlemmerne at
gare opmarksom pa, af der er tale om foreningens
egen autorisationsordning.




Af Harme Jorgensen

Forslag 1il folkelingsbeslutning om autonsation al
psykologer blev fremsat d. 20 december 199) og
ferstebehandlet d. 21 januar 1992, jI. Folketingets -
forhandlinger 1991 - 1992, Betankningen blev al-
givet af Sundhedsudvalget d. 23 april 1992 og for-
slaget blev vediaget ved 2 behandling d. 28 april
1992, jf. Folketingets forhandlinger 1992. Den 17
januar 1993 blev “Lov om psykologer” vedtaget til
effekiuering 1 jannar 1994,

Tematisk vedrarer loven i hovedsagen folgende
forhold:
1. Psykologers virkeomride - herunder ministerielt
tithersforhold.
2. Pligter og rettigheder - herunder titelbeskyttelse,
behandlingsansvar, herunder bla. tavshedspligt og
journalferingspligt.
3. Psykolognazvn.
4. Bestemmelse af autorisationskriterier

-henunder efteruddannelsesbeskrivelse.
5. Reklamering.
6. Aktindsigt.
7. Sanktionsmuligheder.

Pligter o rettigheder.
Retten til at kalde sig psykolog er forbeholdt per-
soner, der har fuldfart det akademiske psykologi-
studium ved landets universiteter. Den tidligere re-
gering enskede kun, at psykologtitlen skulle viere
beskyttet i erhvervsgjemed, idet man mente, at or-
det "psykolog™ harte den daglige talebrug til. Men
DP vandt, idet vi fremforte, at en sddan inkonse-
kvens ikke efier lovens hensigt ville kunne skarme
mod uhensigismessig brug af psykologtitlen.
Retten tif at kalde sig autoriseret psykolog for-
udszetter, at psykologen har gennemfont det i loven
beskrevne efteruddannelsesforlob, der indeholder
krav om 2 irs fuldtidsanszttelse pd to forskellige
arbejdssteder og 160 timers dokumenteret super-
vision. Loven er pd nuvierende tidspunkt udformet
sdledes, at det pAlegges den enkelte psykolog at
varetage sit efteruddannelsesforlob, ved lokalfor-
handlinger eller ved selvbetaling, Vi vender i ar-
tiklen om efleruddannelse tilbage til dette punkt,
_ Efteruddannelsen var prioriteret hejt ved sidste
Generalforsamling. Dette til trods, fik vi imidiertid
.ikke noget igennem ved de eflerfolgende overens-
komstforhandlinger. Her er et emt punkt, der nod-
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vendiggor, al Foreningen udnytter det akiuelle
gunstige politiske klima.

En yderligere begrznsning =r, at loven lortrins-
vis omhandler de autoriserede psykologer, hvilket
pi den ene side fratager den nyuddannede kandidat
preslige, og pd den anden side tilsidesatter lovens
sigte om moralsk ansporing.

Tavshedspligt.

Denne er ikke formuleret i selve lovteksten, idet
den er underlagt stralfelovens bestemmelser i § 152
B. Loven indeholder derimod en bemyndigelses-
beslemmelse il ministeriet, der skal udlorme ret-
ningslinjer. [ retsplgjeloven § 170 er narvnt 3 grup-
per af personer - leger, advokaler og praester -
som har sarlig ret til ikke at skulle udtale sig  ret-
ten. Psykologer er ikke omfattet al denne lov. Vi
kan siledes hibe pa, at den fremtidige gennemar-
bejdning af Psykologloven i praksis sikrer klienten
denne beskyttelse, uden hvilket tillidsforholdel
wellemn klient og behandler vil vare truet, Psyko-
loger har dog stadig ikke plig* til at udtale sig til
politict. Forst i retten kan man {3 pilag om at ud-
tale sig,

Journalpligt.

Vedr. journalpligten ender vi formentlig op med en
fritagelse for ordnede optegnelser for scivbetalere
og grupper med szrligt folsomme oplysninger som
f.eks. aids og kriminalitet.

Pa det ofTenilige omrdde pllegger loven imid-
lertid psykologer at fore ordnede optegnelser.
Disse skal gemmes i 3 4r. Klienten har ret til akt-
indsigt.

Reklamering.

Loven indeholder en scklameparagral, der paleg-
ger psykologen ikke at vere vildledende i sinin-
formationsvirksomhed.

Virkecomride.

Vi slap lor en arbejdsbeskrivelse, der forbindrer os
i at behandle syge, en strid, der bla. er at henfore 1l
lxger og psykologers overlappende virkeomride
og en deraf folgende venighed om kompetenee, der
opsi handler om menneskesyn, idet psykologer jo
generelt har et mere kritisk syn pd sygeliggorelsen
af psykologiske op sociale problemstillinger.

Siledes har del vret en wizrkesag for DP, at vi
kom til at tilhore Socialministeriet og ikke
Sundhedsministeriet, som onsket af den lidligere
regering.

Psykolognmvnet.

Det swerlige Psykolognacvn har hele tiden vieret et
stridspunkt. Der er en sejr for psykologer, at kla-
gesager ikke skal henhare uncer en enkelt sagsbe-
handler under Sundhedssiyrelsen, men at et serligt
Psykolognazvn med den relevante faglige kompe-
tence er tilsynsmyndighed. T dette navn pd 9 per-
soner sidder repriesentanter for de offentlige ar-
bejdsgivere samt 2 repracsentanter [ra DP. Herud-
over er det lykkedes DP at gennemtrumle, at ogsd
brugersiden bliver representeret ved 1 plads til De
samvirkende invalideorganisationer,

Navnet skal fungere som en autorisationsmyn-
dighed, dvs. meddele autorisationer. Dette vil si-
ledes ogsa sige, at n@vnet 1 den forste fase skal ud-
forme narmere retningsiinjer, der fremover kom-
mer til at danne praeeedens. (Se psykologlorenin-
gens anbefaling 1 "Retnirgslinjer for autorisati-
onsvurdering” tidligere i bladet). Visse sporgsmal
vedrorende cfleruddannelsen er vafklarede, DP's
interne autorisationsordring rummer specifikation-
er, der ikke aulomatisk overtages af det nye navn.
Mange unge kandidater har forskellige former for
losarbejde gennem et par dr, inden de opndr en fast
stilling. Hvordan sikrer vi supervision [or disse
grupper? | hvilken udstrekning skal sadant losar-
bejde kunne tielle med ved cn autorisation? De [le-
ste er enige om, at en efleruddannelse aldrig kan
blive et kludetarppe al et utal al ansaetlelsesforhold
uden faglig kontinuitet. Pa den anden side er det
ogsd urimeligt, at denne praksiserfarring ikke ind-
drages i ct vist omfang.

Neavnets ovrige funktioner omfatter dets funk-
tion som tilsynsmyndighed for autoriserede psyko-
loger. Det vil sige, at nzvnet skal behandle klager
over autoriscrede psykologers virksomhed. Klager
over auterisercde psukologers virksomhed inden
for Sundhedsviesenet skal dog indbringes for det
eentrale sundhedsyesens  Patientklagenmevn. Se

nzrmere under "Klage", Psykolognzvnel er et
sagkyndigt nevn. Navnets afgorelser kan ikke
indbringes for anden administrativ myndighed.

Nzvnet har en vigtig politisk betydning, 1det det
giver os kontakt med politiske beslutningstagere og
en tetiere kontakt til embedsmandssysiemet.

Klager og sanktioner.

Folgen af en klage over en autoriseret psykologs
virksomhed til Psykologn®vnet kan f.eks. vere, at
vedkommende f3r en pitale for ikke at udvise 1il-
strekkelig omhu og samvittighed eller for ikke at
have opfyldt sin pligt tit journalforing. Ved grov
eller gentagen forsommelse eller skodesloshed kan
der strafTes med bode eller hzfie.

Klage over en autoriseret psykologs virksomhed
inden for sundhedsomridet skal sendes til Sund-
hedsvzsenets patientklagenzvn. Delle patientkla-
genzevn skal derfor beskikke 2 medlemmer med en
faglig uddannelse 1 psykologi.

Fratagelse al autorisation.

Reglerne om fratagelse af autorisationer svarer til
andre autorisationslove, boriset fra at Psykolog-
nzvnet er tillagt de relevante befojelser.

Der skal foreligge meget grove forhold, for der
tages skridt til at stane en sag om
autorisationsfratagelse. Inden Psykolognxvnet
trezffer algorelsen, kan navnet indhente en
udtalelse fra Retslzegeradet. Den, sagen vedrorer,
har ret til at udtale sig skriftligt eller mundtligt om
sagen. Endvidere kan den pAgz!dende inden for en
bestemt frist bestemme, om sagen skal afgares ved
domstolene eller al Psykolognievnet.

Der er neppe nogen tvivl om, at loven er et plus
for &4 vidt som at den sikrer klienten p& mere for-
svarlig vis end tidligere, lipesom sikringen al’
psykologfagligheden er en blistempling, der ogsi
vil have en gavnlig virkning pi arbejdslosheden. P4
den anden side er det netop nu vigtigt, at loven fal.
ges op, formentlig ikke blot ved efteruddannelses-
ordninger, men ligeledes med tifbud til den arbejds-
lose, der ogsé - eller miske iser « har behov for at
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- Efter- og videreuddannelse

- muligheder og problemer

1

AJ Hysse B, Forchhammer

Nestformand i Dansk Psykologforening

I Dansk Psykologloreningen arbejder vi med to
forskellige typer viderekvalificering elier
cand.psych.eksamenen: Efteruddannelse er twnkt
som en bred og generel indforing i praksis, som
ligger umiddelbart efter cand. psych. eksamen,
Videreuddannelse er en mere specialiseret kvalifi-

" eering inden for ol afgrenset omrade af psykologi-
en. Der er f eks. lavet modeller for videreuddan-
nelser 1 neuropsykologi, psykoterapi og sundhedsp-
sykologi.

Som studerende opleves det maske bide som
woverskueligt og urimeligt, at eand. psych. cksa-
men pi cn mide blot er startskuddet tif endnu 5-
10-15 3rs uddannelsesforlab!

Men efler- og viderecuddannelsestanken rummer
opsd muligheder for, at psykologer kan blive ved
med at dygtiggore sig og udvikle sig selv og deres
arbejde.

Historien bag
1 Psykologforeningen ndede man engang i
1980°erne 1l enighed om, at foreningen skulle ar-
bejde for en efteruddannelse | form afen eller an-
den slags generel, superviseret indforing i praksis.
Efteruddannelse er altsh ikke specialisering, men
tenkt som en vejledt indforing t praksis. Kravene
til efleruddannelsen vil sandsynligvis blive de

" samme som dem, man skai opfylde for at blive
autoriseret,

Mht. vidercuddannelsen har meningerne varet
delte. Indtil slutningen af 1980'erne var der faktisk
et flertal imod ctableringen af specialiserede psy-
kologiske videreuddannelser,

Modstanderne mente, at det at krave en videre-
kvalificering efter cand.psych. eksamenen, ville
véere det samme som at underkende eand.psych.ud-
dannelsen og skabe A og B psykologer (specialister
og almindeligt dodelige).

Jeg tror der er flere forskellige grunde 1il, at
flertallet i psykologforeningen #ndrede holdning
0g nu stetter videreuddannelsestanken: For det
forste har de opgaver, psykologer szites 1l at lose,
&ndret sig vaesentligt. Indenlor mange omrider
mangler man idag en eller anden form for special-
viden, men endnu mere karakienistisk er det, at
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kvalifikationskravene til psykologer hele tiden er i
forandring. Der stilles sdledes mere eller mindre
direkte krav til den enkelie psykolog om lobende at
tilegne sig nye teorier, teknikker og metoder.

Tor det andet blev hele overenskomstsystemet
zndret i 1980érne. Individuclle kvalifikationer kom
t centrum ved lonforhandiinger. Forskellige lokale
og individuelle tillag (- opsd kaldet fedterovs-til-
lzg" -} blev nu kun udlost, hvis den enkclie kunne
dokumentere specicile kompetencer. Ogsi dette
forhold aktuahsercde behovel for sysiematiserel
mulighed for viderekvalif.cering.

Det blev bestuttet at forberede en psykoterapeu-
tisk, en neuropsykologisk, en socialpsykologisk og
en sundhedspsykologisk vidercuddanaclse.

Atviidag arbejder med disse fire videreud-
dannelsesomrader, er ikks udtryk for en vieldig
grundig analyse alarbejdmarkedsstrukiurer og det
er heller ikke udiryk for en omfattende fagpolitisk
prioritering. Omraderne er primsert udtryk for, at
det var indenfor disse speeialer, der fandtes
medlemmer, som havde lyst til at g igang med at
skabe vidercuddannelser.

Problemstillinger:

Der har gennem de senerz ar varet megen debat
om, hvordan videreuddannelserne skal sturkire-
res, financieres og genncmfbres.

For mig at se er der noget meget positivi ved, at
en hel masse psykologer nu er blevet engageret i
sammen at formulere deres behav for viderehvali-
ficering. Men der cr ogsd nogle problemner forbun-
det med de nye videreuddannelserne:

Det vil blive en temmcliy bekostelig aflwre, hivis
hver enkelt psykolog, individuelt skal financiere sin
egen videreuddannelse. Det er Psykologfor-
eningens politik, al omkostningerne skal betales af
arbejdsgiverne og ikke pAlegges den enkelte. Men
det vil nok tage mange ir, for vi komnme igennem
med sddan et krav.

For det andet er det el problem, hvis videreud-
dannelserne biiver alt {o - specialisercde. Psyko-
logarbejdet udvikler sig hele tiden og dermed
zndres vores behov for dyptiggorelse ousd. Det er
min vurdering, at Psykologforeningen lremover
skal arbejde med en cller anden form for feks.
modulopbygning og muligheder for, at man kan vi-

dereuddanne sig pa tviers afl forskellige specialer,

Endelig har der vaeret megen debat om, hvordan
man skal vurdere de ferdigheder, man itegner sig i
videreuddannelsesforlsbet, PA Nordisk og Euro-
peeisk plan har der f.eks. vaeret tanker fremme om,
at man skufle g til eksamen efler endl videreud-
dannelse. For mig at sc er tanken absurd. Videre-
uddannelsc skal viere en del af vores arbejdspraksis
og det er her dens styrker og svagheder skal vise
sig, ikke i en eller anden multible choice opgave,

Men presset ude fra for at indfbre eksaminer
kan blive stort.

Muligheder:
De forskelliye videreuddannelsesforslag rejser en

lang rekke sporgsmil til vores fags praksis, teorier
op metoder. At etablere videreuddannelser aktuali-
serer behovet for at reflektere over, hvad er egent-
lig en god psykolog? hvilke kvalifikationer er
vigtige? og hvordan tilegner man sig dem bedst
muligt?

Sadan nogle muligheder er det vigtiat at gribe,
men det er ligesdl vigtigt, at arbejde imod tenden-
serne til at gare videreuddannelserne til super -
specialiscrede og meget dyre ekspertuddannelser.

.Hvis vi ser pd psykologuddannelsen, som en hel-

hed, mener jeg ogsa, at videreuddannelsestanken
2bner nogle muligheder for jer som studerende:
Erkendelsen af, at dygtigpareisen fortsztter, ogsi
nér man arbejder i praksis, er et godt argument for
at fastholde bredden t unjversitetsuddannelsen
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fra 1994

iciscrne, elablering af autorisationsordning og opbygning af nye D uddannclscr har frembragl
wstattel mange velkendte, ]
zeupper o fagforeninger isveller heller ikke of § indbyrdes overemssicmmielse. mcdvitker 1l at
verskue vores cgel uddamnclsessysiem. Nedenstfiende oversigh ex ol fossog pd at alklare
mindclige sproglige udiryk.
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eﬂerudd{n\ Ise
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N

rgjende teoretisk grunduddacnelse i psykologi ved Kabeahavns og Arhus Universitel. B A i
uddannelse ned afgangscksamen. BA'er ¢r berettiget til medlemskab af DP, som swtlig
immer forudsetningeme for af fortselie med overbygningsuddanaclsen Gl caud psych.

DDANNELSE. cr en 2-Arig overvejende professionsrettel averbygningsuddanncise ved
Mild specialisering t brede crhyvervsomrdder er mulig,

[DATUDDANNELSE cr en 3-Arig overbygningsuddannclse (oven pd lerercksamen) ved
ige fag cr paralleile med wniversiiclernes bachelor og kandidatuddannelse. Uddannelsen cr
skoiepsykologfunktioncr, men kvalificercr fermelt Gl samme brede arbejdsmarked som

4_PSYKOLOG er fra 1994 Baskyuet litel for alle med cand.psych, cand.pad.psych. og mag.ai i psykologi. 'Psykelog’ cr en
generatistbelegneise. Samm ‘1¢ ffler som socialpsykolog, crhvervspsykolog, dyrepsykolog og klinisk psykolog er ikke
officiclic titler (porisel fra 'ka ..k psykolog ved skelevirsnei, nien ma ligeledes kun benyties af psykeloger med evennzevnle
wddanncisesbaggrund. (Psyketerpent of forisat ikke beskytiel titel).

Psykologer or omfattes af de aosdiske ctikregler, sMremit de e medlem af DP.

5 AUTORISERET PSYKOLOG. Socialministericts psykolognarvn kan fra 1994 ancrkende psykologer med sxrlige prakiiske
kvalifikationer. Autoriserede psykologer er underlagt swelige (etiske) farpliglelser.

Den nye autorisationsordning vil antagelig blive sammenlignelig med DP's antorisation og vurderingskriterier(se acdenfor) .
Autozisation vil isr £ belydring for psykologer med dirckic klientkoninkt og behandlingsopgaver.

SA DP AUTORISATION. | 1890-93 har DP hafl cgen autorisationserdning, hvor psykeloger med crfaringer fra praksis har
kunnet ansoge, Vurderingskrilerier har viteel mindst 2 Ars praktisk psykologarbejde inden for mindst 1o arbejdsomrider med
mindst 160 timers sagssnpervision (heral mindst 40 timers individuel supervision). Autorisation er skel pi grundlag af
dokumenieret eflcruddannclse.

SR SL AUTORISATION. Skoicpsykolegernes Landsforening har hafl cn tilsvarende foreningsaulorisation, men uden krav

om bred ansutelseserfaning

6. PHL.D. 1 PSYKQLOGI omin er en 3-Arig forskeruddanncise ved de ire gamie psykolog-uddannciscs steder. Uddannelsen
sipler mod (orskerrekruitering (it de hajere latcanstalter, forskninpsinstiiutioner og erfvervsforskning. Deltagerne er i formel
forstand studerende med selvsiandige forskaingspeojekicr under vejledning, samt pedagogisk kvalificerihg,

1. VIDEREUDDANNELSE er en (1%} 3-Arig specialisering gennem tearclisk og praktisk uddannelse pA grundlag af
omlaitende praksiscrfaringer efier antorisation. Uddannetsen omfatier 1290 timer i ¢n Lre-Arig ramme med mindst 60 timers
sagsarbejde, 200 timer suped'sion, 250 timers (eosi og Festen (mindst 150 timer) 1il uddannclsens sxrlige krav, (eks,
cpenteraps ogfeller videnskabeligt forskningsarbejde.

DP ancrkender fra 1994 vidercuddannelser | Neuropsykologi, Sundhedspsykologi og Psykotcrapi, Flere videre-uddannelser,
horunder socialforvatiningsomriidet, forventes at foige.

Vidercuddannclisen kan udbypecs med en ea. 2-Arig uddannclse som SUPERVISOR ved det valgic vidercuddannelsesomride.

R_EFTERUDDANNELSE. Onifasier andre kontere eiler lzngere psykologiske kurser og uddannelsesforfeb med algrenset
tema. DP's kursuspeogsam inccholder de ciciddannelser DP har oprettel. Der er et stont marked med psykologiske og
parapsykologiske efteruddannc;seshurser, herundes erapeuiuddannelser, €n del - ud over Ds egoe - vil kunne ancrkendes
al DP. i

9. SUPPLERENDE UDDANMYELSER 1 PSYKOLOG] FOR TKKE-PSYKOLOCER. En twkke 1.2 4rige supplerende
uddannelse for (studerende vid) andre akademiske Mggrupper ctablercs i disse &t ved Kobenhavns og Athus Universitet
samt AUC og RUC. De suppleiznde uddannelser, der [eks. benavnes tilvalgsfag, sidefag, bifag, dbent universitet, sigler isxr
mod algrensede criwervsomidder. Leks. psykelogiundcrvisning, sprogpsykologi, musiklerapi. Uddannclsemne er ikke
adgangsgivende Lii de psykolegiske kandidatuddannelser,

. - *
Uddannelscsomrddet has de sencre 3 vasel pragel af strukturendringer op dynamisk udvikling. PA efier- og
videreuddanpelsesomrddet er stet en kenflig odbygning af formelie uddanclser. For kanddatuddannciserne vil de nzxste ir
antagelig indebare Oore kormbinationsuddannclser. tvarfaglige uddannclser og kurser, @get fcksibililet med hensyn i
studerendes mobilitet mellern forskellige studier op justering i foshold (i} nordiske, evropaiske og internationale vddannelses
og arbejdsmarked vil antagelig medfore xndret vagtning af (ag og tendens G} modulopbygning af uddannelserne.




Kapitel 6
Overgangs- og ikrafiiredelsesbestemmelser m.v.

§ 24. [ lov or. 397 af 0. juni 1987 om sund-
hedsvasenets centralstyrelse m.v., som senest
gndret ved lov nr, 369 af 6. juni 1991, foretages
felgende ®ndringer:

1. § 4, stk ], afTattes siledes:

»Sundhedsstyrelsen forer tilsyn med den
sundhedsfaglige virksomhed, der udfores al
personer inden for sundhedsvasenet. Dette
gelder dog ikke virksomhed, der udfores af
autoriserede psykologer. Endvidere ferer
Sundhedsstyrelsen tilsyn med ledere af pleje-
hjem og lignende, hvortil der ikke er knyttet en
fast l=ge.«

2. [ § 19inds=ttes efter stk. 2 sony nyt stykke:

nStk. 3.1sager vedrerende autorisercde psy-
kologers virksomhed inden for sundhedsvase-
net skal nzvnet dog indhente en udtalelse {ra
Psykolognzvnet, for nevaet treeiTer afgarelse i
en sag-«

§ 25, Loven trzeder i kralt den 1. januar 1994.

§26. Den, der inden for de sidste [0 4r forud
for lovens ikrafttreeden har udevet virksomhed
som psykolog svarende til fuldtidsbeskzftigel-
se 1 mindst 2 41, og som har gennemfert ¢en ud-
dannelse, der opfylder betingelserne for god-
kendelse i henhold til den af Dansk Psykolog
Forening i 1990 etablerede autorisationserd-
ning, eller som opfylder de krav, Undervis-
aingsministeriet stiller til godkendelse af efter-
uddannelse for kliniske psykologer i folkesko-
len, har ret til autorisation som psykolog, jf.
dog § 2, stk. 3.

Stk 2. Ansegninger om autorisation efter
stk. 1 skal indsendes til Psykolognevnet inden
6 mAncder fra lovens ikraflirzden. NAr serlige
forhold taler herfor, kan Psykolognrevnet dis-
pensere fra denne tidsfrist.

§ 27. Loven galder ikke for Frreerne og
Grenland, men kan ved kongelip anordning
settes 1 kraft for Fereerne med de afvigelser,
som de serlige [zroske fohold tilsiger.

Givet pd Christiansborg Slot, den 30. juni 1993

Under Yor Kongelige HAnd og Segl

MARGRETHE R.

/ Torben Lund

Loy nr. 497 af 30. juni 1993

Lov om psykologer m.v.

¥l MARGRETHE DEN ANDEN, af Guds Niade Danmarks Dronning, gor vitterligt;
Folketinget har vedtaget og Vi ved Yort samtykke stadfmstet felgendt lov:

Kapitel |
Aulorisation m.v.

§ L. Ret tl at betegne sig som autociserst
psykolog har kun den, der har et autorisation
som psykolog efter §§ 2 og 19, stk. 2.

§ 2. Ret til at f autorisation som psykolog
har enhver, der her i landet
1) har bestdel kandidateksamen i psykologi,

psykologisk-padagogisk kandidateksamen

eller dermed ligestillet eksamen, og som

2) har gennemgiet en al Psykolognzvnet, jI. §
17, nzrmere bestemt supplerende praktisk
uddannelse af 2 Ars varighed.

Stk. 2. Autorisationen meddeles al Psyko-
lognzvnet, der (arer en fortegnelse over med-
delte autorisationer.

Stk. 3. Autorisation kan ikke meddeles den,
der ma anlages at veere farlig for sine medmen-
nesker under udovelss al virksomhed som psy-
kolog enten pd grund af udvist grov uduelig-
hed eller pA grund af sygdom, Autorisationen
kan endviderc nzgles under de i borgerlig
straffelovs § 78, stk. 2, nevnte omstendighe-
der.

Stk. 4. For meddelelse af auvtorisation som
psykolog betales et af socialministeren fastsat
gebyr.

§ 3. En autonseret psykolog kan [ratages sin
autorisation, sAfremt psykologen mi antages
at vaere til fare for andre mennesker pA grund
af
1} cn lidelse, der gov den pAgeldende uegnet

til udevelse af hve-vet, :ller

Socialmin. 2.1.kL. jnr, 5010-54

2) sygdom eller misbrug af rusmidler eller lig-
nende, der bevirker, at psykologen varigt
eller med mellemrum befinder sig i en man-
gelfuld sjzistilstand, eller

3) udvist grov forsemmelighed ved udovelsen
af hvervet,

§ 4. Inden Psykolognevnet treeffer afgorelse
om, at ¢n autorisation skal fratages, kan neev-
net indhente en skrifilig erklering fra Rets.
legeridet og opfordre udoveren af hvervet til
at udtale sig skrifiligt eller afgive en mundtlig
redegorelse i ¢t mede, hvori ogsd Retsimgera-
det kan deltage. Den plgeldende skal endvi-
dereopfordres til inden 14 dage at erkleere, om
sagen enskes afgjort ved dom, eller om sagen
kan afgeres af Psykolognzvnet. Afgives en sA-
dan erklzring ikke, skal Psykolognevnet ind-
bringe sagen for domstolene,

§ 5. Psykologn®vnet kan i pAtr®ngende 1il-
{elde, hvor den fortsatte virksomhed fremby-
der overheengende fare, midlertidigt fratage
udeveren afl hvervel autorisationen.

§ 6. Retssag om [ratagelse al autorisation an-
legges al Psykolognzvnet i den borgetlige
retsplejes former. Det kan i en dom om [rata.
gelse af autorisation [astsattes, at anke ikke
har opseticnde virkning. Den pAgeldendekan
dog ikke afskediges fra en stilling p4 grund af
fratagelse af zutorisation, fer der foreligger en
endelig domstolsafgereise.

§ 7. Psykolognavnet kan anmode udoveren
afl hvervet om at Jade sig underkaste en legelig
eller anden sagkyndig undersogelse til brug for
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nevnets stillingtagen til, om autorisation skal
soges frataget den pigzldende. Hvis den pa-
geldende afviser at efterkomme en sddan an-
modning, forelegeer Psykolognevnel spergs-
mdlet for den ret, hvor en eventuel retssag skal
anlmgges. Retten afger spergsmilet ved ken-
delse. En sidan afgoreise kan ogs treefTes, ef-
ter at der er anlagt retssag om Iratagelse af au-
_torisation. ~
Sk, 2. Hvis udaveren af hvervet undlader at
efterkomme en kendelse om at underkaste sig
en legelig eller anden sagkyndig undersogelse,
fratager Psykologn®vnet den pigaldende au-
torisationen, og hvis der er anlagt retssag her-
om, bortfalder retssagen.
Stk. 3. Udgifterne ved en undersogelse efter
stk. 1 afholdes al statskassen.

§ 8. Psykolognevnet offentliggor afgorelser
om midlestidig eller endelig fratagelse af auto-
nsation efter §§ 3.7,

Stk. 2. SAfremt retten til at udove hverv som
autoriseret psykolog frakendes ved dom i en
straffesag, skal anklagemyndigheden give Psy-
kolognavnet meddelelse herom. Psykolog-
nevnet offentliggor afgerelser om frakendelse.

§ 9. Psykolognaevnet kan efter ansogning
give en psykolog, der efter §§ 3-7 har laet frata-
get sin auterisation, tilladelse til at generhver-
ve autorisationen, nir de omstendigheder, der
begrundede fratagelsen, ikke lezngere er til ste-
de.

Stk. 2. Et afslag fra Psykolognzvnet om gen-
erhvervelse af autorisation efter stk. 1 kan tid-
ligst indbringes for domstolene ct ar efler, at
der er trufTet afgerelse om endelig fratagelse af
autorisation eller det ved dom er neptet den
pageldende at genethverve autorisationen,

§ 10. En psykolog kan over for Psykolog-
nzvnet fraskrive sig sin autorisation for tid el-
le7 indtil videre. Autorisationen gencrhverves,
ndr den fastsatte tidsfrist for fraskrivelsen er
udlebet, og kan i avrigt, ogsa inden for en fast-
sat tidsfrist, generhverves efter ansegning til
Psykologn®vnet, sifremt de omstzndigheder,
der begrundede fraskrivelsen, ikke lengere
findes at veere til stede,

§ 11. Psykolognavnet giver offentlig medde-
Ielse om autorisationer samt om fratagelse og
fraskrivelse efier §§ 9, 10 og 20.

Kapitel 2
Rettigheder og pligrer

& 12. En autoriseret psykolog er under ud-
ovelsen afsin virksomhed forpligiel til at udvi-
se omhu og samvittighedsfuldhed.

§ 13, Klager over en autoriseret psykologs
virksomhed inden for sundhedsvesenet ind-
bringes for Sundhedsvesencts Patientklage-
nevn.

§ 14. Autoriserede psykologer skal fore ord-
nede optegnelser over deres virksomhed efler
nzimere reiningslinier fastsat af socialministe-
ren efter indstilling fra Psykolognzvnet og ef-
ter indhentet udtalelse fra sundhedsministeren
for s4 vidt angir psykologers ordnede opteg-
nelser inden for sundhedsvesenet.

Srk. 2. De i stk. 1 nevnic optegnelser skal
opbevares i mindst J Ar.

Stk 3. Den, om hvyis personlige forhold der
er udarbejdet optegnelser efter stk. 1, har ret til
aktindsigl i optegnelserne.

Stk. 4. Retten til aktindsigt kan dog begren-
ses i det omfang, hvor parens interesse i aki-
indsigt findes at burde vige for afgorende hen-
syn til den pAgelidende selv eller til andre pri-
vale interesser.

Stk. 5. Afslag pA en anmodning om aktind-
sigt vedrerende en autoriseret psykologs virk-
somhed inden for sundhedsveesenet kan pikla-
ges lil Sundhedsvasenets Patientklagenevn.
Uden for sundhedsvasenet kan ¢t afslag p4 en
anmodning om aktindsigt piklages til den
myndighed, som er klageinstans i forhold til
den autoriserede psykologs virksomhedsomra-
de i @vrigt i den sag, begeringen om aktindsigt
vedrarer.

§ 15. En autoriseret psykolog m4 kun rekla-
mere¢ for sin virksomhedsudevelse ved medde-
Jelse af oplysninger, der ikke er vildledende el-
ler pA anden mide cgnede til at fremkalde
urigtige forestillinger i offentligheden om
den pAgmldendes kvalifikationer eller behand-
lingsmader,

§ 16. Autoriserede psykologer skal udvise
omhu og uhildethed ved udferdigelse al er-

klmringer, som de afgiver i deres egenskab af
aworiserede psykologer.

Kapitel 3
Autorisations- og tilsynsmyndighed n.v.

§ 17. Som autorisations- og tilsynsmyndig-
hed nedsztter socialministeren et psykolog-
navn, der bestAr af
1} 1 medlem udnvnt af socizlministeren,

2} | medlem vdnazvnt efter indsiilling fra
sundhedsminisleren,

3) | medlem udnzvnt efier indstifling fra un-
dervisningsministeren,

4) | medlem vdnsvat efter indstilling fra

Kommunemes randsforening,

3) 1 medlem udnzvnt cfier indstilling fra

Amlisridsforeningen,

6) | mediem udnmvnt efler indstilling fra Ke-
benhavns og Frederiksberg Kommuner,
7} | medlem udnavnt efter indstilling fra De

Samvirkende Invalideorganisationer og
8} 2 medlemmer udnzevnt efter indstilling fra

Dansk Psykolog Forening.

PA tilsvarende mide udnevnes for hvent med-
lem en stedlorntrader.

Stk. 2. Socialmir isteren udpeger formanden
og nastformander blandt nazvnets medlem-
mer.

Stk. 3. Psykolognmvnets medlemmer ud-
nzvaes for4 ir. Hvis udnzvnelsen finder sted
i labet af en periode, gz lder den kun til perio-
dens udleb. Til de medlemmer af Psykolog-
nevnet, der ikke udforer hvervet som led i de-
res tjenstlige arbejde, ydes vederleggelse og
godigorelse for befordring i lighed med ikke-
statsansatte, der modtager serskill vederleg-
gelse. Udgiften hertil afholdes af staten,

Stk. 4. Psykolognzynet meddeler autorisa-
tioner, ji. §§ 2 og 19, stk. 2, og Jorer tilsyn med
de autoriserede psykologer.

Sik. 5. Sociaiministeren fastsitier efter ind-
hentet udtalelse fra Psykolognzvnet dettes for-
retningsorden, herunder regler om, at nzEvnet
kan tilkalde sagkyndig bistand, og at sager kan
afgores skrifiligt. Socialministeren kan endvi-
dere fastsile regler om, at sager, i hvilke afge-
relsen ikke skannes at frembyde tvivl, henvises
til formandens afgorelse.

Stk. 6. Psykolognzvaets afgerelser kan ikke
indbringes for anden adminisirativ myndig-
hed.

§ 18. Autoriserede psykologer er forpligtet
til p4 begeering af Psykolognavnet at afgive al-
le oplysninger, der er nedvendige for gennem-
forelse af tilsynet.

Stk, 2. Psykolognevnet skal til Sundhedsvee-
sencts Patientklagenzvn indbringe sager ved-
rorende autoriserede psykologers virksomhed
inden for sundhedsvasenet, som naevnet fin-
der vil kunne give grundlag for kritik eller an-
den sanktion.

Kapitel 4
Forskellige bestemmelser

§ 19. Socialministeren kan fastsztte sAdanne
bestemmelser om udavelse af virksomhed her i
landet som psykolog, som er nedvendige til
gennemforelse af overenskomst om felles nor-
disk arbejdsmarked for psykologer og direkti-
ver vedtaget af De Eurepmeiske Fallesskaber.

Sik. 2. Psykolognzvnet kan meddele autori-
sation som psykolog til persones, der i udlan-
det har gennemgiet en uddannelse, som kan
ligestilles med de i § 2, stk. 1, navnte uddan-
nelser,

§ 20. Er autorisation som psykolog her i fan-
det givet pA grundlag af autorisation i et andst
land, kan Psykolognevnet fratage vedkom-
mende autorisationen, hvis autorisationen i
vedkommende andet land bliver rataget den
pigzldende eller pA anden made taber sin gyt-
dighed.

§ 21. Ret til at betegne sig som psykolog har
kun den, der ved et universitet eller anden ho-
jere uddannelsesinstitution har bestiet kandi-
dateksamen i psykologi eller dermed ligestillet
eksamen.

Kapite] 5
Straffebestemmelser

§ 22. En autoriseret psykolog, der ger sig
skyldig i grov eller gentagen forsemmelse eller
skedesleshed under udovelsen af sin virksom-
hed, straffes med bede clier haite.

§ 23, Overtredelse af § 1, §§ 14-16 og § 21
straffes med bede.

Stk. 2. 1 forskrifter, der er udfmrdiget i med-
far af denne lov, kan der fastsattes straf al ba-
de for overtrmdelse af bestemmelser i forskeif-
terne.
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Til semtiige medlemmer af Dansk Psykolog Forening

20.12.1993 Joor. 604-7/JP/gj

Orientering om lov om psykologer.

Psykologloven trader i kraft den 1. januar 1994.
Et eksemplar af den nye lov vedlzgges til din orientering.

vi fdr hermed et nyt grundlag for psykeologers virke 1
Danmark. Der er grund til at onske hinanden et Godt Nytéar.

Naturlligvis melder der sig mange spgrgsmal i en overgangs-—
perlode, og vl vil derfor informere om dét, vi ved pd nu-
verende tidspunkt efter et m@de med sckretariatet for det nye
Psykolognavn.

Psvkolognavnet.

Psykolognavnet starter sin virksomhed den 1.januar 1994.
Nevnets sekretariat er sa smat begyndt og har adressen:

Psykologn®vnet
Socialministeriet
Sletsholnsgade b
1215 K

T1f.: 33 92 45 23,
Sekretariatschefen er Frode Svendsen.
Nevnsmedlemperne er endnu ikke udpeget af Socialministeren,
men vl kan oplyse, at Dansk Psykolog Forening har indstillet:
Psykolog Kuno Sdrensen og psykolog Jytte Freisleben.

Psykolognazvnet skal give autorisationer og fgre tilsyn med
autoriserede psykologers virksomhed. Nazvnet har 9 medlemmer.

Dansh Psykolog Forening Telzion 31 16 3355
Bjerregirds Sidevej 4 Telefax 36 44 08 55
2500 Valby Postgiro 60304 08

Dansk Psykolor Forening

O

Patientklagenavnet.

Klager over autoriserede psykologers virksomhed inden for
Sundhedsvasenet skal behandles i Sundhedsvesenets Patient-
klagenzvn. DP har til Patientklagenzvnet indstillet psykolog
Ernst Olsen cog psykoleg Ida Kock.

"Ansgqning om auterisation.

Har du autorlsation meddelt af DP, eller cpfylder du betin-

gelserne herfor, er der etableret en overgangsordning, hvor-
efter du hurtigt kan fa autorisation i Psykolognavnet, hvis

du sgger inden 30. juni 1994, Du kan indsende ansggning bi-

lagt en kopi af dit autorisationsbevis.

Har du ikke autorisatjon, skal du ogsa sdge herom i Psykolog-
navnet, men ikke nedvendigvis inden den 30. juni 19%4. DP‘s
interne autorisationsordning er ophgrt. Der foreligger ikke
P4 nuvzrende tidspunkt ansggningsskemaer udarbejdet af Psyko-
lognavnet til de ikke autoriserede psykologer.

Det vil fgrmentlig komme til at koste 1250,- kr. at fi en
autorisation. 0gsa selv om du har DPF's autorisation.

Journalpligt.

R?t?ingslinier om journalpligt skal fastl=zgges af Social-
ministeren efter indstilling fra Psykolognavnet. Der forelig-
ger derfor endnu ikke retningslinier for journalpligt, For-
pligtelsen til at fere journal vil! ferst indtrade, ndr der
foreligger sddanne retningslinier. Det er en af de fprste op—
gaver, Psykelognavnet vil arbejde med.

Safremt vi har yderligere information, vil den blive givet i
andet nummer af Psykolog Kyt 1 1994.

Qlle henvendelser ! pvrigt om den nye lov kan fra den 1.
januar 1994 rettes til Bsvkolognevnets sekretarjat.

God Jul og Godt Nyt&r
Pansk Psykoleg Forening

G

Jégi¥an Petersen
Formand




VALBY BAKKE

Bestyrelsesmgde
18. og 19. juni 1993

Udkast il referat

Tl atede fredag, den §8.06.53: Jégvan
Peteraen, Hysae Forchliammer, Mug-
ge Pinner, Charlotte Mikkelsen, Iben
Henningsen, Anette Kofod, Eilen
Dreyer, Jens Erik Red, Hanne Jar-
gensen, llenrik Buhl, Preben Foit-
ved, camt fra pki. 4 Zenia Jepscn,
Emat Olsen, Thomas Iversen,

Afbud fra: Berit Sander.

Referalet fra moadet
25.05.1993

Ellen Dreyer gor epmicrksom ph, at
hun havde sendt afbud. Referatet |
svrigt godkendt.

Etiksager

s} En kloge over fremgangsmaden i
en erkleringaseg tapges ikke til
folze.

b) Klage over rapporl ved plejean-
bringelae medfarer phlale wved-
rerende rapportens stil og form.

¢} Klage over adlerd i forbindelse

med kentaktformidling far mgd-
hold.

Klage over paykelogs intervention

i en sag, hver anden psykolog er

inde i forvejen, medfarer patale af

ihke at have kontaktet den farate
paykolog forinden videre loreto-

‘“.

=

Som opfelgning pA tidligere drofel-
ser, ¢ det bestyrelsens pnake, at dey
elablerea en feelles draftelse mellem
etiknmvn og bestyrelse al de storre li-
nier o erfaringer i arbejdet, EL made
of denne art etableres i efterdret.

Optlagelsessag

Eher behandling § optagelsesudval-
get foreld indstilling om optapelse af
en argentinak uddannet psykoleg,
Indatillingen tiltridt af bestyrelsen.

Psykologloven
Paykologloven blev vedtaget af Falke-

tingel toradeg, den 17, juni 1993, Den
endelige tekst foreld omdelt til besty-
relsen tillipemed forsiag Lil oriente-
ringaskrivelse (i1 samtlige medlem-
mer,

Det endelige resultat, gennemgiet of
diskuteret, i forhold til de ensker op
muligheder foreningen har hell i for-
Iebet. En relativ korifattet meddelel-
se og orientering til medlcmmerne
skal i lebet af efterdret folges op af
mere uddybende information i Psyko-
log Nyt. Herunder vejledning i de
procedurer, der akal fplges.

DP-SL samarbejdet og
granseaftale med 1.C

Dot tidligere fremsatte udkast til
gra:nsenftale fra 1.C foreld til fornyet
droftelse, Problemstillingen har
mellemtiden veeret drafltet § relevante
aektioner. PA haggrund af sektioner-
nea indstilling og bestyrelsena dref-
telse konkluderes, at der fortsat skal
forhondles om en mulig aflale, og at
DP fremlegger de problemer, som vi
ser bAde i aflplen og pi arbejdsmar-
kedet i kommuneme. Klinisk sektion
indbydea til at dellage i de forisatte
drefielser.

Sekretariatets arbejds-
plan

En opfalgning fre oversigien fra janu-
ar 93 foreld udsendt. Der udirykkes
anerkendelse over, at planen er fulgt
ap o4 en rekke punkter, ag der blov
slillet spargsmal til forskellige ele-
menter i den. Det ville vere snske-
ligt, om der af planen kunne ses res-
sourceforbrug og prioriteringer m.v.
Af mere konkrele mangler var Jige-
stillingsnrbejdet ikke medtage:, Det
ville viere enskeligt, om det fremgik,
hvad der er driflsopgover, og hvad
der er udviklingwapgaver, satnt vur-
dering af ressourceforhrug og forhol-
det G! budgat,

Planen kan endvidere bruges til en
alaga bercining om, hvad der ergjori,
og hvar langt vi er kommel til brug
for medlemsoplysning.

En lidt bredere dreftelse skal gen-
nemlures am et par méneder med cle-
menter til en langsigtet sekretariats-

maessiy phnkegning pA struktur- op
opypavesiden.,

SAK-mudet i Finland
Endnu et bestyrelsesmediem indby.
des ti! at dellage i SAR-modet LEindt
andet til drofielse nf bevasgelser over
landeprienserne op pensidige godken-
delsesprocecurer i Det Indre Marked
samt mndre internmationale farhald.
Charlotte Mikkelsen og Zenio Jepsen
deltager i modet.

Psykologvagten
Fra den hidlidige Psykologvagt foreld

en ovaluer ngsrapport. Der forefd
endvidere ferespergsel om et nyl pro-
jekt, hvor Kelbenbavns Kemmune op-
sker en aceept nf Dansk Psykoloy
Forening, forud for indgielse af afla-
ler. Forretningsudvalget har draftct
sogen med  repriesentumer  for
fortsmtterne. Det fremsatle forslag
ses ikke at opfylde de krav, som he-
styTelsen seiler op i forhold 1l frivi)-
lige prajeitar: Prajeklet skal forlobe
over cn begrenset periode og lage
sigle pA sa-lige definerede projekter
oy effimkke specifikke behow. Der
skal endvidere varre supervision 1 et
neermere omfang, og man mé ikke
henvise klienter til sig selv til fortsat
behandling. Det er DP's palitik_at
veere med il at aldwkke Behov of do-
kKumentere behov for psykologhi-
‘stand, men ‘kke at medvirke il kva-
fifikation gennem ulonne. arbejde.
mhmr.e es ind-
gangen til orbejdametoder kan af-
hjetpes, feks. gennem praktikant-

Men det foreliggende projekt kan
ikke umiddelbari sanktioneres af DI

AC’s Opgave- og
Strukturudvalg

Jogvan Petersen forelngde kori de se-
neste droftelser vedrarende AC's op-
gaver og slruktur. Der er wdsigt ul
ctoblering uf et udvidet forretnings-
udvalg med bedre repricsentation of
de sma foreanger. Risikoen er, ot sel-
ve bestyrelsens arbuejde Dliver nedto-
net, En ny konbnpeatnegle er fore-
sldet, sorn indcholder mindre udsving
pr. medlem pellem hojeste og lave-
st

AC-Torhold sswettes pd dagsordenen i
eflterdret igen.

Efteruddannelse

Tre bestyrelsesmedlemimer har pan-

PSYKOWOG WYTw 1393 4 A

stillinger ag andre tilknytninger. |

———— e T

VALBY BAKK:

siel en droftelse af, ivorledes hand-
lingsprogrammets efteruddannelses-
aktiviteter kan  orpanisercs, ikke
mindat i forheld til nyoddannede le-
dige. En arbejdsyruppe bestdende of
Zenia Jepsen, Charlotte Mikkelsen,
Hysse Forchhammer og Hanne Jer-
gensen etableres med den opgave ot
konlretisere op udspecificers formd-
let op den samlede opgave. Hercfler
droftes en udvidelse og sammensel-
ning af arbejdsgruppen, .

Fredagens mede slul.

Ti stede lordag. den 19.06.93: Jsgvan .
Petersen, Charlotte Mikkelsen, Jens

Erik Ited, Ernst Olsen, Ellen Dreyer,

Berit  Sander, Then Henningsen,

Anette Kofod, Zenia Jepsen, Thomas

Iversen, Hysse Forchhammer op

Mugge Pinner, samt Hanne Jer-

gensen fra pkt. 12, og Preben Falt-

ved.

Afbud fra: Mearik Buhl,

Status vedrprende Psy-
kolog Nyt med henblik
pd seerbevilling til illu-
stration m.v.

For fordret 1993 bLlev givel en bevil-
ling pa 60.000 kr. tit illustrationer
m.v. Opgiort efler 1. halvir er forbru-
get i overensstemmelse med bevillin.
gen. Det samlede budgel gennemgds
raed henblik pd billiggarelse af enkel-
te elementér, ligesom man gnaker en
storre bredde i brugen af illusiralo-
rer, fotograler ete,

Devilling for efterdret 1323 givea.
Indstillingen er, at den fortsatte be-
vifling skal bruges il illestrationer,
ag ikke til indkoly al artikler.

En rickke ideer til temoer og artikler
fornidles af redaktoren il redaktio-
nen.

Temn om faglige
selskaber

Hyuse Forchhoammer v duppe Pin-
ner forelogde en plan for debotten:
De faglige selskobers faglighed op
plagering i organisationen samt for-
haldet 1ncllem faglige selskaber og
schlioner siulie belyses gennean or-
trkler, som selskaberne opfordres til
at skrive, samt inlerviews. Debatten
indledes gennem med et doblelt in-
terview af Ifvsse Forchhammer og

/1 qm PSYROIOG NYT w 13/423

Mugge Pinner for at f4 illustrerct
bredden of de synspunkter, der for ti-
den rummes i bestyrelsen. Overskrif-
ten over debolrickken vil blive =Det
gode selshab-. En tidstamme fasi-
saltes | samarbejde med redakisren.

Revisormadet

Preben Faltved op Jégvan Polersen
forelagdc draftelsen fra revisormedel
vedrprende Tevisionaprotokel og Ars-
regnskal,. Fire mdneders Lalanecn
udviser fortsal positiv pkonomi,

Personalepolitiske
emner

a) Pensionsalderen for ansatte i se-
kretariatet pA 67 Ar draflet og
fastholdt. Konkret afgivne tilbud
siar ved magt. Kommandovejene
indskarpes.

b) Status vedrerende forhandlinger-
ne med HK om overenskomst for
kenterfunktionzres § DP forelagl.
Der er lormentlig udsigt til snar-
lig lasning.

Et ekstra punkt optaget
pd dagsordenen
Foranlediget af, at studenterklubben
har ydet gkonamisk statte til en slu-
denterklinik anskedes en droftelse af
rammerne for foreningens arbejds pa
dette punkt, Der er givet udstrakt
autonomi vedrerende de decentrale
enheders gkonomiske dispositioner,
men det fastholdes, at de skal holde
4ig inden for foreningens form4l. Det
er iftke DI oppave at stotte radgiv-
ninger og gratis artbejde m.v. Endvi-
dere pointeredes det, at studerende
hverken kan, eller md, lave psykate-
rapi, Probiememe vedrarende uddan-
nelsen og de manglendc praktikfor-
hold er vigtige al drefle, men skal
tkke Iesey via phonomisk stolte il
siuderendes klinikarbejde. Videre in-
tervention i sagen drofies i eflerdretl
uddannclses: og forskningsudvalgel
og iggen | bestyralacn,

Tema b) Internationalt
arbejde

Itapport med beskrivelse af relatio-
ner of organisatoriske forhold i
Dansk Psykolog Forenings internati-
onale gsrbejde bredt toget, foreld il
dreftelse. Der synes for tiden al vaere

mere energi pd dot europiske plan,
end pd det nerdiske.

Der er et starre sekretariatsmmssigl
samarbejde pA det internationale gm-
ride, men en politisk forankring
mangler i DP. I farste omgang udsen-
des EFPPA:beretningen til hele be-
styrelsen, og p3 baggrund heraf skal
der udformes el udspil om koordine-
ring og struklur for det videre arbej-
de.

Tema c) Videre-
uddannelser

Redegarelse for arbejdet i den for-
lebne Lid foreld, Lillige med princip-
per til seerskilt drafielse for det fort-
saile arbejde. Principper for godken-
delse i overgangsordningen forelagt
og vedtaget afl bestyrelsen. Prineip-
per for godkendelse af supervisorer
vedtaget, men der fareligger ¢t pro-
blem, hvis supervisorer ikke selv pn-
sker godkendelse, og at folk henvizer
til disse personer i deres hidtidige
forlob. Arbejdsgruppen drefter Ipg-
ning af dette problem,

Spargsmdlet am videreuddannelzes-
nevnets status 1 DP's arganisation,
idel man kunne forestille sig en gene-
ralforsamlingsprocegure dreflet i ef-
terdrel. Omkostnings- og gebyrpoli-
tikken droftet. Omkostningemne ved
ndminiatralionen skal vare selvlhi-
nansierende. Der kon foretages et ka-
pitalindskud fra DP. som genindvin-
des ved gebyrer for gadkendelse af ef-
teruddannelse. Omfanget pd lengere
sigt kan neppe vurderes nu, men
overgangsordningen med podkendel- .
se af tidligere efteruddannelsesforlod
skal veere selvbarende. PA baggrund
al  erlaringerne med autorise-
tionsforlabene vurderes resgourcefor.
bruget endnu engang. Fagnazvnene
lannes iklke for arbejdet, men en fag-
lig bistand skal vere tilknyltet mod
smdvanlig betaling.

Eventuelt

Fra tigestillingsarbejdsgruppen fore-
1a, at forudsa:iningen for medlem-
shalr af Danske Kvinders MNational
rdd er, at LiU tegner foreningen i
ligestillingsspergsmal. Sagen Lages
derefter ap pany,

Referat: Preben Foltved
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Kalle Birck-Madsen
Bragesgade 18, 1.th.
2200 Kegbgnhavn N.

~

19.05.93 Jone. 604-27/P-2879 KS/mj

Vedr. anspggning ow autorisation.

Nzvnet har behandlet din ansggning pd me¢det den 11. maj. Vi
takker for dct meget omfattende dokumentationsmateriale.

Vi anerkender arbejdet ved Regnbuen som kvalificerende i for-
hold til autorisation, Vi wurderer dog, at breddekravet ikke
er opfyldt alene ved det forlpb, du har varet igennem. For at
breddekravet opfyldes skal du i min. 6. méneder have arbejdet
min. 15 timer ugentlig med anden form for psykolcgarbejde i en
anden organisations/arhejdsmessig sammenhzng. Forlebet ved
Vestsj#llands Amt medregnes ikke, da det er s& kortvarigt.

Kravet til arbejdets omfang vurderes ogsd at vaere opfyldt, nar
ovenstdaende krav indfries.

Vedrérende supervision.

Nevnet godkender i1xke "anonym" supervision, hvilket betyder,
at vi 1kke kan tage stilling til de anfegrte supervisionstimer.
Det bliver jo nok noget af et puslespil med de mange forlgb,
men vi beder dig oplyse:

1. Hvem er supervisor?

2. Er det gensidig supervision?

3. Hvor mange deltagere?

4. Hvad er deltagernes uddannelsesmessige niveau/baggrund?

5. Vedlagge dokumentation/bekrzftelse pad disse oplysninger.

Dansk Psykolog Forening Teleforr 31 1633 55
Bjerregirds Sidevej 4 Telelax 35 44 08 55
2500 Valby Postgiro 503 04 €3

Dansk Psykolog Forening w

berefter vil vi mere pracist kunne svare pé, hvor stor en del
af supervisionen der kan anerkendes.

Hvis du har spgrgsmdl er jeg i Dansk Psykolog Forening
tirsdagene den 1. juni og 8. juni meliem ki. 13.00 og 16.00.

Nazvnets naste meode afholdes den 8. juni 1993.

Med venlig hilsen

ws@%ensen

Formand for autorisationsnmvnet
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Carl-Erik Birck-Madsen
Bragesgede 18, 1. tn.
2200 Kgbenhavn N,

Udd.retn. ;
CPR-nr, :

{ate,: 30.10.92

cand.psych.
02.07.53-0425

Dimit.dato. :25.10.86

ATJTORISATIONS SEFEMA

Kontreller om oplysningerne om din uddannelsesretning,

kandidatargang og CPR-nummer er kcrrekte.

Udfyld dem, hvis de mangler og ret dem, hvis de er for-

kerte.

Skemaet returneres hurtigst muligt til Dansk Psykolog

Forening, Bjerregards Sidevej 4,

2500 Valby.

Jeg bekrafter hermed rigtigheden af oplysningerne i

ovenstiende skema.

pato__ | May 19945 Underskrift 082 @.M&M/wtm\
Forbecheoldt sekretariatet:
Indstilling .
(datn) godkendes
godkendt sgrlige
(dato) bemerkninger
afv. dokumentation

afv. yvderligere erfaringer



KVALIFIKATIONSFORLPE EFTER KANDIDATEKSAMEN, DER @NSKES VDRDERET.

Les venligst vedlagte vejledning, nir du udfylder

skemaet.

1. ?erio—gz. Antal 3. Ans®ttelses/arbejds-|4. Arbejdets art 5. Ar- L 6. Supervisor 7. Supervisio-~ f. Antal Bvrige bemark- bokumen-
de fra ar og sted stillingsbetegnelse, be jdg nens omfang super— ninger tation
og til mdr . typiske arbejdsopg. tid visander (vedlagt,

. pr. pr-uge | i alt

8 age. }

I

28.7.37- Vestsjellands Amts- Cand.psych.: psykolog

4.9.37 1 adr XomBune for iransk flygtning/ 37 Vestsjallands Amts- 2 3 1 Ansat som kon-

Social- og Sundheds- klinisk arbejde kommune / sulent indtil
vesanet Flygtningeprojektet ‘ stillingsopslag
dlleen 15 HAolberavej 4 var giet igennem
4180 Sore 4293 Dianalund )
v/ Tda Schierring
12 2,89- Institut for Socielogi| Cand.psych.: forsining ?rbejdskﬁllektivet 2 %2 2 | Se bilag 6:
3i.3.39 7 mdr Linnésgade 22 i "Snciale grunde til '_‘3%“?‘}9"" 1.2.3.4.¢ p 12 jvf ogsd bilag
1351 Leoernhavn K psykiske forstyrrelser™| 37 jvf oilag 1,2,3,4,°. 3, s.4.
6.2.91~- Rddgivningsgruppen L Uddannelsestilbud i
29.2.92 lar 1 mdr| Regnbuen/Studenterhuse "Praktisx psykologi og 37
{obnagergade 52 teoretisxz metode” Arbejdskollektivet 70 z Se bilag 7;
1150 fesbenhavn X ] egnbuen ] 3,7 57 3-8 jvi ogsd bilag
‘ 36 §-20 i,5.4.
1.3.92- Institut for Kultur- Cand.psych.; forskning Arbejdskollektivet 33 2 Se bilag 3;
30.9.52 7 mdr spciologi i "Kulturelle grunde 37 Zcgnbuen 2 23 4~5 jvf ogsa bilag
Linnésgade 22 til psykiske forstyr- 3 12 l,s8.4.
1361 Kebenhavn . relser”

29.10.36-

31.1.89 26 ndr

1.9.43- Organisationen iegnouen Fagpolitisk arbejde anp}

5.2.90 3 mdr Studenterhuset overvindelse af social L L "l 242,5 2 3e pbilaz 9;

- {ebmagergade 52 afmagt/psyxiske forstyr- 23 Aroejdscolliektiver 2,7 ‘ 175 2-6 jvi ogs4 vilag
1.10.a82~ 1150 ebenhavn {. relser. legnbuen & 12 3,8.5.
31.12.92 3 ndr




Til Autorisationsnavnet,

Hermed fremsendes min autorisationsansggning.
Jeg skal gpgre opmerksom pa, at bilag 1 "Dokumentation af en
praksis" sammenfatter min ansggning om autorisation.

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Bilag

Med venlig hilsen
Walde Bid, rastse. .,
Kalle Birck-Madsen
Kgbenhavn l1.maj 1993

Oversigt over bilagsmateriale.

Dokumentation af en praksis,

Oversigt over terapeutisk arbejde 1 radgivningen
Regnbuen, Studenterhuset v/ Kgbenhavns Universitet.
Datamateriale.

Opgdrelse af ressourceforbrug i radgivningen Regnbuen;
samt tid 1 Regnbuen specificeret ud for sarskilte
periocder.

Kvalitativ analyse af terapeutisk arbejde 1 Regnbuen.
Sarlige oplysninger om brugergruppefladen.

a) Ansattelsespapir v/ Institut for Sociologi;
b) projektndkast.

a) Anszttelsespapirer v/ Radgivningsgruppen Regnbuen;
b) uddannelsesplan.

a) Anszttelsespapir v/ Institut for Kultursociologi;
b) projektudkast.

Materiale fra Regnbuen:

a) Intern folder;

b) Regnbuen i relation til Studenterhuset;

c) Fondsansggning til 5001alm1nlster1ets Progekt
Udviklingsstgtte Fond. -

Teoretisk materiale:

a) Grundlagstekster Mappe Bl; .

b) Grundlagstekster Mappe B2;

c) Forum Kritisk Psykologi nr.8/1993.



ert.n_-Q_ ) H&,LL_.A_

:}6% eer - pcascd ( Woweal - {
$TAStR. ab noede cede  tleler o
[<eizrecescteae it br-w/mc:;t&b\_;.w +id
portoe s saT e o.u.JcaLgru:..,rD,

3&6 Ut Gl B g
Uites lhemr  leeat+ odE

Sy e |
TS Crests T G @mel g e Coteg et U4 bl

CZULJ‘IA_.UQ_,Q'L?% Slea . (ead o "

/ Cj‘ '}% L\‘_‘_/E_,l_x_,__
“stoddeF T 0
Coales \th,n_u{/L 2 . L

‘rm;

@ 8% o GARA RO (sl Sfoom ot Gl
Ceres  eqen Gt s, .

b) Mo, ey dec or westfogtd  manseld
F5 e O T chd LR
Sauen, Pt—«:_‘s‘r}cyvvﬁ_‘sr\rs—'\ci-c—ku (el mpan, i,
VD_aMsco;ue:{,w. b e ad La,ufmri&wmm
oyt tedSerna ¢ howolen  Qlee S
S ESBGL G for bnbnotits SupefiTions
(Sa-— nrsfe T o1 \aCf‘M"\-"\_ ~{ A ;ijctuu‘

PLShller wl (lbee eneutye
leuaiitetioe lercw o Gastovisasno-s |
Dcﬁ’ s P& cdmTriayet L)

feie o h 55M (A ML;—%Q_C_,-—L/( ot ]
e DI v—f’.BzA er Ole 0’6 ui&h“j a !
Aoyt boloss ¥ O twasen ot
SrFiredot L PrufoeSet roae 6:7@ Vo
hO’B'C_r_f oo et L At D

L

Stew WA'S

D

=

STenClorcnr  Ev o*ﬁrEL@LK Det e~ ool . ojsE
et yest rTraatiye Sealaatet rlge P
Sitvaerne § i el e hoew Sctert seel G
Ermcl iy ste e Qbmn/b ’7% pr?ndFPIoL;t; =
olasd -&7 | roeeed- Ctghsgr SA biotat e L
ptf) o’ c st ST s ‘E)’LM. LA s
Unlian | e  hobt J_C’ft_fr__a_-_ff— Gloegokoe S A
U thca —{'W{‘(/L,OLEJ_U (i&+r Hroy- . '
Ooreo doddt | lsber [ o=k (cbsle, oot ol
PR S W e e %’rmj'aﬂf‘,@-%cl_x__
Ce, dotle.  oil bl et Al ok anlaeis
gra 5 N <ferm a L}ai CaFoar [ SestT enny N Yy
kS’:jm ‘afb =0 negt Slelete

TSy e sl QN Cereed ?:;c n e

2 - S
. S T ber el toteat et
Lo o Caunolen dorr oD
i spenSadien | qerole e o ARls Srea
en leeltlelcfi o) lecdzem ot o . eﬂs&:xeriu—f-—v\a—lm
DeN RO 4 B il o (-'h“.;(_(,:t‘c/\o_>
lher et n o e ‘{'?Z-ﬁ_LL_Q/D\ Soee  @rnes— Tlep
fred .- - e _&QB O a,e_suaae&,QJ\F
P e N D i %c’i’“‘:r %{‘mc

[TV W ey

D



Kare Hysse,

Det er lidt i nad, at jeg sender depne "klods” til dig. Men jeg har brug for et blik pa det fra
anden side.

Det er min autorisationsanssgning, som jeg har brup for at f2 sendi af sted hurtigst mulipt.
Dels er det en ansogning, som jeg troede jeg kunne lave pd et par weekender - men den har
taget de sidste 3 maneder. Og der er stadig mange loses ender - men jeg synes jeg er nadt til at
stoppe nu, ogsd fordi jeg snart kommer i klemme ift A-kassen.

Mit hab er, at du har lide tid 1il at skimme beregningemne vedr. effektmal - 5.36-38 i bilag 1 - da
det vil vare dumt med formelle fejl her. Jeg har holdt mig 111 plus og minus, og forholdsregn-
ing, men det ligger alligevel s3 flernt for mig at arbejde med sidanne ma],

Jeg sztter mig torsdag aften - og retter det sidste til, alt andet lige.

Mange hilsener Kalle
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Frivillig psykologisk radgivning af studerende i
Regnbuen, Studenterhuset.

u/l&?}’l‘x-
f 1 ver n 3-ari ri

4 individuelle forldb (hhv. 13, 14, 9, 22 samtaler)
1 parforlgb {6 samtaler)

4 gruppeforlgb, med hhv. 2, 3, 3, 4 deltagere. {(hhv.
11, 20, 22 og 10 samtaler)

hammet af prastationsangst, konkurrencementalitet pa
studiet, mangelfuld / manglende socialt npetvark, starkt
forzldretilknytning med store krav og forventninger bade
mht. sSamvar og sucees, ueikker kgnsidentitet,
angstanfald, sorgbearbejdelse, manglende accept af den
person wan er, d¢gnske om at udvikle sine personlige
ressourcer for at kunne styre sit liv i dnsket retning.

Radajvnings- 7 visionsforhold

Der war tilknyttet to radgivere (en ®ldre og en yngre)

til hvert forlgh mead ugentlige samtaler, en
supervisionsgruppe pa 4 eller 5 personer, desuden har vi
drgftet almene problemstillinger pa de fxalles

supervislonsaftener ca. 1 gang om maneden..;: #,

Dvs. 40 uger on aret, med ugentligt T time i mindre
supervisionsgrupper og ca. 10 gange 2-2% timer til f=zlles
supervision. Foruden dette har de enkelte radgiverpar
holdt mpder om deres brugerforlgbh samt det interne
samarbejde efter behov.

Selvom supervisionen af hinanden kunne vare forskell.g
og mere eller mindre frugtbart afhangig af bla.
personkonstellaticnerne, har det varet utrolig l=zrerigt
og inspirerende at skulle l#se disse opgaver sammen.

Meget fa af os kan dokumentere de formelle
kvalifikationer I stiller krav cm mht., at vEre supervisor
for andre. Det er nogle specielle forhold - at arbejde
med alternativ raddgivning pa kritisk psykologisk grundlag
- det g¢r at wvi havde valgt gensidig supervision;

'
L
i

kollektivt at tage ansvar for vores egen og den fzlles
fag e udvikling.

- Jwlls i o, S bk
s sigsiion, 5



Vejledning i udfyldelse af autorisationcskema.
H&ék AT KONTROLLERE 0G UNDERSKRIVE FORSIDEN.

Periode fra - til:

I disse felter anf¢res méned og &rstal for begyndelse og
afslutning af hvart af de ansattelsesforhold/supervisions-
forleb, der pnskes vurderet. Det vil sige det er ikke npd-
vendigt at beskrive samtlige af de anszttelsesforhold du
har haft siden eksamen; men "kun" tilstrakkeligt til at
opfylde autorisationskravene.

antal ir og maneder:

Ansaztielsesforhonldet/supervisionsforlegbets varighed
omregnes til mdneder og 3r. Ved fraver fra arbejdet i
mecTe end B uger kan fravarsperioden ikke wmedregnes.

Ansattelses-/arbeijdssted:

Udferlig angivelse af arbejdssted, herunder navn og
adresse pi den pagzldende arbejdsplads, forvaeltning, af-
deling pd sygehus, institutionsart eller lignede.

Arbeijdets art:

Her anfpres si beskrivende som muligt arbejdsindholdet.
Udover stillingsbetegnelse anfpres typiske arbejdsopgaver,
f.eks. revalideringsunderspgelser, familieterapl, bgrne-
undersggelser, kriseterapi, organisationsforandringer...

Arbejdstid pr. uge:

Den ugentlige arbejdstid for pdgzldende arbe’dsforhold.

Supervisor:

Her anfgres navn, stillingsbetegnelse og evt. aktuelt
arbejdssted for supervisor for det forleb, der pnskes
vurderat. Hvis dAu ikka er sikker p&, at vedkommende
supervisor opfylder kravene {(om selv at vare autorisatiens
berattigat og derudover have 3 drs praksis indenfor om-
radszt), bedes du vedlagge en beskrivelse af supervisors
profession, uddannelss, stillingsbetagnelse og evt. spe-
cielle kvalifikationcr.

10.

Supervisionens omfang:

Her anfores bade - det ugentlige antal timer med
supervigion.
~ det samlede antal timer for hele den
pdgzldende periodes supcrvision,

Antal supervisander i supervisionsn:

ng anfgres enesupervislon, eller sAfremt det er gruppe-
vision det antal supervisander, der har deltaget i det pa-
geldende forleb,

fdvrige bemarkninger:

Her anfg¢res sarlig relevante kurser, egenterapi, smrlige
forhold ved forlpbet, ERFA-grupper, "mesterlzreforhold”
eller beskrivelse af tilsvarende efteruddannelscsaktivi-
teter. Uddybende beskrivelse kan vedlagges sarskilt.

Dokumentation:

Bokumentation for supervisionsforleb med angivelse af om-
fang underskrevet af supervisor skal vedlzages.



@
Dansk Psykolog Forening o V

Retningslinjer for autorisationsvurdering

1. Malsztoingen for autorisationsordningen er, at psykologen skal opni:
- prakrisk kvalificeret erfaring i basale psykologiske arbejdsmetoder, - psykologfaglig identitet, -
indsigr i egen funigeren og form3en som psykolog i forhold til klienter (personer, grupper,
organisationer) samit-indfering i etnkreglerncs praktlske konsekvenser. Autorisationsordningen
administreres siledes, at den ikke stiller sig hindrende i vejen for faglig nyudvikling.

2. Psykologen skal have haft 2 ars arbejde
Arbejdet skal veere fuldrids, det vil sige samlet udgore 30 timer elles-derover ugentligt.
Ved deltidsarbejde 15-29 timer ugentlig tzller arbejder med 2/3, det vil sige ved deltidsarbejde i
hele perioden, kreves 3 &rs praktisk arbejde.
Arbejdstid pa 14 timer eller mindre om ugen, men med mere end V2 rs varighed vurderes indivi-
duelt.
Ved privat praksis tzller 1 konsultationstime ca. 2 timer.
Ved fravaer fra arbejdet 1 mere end 8 uger, der ikke skyldes almindelig ferie, forlznges perioden
tilsvarende

3. Arbejdet skal vare praktisk psykologarbejde

Med praktisk psykologarbejde menes direkte eller indirekte klientrelateret arbejde, herunder ogsa
gruppe- og organisationsintervention.

Praktisk skal her forstis som modsetning til »alene reoretiske. Psykologarbejde forstds her som
arbejde, hvorunder anvendes psykologiske metader og viden.

Ved praktisk psykologarbejde forudsettes, at der er en erkendt eller aftale psykolog/klient

relation.

4. Arbejdet skal have haft bredde

Det vil sige, at psykologen skal have arbejdet med flere forskellige omrider af den anvendte
psykologi.

Han skal have erfaring med forskellige klientgrupper, arbejdsmetoder og arbejdspladsstrukeurer.
Feks. ved at have arbejdet to forskellige arbejdssteder.

. Supervision og faglig vejledning.
Arbejdet skal have foregiet under faglig vejledning eller supervision pd egne sager.
Supervisor/vejleder skal i almindelighed vaere psykolog og have kvalifikationer svarende til
ovenstiende kvalifikationsniveau plus 3 rs praksis inden for det omride, der superv:seres i
Omfanget af supervision skal vere min. 160 timers supervision/faglig vejledning pa egne sager.
Beregningsgrundlaget for timetallet er, ut supervisionen/den faglige vejledning foregir individuelt.
I almindelighed skal min. 40 timer af supervisionen/den faglige vejledning veere individuel og
min. 40 timer i gruppe.
Hvis 24 deltager taelles 3 timers supervison/vejledning som 2 timer.
Hyvis 542 deltager tzlies 4 timers supervison/vejledning som 2 timer.
Ved den samlede vurdering kan ogs3 indga kursusdeltagelse, egenterapi eller andre relevante
erfaringer. I den samlede vurdering tages der hensyn til den almindelige pmks;s for
efteruddannelse pd det pigeldende omride

tr

6. Forzldelse
Safremt en autoriseret psykolog i en periode pa 10 ir ikke har haft psykologarbejde med direkte
eller indirekte klientkontake bortfalder autorisationen.
Autarisationen kan generhverves, hvis psykologen i en periode svarende til et halvt ir har
psykologarbejde under betingelser svarende tit det, der giver autorisation.

ST e
e & 7



ARTIKLER

1. Du skal bestille et ansggnings-
skema i Psykolognavnets sekre-
tariat. Skemaerne ligger klar
efter 15. februar.

2. Har du autorisation i forvejen
kan du efter udfyidelse af ske-
maet med nogle fA stamoplys-
ninger ved et kryds pd skemaet
give tilladelse til, at de oplysnin-
ger vi har i DP om din efterud-
dannelse m.v. gives videre til
Psykolognzvnets sekretariat.

3. Send det afkrvdsede skema til
DP, og vi ordner resten.

4. DP sender din ansegning med
oplysninger videre til Psyko-
lognevnet, og du vil fA svar pa
din ansggning derfra.

5.Har du ikke i forvejen autorisa-
tion udfylder du det bestilte ske-
ma i sin helhed.

Denne anspgningsprocedure er
skriftligt aftalt med Psykologneav-
nets sekretariat for at gore det let-
tere for alle parter.

Proceduren er ny i forhold til vores
udmelding til alle medlemmer i
brev af 20. december og skyldes en
@ndret beslutning i Psykolognazv-
nets sekretariat, hvorfra vi tidlige-
re havde hgrt, at man kunne ngjes
med at indsende sit autorisations-
bevis. Navnssekretariatet gnsker
ensartet materiale for alle ansgge-
re, idet der er tale om en nystartet
instans. Oplysningerne er ogsa
nadvendige af hensyn til tilsyns-
opgaveil,

Sekretariatet

fﬁ__————r—f—;—

1}

i
|

AUTORISATION AF
PSYKOLOGER

1. januar 1994 traeder en ny lov om psykologer 1 kraft, lov nr.
494 af 30. juni 1993.

Herefter ma kun psykologer, der har opndet autorisation af
Psykolognavnet, kalde sig autoriseret psykolog.

Loven indeholder en beskyttelse af titlen psykolog, sa kun
personer, der ved et universitet eller anden hgjere uddannel-
sesinstitution har bestdet kandidateksamen i psykologi eller
dermed ligestillet eksamen, ma kalde sig psykolog.

Psykolognzevnet starter sin virksomhed med virkning fra 1.
januar 1994.

Efter lovens overgangsordning kan der gives autorisation til[]

personer,

1) der efter 1. januar 1984 har udgvet virksomhed som psyko-
log i mindst 2 Ar, ng som uddarnelsesmeassigt opfylder
betingelserne for at blive godkendt efter Dansk Psykolog
Forenings autorisationsordning,

2) som opfylder Undervisningsministeriets krav for godken-
delse af efteruddannelse af kliniske psykologer i folkesko-
len.

Anspgning efter overgangsordningen skal varc indsendt

senest med udgangen af juni 1994.

Ansggning om autorisation, herunder ansagning 1 medfor af
overgangsbestemmelsen, skal ske pa et sarligt anspgnings-
skema, der efter 15. februar 1994 vil kunne rekvireres i Psy-
kolognaevnets sckretariat, Socialministeriet, Slotsholmsgade
6, 1216 Kgbenhavn K.

Nzevnets autorisationer ifslge lovens overgangsordning vil
have virkning fra 1, januar 1994,

LPsykolog'naevnets sekretariat, december 1993.

PSYKOLOG NYT m 2/54 IS



midler. I 1693 er anvendt alle fnndens midler —

afkast sivel som bidrag — samt yderligere s=r- -

lige midler fra AAX pi 75.000 kr., talt ca. 250.000
kr til forskellige fonner for opkvalificering af
medlemmer uden arbejde.

Midlerne er anvendt til typisk tre typer aktivitet:

— individuele tilskud, herunder tdlskud til delta-

Beretning for

gelse pd privat atvangerede kurser. Heglen er,
at der skal erlegges en egenbetaling p 25 %
dog mindst 300 kr.

- Seminarer for arbejdslgse.
— Frie midler til andre tiltsy for arbejdsledige,

siisom jobsggningskurser og specielle arran-
gementer.

Pyl pod GF

FRANTHA vintn , J_dg al

Autorisdtionsnaevnet

Autorisationsnevnet har fra april 1992 til januar
1994 holdt 17 mader. -

Den tidligere formand for nevnet Hans-Henrik
Pedersen initte i april 1992 traekke sig fra naevnet
grutidet arbejdsmassige forhold. Wevnet har
derxfor i perioden bestiet af Kuno Sarensen som
forninand, som antoriserede medlemmer Poul
Jorgensen og Ingrid Jastram Larsen, og som ikke
autoriserede medlemmer Annemarie Damtoft og
Mefte Skovgard Christensen.

Stprstedelen af nzevnets arbejde har veeret be-
handling af autorisationsansegninger. Til og med
januar 1994 er der i Dansk Psykolog Forening
blevet udstedt i alt 1487 autorisationer, som
svarer Ml 47 % af forenimgens kandidatmedlem-
met,

Via artikel i Psykolog Nyt har nzevnet gjort op-
merksom pa kKrav til gruppesupervisionen, idet
tveerfaglige grupper {med feks. padagoger og
sygeplejersker) ikke godkendes i forhold til au-
torisation. Disse skeerpede krav har pa den ene
side bety-et, at vizse psykologer er konuaet i
klemme, da de har veeret pd arbejdspladser, hvor
der er tradition for tverfaglig supervision. P3
den anden side har vi faet positive tilbagemel-
dinger fra bade arbejdspladser og uddannelses-
steder om, at der er en skeerpet bevidsfhed om
styrken ved at psykologer ogsi modtager grup-
pesupervision blandt fagfazller.

Neevnet har indgdet i droftelser af stillingtagen
til efteruddannelsesfordgb i Grenland, hvor det
pa grund af det meget lave antal psykologer ildke
har veret muligt at f3 tilstrekkeligt kvalifi-
cerende supervision. Neevnet har derfor i kon-
krete tilfaelde dispenseret fra de gaeldende reg-
ler.

20

Det har vaeret overvejet, om man fra foreningens
side kunne etablere et supervisionsnet, saledes
at supervision og supervisand lettere ville kunne
finde sammen. Ligeledes har det vaeret drofiet,
om der sknlle formaliseres en supervisorgodken-
delse i forhold til autorisation. Af ressourcern®s-
sige grunde er begge disse planer ikke blevet
realiseret. Yed forespargsel til nzvnet har med-
lemnmer kunnet fA oplyst om en psykolog vil
lunne godkendes som supervisor. Naevnet har
ligeledes anerkendt, at psykdateres Supervision i
&t begreenset omfang kunne indga: For andre
faggruppers vedkommende har nzevnet i enkelte
“itTe goukendl personer soIn SUDVETVISOTEr.
Bammenfatiende er kravene 4l disse, at e skal
have en specialviden, der er relevant for det psy-
kolegiske arbejie. Denne specialviden skal ekui-
valere det akademiske niveau, og vedkommende
skal have forske!, teoretiseret og praktiseret pi
omridet.

Navnet har modtaget en klage over, at et med-
lem med en udenlondsk psykologuddannelse
ikke kunne fi medregnet kvalitikationer fra
denne adduuneises afsiuming. Mediewumets ud-
dannelse skulle ifglge universiteter suppleres
med eksaminer i Danmark fér den ®kvivalerede
en cand. psych. eksamen, og dette har bespyrel-
sen i afvisningen af klagen ogsi lagt vargt pd.
Generelt far nzvnet ofte forespprgsler om, hvor-
vidt arbejds- eller uddannelsesforlsb umiddel-
bart for kandidateksamen kan telle med, men
de er alle blevet afvist. :

Navriet har internt droftet det faglige og etiske
ansvar, som nevnet har i forbindelse med an-
spgninger fra medlemmer, hvor n2vnet pd bag-
grund af ansggningsforlgbet bliver usikker pa
medlemmets habilitet som psykolog. Det er fort-
sat et omrade, hvor der er behov for en mere

?

aben debal blandl andet om Supervisorers an-
svar ved deres medvirken til, at et medlem kva-
lificerer sig til autorisation.

Neevnet har fiet to etiknzevnssager til udtalelse.
Der er i "regler om autorisation og autorisations-
na&evn” ikke pracciseret si meget om nsevneis
fremgangsmade og handlemuligheder. Dette har
naevnet savnet i de konkrete sager. Naevnet har
ogsa behandlet en ansvgiing fra et medlem. der
har en tidligere alvorlig straffesag. Ogsa her har
n®&vnet savnet mere praecist formulerede rettig-
heder og pligter, bade for medlemmerne og for
n@vnet.

Autorisationsordningen er forisal en genera-
hstordning og omfatter dermed alt praktisk psv-
Kologarbejde, hvor psykologen i egenskab af

R
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fagperson, udgver erhvervsmgessig virksomhed

eiler forskming i relation til individer, grupper
eller organisalioner- Navnet er dog ofte b]evpt?(

mzdt med den fejlagtige forestilting o1, at kun

idinisk arbejde er kvalificerende. Der har dexfor
ofte veeret behov for en mere fyldig brevveksling
ti medlemmer, hvis arbejdsomrader har veeret
Hdt mere uwtraditionelle, feks. inden for padago-
gisk psykologi, visse arbejdspsykologiske felter
og omrider, hvor den teoretiske forskning er do-
minerende.

Jevafor besluining pd generalforsamlingen i
1992: "Safremt der indfores en offentlig autori-
sation standser arbejdet med Dansk Psykolog
Forenings egen autorisation”, er navnet ophart
med sit arbejde fra januar 1994,

Beretning for Etiknaevnet

1 den forlpbne 2-drige periede har Etikm@Evnet
meerket et stigende arbejdspres med stigende
sagsantal, og med storre mangder af akter og
Korrespondancer.

Der har vaeret afholdt 22 mader. Der er ialt ind-
sendt 55 sager (26 1 1982 og 291 1993). Heraf er
46 sager afgjort. (16 11992 og 30 i 1993). 5 sager
er under sagsbehandling, og 4 er nyindkomne.

1 .27 sager er arbejdet vurderet til at veere §
overensstemmelse med de nordiske etikregler, i
4 tilfeelde dog ledanget af en kollegial vejledning.

1 19 sager er der givet pdtale { 3 tilfzelde sa
alvorligt, at der for 1 psykologs vedkmnmende
er sket eksklusion af DP, og for 2 psykologer
shet indseilling til at autorisationen seites |
bera for en periode. En sidan sanktion har ikke
ticdligere veeret raget i anvendelse. Den har der-
for vaeret droftet med bestyrelsen, ogsa set i ly-
set af, at autorisationskompctencen pr. 1.1.1984
overgik til det nyoprettede Psykolognaewn. Cen-
tralt i disse tilfzelde stir si vidtgiende sammen-
blanding af professionclle og personlige interes;
ser, at klienten ganske svigtes i sine legitime for-
ventrunger om respekt for sin person og sine

problemer,

9 sager er blevet afvist som ikke fagetisk rele-
vante. Det har drejet sig om blandt andet gko-
nomiske mellemyvaerender, fyringer, sararbejds-
vanskeligheder og klage over et healingscenter,

hvor Kagen ikke pid ne\mets anmodning kon-
kretiseres med hensyn til den ansatte psykologs
arbeijde.

21 forespergsier er blevet besvuret skriftligt. De
har veerel af meget forskellig karakter, bl.a. om
annonceringsetik, ravshedspligt samt brug af
anatomisk korrekte dukker.

I | tilfeelde forespurgte en kommune om det fag-
elisk problematiske i. at to psykeloger (en pni-
vatpraktiserende og den kommunalt ansatte psy-
kolog) kunne komme Irem til to heit forskellige
vurderinger af den samme klient.

Der har veret mange teleforishe foresporgsler,
bla. vedr. mulighederne for at forsvare sig imod
presseskriverier; vedr, lavshedspligt; men ogsé i
en del tilfelde vedr. fremgangsmade i korpli-
cerede faglige problemsrillinger, hvor det fag-
ctiske indgar, men ikke soin det fremherskende,
og hvor det sterste behov snarere synes at dreje
sig om faghg supervision/kollegial draftelse.

De sager, der indbringes for Ettknavnet, er sta-
dig overvejende erkleeringssager, hvor klageren
er blevet "taberen”. Med hensyn til bernesagkyn-
dige underspgelser har nzvnet i denne periode
dog kun i 18 tilfeelde fundet antedning til patale.
Det [remngar, at en del af klagerne er bekendt
med, og henviser til. DP's pjece: "Vejledende
Retningslinier for Undersegelser i Retssager
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VALBY BAKKE

Gruppesupervision
og autorisation

AfKuno Sgrenzen

Mens vi venter pa, at den offentli-
ze autorisation bliver vedtaget, fo-
regér der fortsat en bedgmmelse af
ansegninger i Dansk Psykolog
Foremings eget Autorisations-
neevn. Naevnet vil herined eriente-
re om nogle bedpmmelseskriteri-
er, der omhandler gruppesupervi-
sion.

Professionsidentitet

Det kvalifikatjonsforlyb, som ferer
til en autorisationsgodkendelse, er
teenkt som en hjelp til den (teore-
tisk) nyuddannede psykolog, der
skal izang med at afprpve de psy-
kologiske arbejdsmetoder, udvikle
en psykologfaglig identitet og her-
nnder f3 indsigt i egne muhgheder
og begrensninger som paykolog i
forhold til klienterne’ (persomer,
grupper og arganisationer)og i for-
hold til de arbejdsbetingelser, som
han eller hun arbejder under. Der
er derined tale om en efteruddan-
nelse, et andet slags forlghb end det,
der foregdr som universitetsstude-
rends. Udoveral veer on indfyrsel
i arbejdsmetoder, handler forlghet

iTige 5a hej grad om mdfprelsen 1

professionsidentiiet”

Gruppesupervision

Supervisionsgrupper kan sam-
mensettes efter mange forsiellige
kriterier. Ofte stader vi pé gruppe-
supervisien, hvor et bestemt team
pa arbejdspladsen modes for at
kanne epkvalificers deres daglige
arbgjde. Teamet kan bestd af flere
forskellige faggrupper ud over den
psykolog, som er ved at kvalificere
sig il en autorisation {socialpmda-
goger, fysioterapeuter, sygeplejer-
sker, lerere m.fl), og hver fag-
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gruppe bidrager med noget ve-
sentligt kil arbejdspladsens pri-
myéere opgave.

Nar vi som auterisationsnavn
skal vurdere betydningen afen sa-
dan supervisionsgrppe 1 forhold
Lil autorisation, leegger vi vaegt pa,
at den primeare opgave er opkvali-
ficering af teamet, og derfor 1 min-
dre grad fokus pd psykologens
seerlige behov for at udvikle egen
professionsidentitet.

Det betyder, at vi som generel re-
zel {kke anerkender sruppesuper-
vision med blandede faggrupper
som kvalificerende i forhold til
pavkologautorisation. (Dog kan
der i et vist omfang godkendes
grupper, hvor psyldatere delta-
ger). Desuden vil det teoretiske
indhold ikke kunne ligge pa det
akademiske niveau, som psykolo-
gen qua sin grunduddannelse be-
finder sig p&. og som supervisionen
blandt andet skal kunne fundere
sig pd.

I forbindelse med isaer terapeuti-
ske uddannelser, tilbydes der ofte
supervisivusforleb for kursusdel-
tagerne. Ogsa pA dette omrade er
vi generelt afvisende over for at
godkende supervisionsforlgb med
blandede faggrupper. Nevnet er
dog &hen for at foretage en konkret
vurdering, hvis anspgeren har del-
taget i gruppesupervision eller et
supervisionshold, hvor der er en
stor overveegt af psykologer. P4
baggrund af ansoperens evrige
kvalifikationsforlgb vil der eventu-
elt veere mulighed for, at en del vil
kunne medregnes.

Generalist autorisation

Vi mé fortsat understrege, al del

So0m
kan man kvalificere sig til autori-

sation pa baggrund al alle de &

@m
ogarbejde. Deror fortsat omréder,

vor det kan veere ngdvendipt for
os med en lengere brevveksling,
for vi synes, vi kan tage stlling.
Det kan méske virke som en for-
skelsbehandling, at nogle skal ud-
dybe mere end andre, men det
skulle gerne veere et udlryk fur, at
har brug for at fole os mere sikre
pa vurderingsgrundlaget.

Nar vi i denne artikel har beskre-
vet gruppesupervision, er det ikke
for at udelukke arbejdsfelter, hvor
den psykologfaglige erfaringsud-
veksling kan forega pd andre ste-
der. Det er vores plan ogsa at be-
skrive andre omrader i senere ar-
tikler.

Kuno Sprenszn er formand for au-
torizationsnzvnet.

Stillingszendringer

Cand psych.  Anette  Broegaard,
1.10.92 Sknle dir. i Kbh., Skolepsykia-
trisk Center.

Cand.psych. Tora Sloth Bjern, 1.11.92.
Gundsp kommune, PPR.

Benedicte Schilling, 111.92, Kbuh.
Kommune, Socialcenter Snndby {Syd-
Nord).

Cand.psych. Elsebel Madsen, 1.09 92,
Skanderborg kominune, PPR.

Cend psych. Vibe Trebbien, 2.1192,

. Kbh's kommune, Soeial & Sundh.sko-

len.

Cand psych. Elisabeth Rosenvinge, 9/
11-02, Mpdrehjelpen af 1983, Arhna
Cand.psych. Morten Schultz, 1/1-53,
Burmeister & Wain Skibsveerft, Perso-
naleafd. i
Cand psych. Helle Nielsen, 1/11-92. Al-
berg kommune, PPR-@st

Cand.psyeh. Knud Hjulmand, 1/111-92.
Ledgje-Smprum kemmune, PPR -
Cand.psych. Ellen M. Simonsen, 15/10-
92, Silkeborg kommune, PFR

Cand psych. Erik Berg, 1110-92. Stav-
ring 0g Arden kommuner, FPR
Cand.psych. Jan Stokkebro Pedersen.
18-92, Mon kommune, Soc. og sundh.
fory.



— Erhvervsgruppe.

- Psykodramagruppe, der is®r har arbejdet i re-
lation til jobsggning.

— Projektgruppe.

Gruppeme melder tilbage til AU-madet, og de er
pd denne méde med ti at sikre en bred vifte af
mulige aktiviteter i AU,

Endvidere har Al i samarbejde med Solveig G.
Sgrensen i den sidste del af dret arbejdet med
etablering af kontakt meilem arbejdende og ar-
bejdslose psykologer med henblik ph at etablere
en "gd med pa arbejde ordning”. Hensigten er at
skabe en kontakt til arbejdsmarkedet og samti-

Beretnmg for

dig 4 en viden om, hvad psykologarbejde bestar
1. Herved skulle vi geme blive bedre rustet i job-
sggningsfasen.

For tiden arbejder AU i et samarbejde med ar-
bejdslose magistre og gyranasielzrere med plan-

lgningen af et jobspgningskursus til afholdelse ~

i lobet af fordret. Ligeledes har vi kontakt til
andre grupper of akademikere i Arhus feks. Ak-
tive Ledige Akademikere (ALA), idet vi derigen-
nemn far synliggjort psykologer, ligesom vi ogsd
far en platform i arbejdet hermimod ansattelse
inden for ikke traditionefle psykolog ansstiel-
sesomrider.
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Autorisationsnasvnet

Autorisationsna=vnet har indtil 1.1.92 afholdt 6
mgder, og der er nu 1078 psykologer, der er
autoriserede ud fra foreningens remingslinjer.

Ud over det egentlige godkendelsesarbejde frem-
kommer der lgbende mere generelle problem-
stillinger, som nasvnet skal tage stilling til.

Der kan fremhsves sporgsmilet om, hvorvidt
supervision modtaget af zgtefzlle kan godken-
des i autorisationsmeessig sammenhang,

Et andet eksempel er, at flere instanser i gjeblik-
ket snsker at etablere efteruddannelser inden
for bestemte omrider f.eks. gerontologi og psy-
koterapi.

Omlring ®gtefeelle supervision har naevnet be-
sluttst, at dennz ilie lon madregnes i autoriza-
tionssarnmerthaeng. Uanset at parterne kan op-
leve, at deres indbyrdes personlige forhold ikke
kompromiterer supervisionsforholdet, mener
nzvnet, at relationen vil kunne gribe fnrstyr

rende md 1 supervisionsprocessen pa en mﬁde. b ) .
1 forhold til at lette nazvnets sagsbehandling er

der ildce er hensxgtsmaasmg_ ’{"““‘“‘“‘1—1 ”

I forhold til forskellige etablerede efteruddan-
nelser, er det vigtigt at understrege formulerin-

gen i autorisationskravene: »at psykologen skal
have haft 2 ars arbejde . . . og arbejdet skal have

foregéet under faglig vejledning eller supervision
k4
P3 egne sager.«

Dvs, det centrale 1 autorisationen er kombinatio-
- m——

—_—
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nen aj et g;be!'dsmaessi% forhold og supervision.
At agere som psykolog ver 1 langt de fleste
sammenhange mere end {.eks. specifik terapeu-
tisk viden. Det kxaver forstielse af det system,
man arbejdsmeessigt befinder sig i, samarbejde
med andre faggrupper, vurdering af forskellige|
interventonsmuligheder osv. Alt sammen for-
hold der gerne skulle behandles i supervisionen,
og som er medvirkende til at skabe en psykolog-
identitet. Psvkologidentiteten er ligeledes ud-

unkiet for kravet om, at en supervisions-

Eruppe skal bestd af p«ykologer og ikke varre
sammenblandet med andre faggrupper

temdda:melser hvor supervisionen ikke gives i
: tﬂhwtnmg til et etableret arbe;dc:forhold

) Det er vigtigt at understrege, at der ikke i detie
" ligger nogen vurdering af efteruddannelsens kva-
- litet 1 avrigt,

. det besluttet, at den supervision, der snskes vur-
* deret, altid skal veere dokumenterct hvis den lig-
ger inden for de seneste 5 Ar.

LI

Fra foreningens side gnskede man at etablere &t
supervisionsnet sdledes, at supervisor vg super-
visand lettere ville kunne finde sammen inden
for visse faglige hovedornrider. Ordningen er
udarbejdet, men har af kapacitetsmaessige

/

“Ligesom nzvnet har beslurtet_. at der maksimalt |
spikan godkendes 40 timers supervision ud fra ef- |

alan

grunde i sekretariatet mitte udskydes irdtil vi-
dere.

Fremaver vil nevnet stadig stgde ind i nye om-

rader, som det er ngdvendigt at tage stilling til. 1

den forbindelse vil vi gerne bede om, at det en-
kelte medlem smetter sig grundigt ind 1 reglemne
om autorisation for at spare bide sin egen og
nzvnets tid.

Arsberetning for Etiknsevnet 1991

Naevnets sammensaetning

Mariann Hansen, formand, Bigrm Bakdal, Nina
Koeller, William Nielsen og Kirsten Pederscn.
Faglhig sekretaer Harald Rasmussen.

Etiknzwvnet har haft et arbejdsomt &r med et
stigende antal sager, hvoraf flere af mere kompli-
ceret karakter. Der har vaeret atholdt 10 nevns-
meder, hvori alt 98 dagsordenspunkier har veeret
til behandling.

Edknzevnet har haft forslag til annonceringsreg-
ler, forslag til krav til supervisor i forbindelse
med autorisation, samt retningslinjer for er-
hvervspsykologisk testming il hering.

Formanden og et neevismedlem har deltaget i et
nordisk mede i Bergen om de fallesnordiske
etikregler.

Et nzzvnsmedlemn har undervist om etik pd Kg-
henhavns Universitet. Og to medlemmer har gi-
vet opleg om faglig etik pd kandidatkurser i Ky
hus.

16 sager er blevet afsivtiet og sendt til cifeldu-
ering af bestyrelsen.

B sager er blevet afvist, og 1 2 sager er det blevet
foresldet, at parterne indgik forlig.

Der er blevet besvaret 24 forespgrgsler.

Ved arets udgang var 8 sager under sagsbehand-
Iing.

Dei alt 24 etiksager drgjer sig om {orzldremyn-
dighed (8), terapiforlob og afsluties heraf (4),
partserkleringer (3), oversken ved anden psy-
kolog (2), kollegiale relationer {2, misbmg af
navn, postuleret samarbejdsvanskelig) samt di-
agnostisk underspgelse og formidling heraf, in-
cest, tvangsfjernelse, Klicntradgivning vendt mod
kollega, og krnkelse af persontig integritet (1
af hver).

De 6 afviste sager har drejet sig om skonomi (3),

kollegiale relationer (1, tidligere tildelt mundtlig
pitale), ikke etik (1, privatbrev med psykolog-
stilling ne&vnt), og radgivoing (1).

I de 16 afgjorte sager er der i § tilfeelde ingen
patale givet; i 4 sager ingen patale, men kollegial
radgivning.

11 sag er der givet pétale jvf. [ og VI A (partser-
Kzring), ivf. VII (kollegiaie relationer), og jvi. V
A og B (valg af metoder i overenssternmelse med
problematilling, sammerthzeng mellem praemis-
ser og konklusion).

De 24 foresporgsler har vaeret af ret forskellig
karalter. 1 ikke sa fa rilfeelde har den etiske pro-
blemstilhg veeret knyttet tzt sammen med
komplicerede psykologfaglige spargsmél. Det
har bla. drejet sig om tavshedspligt/anmeldel-
sespligt, presseskriverier, aktindsigt, undervis-
ning, og partserklzringer. En fagforening har
forespurgt om handlemunligheder i forhold til en
psykolog, hvis arbejde vurderedes som skade-
ligt.

Etiknzwvnet har 1 det sidste 4r market en ten-
dens til, at skuffede klienter i foreeldrerayndig-
hedssager har faet foretager en kritisk psykolog-
faglig vardering af den erklering, der er udas-
bejdet af den af retten udpegede psykolog.

Etiknzwnet mpder i sddanne partserkleeringer
ogsd velbegruindede fagligt-kritiske overvejelser.
Men da Etiknzevnet i sin vurdering alene skal
forholde sig til, em de fagligt-etiske principper
er efterlevet, skuffes kager, som har last er-
kleringen som en helhed. Og nevnet anklages

- fori sin afggrelse at daekke over kollegers miske

mindre lgdige arbejde.

Der har ogsi veeret flete etiksager, hvor advo-
katen for der ene af parterne i en for®ldremyn-
dighedssag har ladet en psykolog vurdere den i
sagen forelagte erklzring, igesom nogle advo-
kater har stillet Etiknzvnet kritiske spprgsmél
vedr. psykologerklzeringer, der er forelagt ret-
ten.
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Autorisation

Afgreensnings- og fortolkningsspargsmdl

Antorisationsarbejdsgruppen bestiende af Bente
Drum, Inger Tolstrup, Hans Henrik Pedersen, Tho-
mus Iversen, Poul Jorgensen, Kuno Sgrensen og Niels
Dueholm har til bestuzning pi generalforsamlingen
den 17.-18. marts 1990, udarbejdec forslag til »regler
Om AUlerisation o antorisationsnzvne og il srer-
ningslinje: for vurdering af kvalifikacionstorlab med
henblik pa autorisation«. Disse er fremkammer j ge-
neralforsamlingsmarerialer.

Uolge forslages til regiernc er kravet il antorisadon:
»Mindst 2 irs prakrisk psykologarbejde efcer kandi
dateksamen, Arbejder skal have en vis bredde ng have
veret kvalificerer, fagligr vejledr eller superviseret.

Tarhejdet med autorisaionsordningen er noget mere
end 900 psykologer blever vurderer, Og autorisacions-
gruppen har gort sig nogle vvervejelser bide (Dom-
kring hvorledes man kan skelne mellem sprakrisk
psykologarbejde« og andet arbejde, som personer med
psykologuddannelse udfarer, og @ hvorledes kvalifi-
ceret, fagliot vejledt eller superviserct skal Toro es,
samt {pomkring dispensationshestemmelseis Torolk-
ning:

L. Skilielinjerne mellem praktisk psykologisk ar-
bejde og andet (kvalificerer) arbejde som psykolo-
ger udforer er blever sogt defineret pi nogle omri-
der, (idet det il stadighed m3 gentages, at autorisa-

, tionen i sidste ende er et spergsmil om en helheds-

¥urdering, og at diSpersatiorEbestemmelsen or ik
vorligt menc):

A. Skillelinjer mellem det i regelsetret benzvnte
»praktisk psykologarbejde« og formidling af
psyhologisk viden {(undervisning).

Den afgorende forskel Hades | den relation, der er
mellem henholdsvis psykolog og klient (eller kli-
entsystem) og psykolog (lerer) og elev.

o

Udganspunit for klientrelationen vil almindelig-
vis vare, at en eller flere personer i et felt oplever
et eller flere problemer eller ansker om fornyelse,
som man ensker psykologens hiwlp til. Efter ko
legning af problemet, enske som fornyelse, inter-
vention og miske evaluering, vil opgaven alminde-
ligvis olive becragrer som afslutter.

Udgangspunktet for nndervisning vil alminde-
ligvis vaere, av viden skal formidles via en padago-
gisk proces. I prakisk psykologarbejde vil ud-
gangspunktet vere en problematik af falelsesmees-
sig/handlingsmeessig karaker, der skal afhjzlpes,
Der kan fremheaeves, ar klientrelationens forml
blandt andet er ar skabe ®ndringer pa det falelses-
sesrmeessige/ holdningsmessige og ezkendelsesmas-
sige amride, som almindeligvis medferer ndrede
handlemuligheder. Larer/eleviorhoider skal gerne
bibringe eleven viden, indsipr og ferdigheder.
Imidlertid md der undersreges, 2t undervisning,
hvis den fungerer optimal, figeledes ofce {og ger-
ne) geanem tilegnelse af frdighedes, viden og ind-
sigt oged medfarer 2ndringer pa de folelsesmassi-
ge/handlingsmiessige omrider. Men ®ndringerne
er ikke som i klienzrclationen udgangspunkr for

, relationen, det er derimod tilegnelsen af viden.

Det kan mdske i nogle tilfelde vere ranskeligt at
drage denne skillelinje, og det kan miske her vere
nyttigt ar upderstrege de nordiske etikregler, hvor
det i afsnit Il vedr. forphigeelser over for klienten ;
punkr 9 Iremgir: »En psykolog mi ikke modtage Y
nonorar for kensultation eller pd anden mide era-
blere ec klientforhold tii en srudens, som han/hun [P
underviser efler skal eksamineres.

I'de tilkelde, hvor der fra lereanstaliens side era-
bleres projekier, undersogelser, ochandling og lig-
nende til systemer uden for leresteder, vil forhol-
det nogle gange kunne karakieriseres som »en kii-
encrelation« og dermed falde ind under spraktisk
psykologarbejdew.

B. Afgrensning mellem prakeisk psykologarbejde
og forskning,
Ved vurdering af om en konkret forskning hele el-
ler delvist falder ind under begreber -prakeisk psy-
kologarbejde« tages udgangspurke i felgende
spargsmal.

- Er der tale om en psykolog-klientrelation hvor
formdlet er intervention pd individ, gruppe eller
organisaiionsplan. Der vil klart vaere tale om ele-
menter af prakrisk (modsat teoretisk) arbejde,
hvor psykologerne selv er ansvaclig for ac fare de

handlings- og interventionsanvisninger, lorsk-
ningsrapporen eller forskningsprocessen resulte-
rer 1, ud 1 livet.

Herfra er der imidlertid en glidende overgang il
forskning, hvor de anbefalede interventioner ef-
ter afrale forudszrres udfert af andre, til forsk-
ning hvoer angivelse af enskelige handlinger og
forandringer er uforpligtende for delragere, op-
dragsgivere og forskere og igen il forskning som
er afdekkende, belysende, analyserende eller an-
det, men hvor der ikke er direkee eller indirekte
klientinterveation forbunder med opgaven.

- Er der i ovrigr andre prokuiske konsekvenser
(>ude i verden«) af forskningen.

- Er psykologisk viden, teori og metoder cent-ale
for opgaven.

C. Det arbejdspsykologiske omrade, )
Det arbejdspsykologiske omride omfatcer | hvert
fald felgende:

L. Organisationsanalyse, undersagelse og kortleg-
ning i forbindelse med intervention.

2. Organisarionsudvikiing, forandringsarbejde i
forhold cil systemer, grupper og individer {rid-

L g.vning, supervision, proc:skomui[m:inn m.m.).

3. Uddannelse og traening af ledelse/persouale.

4. Udvalgelse og rekrurrering.

1 vurdering af det arbejdspsykologiske omride mi
der Legges vagt pd vurderingen af bredden af ar-
bejder (her forstiet som mange slags opgaver jir.
ovenstaende. I vurderingen indgar, om der (ogs3)
har varet anvendt en psykologspecifik cilgang il
arbejder).

2. Faglig vejledning og supervision.
Sclve retningslinjerne for avtorisation indfhold?r
nogle ret precise retningslinjer for supervision i
forbindelse med klinisk arbejde. Omkring andre
former for psykologarbejde mener aurorisations-
arbejdsgruppen folgende:

Aurorisationens n@%ﬂw\ﬁﬂ?&
Tar: prakissk kvahticeret erfaning 1 basale psvkole-
giske arbejdsmetoder. psykologfagliat identiter,
indsigr i sin egen fungeren og formden som psyko-
log 1 forhold ¢ Klrenter {personer, grupper, orga:
nisationer) samt indfering 1 etireglernes prakuske

pnsekvenser. Dette kan ogs3 - og nogle gange
mere hensigismeessigt - s pa andre mider end
FedTreditione] supervision — og 013 et nodvendig-
“¥is; hvis psykologen er pongrindep for et nyr
omride.

Hvordan detze konkret kan arganiseres, afhenger
i hoj grad af hvor den enkelte er ansat: Er der Here
psykologer pi arbejdspladsens Hvor tndachejder &2
traditionen med ar bruge psykologer pd arbejds-
pladsen? Hvordan er tradtionen med at bruge psy-

kaloger inden for telter? Er der muligt ar finde er-
farne supervisorer inden for feliet? Som situario-

d
vilket der naturligvis skal rages

Rensyadl
ensynnl.

Blandt de mere afklarede former kan nevnes:

- Erfa-grupoer for psykologer, hvor ertarne psy- Q
Eologer er medlemmer, og hver der ogsi mere .
systemmatisk fokuseres pd ovenstdende midlsztnin-
ger (opumals 1 dag hver L4, dag).

- Mesterlzere/folordning hvor den erfarne indforer
den mindre erfarne i »faget« - gerne suppleret
med andre end »mesterens« indfaldsvinkler. Ger-
ne med afalte tider, hvor serlige, psykologrele-
vante emner :ages op, men i ovrigt dokumentaci-
on for, m det sker.

- Ecfagrupper med blander faglig baggrund og
med delragelse af erfaren psykalog, suppleret
med sarlige mader/kurser/psykolugens forhold
ol dette er i centrum.

Blandy de mindre afklarede Jormer (det vil sige
e der Dor suppleres med andet) er den, hvos

eed-Dack etg. finder sted rned bepraenser deltagelse
al erfaren psvkolog.
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3, Dispensation - Tere &r pd en arbejdsplads hvor opgaverne er
Nir man indforer faste krizerier for autorisation . brede, eller mange r pd en arbejdsplads med for-w
mi man nedvendigvis have mulighed far dispensa- * holdsvis ensartede arbejdsopgaver. |
ton.
Endvidere m3 man 1 en overgangsordring admini- - Adskillige &rs anciennitet, men begrenset supe:- !
strere dispensationsbestemmelserne fleksibelr, vision/faglig vejledning (her hir man ofte vejledt '
uden ordningen af den grund ma miste sin seriasi- andre) eller hvor supervisorerne ikke er psykolo-
tet og trovardighed. ger.
Nogle af de omrider, hvor autorisationsarbejds- ?ﬁf
gruppen har varet indstiller pd dispensation har Aucorisationsarbejdsgruppen
varet:

Keder du dig i jobbet?

Nej vel?

De flaste psykologer har ait for meget
meliem haendeme. ¥i et mange, ter ar
paratg i) at higlpa dig.

Yanlig hilsen
Paykologemnes Joblormidfing
Tif. Arhus: B6 19 63 66 K. 10-12
Kbh.: 31 18 33 55 k). 8-14.30
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Autorisation

Svar fra arbejdsgruppen

Deer er kommet 11 henvendelser cl
autorisationsarbejdsgruppen enten
direkte eller via Psykolog Nyt. Bre-
vene rejser en rzkke sporgsmal af
generel karakter, som vi skal preve
a pive svar pi her.

Generalistautorisation

Marige af indlegeene kommenterer
. -
5 forskellig vis, at der er rale om
ent generalivtautorisation. Nogle
ordi de 1 steder ville have hait en
specialistautorisation, andre for at
£ bragt nogle af vanskelighederne
til debat.

Ceneralistavtonsationens funda-
MmENLEr & Sikre den enkelie psyko-
]BE_Z'I-L hendes uddannelse omsztres
til prakeisk psykolog ehindvarke«
gennem bred indsigt i fagets omri-
der og muligheder samt i psykolog-
rollen. Dermed skal dert sikres, ac
bide den enkelte og standen far <
{25:’1 bredt arbejdsmarked som mu-

lige.

:\rbejdsgrupgens forestilling er, ar

der pa et senere tidspunke skal ud;
formes revingstinger for specialist
autorisationer, som kan »bygges
ovenpl«. Men psykologsarbeyds
markedet kan ikke bzre, at psyko-
Toger bindes fast ol specialisttunki-
oner urniddelbart efter kandidatek-
samen. Fsykologarbejdsmarkede:
Far 1 de godt 40 dr, dex har eksiste-
ret hele tiden vaeret i vakst og un-
der forandring, og der vil det med
stor sandsynlighed blive ved med
lenge endnu.

Autorisation og etik

Nogle udirykker bekymring ved
om i via en generalistautorisation

blistempler psykologers arbejde
ogsi inden for felter, de pigwxlden-
de aldrig har besk®ftiger sig med -
i og med ar aurorisationen er den
samme for alle, Problemet opstir,
hvis en psykolog pitager sig opga-
ver, der ligger uden for vedkom-
mendes faglige kompetence. Har
vedkommende lkke den faglige
baggrund 1l at lefre opgaven, kom-
mer det i konflikt med erikreglerne
og, kan behandles som sidan 1 fore-
ringens regi. Problemet eksisterer
ogsi nu ~ og kan formodentlig
ixke helt elimineres.

Som John Andersen gjorde op-
marksom pi i Psykolog Nyt nr.
17, var der i awtorisationsudspilec
en klodser formulering som kunne
misforstds sidan, at kun autorisere-
de medlemmer er underlagr de
Nordiske Etikregler. Grunden ol
at de nevnees specielt er, at arbejds-
g-uppen finder, at etikreglerne er
cencrale for sanktionsmuligheder
over for antorisationsordningen.

Kandidatuddannelser

Fn rekke henvendelser diefer »ig
om, hvilke krav, der stilles til kan-
didatuddannelserne tor de psykolo-
ger, der kan autoriseres. Arbejds-

gruppens indstilling er, at kravene
t uddannelsesniveau ber svare 1i

¢ mugzldende optagelsesregler 1

sepkotogiorenmgen. dvs

th, cand.pad.psych. eller magi-

T <oioge. et er for tdhgt

at sige, om en fremridig 2ndret stu-
dieordning med yderligere speciali- ¢
sering kommer til at beryde, ar
fremuidens kandidater bliver s3 for-
skellige fra de nuverende, at det
ber {2 konsckvenser for auterisaii-
onsvurderingen. Tilsvarende mi

selvielgelig studieindholdet p3 Lae-
rerhajskolen labende folges neje.

For 53 vidt angir udenlandsk ud-
dannede psykologer kan de opta-
ges, hvis eller nir deres uddannelse
svarer til en dansk cand.psych. Og
kun kvalifikationer erhverver efter
deste tidspunky vurderes i autorisa-
tonssammenh&ng.

Nir det gzlder personer med kor-
tere uddannelse (f.eks. bachelors)
ligzer der ikke nogen overvejelser
ormn, at de skal Xunne autoriseres.

Arbejdspsykologer m.v.

Et par henvendelser peger pi, at
der i kravene til autorisation ligger
wafklarede problemer i forhold ril
bl.a. arbejdspsykologer og kursus-
arrangarer. Arbejdsgruppen har
vieret og er meger opmarksomme
pi de problemer, og haber at netop
awrarisationsvurderingerne kan
kvalificere den diskussion og fore
til en afklaring af, hvordan psyke-
loger inden for disse felter kan au-
toriseres. Det er derfor wigtige, 1!
gennem skemaerne far si bredr et
erfaringsgrundlag som muligt -
specielt om hvilke kvalificerende
elamenzer, der kan traede i stedet
for supervision.

Nyuddannede
og arbejdslase

Endelig uduykkes der bekymring
for, om en autorisationsordning vil
gore det yderligere vansheligs for
de nyuddannede og de ikke-autori-
serede arbejdstese at komme ind p3
arbejdsmarkeder.
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Det er muligvis rigrigt, at aurorisa-

fionsordningen kan vere med vl ar
3 tipgore nyuddannedes o
ikke-autoriseredes muligheder i for.

Old il 1.eks.
G.lign. Men pd det vrede arbejds-
marked vil det formentlig fortsa
veere som nu: En rekke arbejds-
givere stiller krav om lang erfaring,
og det har vi ingen indtlydelse pa.
Andre steder er stillingerne mere
ibne, eller man onsker yngre kan-

det samlede Iorleb.

Nir arbejdsgruppen vil fastholde,
at gruppesupervision skal omreg-
nes efrer foreslaede fakrorer, skyl-
des der, ac udbyttes for den enkel-
tes sagssupervision bliver mindre i
stprre grupper, selvom det kvalita-
tive ikke kan s@tres overfor hinan-
den pd den made.

De: ber tilfojes, ar der vil vere

didarer. Her er det vores mil, at au
torisd

torisatiénen skal epre med rilar ~ {| dispensationsmuligheder ogsd for
styrke forhandlingerne for efterud- f disse krav.
anrelse til de ayers kandidater.

Deet omride, hvor arbejdsgruppen
mener, at foreningen bar g ind og
anbelale autoriserede psykeloger er
ved henvisning al privar praksis.
Der er ikke vores oplattelse, at ny-
uddannede kandidarec skal patage
sig sidanne opgaver som privar-
praktiserende. Arbeidsgruppen fin-
der, at det er pikrazvet, at forenin-

en akovt bidroger o nse
der grd marked ved at sikre ec hojt
taghgr niveau.

Supervisionsformer

Er par henvendelser har drejer sig
om supervisionsformer. Arbejds-
gruppen ¢r enig i det synspunke,
som ogsd Dorte Marie Sendergaard
fremforer 1 sin artikel 1 dette nr. af
Psykolog Ny, at de forskellige su-
pervisionsformer har hver deres

styrker.
SR

Arbejdsgruppen er indstiller pd, a
mers enesupervision) kan opstilles
krav Tl et vist minimum af supervi-
Son Tammen med andre. Desuden

bg_x_r der overvejes krav om, at der

DP kurser

Mange udurykker onsker om flere

kurser i DP regi, som kan kvalifice-

re til aurorisation, hvilker vi selv-
folgelig er meger lydhare overtor.

Ascorisationsarbejdsgruppen

skal indgd mere end en supervisor i

Kort om autorisation:

-~ Det er en genemlistautori-
sation.

- Der kreves minimnm o
irs prakiisk psykologarbej-
de.

- lde ta dr skal psykologen
have kyndig vejladning/
supervisinn.

- Der kraves bred arbejds-
pladserfaring.

- Principperne for ancorisati-
ensordningen blev vedrager
pd GF 89.

- Aurorisatonsordningens
konkrete udformning skal
godkendes pi GF 90.

I Psykolog Nyt ar. 14 med-
delte antorisationsarbejds-
gruppen, hvilke kvalifikati-
onskrav, de mener ska] lzg-
ges til grund for en autorisati-
on. Samtidig blev der giver
startsknd 1), ar alle medlem-
mer kan fa vurderer deres
kvalifikarioner | forhold tl de
krav.

1 begyndelsen af okeober hav-
de ca. 1.000 medlemmer re-
kvirerer skema, og gode 300
returnerede der til forenin-
gen. Behandling=n af skema-
erne er i fuld sving - og de
farste vilbagemeldinger til
medlemmerne formentlig
ekspederet samtidig med, at
dette nnmmer af Psykolog
Nyt kommer pd gaden.

De grupper der pd den ene el-
ler anden made vurderes som
vanskelige afventer at der er
et vist antal besvarelser og
vurderes derefter [ lyser af
hinanden - med evr. tilpas-
ning af autorisationskrirerier.

Der er maler, at storc set alle
medlemmer er vurderet og
har fet tilbagemelding i god
tid inden generalforsamling
195Q.

Aurorisationskriterierne | de-
res helhed indstilles ril GF90,
som skal rage stilling til om
antorisarionsordningen skal
sertes i vark i den foresliede
form.
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Autorisationsordning

for kliniske psykologer

Tdet der benvises til mit
indleg i PN nr. 16, 1989,
og Bente Drums svar { sam-
me nr. skal jeg gare op-
maeerksom pé folgende:

En autorisationsordning i
klinisk psykologi skal sikre,
at psykologer er kvalifice:
rede til at udeve klinisk
psykologisk arbejde, eksen-

pelvis gennemforelse af per-
sonlighedspsykologiske og
nenropsykologiske under-

segelser. En bred autorisati-

. onsordning som den af DP

foresléede vil efter min vur-
dering ikke have nogen

raktisk betydni,

Af Birgiere Brun

Psykologiske
undersagelser

Den 28. aygust fremkom i Uge-
skrift for Leger en artikel om psy-
kelogisk demensdiagnostik, proble-
mer omkring validiter og reprodu.
cerbarhed af fem professorer inden
for neuropsykologi og psykiatri.
Tilsyneladende overser professorer-
ne, ar uddannelsen i psykologi er
baseret pd en videnskabelig tradiri-
on. Imidlertid har vort fag lidt stor
skade ved, at psykologer Eunne it
ud efier eksamensbordet of Torete
e psykologiske undersogelser
uden den fornadne efteruddannelse

ningssager. Dette svarer helt Ul vor ~
rakriske erfaring fra disse sager.
en sag fra denne maned fik en mr

og dermed pd et ukvalificerat $
gruadiag. Ter er prolessorernes
“kritik velbegrundet.
En praksis med at udfere ukvalifi-
ceret klinisk psykologisk arbejde
vil kunne fortsetre, hvis den af DP
foresliede meger brede autorisan-
onsordping bliver gennemfern.

Med udviklingen af computerstyre-
de testpsykologiske programmer
har leger et en Fristende og let ad-
gang til ar anvende psykologiske
tests direkee og uden om psykolo-
ger, enten ved selv ar udfore pro-
verne eller ved ar lade teknikere
forerage testningen for si senere
selv at bedemme testresulrarerne,
evt. med staustisk bistand. Vi st
hele vforberedre pd ar rage denne
faglige udfordring op, bl.a. fordi ¥i
endnu ikke har en autorisarions-
ordniag, der kan vare med il ac sla
fast, at psykologiske undersegelser
krazver psvkalogfaglig ekspertise.

Som det fremgir af Sikringsstyrel-
sens indleg i Useskrilt for Lager
Té& januar 1989 om afgwrelser 1 sa-
ger om hjerneskader efer arbejde
med oplesningsmidler, er der de
kvantitarive testresulrater it
ver lagt som vurderingsgrundlag,
“Hamige snarere end den neuropsyko-
logiske undersagelseskonklsion ~

ved demensundersegelser 1 erstat-

d-
aldrende mand afslag pi erstatning
bl.a. med den begrundelse, at han
havde klarer cre af de mest hjerne-
skadefelsomme ests i den neuro-
psykologiske undersagelse updfal-
dende. Fler kom der ikke til at be-
tyde noget sormn helst, ar psykolo-
gen vurderede manden som hjerne-
skadet og uarbejdsdygtig.

Side 623

Psykoterapi

Inden for psykoterapien vil presset
i fremtiden bl.a. kemme fra syge-
plejersker, der mange steder arbej-
der pi at komme 11l ar fungere som
psykorerapeuter pd hospizalerpe.
Stadig flere sygeplejersker nedsat-
ter sig som privarprakuserende al-
ternative behandlere med tilbud
om kinesiologi, gestakterapi,
kropsterapi, healing, »psykisk ud-
vikiing« m.m. Prisen kan vare helc
nede pd 250 kr. for en behandling,
der varer to timer og indeholder
lide af hvert.

For mennesker i krise kan det foles
trygr ar henvende sig il en sygeple-
jerske, og det koster ikke 53 meger
som at ga til psykolog. En ordmiag
med sygesikringen fik de kliniske

psykologer ikke, ogsd herstod +i
§vagt uden awtorisation.

— det haster!

Maske kan viendnu n ar f§ indfly-
delse pa udviklingen og sikre fagets
fremeid, men situationen er alvor-
lig, og efter min vurdering er det
iige fer, det er for sent.

Hermed skal jeg foresl, ac psyko-
logfercningen hunigst muligr ned-
szrter et fagligt kompetent udvalg,
der kan arbejde med en autorisan-
ansordning for kliniske psykolo-
ger. Ved fremdeles at forhale denne
udvikling risikerer vi ar miste nogle
meget centrale arbejdspiadser for

psvkoloeer, og inden &r 2000 kan
de kliniske psykologer vzre ude-
tukket fra der meste af sundheds-
sektoren.

i, sare?
Y rr fM o

— T T
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Autorisation og
supervisionsformer

Af Dorre Marie Sendergied

Psykologforeninges har ou ud-
sendt selvangivelser til knap halv-
delen af foreningens medlemmer
med henblik p3 opgorelse af ind-
camler supervision, kursusecfaring
m.m. Og der er intentionen, at dis-
se angivelser skal udgore bereg-
ningsgrundlager for 1ildeling af den
foreningsinterne aurorisation, som

portionalt ned ancaller af elever
forhold ril mester.

Man kan imidlertid ogsi teenke an-
derledes om supervision. (Disse
1anker er gjort med udgangspunkr i
klinisk psykologisk arbejde.)

— Jeg ser supervision som en proces,

der kendetegnes ved, at kofleger T
med forskellig erfaringsbaggrund

der pa sidste generalforsamling blev | og forskellig position i forhold il }

beslutter ac tage iniciariv ul.

T en periode har cravlheden bredt

sig 1 psykologkredse: der rlles ti- ar
, husk i - W
mer, huskes pericder og gruppe P

storrelser: var vi nu fem? ne), den
ene var sgu’ vk det mesce af tiden,
jeg skriver fire, 53 ryger forlober op
1 nzste klasse. Tallene files til, og
det skeebnesvangre angivelsespapir
sendes afsted,

Som altid, ndr der udfy!ldes selv-
angivelser, giver det anledning til
overvejelser over beregningsgrund-
lag og vurderingskriterier. Er af de
beregningsprincipper, som falder

mig | d)jnene, er gradueringen af su-
e ligger | beregningsprincipparne
5 antagelse indbygget om, at ene-
supervision skulle vere mere vxr%
difuld og mere fagligr udviklende
end gruppesupervision, Og derne
antagelse fr mig oil at fundere
over, hvordan arbejdsgruppen orm-
kring aurorisationsordningen 1
grunden tenker o supervision.
Niér jeg giver mig cil at fantasere,
fremkommer der et billede, i hvil-
ket supervision ses som en delikac
substans, der for der forste kende.
tegnes ved at flyde i een rerring: fra
den gavmilde mester il de suline
elever, og for dec andet kendeteg-
nes ved at fortyndes ligefrem pro-

sagen (kliencen og den institution
som sagsarbejder foregdr indenfor),
tgnker simmen om sagens forlob og

Processen forleber som en gensidig
udveksling af tanker med rod i en
kognitivt og emorionelt integrerce
bearbejdning af de input, sagen le-
verer via klienten, Heri ligger opsi,
at processen ikke er strikt Sreer.
Der findss ingen entydig sandhed,
encydig sand vej | behandlingsarbej-
det. Vurderingen af, hvilke veje ud
af mange mulige, der kan opfarres
som mest hensigrsmassige, vokser
frem af den fedles enkeproces, su-
pervisionen udger, hvad enten den
ievrigr forlaber som en dialog eller
en kvintclog.

Nir der ikke findes nogen sandhed,
oplases grundlage: for docerende
belzring, og supervision som en
substantiel vare, der leveres af en
supervisor, og bzres bort of en su-
pervisand, bliver en absurditer.

At begreberne supervisor, supervi-
sand, co-supervisors ecc. eksisterer,
har givet sin rod i {gamle?) autori-
teere supervisionsstrukourer. Jeg
finder det dog mers konstruktive i

betcgnelserne at se beskrivelser af U'

Jorskellige positioner 1 forhold til sa

gen og dermed af forskelle | potenti-
elle ndrag og forskelle 1 fefior. Om
Superisors posicion kan man sige,
ar han/hun med en distance til sa-
gen, som adskiller sig fra supervi-
sandens, og med ofe ganske mange
erfaringer inden for cemrider, kan
stille sine tanker og oplevelser 1il
ridighed for supervisanden i denne
proces. Det er supervisanden, der
skal handle (og ofte miske ixke
handle} 1 forhold til sagen, og det er
derfor supervisandens proces frem
mod en oget forstdelse og greb om
sine handlemuligheder, der udger
typgden i supervisicnen, Den fel-
les tenken omkring sagen indehol-
der derfor den specifikarion, at su-
pervisandens proces ma starres re-
spektfuldr og solidarisk. Hvilket
m@%-mrat supervisor
(og eventuelle medlemmer af super-
visionsgruppen) ikke optreder som
lzzremestre, men stiller sig uil ridig-
hed som medtaenk;g:—EgEETﬂ?r
‘med et vagent oje til, hvad supervi-
sanden har brug for, hvor han/hun
er isin proces og uden pd noget
eidspunke at forlade sin/deres posi-
tion, ved feks, at forfalde il ar ville
overtage ansvaret for sagen eller
prove at bosse forstielser igennem,
som er skave eller premarure i su-

| pervisandens proces, som han/hun

giver uderyk for den.

Ud af disse betragrninger vokser en
forstielse af enesupervision og
gruppesupervision: som to kvaliza:
tive forskellige supervisionsformer.
Gruppesugervision kan ulbyde ar-
EI&E%%]RE% at tenke sam-
men pd, som enesupervision ikke
rumaer mulighed for. For eksem-
pel tilbydes der i gruppesupervisio-
nen principiek en starre bredde af
erfaringer, ideer, oplevelser, syns-
vinkler etc. Og mulighederne for

for eksempel at anvende rollespil il
skitsering af forskellige terapeuri-
Skf hand—lfﬂlu“ghcdt‘r Ug dErES
konsekvenser er bedre til stede i en
supervisionsgruppe end | den indi-
viduelle supervision. En ofre meget
givende supervisionsmetodz som
David Campbells horer ogsi pri-
mert hjemme i gruppen. Her pla-
ceres supervisanden {efrer ac have
forelagr sin sag} uden for gruppens
diskussion 1 en periode, hvor han/
hun s3 har mulighed for ar kon-
centrere sig om at lytte og i fred
lae sig inspirere af gruppens ind-
byrdes diskussion og samrale om
det beskrevne sagsforlab, inden
han/hun vender tilbage som akeivt
gruppemedlem. Imidlertid forelig-
ger lettere i gruppesupervisionen
en risiko for, ar supervisanden
overvaldes af for mange, for mod-
satrettede og niveauforskellige bi-
drag, 54 han/hun ikke kan falge
med i sin bearbejdning eller caber
perspektiver. Denne dsiko gar sig
iszr geldende, sifremt gruppen af
den ene eller anden grund ikke er 1
stand ril at respekiere supervisan-

‘s

dens eget tempo og egen proces  —=
som det primzre. Det samme kan
naturligvis ske i enesupervision,

men faren er tvdelig i gruppesaper-
visionen.

En cfte fremfort opfattelse af eness-
pervisionens fordele gir p3, ar der
Rer skulle flerske en starre grad af
tryghed med konsekvenser I retning
af bedre muligheder for bearbejd-
ning af »dyberex og mere folsom-
me aspekeer af supervisandens ar-
bejde. ]WX@M
til ar indga dbent og konstrukrive i
<aviten med antallet af medarbe)-
a‘ﬁam{ﬁ;m
ger pamzrt af den arbejdsform, re-
speke for supervisandens proces,
der kan etableres | supervisionen -
og af supervisandens oplevelse af
udbyree af processen: ac der i bidra-
gene er s3 megelL overensstzmmelse
mellem processens delagere med
hensyn til rankegange og opfauel-
ser, ar der reelt bliver tale cm en
felles proces, 1 hvilken supervizan-
den kan fale sig forstdet og beriget.

Der er med andre ord muligheder
og begreensninger i begge former
for supervision. Begge former inde-
holder serlige kvaliteter, sarlige
potentialer, Qg derfor gives der in-
ter grundlag for at placere de 1o
former relativ { forhold vl hin-
anden i et kvanrirershaseret konti-
nuum, som det gares 1 aucorisati-
onskriterierne.

Derimod kunne man med a god
grund gore sig nogle overvejelser
over det hersigtsmeessige 1 ar stille
krav om erfaringer med begge su-
pervisionsformer, Siledes kunne
man f.eks. formulere ec kriterie
om, at hverken enesupervision el-
ler gruppesupervision ud af det
samlede antal supervisionstimer,
crdningen kraver, mdtte udgere

lmindre end x antal timer.

Dorte Marie Sondergaard er cand.psych.,
ansar som Yandidat pi Instinue for Klinisk
Psykologi, Kebenhavns Universitet.
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Autorisationsordning

~ det er nu

Generalforsamlingen 1989 beslucre-
de at bemyndige bestyrelsen til ac
ivarkszite Dansk Psykolog Fore-
nings egen autorisation, Autorisa-

tion skulle vare baseret 53 2 2rs
“prakiisk arbejde med kvalificeret
sipervision/ vejledning.

Bestyrelsen prioriterer dette arbej-
de meget hajr. Der blev derfor ned-
sat en arbejdsgrippe best3ende af:
Niels Dueholm, Thomas Iversen,
Poul Jorgensen, Hans Henrik Pe-
dersen, Kuno Sarensen, Inger Tol-
strup og Benre @rum.

Arlejdsgruppen er nu fremkom-
met med et {orslag til kriterier til
antorisation. de folger nedenfor.

Dret er hensigten at alle de psykolo-
ger, der ansker at blive vurdecer i
henhold &l kriterierne, skal vaere
vurderer inden nzste generalfor-
sarnling, sdledes at generalforsam-
lingen kan tage wiilling til en ende-
Yig autorisation same tage stilling til
eventuelle rvivlssporgsmdl om kri-
terierne. Hurtigr herefrer vil listen
gl i trykken.

Nar titlen »auroriseret af Dansk
Psykolog Forenings er etableret vil
det have {lere formil, Det vil viere
en hj=lp til omverdenén, nar der
skalseges efier en psykolog 1l en
Wn‘%‘sﬂaﬁﬁ
¥zre en hjzlp ril kommurer i ret-
ningstinjerne for, hvitke psykole
ger der bar henvises til, ford: de
opfylder kvalifikationskravene.
Der vil give en tryghed for alle par-
ter fordi psykologer, der aucorise-
res af Dansk Psykolog Forening vil
vaere underlag de nordiske etik-
regler.

Der vil lzgge et pres pd arbejds-
giverne om ar give relevant og til-

strackkelig efterudidannelse il yng-
re kaadidacer.

Det vil gore argumentationen om
tilleg il lidt 2ldre kandidacer nem-
mere, Og dex vil legge et pres pi
det poliriske system om, at skabe
en offentlig autorisation (se ogsd le-
der i PN nr. 11).

Det er verd at understrege, at der
er tale om generalist-auiorisacion,
og ar deps opnielse kan ske pd ba-

sis af forskelbige erfaringer.

Psykologforeningen arbejder vide-
re med overvejelser om specialist-
lmﬁmim‘éem
5pergsM\ e krav ul
}mn-
mg__l___

Ner er vediager falgende tidsplan
for projekrer:

Evenruelle kommenzarer, forslag vil
praciseringer m.v. indsendes cil ar-
bejdsgruppen senest 1, septernber
1589, Arbejdsgruppen udarbejder
de endelige rerningslinjer og en vej-
ledning tl udfyldelse af vurderings-
skema,

Herefier kan medlemmer, der @n-
sker autorisation at DP, f dlsends
skernaer med vejlecning. Der er
hensigzen, at hovedparten af de
skemaer, der returneres til Psyko-
logforeningen vurderes i okcober
og at alle far et forelabigt svar in-
den drets udgang (accepteret/ikke
accepreret/i wivl. De sidste skal be-
handles yderligere).

Aurorisationsskema fis ved ar ud-
fylde nedenstiende slip. Sain
nzvnt vil listen herefter kunne
vere klar til godkendelse pi neste
generalforsamling,

For god erdens skyld skal under-
streges:

@ ar vurceringen i en sidan over-

gangsfase til tider ma basere sig
pi skom, der gir ud over de faste
kriterier:

@ at det er hensigren, at autorisati-
onsordningen skal dekke a1

bred: spekcrum af psykologers

FFEI_KL’& Feks. alene d
iniske 1 snzver forstand) same:

(RUTLSRE 1 sRzvel tolhrand) samt:

@ at der ikke er hensigren, at d
enkele skal redegere for alt

an/hun har foretage: si
et maske Jangr psykologliv, men
Kon Tor hvad der er tilsrrekke:
Tigt Tor at leve op il autorisa-
! JrIsatr
onskravere.
onskravene.

Her falger s kriterierne for autori-
sation:

Kvalifikationskrav til
Dansk Psykolog

Forenings autorisation

Retningslinjer for bedammelse af
kvalifikationer der giver rer il at
blive opfert pd Dansk Psykolog
Forenings liste over medlemmer,
der er autpriseret af Dansk Psyko-
log Forening,

Psykologer der autoriseres af
Dansk Psykolog Foreniag opfylder
folgende krav:

1. Er medlem af Dansk Psykolog
Forening og dermed underlagr
foreningens etik-egler.

2. Har efter kandidateksamen op-
ndet felgende kvalifikationer,
hvor alle kriterier A - I skal
vare oplyld: (se dog pkr. E).

A) Har haft 2 ars arbejde
Arbeider skal vere fuldrids, det vil
sige samlet udgere 30 timer eller
derover ugentligr.

Ved deltidsarbejde 15-29 timer

ugenlig teller arbejdel med %, det
vil sige ved delidsarbeide i hele pe-
rioden, kreves 33 drs prakrisk arbej-

de.

Arbejdstid pa 14 timer eller mindre
om ugen, men med merc cnd ¥z drs
varighed vurderes individuelr,

Ved privar praksis teller 1 konsul-
tationstirne ¢a. 2 timer.

Ved travaer fra arbejdet, 1 mere end
8 uger, der ikke skyldes almindelig
ferie, forlznges perioden tilsvaren-

B) Arbejdet skal vzre praktisk
psykologarbejde

Med praktisk psykologarbejde me-

nes direkee eller indirekse klient-

relaterer arbeide, herunder opsi.
gruppe- 0g organisationsincerven-
tion.

—

{skemaet vil blive tlsend: i begyndelsen af seprember)

C) Arbejdet skal have
haft bredde
Der vil sige, psykologen skal have

arbejder med flere forskellige omrd-

der af den anvendre psykolog.

Almindeligvis ved at arbejde 2 for-
skellige arbedss-eder, med heral
Tolgende foskelligé erfaringer med
m]ﬂm
metoder og a.rEei%sEla strukeue,

D) Supervision

Acbejder skal have foregder under
supervision, Supervisor skal i al-
mindelighed vare psykolog og
have kvalifikationer svarende til
ovenstdende kvalifikationsniveau

ride, der superviseres i, Se 1 evrigy

pkt.E.

Omfanger af supervision skal vere
ntin. 160 imers supervision pa

egne sager- Detre er beregnet ud fra

at supervisionen foregir som ene-
superviston.

Min. 40 timer ska! vazre enesuper-
vision.

plus 3 &rs praksis inden for det om-

Hvis 2-4 dehager tzller 3 timers su-
pervision som 2 tmer.

Hvis 5-12 delrager teller 4 nmers
supervision som 2 rimer,

Incen for visse arbejdsfeiter, hvor
supervisionsbegreber endnu lkke
anvendes, eksempelvis dele af ar-
beidspsy kologien beskrives og vur-
deres andre former for faglig feed-
back, vejledning og erfaringsad-
veksling.

E) @vrige bemarkninger

Ved den samlede vurdering kan
ogsd indgd kursusdeltagelse eller
lignende.

I tvivlstilfelde vil der i overgangs-
fasen efrer konkrer vurdering kun-
ne dispenseres for kravene i de en-
kelte punkrer, idet der tages hen-
syn tll indirykket af de: samlede
kvalifikationsforlob.
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En venstreflsj som associerede producenter.

Problemet om politiske perspektiver og organisering deler vi med resten af den vestlige
verden. Den traditionelle venstrefloj har fiet sin lille plads i rutinepolitikken, og spiller
ikke nogen sarlig rolle. En undtagelse herfra er miske Unionsmodstanden - og den blev
nectop organtiserel ndenom partidannelserne.

Der skal en ny venstreflej til, og det skal ikke vere en cfterligning af de politiske partier.
Og denne nye venstreflaj kan ikke designes pd et skrivebord og si realiseres - det er
venstremiljeernes perspektiver for undvikicde og for forskellige 1il. Og det har da ogsa vist
sig, at partiprogrammer og centralkomiteer let kommer til at kvzle liv. Istedet for de store
planer, si lad os i ferste omgang se pd, hvilke momenter i den nuvarende venstreflyj, der
er ndviklingsdygtige. Og lad os bevidst bygge videre pa disse momenter,

Det, der kan kaldes "den autonome undergrund” - s@rligt omkring AFA - er tilsyneladende
ved at udvikle en arbejdsstruktur, der kan samle en del tride. Der tegner sig konturene af
en rekke organiseringer og sammmenhznge, der bide forméar at arbejde selvstzndigt og
samtidig oppebre forskellige kontaktflader, der muligger fzlles arbejde. Dette bade som
arbejdsdeling og som fzlles enkeltsagsprojekter. Af grupper, der umiddelbart synes mulige
at inddrage kan nivnes: AFA, Rebel, Demos-grupperne, bernemagt, Regnbuen, kvinde-
gruppe, tirsdagsgruppe, Socialistisk Forum, anarkister - samt mere eller mindre tatte
koutakter til fx. Cikaden, TV-stop, den rede trdd, Slamm, B-holdet, solidaritetsgrupper,
SMR osv. Det skal selvfalgelig ikke forbydes partisoldaternc at deltage - men indgien ma
vere som ansvarlige enkelipersoner overfor de relevante grupper.

Fen sadan sammenhang af grupper kan det vise sig muligt at tage vare pi opgaver, 50 nu
lades relativt uleste imellem gruopperne: venstreflpjens ndvikling, dansk parlamentarisme,
udviklingen i EF, mediebilledet, videnskab (sociologi, psykologi etc.), politisk historie efc.
Nogle grupper vil kunne bidrage gennem at brede debatter og problemstillinger ud, nogle
gennem at fremme praktisering af teorier og visioner. Og alle vil kanne lzre. Af stor
betydning er muligheden for at samles om ad hoc-projekter mellem grupperne, samt at
grupper vil kunne stotte hinanden i projekter, der til tider kraver store ressourcer.

Grundet den ikke tilstrazkkeligt udbyggede kontakt mellem de enkelte grupper gir en
rekke ressourcer spildt. Nogle projekter opgives, fordi de for den enkelte grupper er
noverskuelige. Og nogle projekter nér aldrig at blive til ideer. En del dobbellarbejde
ndferes, og iuformationer deles ikke tilstrakkelipt. Og ikke mindst: den politiske debat -
strategier, analyser, historien mm - far ikke tilstreekkeligt rum, dels fordi grupperne ofte
begranses af deres lidenhed, dels fordi gruppeme fanges ind i szrlige problemstillinger.
Og megen berettiget kritik af andres arbejde finder enten ikke ve), eller tager form af rygter
eller uforklaret afstandstagen, der istedet for at udvikle problemstillingerne oftere ldser
dem fast. Mange af de nenigheder grupper imellem er vasentlige problemstillinger, som vi
som venstreflg) ma forsege at Iose, istedet for blot at distancere os fra hinanden.

Men pd den anden side: der er politiske forskelle, ogsad mellem grupper, der set lidt fra
afstand ser ens ud. Perspektivet skal da heller ikke vaere, at alle skal vare enige, men iste-
det, at diskussionerne skal holdes igang. Siledes er perspektivet ikke at blive til én samlet -
organisering. Og der vil nok i overskuelig tid fremover vere grupper og personer, der
under ingen omstzendi gheder ensker at arbejde sammen.

Et sadant netvaerk vil kunne leve op til en rakke mdl: De opgaver, der krever swmrlige
sikkerhedsforanstaltninger, kan organiseres szrskilt. Ressourcer og informationer kan

~ deles, og der kan arbejdes bredt. Netvaerket kan verc dbent udadtil, bade ift. grupper, der af
politiske og/cller praktiske grunde ikke kan definere sig som revolutionrt socialistiske og
ift. enkeltpersoner, der vil kuane triede ind i funktioner, uden nodvendigvis at indgi i alle
aktiviteter. En del grupper vil kun have en relativ smal kontakt til resten af netvaerket, f.x.
blot gennem en enkelt person, men vil ikke desto mindre herigennem have adgang til
opgaver, ressourcer og muligheder.

"Undergrundskulturen” md vdvikles fra en subkpltur til en bevidst kultur, der star pa egne
ben. En sddan kultur vil naturligt udgd fra caféprojelder, praktisk arbejde, seminarer etc.
En del af arbejdet vil ogsa blive af kulturel art: teater, happenings, musik, ferier etc. Dette
bl.a. for at modvirke, at nogle for nuvaerende kun ser det muligt at "vaere socialist ti! det
ugentlige made” - men ogsa fordi vi fortjencr et ordentligt og helt liv sammen med gode
mennesker. Og mange gode snakke, ideer og projekter fostres i uformelle sammenhznge |
ogsa pa tveers af grupper. :

1 den grad, det viser sig muligt, kan en sidan sammenhmng af grupper miske pd ct
tidspunkt begynde at indrette sig pa et nyt niveau: lokaler og faciliteter, projekter etc.

For al denne odvikling fremmes kreves umiddelbart blot, at grupper overvejer detie, og si
vidt de onsker, da medtenker dette i det daglige arbejde: opretholder lebende kontakt til de
andre grupper, gennem fx. jevnligt dbne meder af oplysende og debattercnde karakter
samt oplysmnger om disse. Til dette kraves et medie, fx. en meddelelsesblad a la Slamm,
Og meget geme et sted, hvor sidannc oplysninger forefindes, og hvor man kan medes
(Miske er det sidan noget, der er tankerne bag AFA-caféen?).

! en sidan sammenheng af grupper vil en rekke problemes/opgaver, som allerede nu
findes, vokse. Da mange informationer og den kontinuerlige sammenhswcng mellem grup-
perne i hej grad varetages gennem enkeltpersoners flerfoldige indgaen, samt personlige og
andre kontakter, og da miljoet vil antage karatkier af et “tolalmmlie", vil der opsti en del
"personligt fnidder”, misforstielser, uvenskaber etc. Nogle personer vil miske deltage halv-
hjertet i nogle aktiviteter og lade andre indtage en primzr plads - felger heraf kan bi.a.
vére, al man ikke kan regne fuldt vd med alle i det daglige arbejde i en gruppe, samt hvad
man kan kalde "1S-syndromet": at beslutninger taget i en gruppe forsoges gennemfert med
en anden gruppe som instrment.

Hvorledes sikres det, at disse livsviglige problemer lebende loses og/eller udvikles?



STOP MANIPULATIONEN. marts 1993
Perspekiivreferater af meder i Regnbuen/Studenterhuset.
Ferste made.

Den konkrete grund til medet var, at boykotten mod "Autonome Revolutionzre"{AR)/Zapala
er blevet besluttet ophzvet pd Stormsde i Ungeren, Dette stiller umiddelbart to aktuelle
problemer:

- problemet om manipulation i fzlles sammenhznge. Det er sporgsmilet om splittelse, forvir-
ring, handlingslammelse, frustration og afmagt.

- problemet om sikkerhedsricikoen. Det er et orgamisatorisk sporgsmal, og det er et spergsmil
om taktik og strategi overfor magten udenom os og mellem os.

Forste del af medet centrerer sig omkring de konkrete erfaringer med manipulation fra en
bestemt person i AR, samt om vurderinger - i bakspejlet - angdende hvad der er kommet ud af
boykotten og om hvordan sitvationen er idag. Her peger erfaringerne pf, at manipulaticnen fra
AR/JA er bevidst intenderet med det (skjulte) formdl at sege cgen suvermn magt over fxlles
politiske sammenha2nge. Begrebet om den "politiske psykopat” synes at vare faktum.
Angéende boykotten stiller det sig sidan, at den pa en mide har givet den omtalte person | AR
nogle gode kor pd hinden pi bestemte omrider: - at have kontrol over informationen til
Zapata-miljeet, hvilket styrker intern magtposition; - at kunne fremstille sig selv som "den/de
forfulgte", hvilket kan kaste ensidig sympati fra sig; - egne udlegninger af tingene kan 4 lov at
s5td uimodsagte, hvorved den “profetiske status" kan oppeberes. P4 den anden side var det
vigtigt at etablere boykotten i sin tid, fordi specielt én eentral person fra AR udviste en
ckstremt edelzggende mide at indgd p4, i de felles sammenhzznge, og at det dengang var den
eneste handlemulighed indenfor rezkkevidde. P4 samme made er det rigtigt idag at ophzve
den, fordi mange nye folk i de fxlles sammenhznge ikke kender grundene til den som andet
end historier fra andre, og fordi det nu m vare muligt at handle konkret som felles modmagt
overfor den bevidste manipulation. Som situationen er nu - hvor boykotten er ophavet - er
det vigtigt at vere opmarksom pd, at vi selv satter dagserdenen for det videre arbejde, og
ogsa huske ikke fx at falde 1 at bruge ekstremt meget tid pd AR/eentrale personer herfra, eller
selv at blive som dét, vi tager afstand fra ved at bruge de samme midler. Tvartimod mi vores
focus veere at fylde vores eget rum kvalitativt ud, samt at indkredse og imgdegd manipulation,
nér og hvor den optrzder - som opgave er dette at lokalisere hvor magten kommer fra, hver-
gang der er isolation og splittelse mellem os, og dette fordi magten lever af at produeere disse
ting: manipulation er et middel til at opnd magt!

Mht den politiske kerne var det i diskussionen svert at finde ind til den, Men et bud kan vare,
at det er en strid mellem det anti-imperialistiske og det autonome standpunkt i den strategiske
diskussion tilbage fra 70°erne. Det er en strid mellem p& den ene side en samlet kamp mod
kapitalen/imperialismen i metropoleme, gjort som en arbejdsdeling med kampen i "kolonier-
ne”; og p& den anden side linien med de mange forskellige delkampe i metropolerne, hvor det
anti-imperialistiske er et perspektiv. Det er - stillet op siledes - meget en strid om strategi,
men ikke s4 meget om mal. Men stillet op sdledes synes det dog ikke at bringe s megen mere
klarhed over problemets politiske kerne, hvis det altsd overliovedet er dét, det handler om..
Der mé under alle omstzndigheder flere studier til. Og allerforst ma der sperges til, hvilke mal
- ogsa politiske - en manipulatorisk handlen egentlig trekker henimod!

Her gjorde medet lige en lille afstikker til de nadvendige aspekter af den revolutionzre proces
i kampen for gennems®tningen af Verdensrevolutionen. En snak, der i korte stikord centrere-
de sig omkring falgende ting:

- metropolerne/kolonierne

- strategi/taktik

- parlementarisk/udenomsparlementarisk arbejde
- legaVillegal kamp

- partier/bevagelse

- OSV 08V 05V

Og vi blev fort direkte over i problemet om organisering som den vasentligste ulgste opgave
idag. Det vil her vere en mulighed at g& narmere ind i et studie af de forskellige historiske
mider at tznke revolution®er kamp og dermed strategi pa. Tre mader blev vendt: den bolehe-
vikkiske, den maoistiske og den eurckommunistiske. Nogen der vil tage fat pd oplzg om disse
blev efterlyst.

Omkring manipulation - dvs hvad det egentlig er - sa blev der eiteret fra en tysk kvinde- og
arbejdslivsforsker, Frigga Haug, der bestermmer manipulation siledes:

Et manipuleret menneske kan imnkes som ¢t menneske, hvis handlinger og tanker bliver
bestemt af andre, medens et ikke-manipuleret menneske er eet, der selv tznker og handler ud
fra egen indsigt. Derfor bliver manipulation at se som en proees i spazndingsfeltet mellem
samfundsmessig mulig indsigt og overenssiemmende praksis og et systembehov for kun
begranset indsigtsfulde medlemmer. Strategien imod manipulation bliver da at afdekke enhver
strategi, som forhindrer den enkeltes udviklingsmulighed. Manipulation betegner - og dette er
en yderligere bestenmelse - en pd en vis méide fordzkt og skjult fremgangsmade, idet den har
det mal at styre den enkeltes adfierd siledes, at den forlsber p& den (af de skjulte andres moti-
ver) enskede mide frivilligt og ud fra egne drivkrafier.

Dette farsie made sluttede med lidt overvejelse over, hvad at gare: en folder om manipulation
som konkret produkt; en bredere studickreds; en artikkelserie 1 Den Rade Trid og Arbejderen.

Andet made.

Der er giet en mired siden forste mode, og bestemte ting internt i RgB har vendt op og ned
pé meget. Madet starter derfor bade med et referat af sidste mede, og med at tage disse ting
fra RgB ind - ogsd fordi de er snavert relateret til hinanden.

Der er sket dét i RgB, at en sag om bevidst krenkelse - i formen voldtazgt og mishandling - er
blevt madt. Og inddragelsen af denne sag, har trukket, ud over ehokbelger, nogle skillelinier
frem melier RgB-aktivister. Een made at begribe disse skillefinier pd - og det er en bestem-
melse fra den side, der ser sig arbejdet med skillelinierne som kenfliktende 1 RgB (andre parter
med eventuelt andet standpunkt formulerer sig ikke, si enten er der ikke andre standpunkter til
stede, eller ogsa ligger der en skjult modsigelse og slumrer) - er at skillelinier kan knyttes til
perspektivet om at vaere soeialist i et retsstatsperspektiv - de gode viljers intention - eller at
vare soeialist i perspektivet om retssamfundet. I farste tilfielde forlader man sig altid pi en
dommerfunktion - i sidste instans staten - der skal afgere om der er begdet en forbrydelse,
samt udmale og ekselovere straffen, hvis dette er tilfeldet. I sidste tilfzlde - retssamfundet som
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perspektiv - omhandler det ogsa selv at handle, og dette begrundet i, at enhver brade under
magtforhold er et fikspunkt for magtens nedslagi det fzllesmenneskelige kollektiv. Vold,
voldtzgt, racisme, fascismc og nazisme ses her som sammehzngende hzndelser, der alle
peger hen mod det umenneskeliges - det uhyrliges - organisering imellem os, generch
sarnfundsmassigt. Jvf her vediagte opleg side 4-7, der er et oplag til et seminar om Kritisk
Psykologi pd basis af en tidligere skreven opgave om RgB's historie. Selve opgaven findes i
fuldt omfang i Forum Kritisk Psykologi nr.8/1993.

Skematisk kan de to stdsteder placeres i felgende model, der tager sit udgangspunkt i, at den
grundlzggende modsigelse i vores "samfund" gir mellem kapital og lenarbejde; og at magten i
samfundet siden Hovedaftalen ("Fredsaftalen") i 1899 mellem Socialdemokratiet oy Arbejdsgi-
verne er blevet institutionaliseret, siledes ar der fige siden har varet strid inden for arbejder-
bevzgelsen (en strid der ogsd findes i alle venstreflajspartier) mellem en hgjre-linie, der sgger
kompromis og legitimitet indenfor kapitalens rammer, og en venstre-linie, der sager at bryde
hermed i perspektivet om det klasselese samfund. 1 sidste tilfelde kommer s en ny skillelinie -
siridspunkt - og det er forholdet til det udenomsparlamentariske, det autonome og det militan-
te, hvor det er et stort problem, s4 markant mange partigrupperinger indenfor venstreflajen
blindi swger at blive stuerene ved at tage afstand herfra. Fx er det ulovligt at stoppe nazier pd
gaden - men er der andet valg? Nej!

KAPITAL

hejre liberale
Arbejderbevagelsen < _— iglda oy
venstre konservative

“samfund,
associerede
producenter

det udenomsparlamentariske, autonome, militante

LEGNARBEIDE

1 forhold til RgB er problemet ikke si meget, at det militante standpunkt er der - det har ogsd
altid vaeret der - men mere at det at bringe det ind ifin en konkret sag synes at gore gruppen
handlingslammet mht stadig at veere et kollektivt handlefzllesskab. Som sadan ytrer ingen sig
imod dette standpunkt, si problemet kan omhandle, at det var en sk@rpet problemstilling, det
lidt eller meget tog magten fra gruppen. Man var uforberedt herpd. Under alle omstzndighe-
der gentog den oprindelige krankelse, sket uden for RgB's rand, sig som gentagen kraenkelse
af RgB-aktivister hinanden imellem. Det besluttes at tage RgB's fremtid op til videre diskus-
sion senere. Hvor skal vi/RgB hen?

det W
klasselzse

Ift hvad vi skal gare konkret som falge af ophavelsen af bovkotten mod AR, vil det vare en
god ide at sege et bredere fllesskab med de andre grupper, der wakker pd samme hammel
som os. Dette arbejder vi pi at gare.

Til sidst diskuteredes problemet om organisation som et spargsmél om nedvendigheden af et
nyt politisk paradigme, bade at handle ud fra ogsom kan samie bestrabeiserne for udviklingen
af det klasselose samfund. Ud fra protlemet at alle selvielgelig er imod det onde og for det
gode, og ud fra at dette let kan forblive bare ved den gode viljes intention, der ikke er nok, nir
magten er organiseret bide [ form af stat og patriarkat, sd kunne det vaere en ide at undersege
om paradigmet "marxisme, anti-fascisme og feminisme" kunne danne udgangspunkt for en
sddan politisk praksis: det marxistiske begrunder sig selv, og dette ud fra, at Marx kom pi
sporet dels af at forhold udvikler sig historisk, dvs er historisk tilblevne, hvorfor de ogsi kan
@ndres, og dels af at kapitalismen kun kan udvikle sig videre 1 soclalismen - med mindre
barbariet skal gentage sig i endnu stsrre mélestok; det anti-fascistiske kommer af, at nér
magten er organiseret, bide nationalt og internationalt, si er der er brug for en organisatorisk
funderet modmagt pi det generelle plan; det feministiske som modmagt til, at mand idag er
det kan, som magten personificeret lader sig representere igennem.

Hvor marxismen setter focus pd udviklingen af frihed - dvs kampen for og etableringen af de
sotiale omstzendigheder og betingelser, der gor det muligt at mennesker kan modes og sla sig
sammen for at gare verden beboelig - si sztter det anti-fascistiske focus pd opger med den
magt, der bruges af kapitalismen 1l at holde menncsker isolerede og splittede fra hinanden
med, medens det feministiske giver det nodvendige pejlemerke for bide mand og kvinder, ndr
der skal gares op med samtlige de systemsatte og -giorte krankelser pi det nzre og mellem-
menneskelige omrdde. Hvor de feministiske kvinders opgave primert er, at alle kvinderne gér
med i den selviplgelige ret til at bestemme over eget liv, si bliver mandens position i den femi-
nistiske kamp nok s meget at rydde op 1 egne rakker, finde og stzkke de svin, der mener at
de | kraft af deres eget ken har legitimitet til at handle nedvardigende mod menneskene af
modsat kan.

P3 et tidspunkt vil de tre pinde 1 paradigmet blive samumenfaldende - de er 1 hvert fald asymp-

totiske i retningen menneskelig vardighed og social frihed, updagtet ken, etnisk oprindelse,
race, nationzlitet og sexualitet.

Der snakkes videre onsdag d.7.april K1 20, i Studenterhuset,



Det, der s& er sket, det er nye problemstillinger pd tre omrader:

1 - De okkulte har skiftet strategi i Studenterhuset, og det henimed "If
vou can't beat them, join them". Og senest er der skat det, at de har
gjort sig usynlige, men usynlige sammen med andre aktivitetsgrupper i
huset: noget s4 | sjzldent sOom et kollektivt afbud til et
reprasentantskabsmede fra 5 grupper i huset har liges fundet sted.

2 - Bevagelsar pA den horisontale akse: det er =t mede med preblemet om
"psykopatisk manipulation” inden for det alternative politiske milje.
Ber har man haft =t fgrste npde omkring temaet "Stop manipulationen” og
habet er blandt andet en lille folder, der kan bruges til at skarpe
opmerkscmhaden pa& og skabe handlesvne overfor manipulation, ligemaget
hvem der anvendsr den.

3 - For det tredje er Regnbuen blevet invelverst i et konkrat problen
ocmhandlande "voldtegt og mishandling” indenfor det gri terapimarkad. Det
er en sag. som jeg har rejst, o7 som jeg er poersonligt involveret i,
idet det er ghet ud over en nzr og kar person af mig. Men det er ogséa
2n sag som synes at trazkke vidsrzkkende isolations- og splidtendenser
videre med sig - hvad en sidan sag ikke behever at gers -~ men ndar det
skar s& m& og kan det narmest kun bacrundes ud fra, at der forefindes
2tablerede brudflader og intaressedivergenser, som der ikks har varet
en bevidst foresgribende arbejdsvirksomhad omkring.

Dette peger hen pa, at den daglige opgave om kollektive
malsatningsprocesser som fazlleshandling er brudfyldt og omstridt.

Ift den sidste sag har der wvaret to divergerende standpunkter. Pa den
ene side at s= ha#ndelsen som intenderet - dvs som 2n bevidst krankelse,

som noget beregnet - og det andst standpunkt at sz handelsen som
uintendsret - dvs som en uheldiyg granssoverskridelse, en smutter, et
impulsgennambrud. Disse to standpunkter eksistereds ogs& i RgB -~ og i

Studenterhuset - med en klar overvagt af det sidste standpunkt ifa de
okkulte folks ingien og motiver i studenterhuset. Qg det trak ogsa sine
skillelinisr mellem folk: der var dem., der var involverst i sagesn, og
som snakkede om uhyrlighed fra de okkultes side; og der var dzm, der si
sagen som bestdende af to ekstremer, deor wvar lige gods om at slas.

Om det er det ene eller andet, der ar pa tale, Xan selviplgelig kun
wurdares ud fra en klarlaggelsez af hendzlsesforlgbense. Mht den okkelte
sag, s& wvar det fra deres sidz et spgrgsnAdl om at rezhabiliters
hagakorsety 4 Lillzdst af, at de {remmads cg ds kristns - of =zznest
sacialister og kommunister - havde g¢delagt den danske falkesjzl. Mht
voldtagten og mishandlingen wvar det, at det omhandlede en massagelsrer
overfor en kursist, med bla fglgende ting fra hans side sagt undesrvejs:
"3zt her er en sikker nade at mists klisntar pa", "det =r ikk= helt
terapautisk korrekt det her”™, samt i det mest skarpede 2jeblik at sigs
"du ar s&dan ean jzg kan f4 il hvad som helst”.

Samtidig kan man sa sige, at den - i det her tilfzlde mig — der trzkker
sddanns ting frem, selv er part i sagen. Jzg kan have mine private
interesser ift stuodenterhuset, og Jjeg kan ift den voldtagne oy
mishandlede person have lignends private intsresser.

Jeg har som person m@dt begge standpunkter fra Regnbuens side: at det
fortelles mig at det er uklart hvori forbrydslsen best&r, samt at mine
tanker om modmagt bide mod denne person konkret sA& han ikke kan
fortsztte denne logbebanas overfor nye kursister og mere geansr=lt ift det
gra terapimarked ar baret af had.

Dat er rigtigt, at jeg er personligt involveret i begge sager. Man det
jeg har mpdt her, dét ar: - overfor ds=t okkulte at de folk der godt
kunnea lide smagen af hagekors, da var samlet 2n stor

manipulationsmaskinz, der bade truede med vold pd livet, og som beatjents
sig af bevidste lsgne, selv om de vidste, at den anden part viste at ds
lgj: - overfor massageterapeuten finder jeg de udtalser, som han geér sig
overfor kursisten, som varends udtryk for, at det ikke er fdérste gang
at han betrader dette omrade - han mi have gjert det mange gange, ellers
kan han ikks trade med den art bevidsthed pi det han gor 1 selve
situationen. Det 2r ikke barc et uintenderet impulsgennembrud, altsa en
lalleglad idiot, men mere en klart beregnendes psykopat.

Ud fra dette kommer der to forstdselsesmodeller frem - to modeller der
konkurrerer:

~ den ene - og dat er ud fra den med impulsgennenbrudst, der s=ss at
dzkke alle handelsesforleb - er at se vold, veldt=agt, racisme, fascisme
og nazisme som parallelniveauer, dsr er distinkte, men som man
selvEglgalig alle er imod, men som sadan fAr de som parallzlniveauer
ikke konszkvenser for det enkelte subjekt hierarkissring af =agen
virksomhedsform. NAr der sker nogat her, sd kaldaes der pa ratsstaten:
handelsen ma afgsres ud fra geldendes love, og ud frz om der er forzglet
an forbrydelse mod den ene 2ller den anden part. Oy i tilfalde af en
forbrvdelse, s& m& der falde en dom. Subjektet for denne uddvelse er hsr
en instans aver parterns, eventuelt i formen det Freudianskz "Overjeg" -

og det er derfor det er et ratsstatsperspektiv, fordi dct er sadan
staten kommzr ind pi den historiske arena. Vad at tro pad - ellzr stotte
sig til et sadan "uvildigt subjekt”, hvad der er ea ren illusion - kan
aan 1imidlertid ikke udvikle &n egen strategi - hvilket er et
organiseringsfanomen pA organisatiocnsniveau, d=r ogsi nedvendigger
udviklingen af egna maAls®tningsprocessar i perspektivet en institution -

der pejer u over de nuvarsnds eslendigheder, Man hznvises derved til
alenehad=n og til at matte skulle bzre byrden vad kraznkalse som et rent
indre forheld, man selv har varet skyldig i at producere. 0g =2r det ikke
gidan, eller er der barz dcn mindste gran af bevidst krenkelse Zblandet,
s4 vil det vare umuligt at tage denne skyld pd sig - netop feordi man
ikke har den - og kommer dsr ikke klarhed over denne forkerte vaij. sa
vil man barc rave dArligt rundt, uden nogen hvile og politik for livet:
rman v¥il vende den andsn kind til. samtidig med at man synes det er
uretfardigt.

- den anden forstielsesmodel tager sit udgangspunkt i at se dzn
nuvarearnds virkelig ud fra et klassekampsstandpunkt: at der grundlaggends
er antagonistiske interesser til stede, der begrunder sig i der private
raderet over produktionsmidlerne. Her er de forskells handelsar - vold
og sa viderz - sammensatte stgrrelss, der zlle peger han pa det
“uhyrligs", hen pd barbariet mellem os, et barbari desr som s3dan =r sat
i sy=tem gennem statens indtog i samfundezt. Her er perspektivst ved
nendelsar spordgsmilet om dan rette og korrekte anvendelse af modvold,
til ophavelse af ratsstatesn og til inds=zttelssn af retssamfundst: d=t
mennsskaliges ukrankelighed. Og her vil jeg gerne citere Marx:

"Allerede Platon inds4. at loven md vere ensidig og abstra hereade
fra individualiteten. Under menneskelige forhold vil straffen
derinod wirkelig ikke vare andet =2nd den fejlendes dom over sig selw.
Man vil ikke overtale dennz til, at en ydr= vold, soM padrages
vadkommande af andre, skulle vars en vold, vedkommende havde padraget
sig s2lv. Dan fejlende vil snarere 1 d= andre mennesker finde de
naturlige forlgsere af den straf, som denne har d¢nt sig selv til, dvs

at forheldet ligsfrem vendes om"(Marx, MEW 2 / D=zn hallige familis)}.

Cpgaven er her ~ som det ogsd er formuleret af Bob Marley - at "lade dest
onde mede sig selv, og det gir under". Dette rejser problemst om modmagt
pad det niveau af psykisk virksomhed, der producerer intendersde
handlinger af bevidst ondskab eller krankelse.

Indenfor klassekampsstandpunktet som forstialszsm~dAal JE S R



sige noget relevant om verden 1 et alment perspsktiv, ..2r findes derfor
implicit problemet om arten og omfanget af militans overfor den og de ;
parsoner og otrganisaticner, der bevidst bruger vold som strategisk

element. 0Og dette bringer problemet ind i det anti-imperialistiske ;

;:fizgsiii: ;g ;igzzpﬁii;?§§T1;2£Zi§§o; ;tileborgerllqe samfund er da i Nu er det sAdan, at man i modmagtbestrzbelser kan lise hinanden i eden

| om, at informationer ikke gir viders. Datte er en vigtig ting: Man

opgaven ar ogsi, at undgl at lise selve vdviklingen af nodmagten til at

y#re en para-verden, og til at eden erstattas af en suveran, en ny magt

over een (Sartre). Hverdan geras de-tz? Det geéres ved at man ma v=zlge
! at satte sig selv ind i risigiens centrum, og som eneste focus for de
trads, som magten vil kunne trakks til modmagten, for e=llers bliver
andre scldater/stramznd Ior eget, nu tvivisommz, velbefindende; samt at
huska at netop har i orkanans #je ar det dit eget liv, du i ag for
tavshed ma vzlge at bytte ud med magten for det alment Godes egen skyld.
Det er at mAtte kunne lades magten tage dit liv - for at bevare det
menneskeliges ukrankelighed.

fzllessolidarisk handlzn. ©Og den enkelta md i konfrontationen hermed
slippes den gamle verden - slippe alzsnes - og valge at handle for “det
godes" egen skyld (Sartre}l,

- Skematisk sdledes: spirituelle I okkulte // ying-yang
{binaritetstankning)//medmagtsstrategi

EN KRAFT 2} VED HISTORIEBRUD 3} BEVIDST KRENKELSE ¢} MODMAGT

spiritualitat Ying/vang
kzrlighad
‘god"

alt ovenstiende beztyder en pracissring af RgB's koncept om "total
tbenhed”. Total abenhed omkring, bvad der styrer eens handlinger gzlder
i ’ fortsat ubsskaret ift konkrete brugsre af radgivningesn, og her er der
hVIq sor? N ogsa ubeskaret tavshedsplig vdadtil. Men total ibe=nhed 2r hverken altid
masl P i mulig =llar #nskalig. nar det omhandlar de enkelte RgB-aktivister ift
| ‘ hinanden og ift gruppen p# det anti-fascistiskz orrdde indenfor den
i socialistiske bestrabelse.
det ekkulte medvold Detta fAr igen som konsckvens, at Regnbusn - med de to typer af
hzndslser i sig, den uintendereds og darn intenderede ondskab, idet RGP
ar 2n del af det borgerlige samfund, og derm=d ogsi fortsat vil mede
konflikten mellem de to forstdelsesmodzller - mi tage den opgave at
udvikla en kollektiv handlesvnz, salv dar hver informationsr md holdes
lukks® indadtil i gruppen mbt, hvad ds enkslts radgivere gor _son
ankaltpersoner. Og nAr problemer om bevidst krankelse dukksr o 1 et
brugerforlsb, si stiller det problemet at g& pd grensen mellem det indre
og det ydre, ogs& indadtil i gruppen, vel vidende at man er alens her,
og at radgivningsgruppen kun som potentialitet vil Xunne handle sonr
konkret anti-fascistisk modmagt.

god ond
&2

-~

“t
kollaktivy =13
skaben ‘/’(LL,
indsigt, erkendslse oy
politisk bevidsthed

Medens den ferste forstdelsesmodel ~ retsstatssamfundet ~ for det forste
ferer direkte incd i det bergerlige samfund, fordi den er blind overfor
effekterns af den 1 sig selv selvkgrende klassekanp, hvor vold og
undertrykkelse bruges bevidst intenderst som strategisk wniddel +1il
cpnaalse af magt eller magtens reproduktien, =3 ferer den for det andet
ogsa det esksistentiellsz problem med sig, om der nu 2r plads til z=n i
dette samfund, eller om det bliver den sseiale massegrayv, der bliver ens
nzste bolig. ‘ .
Haroverfer <arer dJdehr anden forstielsesmodel ali  andz2i end neuame
lasninger mad sig, hvor kun problemet synes givet: hvordan bygge en
organiseringsform, s&ledes at den bade udtrykker =n fzlles almen
hestrzbelse oy er en modmagtsstrategi overfor den organiserede magh 1
systemet. Sox fzlles almsn bestrzbelss, s4 ma det vare en ab:zszn. synlig
og gennensigtig organisering - som modmagt md den nedvendigvis vare
lukket og uigennemtrzngelig ovarfor dét i omverdsnen, der tilhgrsr det
gamle barbariske samfund.
En sAdan dobbkeltopgave stillar sig, fordi den bevidste krankzlse - det
vhyrlige - n#dvendigvis md ses som det, det er, nemlig organiseret og !
crganisasrct pid den made, at dar er en lukkethed omkring information ~
og er en modmagt bare &ben, si forsvinder og soboteres nodmaygtens
nddvendige stratagiske npdvendighed. En losning af denns dobbeltopgave -
pad 2n sadan mide at man ikke bare bliver 1lig den {lukkede) magt, man
har sat sig til at imeédegd - kraver at organiseringen bygges op, si den
fra forste fard er trovardig i sit arbejde mad feorholdest mellem det
indre og det ydre, nz2llem det essteriske og det eksoteriske. Og detts
ar at kunne gi bevidst 5g egenansvarlig i graznsen mellem det indre og
dat ydre. Hoppas der ureflekteret eller alene taktisk herimellem - £ra
dzt indre til det ydre - er fortroligheden og tilliden ikke intakt som
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TANKER TII, ET SEMINAROPLEG VEDR REGNERUEN

1. OM SELVE PROJEKTET "REGNBUEN - KONKRET UTOPI"

- det har varet et tilbagevendende problem bevidst at skrive
regnbuens historie ud over de etablerede rammer, i samme grad som
indheoldet i disse rammer mht deres genstand begyndte at blive
eller kunne blive bevaget ud fra internt uwdviklede koncepter -
modsat at bevee og kun vide praktisk hvad i1kke at gere, og
teoretisk hvad man alment skal gere. Problemet er blevet set som
et problem om rddgivningens organisatoriske og faglige historien.
Projektet seger at bhestemme dennc.

2, OM SELVE HISTORIEN.

- modmagtsperspektivet: dette 14 ogsa 1 RgB s konstituering: ab
sege opger med magten gennem et modmagtsperspektiv, hvori
fazlleshandling er central, og dette fordi magt hviler pi afmagt,
og ikke omvendt.

- metodiske: man er gdet frem ud fra a) et wvue over
datamaterialet, og her indkredsning af sigtelinier i arbejdet;
b) forseg pd beskrivelse af aktuel praksisform for RgB-arbejdet.
Det er "fer-begreb"; cl, samt en teoretisk
hestemmelse/begrundelse af dette "fer-begreb®, ud fra en
historisk analyse af, hvad der har produceret det problemfelt,
som fer-begrebet refererer til. Punkt a, b og ¢ er gentaget flere
gange - og til sidst blev historierne mere o©og mere analoge 1
deres struktur. Paralleit hermed udarbejdes en teoretisk
forstdelse af individ-samfundsforholdet til det punkt, hvor der
konkret kan snakkes forhold mellem person og kollektiv 1 et -
hvis magt - modmagtsperspektiv.

- selve historien: starter med en indkredsning af nutiden 1
radgivningen: strukturen, aktiviteter. forandringer/nydannelser
det sidste ar. Der gives savel en tvarsnitsbeskrivelse som en
lengdesnitsbeskrivelse. Der geres herudfra en problembestemmelse,
omhandlende problemet om en omfattende reproduktion af den den
individuelle handleevrnie - alle steder individuelt pa problemet
om at kunne udvikle arbesidet pA ny land, modsat at falde tllbage
til traditionelle lenarbejdsformer og traditionel psykologi; samt
problemet om et alment kvalifikationskoncept ift nye aktivister -
idet det viste sig at RgB ikke var i stand til at handle, da nvye
optradte i flertal (s.27).
Selve Thistorien £Ar en beskrivelse gennem 5 faser: -
*konstitueringskonflikten 1985% - prob. om autonomi/udefra
kommende supervision og gensidighed ift udviklingen af praktiske
teorikoncepter:
- “det lange seje trak 1986" - at udvikle egne mader at arbeide
med problemer p4, men med begyndende intrigedannende strukturer.
hvor motiver til at vare i radgivningen beqgynder at trade frem



som konfliktakse;
- *striden om det lukkede kliniske kollektiv 1988* - angar
forholdet mellem hvad at gere ift brugerproblemer generelt som
gruppe og hvordan som enkeltradgivere medudvikle brugereres
problemstillinger pd deres pramisser. Prob: at danne norm som
gruppe overfor brugere respektivt hvordan stette som gruppe den
enkelte i sit arbejde, og dette ud fra, at radgiverens handleevne
er brugerens betingelser i selve rddgivningssituationen. Hertil -
til spg om hvorfor striden antog aantogonistisk personliggerende
karakter - at gruppen manglende et kollektivt konfliktberedskab;
- "Projekt og politiseringsArene 1985" - der kommer gang i
teoriuvdviklingen, og der sker en horisontalisering af
arbejdsfeltet mod det autonome politiske milje. Heraf folger:
mulighed for kollektive malsztningsprocesser; RgB er pa vej frem
som institution;
- "kompetence-striden 1992" - problemer i Studenterhuset ift
okkulte grupper, samt prob om "total abenhed" som koncept og om
hvem der kan gad ind i arbejdet og hvem der bestemmer dette - der
ender i "den store udmelding”.

1. DEN FREMANALYSEREDE PROBLEMSITUATION IDAG: DEN POLITISKE
JUNTA.

- selve problemet og dets perspektiver: problemet er bestemt
saledes, at kompetencestriden kampes igennem af en flej - den
politiske junta, politisk satire - i RgB, der samtidig er
involveret 1 store problemer i Studenterhuset vedr. en gores op
med ekonomiske uregelmessigeheder. at snyd og badrag og han er
legitime omgangsformer mellem mennesker, samt i et arbejde mod
racisme, fascime og nazisme. En flaj der henter legitimitet dels
gennem de oprindelige opla®g til regnbuen, dels ved at varetage
hovedparten af brugerarbejdet. Set fra i dag blev problemet laost
pa niveauet af, at SH har begrundet sig pa en udvidet
formalsmalsztning: at arbejde for demokrati indadtil ¢g udadtil.
0g pa RgB-niveau ved at blive veldig decimerat.

- udfaldet: en politisk junta, og riadgivningsarbeidet som
gruppearbejde efterladt i midten? Konsekvens at forpligtige sig
til: 1 - at forisztte arbejdet gennem konceptet om “total
abenhed"; 2 - at Dbegrebsliggere og praksissatte en
kvalifikationsstruktur ift nye; 3 - at indfange/skabe mere
overgribende kollektive virksomhedsformer pad de omrader, hvor man
er stedt pa grenserne for den "kkonkrete utopi": lenformer,
tverfaglighed. Perspektiv: den autonome institution.

- analyseskellet: fra akter over organisation til begyndende
institution., hvor en bestemt politisk tendens indadtil i RgB og
udadcil ift SH satter sig igennem som en "institution i
organisationen" - fremfor at organisationen udvikler sig til en
institution omfattende et videre arbejde med samtlige
perspektiver.

4. PROBLEMATISERING I ET MODMAGTSPERSPEKFIV.

- kritikken af Immervads politiske tilgang: kritikken korrekt -
men blev problemstillingen fastholdt? Nej ikke helt, Det blev

glemt, at der er den problemstilling, at nogen/andre kan have
indsigt, erkendelse, politisk bevisthed pa andres veine (simpelt:
drengen der gar ud p& gaden og er ved at blive kert over, har
ikke set det er en kerebane, og pA rabet "kom vak" stilller sig
op for at diskutere, for han vil ikke tage imod ordrer)}. Immervad
gor det at de som terapeuter trazkker personer igennem et
forsvarsnedbrud -for herigennem at nd kunne kollektivisere
politisk handlen. Men ved kun at arbejde her, sa tabes
kooperationsaspektet, og dermed en brugers pramisser. Pa den
anden side kan RgB tabe problemer, hvor et forsvar holder
personer i skak ift omverdensforhold pa et last mide, o©og hver
personen egentlig kan komme til skade, hvis ikke forsvaret straks
erstattes af indsigt, erkendelse og/eller pclitisk bevidsthed om
den Xonkrete situation for personen.

- den politiske junta ift den nuverende situation: Den har ikke
handlet samlet siden Studenterhuskampen er gaet ind i en mere
demokratiserende procas, men personerne har viderefert deres
tridligere arbejde, og ogsd suppleret dette med nye ting ift at
kunne arbejde pa et organisationsniveau: det er en sterre
pelitisk involvering ift venstreflejen, det er at sege at arbejde
med et arbe’jdsmiljeprojekt i cafeen med hjzlp fra Arbejdstilsynet
- et praktikprojekt - og det er et arbejde med at fa autorisariocn
ud fra Regnbue-praksis. .
Som RgB ar man gaet igang med at samle det terapeutiske arbejde
op pa mere systematisk vis og der er sat focus pa
supervisionsaspektet, og der er skabt plads til rum med andre
politiske/faglige feller.

Samtidig er der kommet nogle projekter pa tvars: der er blevet
skrevet brev til undervisningsministeren om "Studerax_mde Qg
angst"; en gruppe filmstuderende har lavet en 3 min's vidio over
dette; og Universitetsradioen har lavet et program herover..

I studenterhuset er der endog blevet enighed om at arbejde videre
med at udvikle det, gere det sterre - og dette uden 4t der
tilsyneladende er nogle blinde pletter/huller i
organiseringsformer herom.

Der er en masse aktiviteter, der med ovenstaende ikke er navnt -
det er ikke har betydning, for det har de. Fx Husavisen, elle;
alt andet arbejde som lavas af aktivister i Studenterhuset og 1
Regnbuen - men de kan kun pga udgangspunktet - et pqrtss_ub:ekl:.
der skriver | Thistorien, dvs det skabte institution )

organisationen - komme ind fra sidslinien, deltage og blive
overindividuel i den grad de kobler sig pd standpunktet om "total
abenhed" overfor Regnbuens brugerflade - med mindre man

organiserer sig som fraktion, og tager en politisk kamp pd at
zndre dette koncept. Samtidig ma det tages in mente, at den
politiske Jjunta godt Xan ophave sig selv, ved at den
arbejdsdeling der bestadr i kraft af andrer sig til noget andet,
der ikke direkte henger sammen eller kan nd hinanden. Men den kan
selviolgelig ogsi sege at udvide sit domene. Grunden £il at den
er central stadig, det er, at dem var den aktive akter eller
organisation i, at kompetencestriden endte i den store udmelding.
Og derved fAr den automatisk i et ansvar for at bringe tingene
vigere - ligesom andre har et ansvar for at bringe deres
interesser videre.



Det her navnte arbejde havde lige et par ugers tid at bevage sig
fredeligt igennem. Og her an det tilfejes, at mht de
perspektiver, der blev trukket fra standpunktet af den politiske
junta - og fra enkeltpersoner herindenfor - sA er disse ikke naet
at blive indbygget gennem en strukturudfoldelse som
felleshandling af selve Regnbue-arbejdet.

Det, der s3 er sket, det er nye problemstillinger pd tre omrader:

1 - De okkulte har skiftet strategi i Studenterhuset, og det
henimod *If you can’'t beat them, join them". Og senest er der
sket det, at de har gjort sig usynlige, men usynlige sammen med
andre aktivitetsgrupper i huset: noget s3d sjzldent som et
kollektivt afbud til et reprasentantskabsmede £ra 5 grupper i
huset har lige fundet sted.

2 - Bevegelser pad den horisontale akse: det er et made med
problemet om "psykopatisk manipulation® inden for det alternative
politiske milj@. Her har man haft et forste mede omkring temaet
*Stop manipulationen" - naste made n:ste onsdag - og habet er
blandt andet en 1lille folder, der kan bruges til at skarpe
opmerksomheden pa o©og skabe handleevne overfor manipulation,
ligemeget hvem der anvender den.

3 - For det er Regnbuen blevet involveret 1 et konkret problem
orhandlende "voldtzgt og mishandling" indenfor det gra
terapimarked. Det er en sag, Som jeg har rejst, og som jeg er
personligt involveret i, idet det er gaet ud over en nar og kar
person af mig. Men det er o0gsd en sag sSom Synes at trakke
vidsrakkende isolations- og splidtendenser videre med sig - hvad
en siddan sag ikke beha@ver at gere - men nar det sker sd ma og kan
det narmest kun begrundes ud fra, at d&er har eksisteret
allererede etablerede brudflader og interessedivergenser, som der
ikke har vaeret en bevidst foregribende arbejdsvirksomhed omkring.

Problemet er., at der ved at bringe denne sag ind, siA lzgges der
op til at der md ma handles paA grundlag af den gamle
organisation, men denne er afmzgtig som organisation, fordi den
ikke har en fzlleshed omkring dét, den er en organisering for.
Dette handler om, som tidligere, at et subjekt - den politiske
junta - er blevet den aktive part i, at en gruppe gadr, mecn at der
endnu ikke udviklet et fzlleshed pa og om de parspektiver, der
kommer herfra. Dvs problemet om midlsatningsprocessen Som
fzlleshandling er brudfyldt og omstridt. Derfor md det nzrmest
komme til en skzrpelse af cksisterende samarbejdsproblemer, nNar
nu det kommer til at en person fra den politiske junta bringer
et personligt problem ind til en siadan art fzlles midte. Pa den
anden side kan man sige, at den mdde problemet sa afvikles eller
leses pa, det siget noget meget konkret om den eksisterende grad
af kollektiv subjektagtighed og handleevne.

Ift den her sag har der veret to divergerende standpunkter. Pa
den ene side at se handelsen som intenderet - dvs som =n bevidst
krenkelse, som noget beregnet - og det andet standpunkt at se
hzndelsen som uintenderet - dvs som en uheldig
granseoverskridelse, en smutter, et impulsgennembrud. Disse to

standpunkter eksisterede ogsd i RgB - og 1 Studenterhuset - med
en klar overvegt af det sidste standpunkt ifm de okkulte folks
ingden og motiver i studenterhuset. Qg det trak ogsia sine
skillelinier mellem folk: der var dem, der var 1involveret i
sagen, og scm snakkede om uhyrlighed fra de okkultes side; og der
var dem, der sd sagen som best3ende af to ekstremer, der var lige
gode om at slas.

Om det er det ene eller andet. der er pd tale, kan selvfelgelig
kun vurderes ud fra en klarlaggelse af handelsesforlabene. Mht
den okkelte sag, sa var det fra deres side et spergsmal om at
rehabilitere hagekorset i billedet af, at de fremmede og de
kristne - og senest socialister og kommunister - havde edelagt
den danske folkesjzl. Mht wvoldtazgten og mishandlingen var det.
at det omhandlede en massagelarer overfor en kursist, med bla
folgende ting fra hans side sagt undervejs: "det her er en sikker
made at miste klienter pa"*, *det er ikke helt terapeutisk korrekt
det her", samt i det mest skarpede pieblik at sige "du er siddan
cen jeg kan f£4 til hvad som helst*.

Samtidig kan man si sige, at den - i det her tilfalde mig - der
trekker sadanne ting frem, selv er part i sagen. Jeg kan have
mine private interesser ift studenterhuset, og jeg kan ift den
voldtagne og mishandlede perscon have lignende private interesser.

Jeg har som person medt begge standpunkter fra Regnbuens side:
at det fort®zlles mig at det er uklart hvori forbrydelsen bestar.
samt at wmine tanker om modmazgt bade mod denne person konkret sa
han ikke kan fortsaztte denne lebebane overfor nye kursister og
mere generelt ift det grad terapimarked er biret af had.

Det er rigtigt, at jeg er personligt involveret i begge sager.
Men det jeg har meadt her, dét er: overfor det okkulte at de folk
der godt kunne lide smagen af hagekors, de var samlet en stor
manipulationsmaksine, der bade truede med vold pd livet, og som
gere det at lyve, selv om de vidste, at den anden part viste at
de loj: overfor massageterapeuten finder jeg de udtalser, jeg har
refererat som varende udtryk for, at det ikke er forste gang at
han betrader dette omradde - han md have gjort det mange gange,
ellers kan han ikke trade med den art bevidsthed pad det han ger
i selve situationen. Det er ikke bare et uintenderet
impulsgennembrud, altsi& en lalleglad idiot, men mere en klart
beregnende psykopat.

Ud fra dette kommer der to forstdelsesmodeller frem - to modeller
der konkurrerer:

- den ene - og det er ud fra den med impulsgennembrudet, der ses
at dzkke alle hendelsesforleb - er at se vold, veoldtagt, racisme,
fascisme og nazisme som parallelniveauer, der er distinkte, men
som man selvfelgeliq alle er imod, men som sidan far de som
parallelniveauer ikke konsekvenser for det enkelte subjekt
hierarkisering af egen virksomhedsform. NAr der sker noget her,
sd kaldes der pa retsstaten: handelsen md afgeres ud fra gezldende
love, og ud fra om der er foregdet en forbrydelse mod den ene
eller den anden part. Og i tilfalde af en forbrydelse, sd ma der
falde en dom. Subjektet for denne udevelse er her en instans over
parterneﬁ- og det er derfor det er et retsstatsperspektiv, fordi
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det er sAdan staten kommer ind pA den historiske arena. Ved at
tro pd - eller stette sig til et sadan "uvildigt subjekt", hvad
der er en ren illusion - kan man imidlertid ikke udvikle en egen
strategi - hvilket er et organiseringsfzromen pa
organisationsniveau, der ogsa nedvendigger udviklingen af egne
midlsatningsprocesser i perspektivet en institution - der pejer
ud over de nuvarende elendigheder. Allerhejest kan der ske en
humanisering af det gamle testamente, hvor krznkelse af nogen -
hvilket i sidste instans er af Jahva - resulterer i "eje for eje,
tand for tand". Det kan altsd allerhejest blive til et *“redt”
indhold, der er sig selv nok, fremfor det almene som perspektiv,
hvorved man havner 1 at ens taktik - det umiddelbare
handleperspektiv - trader istedet for, erstatter og orfattes som
strategi.

-~ den anden forstdelsesmodel tager sit udgangspunkt i at se den
nuverende virkelig ud fra et klassekampsstandpunk:: at der
grundlzggende er antagonistiske interesser til stede, der
begrunder sig i raderetten over produktionsmidlerne. Her er de
forskelle handelsey”- veld og s& videre - sammensatte sterrelse,
der alle peger hen pad det *uhyrligen, hen pad barbariet mellem os,
et barbari der som sadan er sat i system gennem statens indtog
1 samfundet. Her er perspektivet ved hendelser spergsmilet om den
rette o©og korrekte anvendelse af modvold, til oph=velse af
retsstaten og til indsattelsen af retssamfundet: det
menneskeliges ukraznkelighed. Og her vil jeg gerne citere Marx:
"Allerede Platon indsa, at loven md vere ensidig og abstraherende
fra individualiteten. Under menneskelige forhold vil straffen
derimod virkeliqg ikke vare andet end den fejlendes dom over sig
selv, Man vil ikke overtale denne til, at en ydre vold, som
padrages vedkommende af andre, skulle vare en vold, wvedkommende
havde padraget sig selv., Den feijlende vil snarere i de andre
mennesker finde de naturlige forlesere af den straf, som denne
har demt sig selv til, dvs at forholdet ligefrem vendes om"'.
Problemet er her den modvold, der bersrer den anden pa det niveau
af psykisk virkscomhed, der producerer intenderede handlinger af
bevidst ondskab eller krenkelse - hvilket ogsd er formuleret af
Bob Marley: "lad det onde mede sig selv, og det gar under™.
Indenfor denne forstéelsesmodel, der hsvder at sige noget
relevant om verden i et alment perspektiv, her findes implicit
problemet om arten og omfanget af militans overfor den og de
personer o©og organisationer, der bevidst bruger veold scom
strategisk element. Og dette bringer problemet ind i det anti-
imperialistiske arbejdsfelt - ©g nzppe noget omrade i det
gorqerlige samfund er da heller ikke sd meget kriminaliseret som
ette,

- Skematisk saledes: spirituelle // okkulte // ying-yang
(binaritetstankning) //modmagtsstrategi

Medens den ferste forstaelsesmodel - retsstatssamfundet - for det
ferste ferer direkte ind i det borgerlige samfund, fordi den er

' Marx, MEW 2 / Den hellige familie, s.190.
5.99,

Efter Heller,

bllndy overfor effekterne af den 1 sig selv selvkerende
klassekamp, hvor vold og undertrykkelse bruges bevidst intenderet
som strategisk middel til opndelse af magt eller magtens
reproduktion, sa forer den ogsd til det eksistentielle problem
med sig, om der nu er plads til een i dette samfund, eller om det
bliver den scciale massegrav, der bliver ens nzste bolig, sa
fager_den anden forstaelsesmodel alt andet end nemme lesninger
med sig,

- Problemet: en organiseringsform pa opgaven om, hvordan en
modmagtsstrategi bygger op., SA den selv kan overvinde forholdet
mellem det indre og det ydre, mellem det esoteriske og det
eksoteriske - for kan den ikke dette bliver den bare lig den
magt, som den har sat sig for at imedegd. Opgaven stiller sig,
fordi den bevidste krankelse - det uhyrlige - nedvendigvis ma ses
som d'et, det er, nemlig organiseret og organiseret pa den made,
at der er en lukkethed omkring information - og er en modmagt
bare aben, sa forsvinder deb—n@dueﬂé&ge—st;ahg;ska_mament_med

ge or—de
kox:ekte*modma@fﬁBEEf?EBEIEe Dette kraves en

t .'-‘hvL forhold
til aksen &benhed/lukkethed omkring information, for at kumnne
imzdega det uhyrlige pa langsigtet vis som samlet
kollektiv/menneskehed, medens den enkelte selv i konfrontationen
hermed md valge "det gode" (jvf ogsd Sartre, -eg—eden). Dette er
opgaven at gA g i gra@nsen mellem det esoteriske ¢©g eksoteriske,
mellem det indre og det ydre.

Nu er det sadan, at man i modmagtbestrabelser kan lase hinanden
1 eden om, at informatiocner ikke gar videre. Dette kan wvare
nodvendigt. Men opgaven er ogsd, at skal det undgds at lase
udviklingen af modmagten til at vare en para-verden, og til at
eden erstattes af en suveran {(Sartre).

Dvs: problemstillingen er nu tilbage til problemet om "total
dbenhed": dette er under bestemte betingelser og ift bestemte
hzndelser ikke altid muligt eller enskeligt.

Dette far igen som konsekvens, at Regnbuen - med de to typer af
hendelser i sig og fordi def’er en del af det borgerlige samfund,
og dermed ogsad enten rummer eller mzder de to forstaelsesmoedeller
- mA tage den opgave at udvikle en handleevne, selv der hvor
informationer er lukket indadtil i gruppen mht, hvad de enkelte
rddgivere gdrx Konceptet om "total dbenhed® gar ift brugere af
radgivningen, en sa d4benbart ikke, nar den socialistiske
bestrabelse e omdrejningspunktet for radgivningsgruppens
medlemmer. Og i} den grad at et problem om bevidst krinkelse
dukker op i et Hrugerforleb, sd stiller det problemet at ga pa
gransen &5k mellem det indre og det ydre - i perspektivet
den langsigtede [fmlles handleevne
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Det her nevnte arbejde havde lige et par ugers tid at bevage sig
fredeligt igennem. ©Og her kan det tilfejes, at mht de
perspektiver, der blev trukket fra standpunktet af den politiske
junta - og fra enkeltpersoner herindenfor - sd er disse ikke ndet
at blive indbygget gennem en strukturudfoldelse s50m
felleshandling af selve Regnbue-arbejdet.

Det, der sA er sket, det er nye problemstillinger pdA tre omrader:

1 - De okkulte har skiftet strategi i Studenterhuset, og det
henimod "If you can't beat them, join them". Og serest er der
sket det, at de har gjort sig usynlige, men usynlige sammen med
andre aktivitetsgrupper i huset: noget sa sjzldent som et
kollektivt afbud til et representantskabsmade fra 5 grupper i
huset har lige fundet sted.

2 - Bevagelser pa den horisontale akse: det er et mede med
problemet om "psykopatisk manipulation" inden for det alternative
politiske milje. Her har man haft et ferste mede omkring temaet
"Stop manipulationen" - naste mode naste onsdag - 3¢ habet er
blandt andet en lille folder, der kan bruges til at skarpe
opmerksomheden pd og skabe handleevne overfor manipulation,
ligemeget hvem der anvender den.

3 - For det er Regnbuen blevet involveret i et konkret problem
omhandlende *voldtagt o9 mishandling® indenfor det gra
terapimarked. Det er en sag, sSom jeg har rejst, og som Jjeg er
personligt involveret i, idet det er gdet ud over en nar og kar
person af mig. Men det er ogsa en sag som synes at trekke
vidsrazkkende isclations- og splidtendenser videre med sig - hvad
en sadan sag ikke behever at gore - men ndr det sker si md og kan
det n=zrmest kun begrundes ud fra, at der har eksisteret
allererede etablerede brudflader og interessedivergenser, som der
ikke har veret en bevidst foregribende arbejdsvirksombed omkring.

Problemet er, at der ved at bringe denne sag ind, si lagges der
op til at der ma mid handles pd grundlag af den gamle
organisation, men denne er afmegtig som organisation, fordi den
ikke har en f®lleshed omkring dét, den er en organisering for.
Dette handler om, som tidligere, at et subjekt - den politiske
junta - er blevet den aktive part i, at en gruppe gidr, men at der
endnu ikke udviklet et fzlleshed pA og om de perspektiver, der
kommer herfra. Dvs problemet om mdlsztningsprccessen som
fzlleshandling er brudfyldt og omstridt. Derfor md det narmest
komme til en skarpelse af eksisterende samarbejdsproblemer, nar
nu det kommer til at en perscn fra den politiske junta bringer
et personligt problem ind til en sadan art fzlles midte. PA den
anden side kan man sige, at den made problemet s4& afvikles eller
leses pd, det siget noget meget konkret om den eksisterende grad
af kollektiv subjektagtighed og handleevne,.

Ift den her sag har der vaeret to divergerende standpunkter. Pa
den ene side at se hxndelsen som intenderet - dvs som en bevidst
krankelse, som noget beregnet - og det andet standpunkt at se
hzndelsen som uintenderet - dvs som en uheldig
grenseoverskridelse, en smutter, et impulsgennembrud. Disse to

standpunkter eksisterede ogsd i RgB - og i Studenterhuset - med
en klar overvegt af det sidste standpunkt ifm de okkulte folks
ingaden og motiver i studenterhuset. 0Og det trak ogsa sine
skillelinier mellem folk: der var dem, der var involveret i
sagen, og som snakkede om uhyrlighed fra de okkultes side; og der
var dem, der sA sagen som bestdende af to ekstremer, der var lige
gode om at slas.

Om det er det ene eller andet, der er pad tale, kan selvfslgelig
kKun wvurderes ud fra en klarlaggelse af h@ndelsesforlebene. Mht
den okkelte sag, sd var det fra deres side et spergsmdl om at
rehabilitere hagekorset i billedet af, at de fremmede og de
kristne - og senest socialister og kommunister - havde edelagt
den danske folkesjzl. Mht voldtagten og mishandlingen var det.
at det omhandlede en massagelarer overfor en kursist, med bla
felgende ting fra hans side sagt undervejs: "det her er en sikker
made at miste klienter pa", "det er ikke helt terapeutisk korrekt
det her", samt i det mest skarpede @jeblik at sige "du er sadan
een jeg kan fa til hvad som helst".

Samtidig kan man s& sige, at den - i det her tilfelde mig - der
t;akker sddanne ting frem, selv er part i sagen. Jeg kan have
mine private interesser ift studenterhuset, og Jeg kan ift den
voldtagne og mishandlede person have lignende private interesser.

Jeg har som person medt begge standpunkter fra Regnbuens side:
at det fortzlles mig at det er uklart hvori forbrydelsen bestdr,
samt at mine tanker om modmagt bade mod denne person konkret sa
han ikke kan fortseztte denne lebebane overfor nye kursister og
mere generelt ift det gri terapimarked er baret af had.

Det er rigtigt, at jeg er personligt involveret i begge sager.
Men det jeg har medt her, dét er: overfor det okkulte at de folk
der godt kunne lide smagen af hagekors, de var samlet en stor
manipulationsmaksine, der bade truede med vold pa livet, og som
gare det at lyve, selv om de vidste, at den anden part viste at
de loj: overfor massageterapeuten finder jeg de udtalser, jeg har
refereret som varende udtryk for, at det ikke er forste gang at
han betrazder dette omradde - han mi have gjort det mange gange,
ellers kan han ikke trade med den art bevidsthed pd det han gor
i selve situationen. Det er ikke bare et uintenderet
impulsgennembrud, alts4 en lalleglad idiot, men mere en klart
beregnende psykopat.

Ud fra dette kommer der to forstdelsesmodeller frem - to modeller
der konkurrerer:

- den ene - og det er ud fra den med impulsgennembrudet, der ges
at dzkke alle handelsesforleb - er at se vold, voldtzgt, racisme,
fascisme og nazisme som parallelniveauer, der er distinkte, men
som man selvislgelig alle er imod, men som sadan fAr de som
parallelniveauer ikke konsekvenser for det enkelte subjekt
hierarkisering af egen virksomhedsform. NAr der sker noget her,
sa kaldes der pA retsstaten: hendelsen ma afgeres ud fra geldende
love, og ud fra om der er foregdet en forbrydelse mod den ene
€ller den anden part. Og i tilfzlde af en forbrydelse, s& md der
falde en dom. Subjektet for denne udevelse er her en instans over
partern?A- og det er derfor det er et retsstatsperspektiv, fordi
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det er sAdan staten kommer ind pad den historiske arena. Ved at
tro pad - eller stotte sig til et sadan "uvildigt subjekt", hvad
der er en ren illusion - kan man imidlertid ikke udvikle en egen
strategi - hvilket er et organiserings fanomen pa
organisationsniveau, der ogsd nedvendigger udviklingen af egne
milsatningsprocesser i perspektivet en institution - der pejer
ud over de nuvarende elendigheder. Allerhesjest kan der ske en
humanisering af det gamle testamente, hvor krenkelse af nogen -
hvilket i sidste instans er af Jahva - resulterer i “@je for eie,
tand for tand". Det kan altsd allerhsjest blive til et "redt"
indhold, der er sig selv nck, fremfor det almene som perspektiv,
hvorved man havner i at ens taktik - det umiddelbare
handleperspektiv - trader istedet for, erstatter og opfattes som
strategi.

- den anden forstaelsesmodel tager sit udgangspunkt i at se den
nuvarende virkelig ud fra et klassekampsstandpunkt: at der
grundlaggende er antagenistiske interesser til stede, der
begrunder sig i rdderetten over produktionsmidlerne. Her er de
forskelle handelsey” - vold og sd videre - sammensatte sterrelse,
der alle peger hen pa det "uhyrlige®, hen pa barbariet mellem os,
et barbari der som sadan er sat 1 gystem gennem statens indtog
i samfundet. Her er perspektivet ved handelser spergsmalet om den
rette o©og korrekte anvendelse af modvold, til ophzvelse af
retsstaten og til indsattelsen af retssamfundet: det
menneskeliges ukraznkelighed. Og her vil jeg gerne citere Marx:
"Allerede Platon indsa, at loven md vare ensidig og abstraherende
fra individualiteten. Under menneskeliqe forheold vil straffen
derimod virkelig ikke vare andet end den fejlendes dom over sig
selv. Man vil ikke overtale denne til, at en vdre vold, som
padrages vedkommende af andre, skulle vare en vold, vedkommende
havde padraget sig selv. Den fejlende vil snarere i de andre
mennesker finde de naturlige forlesere af den straf, som denne
har demt sig selv til, dvs at forholdet ligefrem vendes omv!,
Problemet er her den modvold, der bererer den anden pa det niveau
af psykisk virksomhed, der producerer intenderede handlinger at
bevidst ondskab eller krznkelse - hvilket ogsd er formuleret af
Bob Marley: "lad det onde m@zde sig selv, og det gar under”.
Indenfor denne forstaelsesmodel, der havder at sige noget
relevant om verden i et alment perspektiv, her findes implicit
problemet om arten og omfanget af militans overfor den og de
personer og organisationer, der bevidst bruger wvold som
strategisk element. Og dette bringer problemet ind i det anti-
imperialistiske arbejdsfelt - og nappe noget omrade i det
borgerlige samfund er da heller ikke sa meget kriminaliseret som
dette.

- Skematisk saledes: spirituelle // okkulte // vying-yang
{binaritetstankning}//modnagtsstrateqgi

Medens den ferste forstaelsesmodel - retsstatssamfundet - for det
forste forer direkte ind i det borgerlige samfund, fordi den er

! Marx, MEW 2 / Den hellige familie, s5.190. Efter Heller,
5.99.

blinqy overfor effekterne af den i sig selv selvkerende
klassekamp, hvor vold og undertrykkelse bruges bevidst intenderet
som strategisk middel til opnaelse af magt eller magtens
reproduktion, s& ferer den ©0gsa til det eksistentielle problem
med sig, om der nu er plads til een i1 dette samfund, eller om det
bliver den +ociale massegrav, der bliver ens naste bolig, sa
forer den anden forstdelsesmodel alt andet end nemme lesninger
med sig.

- Problemet: en organiseringsform pd opgaven om, hvordan en
modmagtsstrategi bygger op, sa den selv kan overvinde forholdet
mellem det indre og det ydre, mellem det esoteriske og det
eksoteriske - for kan den ikke dette bliver den bare lig den
magt, som den har sat sig for at imedega. Opgaven stiller sig,
fordi den bevidste krankelse - det uhyrlige - nedvendigvis ma ses
som d'et, det er, nemlig organiseret og organiseret pd den made,
at der er er. lukkethed omkring information - ©og er en modmagt
bare aben, na forsvinder deb—n@dueﬂé*qa—sb;atglske_mnment—med

e q --”; =5 = aa
kox:ekteﬂmjdmaafﬁﬁEEEfEBEIEe Dette kraves en

'-'F-ﬁf‘?h forhold
til aksen abenhed/lukkethed omkring information, for at kunne
inedega det uhyrlige pa langsigtet vig 50Mm samlet
kollektiv/menneskehed, medens den enkelte selv i konfrontationen
hermed ma wvelge "det gode" (jvf ogsd Sartre, -eg~aden). Dette er
opgaven at ga g i gransen mellem det esoteriske og eksoteriske,
mellem det indre og det ydre.

Nu er det sadan, at man i modmagtbestrazbelser kan lase hinanden
i eden om, at informationer ikke gar videre. Dette kan vare
nedvendigt. Men opgaven er o©ogsa, at skal det undgds at lase
udviklingen af modmagten til at vere en para-verden, og til at
eden erstattes af en suverzn (Sartre).

Dvs: problemstillingen er nu tilbage til problemet om "total
dbenhed": dette er under bestemte betingelser og ift bestemte
hzndelser ikke altid muligt eller onskeligt.

Dette fAr igen som konsekvens, at Regnbuen - med de to typer af
handelser i sig og fordi deper en del af det borgerlige samfund,
og dermed ogsad enten rummer eller meder de to forstaelsesmodeller
- ma tage cden opgave at udvikle en handleevne, selv der hvor
informationer er lukket indadtil i gruppen mht, hvad de enkelte
raddgivere gfrm Konceptet om "total abenhed" gadr ift brugere af
rddgivningen, en sd Abenbart ikke, nAr den socialistiske
bestra#belse e omdrejningspunktet for raddgivningsgruppens
medlemmer. g il den grad at et problem om bevidst kraznkelse
dukker op i et hrugerforleb, sd stiller det problemet at ga pa
gra¥nsen =X mellem det indre og det ydre - i perspektivet
den langsigtede [f®lles handleevne
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Hej!

Hvis I stadig synes det er en god idé at lave et arbejde omkring Stop-
manipulation — eventuelt som et lille oplag til miljeet, en folder og/eller
gndet - 58 har jeg en idé til hvordan komme igang.

Den gmhandler at bruge noget af Regnbuens tid til at komme igang med. Konkret
at medes og tage den fprste snak onsdag d.10.feb k1.20 i Studenterhuset.

Der er to grunde hertil. For det ferste har jeg mit sadvanlige tidspres; og
for det andet har Regnbuen besluttet at bruge et fallesmede om maneden til
"autonomt politisk arbejde", s&ledes at arbejdet hermed ikke kun hanger pa

nogle enkeltpersoner, men at ‘det bliver bygget ind i Regnbuens daglige arbejde
SOmM gruppe.

Tanken er s& at bruge det ferste af denne slags mader i Regnbuen til at fa

diskuteret, hvordan komme videre med et stop-manipulations-arbejde.

Samtidig kan det overvejes at indkalde andre interessenter gennem Slamm.

It forslag til en notits heri er felgende:

"STOP MANTPULATIONEN.

I forbindelse med fritstillingen at boykotten mod Revolutionare Autonome, og
af den person heri som gennemgaende har varet drsag hertil, blev det foreslaet
at felge op pa sagen pd et mere generelt plan. Nemlig at flnde fremstille og
afslere de mider, som mennesker - updagtet selvpékaldt polltlsk stisted -~
manipulerer med andre mennesker pia, til skade bade for dem selv og miljeet
omkring dem. At manipulere med andre mennesker kan vare nok sd uskyldigt, men
der ligger i manipulation at det er en made, skijult eller fordazkt, at satte
egne private, narmest egoistiske og/eller gruppeinterne sarinteresser igennem
pa, hvor andre mennesker alene opfattes som middel herfor. Simple objekter.
Menneskemanipulation herer derfor ret beset hjemme indenfor hejreflejen, inden
for den borgerlige reaktion, der med udviklingen af et solidarisk og
menneskevaerdigt samfund md3 visne bort. Manipulationsmekanismer ma derfor
skubbes ud af det autonome milje/undergrunden, venstreflgien og arbeiderklas-
sen.

Erbejdet med Stop-Manipulation kan gribes pa mange mdder. Man kan gi igang med
at sammenfatte de allerede kendte mdder, som systemet eller systemlakadjer
manipulerer pa. Lave en folder, der giver pejlemarker til konkret, ndr man
mpder manipulation, at sl& den i stykker. Eller 277

Har du lyst til at g& med i en snak om et sadant arbejde, s& med op. Du
behever ikke at have nogle fardige ideer til det - interessen er nok. Det
foregdr i Regnbuen, onsdag 4.10.feb k1 20."

Det er sendt til Slamm ~ hvis der er &ndringer i/til teksten m& I kocntakte
her,



DEN BESVARLIGE FRIHED
- ¢t stykke praksis at udvikle.

Der er forandringer pA vej. Gorbatjov's "Glasnost" er pi vej frem, ta-
brudet i Brag 68 {og istiden derefter)- er oppe til ny vurdering - og
harmen mod de sydaZrikanske metoder i det lsraelskbesatte Palzstina
vokser berettiget.

Samtidig rystes hele den vestllge verden af en gigantisk gkonomisk krise,
som de eksisterende markedsmekanlsmer ikke umiddelbart tilbyder udveje
ud af, Men - og paradoksalt nok - er det denne “kapitaliseringens vej".
gennem‘ﬁ&éﬁéﬁgfkonomien, der er under forherelse i @stblokken.

Der er ogsd meget, der er stabilt. De imperialistiske krige i Aghanistan,
(sya)afrika og Sydamerika, hvor fornedringen af menneskeliv stadig nAr
ufattelige hejder.

PA hjemmefronten slider den borgerlige regering pd sine knm; gsr itragiske
udfald mod ulandsbistanden og Christiania, og hvad der ellers fortjener
at vokse - og er samtidig ude af stand til reelt at gribe fat 4 den vide-
re statskapltalistiske monopolisering af de samfundsmessige betingelser.

I dette lys er en bred "midterregering" en mulighed, men ingen menneskelig
lgsning, idet den ridder p&d de selvsamme uleste klassesamarbejdsmodsetnin-
ger, der netop ikke tilbyder kollektiv udvikling - cog dermed el heller
felles greb om felles problemer som produktivkraft og —perspektiv.

Det er en stor og tragisk fungerende verden at skulle rumme - sammen med

-ens eget liv; — og sammen med den praksis, der berer een oppe fra dag til

dag, eller som der dremmes om inden lenge at skulle kunne bzre det socia-
le solskind og de kollektive stjernenstter ind i verden.,

Men en sédan verden af indhold, de nylige forandringer til trods, synes
langt fra ai vere lige om hjernet. Men produktionsapsatserne til zelve
denne verden - for 1iv fritaget psykisx esmerte, sccial forbedrels.: og
kropslig udmargelse - ligger dog her-sg-nu. Det er endvidefe ansatser, der
selv har en hisiorie med kvinde- og mandebevegelsen, milje- og kollektiv-

bevegelserne, og med de andre bevegelser fra arbejder og venstreflejsside.

Men en historie, der p& lige s& paradoksalt vis, - som den stadige satsning

pid markedsgkonomien, der kun kan erodere sit eget grundlag, er det en histoé

rie, der endnu aldrig har kunnet blive sig sit alternativ voksen,

E% sidste pust og en uhyrlig kraftanstrengelse kan selvfolgelig tenkes som
den endelige murbrzkker, der bringer "alternatlvet" ind i samfundsmidten;
bringer det derind, hvor det kan virke som de "forenede producenters" kol

lektive historie. Det er imidlertid vanskeligt at forestille sig, hver og

hverdan en sddan revolutioner flamme umiddelbart (og de sktuelle betin-
gelser in mente) lader sig tende kollektivt. Under alle cmat{mndigheder
er den 1lkke til at undvere - men fremfor fremskrivningen af hdbet og vil.
jen md der ogsd lzres af den og de historier, der sd lenge ikke har Xun-

pet bryde igennem af sig selv.

Centralt stdr her det forheld, at revolutionzre situationer - hvor ubety
delige de s& end har veret 41f% den kraft udenom, der har kunnet knuse der
og med oktoberrevolutionen i 1917 som undtagelsen - aldrig har veret pla:
lagt indenfor de eksisterende modstrukturer %1l det givne system. Tvert

imod er revelutionzre situationer som sociale pprar vokset frem via spe-

cifikke anledninger, hvor en kooperativ platform mere eller mindre aller:

de har eksisteret som en modvegt, en slags kollekiivt bolverk mod yderel:
gere pystemmessigt omverdeastryk. Opreret bryder da nd, pir blot nogen

getter sig 1 bevaegelse ved dbent at tilsidesstte den magt, der represen-
terer - eller er representant for - omverdenstrykket. Forst nu kommer der
videre planlzggelse af aktioner og opror ind, lige sével som de eksiste-
rende strukturer nu kohler sig pd det. Denne sammenkobling er imidlertid
problematisk allerede i sit udgangspunkt, tdet kun uddefinering og indde-

finering er mulig i praktisk forstand: Enten bliver den bhevegende folke-
masse spendt for en struktur uden for sig selv - hvilket den 1 sagens na-
tur netop soger at gere op med - eller ogsd forbliver den sig selv nok,

pg er dermed ude af stand 11l vokse samfurdsmessligt.
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1 forlangelse af mt papir "ML, middel, betingelscogrmdlag” skal jeg hermed tillede mig at fremlmgge
de overvejelser, jeg har giort mig til fellesskaber. Logikken er kKlart at markere, hvad jeg sam enkelt~

persen s som eget projedsant at stipalete, fvordsn jeg fortsat kumme tanke mig at indgh i arbejds—
kotlektivet.

T forbindelse ned det nylig afholdre seminar, gjorde jeg mig mogle refleksioner over, hvad jeg som mid-
aldremds krne tenke mig at truge de meste 15-25 &r til. De sidste ca. 30 & har T8 ingen mdde varet
przget af glmde, af lykke, af kvalitativt livsberipende oplsvelser, Modeat fortryder jeg ikke diverse
kampe, hvar indigraticnen over dnyitelse og misbrug af “svage" personer her varet drivkraften i enga-
gementet . Derme drivioaft ed stadig til stede, men engagerentet mé specificeres og milrettes, 3 den
af indignationen initievede kanp ikke bDliver forgeves. Dvs., nu skal de- valges, der el prioriteres.

Af projekter, jeg kumne tamke wmig At bruge min tid (8 er der flg.: A) "Det Vandrende Ferberge", et pro-
jekt, der antagelig vil siulle bruges ca, 5 &r til. B) Frojekt "MDEM et projekt startet ultimo
1974 1 mn praktikanttid, Tanken var at opbygge et socialistisk orienteret snti-spil til det stadig
poplere op starkt kapiralistisk orienterede "Watador'-spil, Dette at suxre sip selv & prove, at korkur-
rere, at afprove egne granser ift. andre er basalt menneskeligt. Stondsrd desomplet pd dette er SKAK, - -
der i kulturhistorigk henseende sandsynligvis er verdens #ldste ragtanalyse. (De nuvererde skaloegler er
tastlagt 1 pericden 1475-1525, dvs. 1 en klar tidslig parallel ti) Marchiavelli’s formilaring af magten
w1 herredamerelation), C) En socw , der kurne kaldes Anti-fascisten. Tanken herom
opstal 1985, hvor en rakke seminariestuderende tog stilling il en strejke/arbejdsnedlzggelsecproblema—
tik. %8 % valgre at sta strejkevagt, 2 % gik ind i overvejelser over, hvordanv 1 et langsigtet perspektiv
larne pdvirke det besthende. De sidstrevnte tankte i teaterbaner, Fn anden konsekvens af netop denne si-
tuarion var Kulturbussen fegrar, e godt indtiativ fra en glimrende seminarielzrer. I) Projekt antilovari-
at, tamkt som specialbutik ahp. secialistisk, psykologisk, teatervidenskabeligt sant filmvidensleobelig
litteratur. Jeg forestiller mig i deme forbindelse, at diverse aldivister fra en bresget progressiv po-
Ldvisk ﬂﬂjh"r:d}le kunne diskutere frit, dvs. ogsd at diskutere tenker og dogrer, der ikke nedvendigvis
er politiske eviggyldige "sandbeder™ pd det ektvelle historiske tidspnit i den aktuelle kanp wellem wd-
byttar og udbyttet. Bt s&dnt fornn kamne kaldes de stridende venstreflajsgrupperingers "frie mm kil
meningsuivekaling. D) A tearetisk opbyggen af viden, vil det for mit vedkomende ift. peykologi skulle
begranses til personen, dvs. ikke fortolkere af parsonens tanker, lewins forlatterskab, samt hovedlinier—
ne 1 kritisk poykologi, da dette ameamdde er videreudviklingen af en socinlistisk fuxleret tilgang til
mermasket . Derudover faganridet psykologiens idéhistorde.

Ifr. det konlaece arbejlsiollekriv Rgb., hvor jeg ikke radgiver, dz kume jeg pitage mig oversritelses-
opgaver, san led L egenudvikling nhp. viden am kritisk psykologi, da fortsmtte arbeidet wed den pdbegynd
te alut-pakke, samt apbygue et Egb.~bibliotek med relevante klassiske tekster.

" Forudsstuingen for ovenrmmte projekter, der i sig selv ikle er at betragte sam levelwal, er finansiering.
Jeg forventer, at finansieringen skal foregd gemmem overferselsindt=ge, dvs. dagpenge eller socialhjelp
efrer en studiegsldssapering, Forudsetning her er afsluttel studivm. Hvilket S8 er ferswe saide.
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Hej Kalle ) : 3/4-93
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Tak for vor snak pr. telefmn igdr. Det havde Jeg lrug for.

Bvad angir at have kedelige oplevelser med min coverden p.t.. er jeg som Jjeg rEvmhe sardeles
skabelig. '

Hvad angAr det abstrakte femamen, "t Kanpe”, da er det altid vigtigt at vide, hvem mn kan stole
Fenderne ved man altid, hvor man har. Fra dem ken enver slibrighed forekomme.
Venngrme er derimod tvivlsomme. Vil de, der siger, de er vermer, ogsh std last og brast, ndv det oEld
Desverre nej. belert af en konkret nervesmenbruds—/psykosesituation, da lerte jeg meget pracist, as

Jem urme stole pé, Og et var meget {3 personer.

Hvad angfir dette at kempe kenpen i S ulenterhuset, da er jeg ikke i tvivl am, at den ckal lemmpes. Men
Vruordm? Tar er il Mpsevldigr, hven dor er i Dontlinien med friod 33 dette oller hint tidepokt.

Nir én gir 1 frrrl—ﬂl_'n'ian, daskalved]wnmmdemﬁﬂdstimdigsﬂ«ker[ﬁ,hvmderbamcero?. Det er
\orerer det, der er Rgb.-problemet lige mu. Personligt hiber icg, st jeg ved miie papirer til Rgh. har

gjort min rilstedevarelse, min deltageles, sat mine synspurkter sardeles klare.

Kan jeg selv gd i fromtlinien lige ma? F.oks. medt mn artikel? Nejl Rvorfer? _ ‘

1. Det hojreflejen ger lige mu, er at give smor. Nir en, cheempelvis jep, s gar i front, da Bliver ]
tangt eller forsegt emgt med massiv opbekring. Dem, der vil kampe med mig, vil ca. vere 5 rxa.rscm
of af ca. Seo. Alandt disse vil du vare, da vi Tar en meget afldaret relation.De ting, du og Jegé
u ikke ef tidsgrimde har féet snakket fardigt om, kamer p et eller andet tidspunkt. Dette er Je
nelt tryg ved. Dertdd henmer 4 andre, et navn er jeg meget overbevist om optelning fra, de 3 sidst
ravne er jeg noget usikker . -

2. Persmen Per Jurgensen zlias Pelle Bull ghr bare og venter [, at en eller enden, ligegyldigt hvem
gr til angreb, tvorefler hen kan fortseite Sit martyr—spil. Ug berigennem £8 "Stakkels Pelle sy

3, Venstreflojen stir ikkc samlet, De Rgb.-interne mancer er forst ved at blive a'klaret. Rgb. +.9“TR-‘
relationsn er nck afidaret for nople, wen uklar for eksenpelvis Jeg selv. Skek—aktiviteten, hviltket
o mit eksperimentalprojed: whp. foreningsdarmelec, har varet under s stzrk beskydning, at det er
faldende, Da jeg som privatperson heraf har 1=t det, jeg skal vide am foremingsdamelse, da er for
sat arbejde med derme P Stuldenterhus-kenditicner, en lodret tébelighed. Konsslovens horal er, at ve
streflajen mister en steme i reprasentantskab, -

4. Yderligere er der vor kewe Hisavis, med vore loyale kenmerater som redakterer, henthdSﬂS Karsten
og Rasms Helles. I den sidsteﬁmviserjegsmname]lern'gl.pémmtﬂstedelSmﬁlde.I
& af tilfzldene er der , maturligvis p ingen mide intenderet, lavet "sf' redigerings - eller refe
ringsfejl, Tet 5, tilfslde gider jeg ikke kontrollere. Hyis mun her anvender IogiJ:luan med bistik, ¢
kan siges, 1 bistik er en tilfFldighed, 2 bistik er uheldigr, 3 bistik ligner en aben mnﬂadek‘nﬂ
lige til at spise, og 4 bistik ligner begyndelsen til en bisvexm. Jegmskﬂﬂdceat\m:-ebls@
peste mil. Jeg ved udmerket, hvad en bisvarm e, Min ma meget ganle farfar var akriv bla\fler i75
Hois jeg emividere Kiger (8 Husavis-hastorsen, da ex bebendlingen af mig seles Lidet ladig.

iige mi er jeg Sgu satens bange.
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Mil: Fortsat at kempe socialismen, hvitket for mit vedkermmende betyder at kampe konkret hvor Jeg

er og 1 de sammenfenge, jeg her dndgdr i, Dvs. boligkampen i lokalkvarteret, samt kampen 4, Stud.-Hus,
da jeg p.t. betragter dette som min formelle arbe jdsplads, sens eget sarivebord er min reclle arbejds—
plads. Hvad angdr den overordnede Klassekamp, da er jeg pr. definition skeptisk, ndr denne eller hin
Person tewder at have det store Forkromede "overblik”, Jeg tager sfledes ikke mod "ordrer", men virderer
selv pha, diskussion af den konkret foreliggende situation..

Middel: Frhver kemp mod et etableret system faregar gennem at vare den “konkurrerende modsigelse” (Se
VMathiesen:"et Ufsrdige", findes 1 mappe}. At kempe gennem den Xodkarrerende modsigelse krever at skulle
bevage sig mellem ar vare inddefineret 0g wddefineret, Hvis dette tilstrzbes sop enkeltperscn, da vil
enkeltpersonen altid blive udsat for mistanksarhed, konkretiseret i f.eks, bemrkningen: Hvad har XX nu
gang 17. Som enkeltperson, der stadigt opretholder denre kampstrategi. har denne altid forekome mistamk—
sambed kenselvensen, at enkeltpersonen gradvist smidrer, pir i stykker som personlighsd, Derfor er det
vigtigt for en person, der ensker at leampe: gennem derme strategi, et have et gruppetilhersforhold, hvor
der er tillid til personen. Fnsﬁdandﬂid&alikkebeseres;éﬂygtigefale]ﬁersmsympatiogand—
pati, wen derimed pd kendsperminger am, hvorvidt personen konkret udferer de opgaver, personen er pAlagt
af €211esgkabet, Aftalestabilitet er lengt veseatligere end sympati.

Betingelsesgrundlag: A} Familizrt: markant isoleret. B) Venskaber: Serdeles f&, til gengeeld langvarige
og solide. C} Bekendte: Utallipe, D) Pkoncmi: Ad helvede til. Fks.: At vinde en boligsejr, hvilket |
langt sigt er en fordel, medfarer umiddelbart et fald 1 husleje pé lar. 600, men opsd et tab af boligstet—
te pd kr. 1.400, Dvs., den langsigtede sajr kortsigtet er rent undersiaxd, E) Psykologifagligt: Besluttede
Januar 1976 at klinisk peykologi ikke var min Yoldgade, Denne besTutring stér stadig ved magt. Har imid-
lertid behov for viden om, hvad der konkret foregdr i en klinisk psykologisk sitwation, da Jeg ellers ik-
ke med samvirtigheden { orden kan henvise de personet, der sperger mig om higlp. Psykologi for mg idé-
historie, kan lide at fort®lle on/undervise i dette uden at kevde at demne eller hin retming besidder
den ultimative sandhed. AT psykologifaglige discipliner foretrmdier Jeg en sccialpsykologisk. F) Bolig-
situation: Overlever i en fup-renavers: shmlailighad | of dynmick og spandends lahalmiTlicw, Py venter
pba. boligsejr at kmne blive i dette milljeu. Tanken om kollektiv stadig eksisterende, men ikke som
hus i1 6-8 personer, men bvartam som sam enten #ldre byejendam, der er ramme am dels bolig og dels ar—
bejde i konkrete lokatmillieu, eller landsbyen som kollditiv, G) Arbe jdsmarkedti Tnytning: Xan ekonamisk
overleve pd enten urderstertelse eller socialbielp under forudsetning af studiegeldssanering. Min kom-
merde jobfurktion derfor Ligegyldig mhp. indhold, fvad angfr at vere ertwervsakiiv under studieggldasa
wi)ﬂhr&fmngtagm Har sagt nej til apteskaber, at f3 bom, samt diverse
e-socialt-13v" adskillige ganpe. Har ilde desengdende glet pd "enscmhedens parlivs kompzrom =",
P.t. usikker pd, hvordan jeg vil gribe problemstillingen an fremover,

Afslutl::'lng: Har for ikke at smidre sam personlighed brug for et fellesskab med amdre psykalogiinteresse—
rede pd venstreflaj. Derfor Rgb. Hvilket ikke er enshetydende: med, at samtlige Rgb.-aktivister som exkelt-
Personer betragtes som "sympatiske! Fgen grundholdming: Popularitet er en billig vare pd sladderens
sorte bars, jeg foretrmkker at vare respoktoret. L

VEDR: SCERVERSLLES  , GEMETISK ARGIMENIANION SAMI AT SVIGEE 1 EN KONFLIKTSTTUATICN. 14/3-93.
Jeg blev serdeles dybt provokeret sidste onsdag, grundet farekomsten af ovenstiende uderyk.

Om "'slzbnefzllesskab".

Dette ord antyder, at der udover personen skulle ligge et eller andet, der determinerer og berettiger persm
til visse handlemdder fremfor andre, Det var netop denre bype argumentation, der Blev anvendt som begrunde.
for Zen politiske ideologi’s rigtighed. Er indicium pa demne sammerbemg er, at et af de "slogans', der hlev
anvendt fra nazistisk side var udirykket "Blut wnd boden™. Tdtrykket "Skabnefetlesdeb” anvendt i en diskus:
Plandt socialistiskc op marxistisk ofSnterede mennesker er katastrofal, da dette er indicimm for, at venstre-
flojen har overtaget hajreflajens lidet ledige argumentationsform, Nir dette sker, er tiden inde til selv-
tritisk refleksion.

On "genetisk argumentation”.
Uanset hvem og hworfor, der argumenteres uwdfra en genetisk betinget kausalitetssammenbeng, da er dette v
merxistisk, jvf. Marx” 6. tese til filosoffen Feuerbech. Der ber derfor, som revnt ovenfor, ogsd bruges noge

tid pa kritisk selvrefleksion.

COn "at svigee".

1 forhindelse med den hen over bordet forlsbende konfliktdiskussion, blev det phpeget, at der var en tavs md
tergruppe, der svigtede ved sin tavshed., Jeg skal her plpege, at ndr s& store ord som "skebnefslleaskab™ og
"genetisk argurentation’ anvendes, da ville det efter min mening vare et sterre svigt, sifremt en hurtig re-
plik pd bagenumd af memglende reflektion blev anvendt med en efterfelgende skevvridning af disfussicnen til
folge. Den hurtige, velformilerede, kvikke replik er ikke nodverdigvis udtryk for saglighed.

Afslutning.

Ovenstierde bamrkninger er skrevet pba. flg. fakta:

1. At vere pé sidelinien i relation til det aktuelle arbejddwllektiv, Hvilket blev markeret ved ferste frer
mde i dette arbejdskollelktiv,

2. At vere Lke-deltagende i diverse "snakke", “korrespondencer”, “spontane sociale samver" etc., hvor arbs:
kollektivets forhold nabgligt didareres, ligesom rilsvarende disgkussioner finder sted i ethvert andet
arbejdsfsllesdlab, vanset om det er venstreflsj, hejreflej, den humnitere crganisation, den kristne or-
ganisation, beboerforeningen etc. Alle memnesker, der laver et stykke arbejde smmen og foler glade ved
dette arbejde, vil naturligr vdveksle informationer. Henmder ogsd informationer om andre arbejdsfzllessk
hver denne og hin person cgsh arbejder sammen. Med et konkret eksempel fra eget liv. Sterstedelem af de
sidste to &rs boligkamp og diskussion heraf er sket pba. uformelle samver lordag formiddag pi legepladsen
i H.C. Brstedsparken. Deme virkelighed er ikke opstdet ud fra et enske ¢m, at helde andre udenfor. Dette
er tvartam blevet naturligt prundet, at de dktive begge har ssvdeles travlit i deres ewrige liv. Terudover
skal det medrefleltares, at de evrige beboere, der adskillige gange er blevet inviveret til deltagelss, i
ke har reflekteret. Ievrigt er det mit indtryk, at vesentligt flere diskussioner i arbejdskollelctivet ta

S@eg
ges pd onsdagsmaderne, end det generelt¥l andre sociale sammeriemge. .
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Att.: Ole Bruwm.

Sondre Fasanvej 82
2000 Frederlksberg,

Hej.

Hermed bilag til mit uddannelsesydelsesprojekt. De er blevet fotdkopieret her til formiddag, da jeg
kan fotolopiere wir jeg vil 1 Rédglvmdngen,

Som du ser, er bilag smrdeles cmfattende, og det har taget vesentlig lmnpere tid end berepnet med ren-
skrivningsfasen, Hvis der er noget, jeg mangler, s er det et ti-fingers maskinskrivningdarsus,

I og med renskrift af bilag er faxrdig, kan jeg 1 hovedteksten, der har ligpet mesten faxrdig et stylde
tid, indfeje de sidste ting, dvs. pracise henvisninger til sidetal og linie,i bilag. Hvorefter reveniek-
sten kan blive ferdig., Op hermed er idéudviklingen af projekt '"Det Vandrende Herberge" tilendebragt.,

San du kan se, ved at sla op pd side 14, INTERVIBW TIDLIGERE HIFMLZS, havde han og jeg en aftale am, at
han skulle vise mig rundt pd forskellige "Varesteder", hvor boliglese samles. Jeg regnede med gennem der
ne rundvisning af en person, der selv tilharte boliglesheds-gkaren, at kame i kontekt med nogle flere

boliglase mhp. =i apdt at bepynde at sette praksisfasen igang.

Dette er desvexre wmligt. I de sidste par mineder har jeg sset at kome 1 kontakt med denne tidligere
hjemlpse uden at kunne finde ham. Og ad omveje har jeg hert et rygte om, at han maske er ded. Jeg ved
intet sikkert endmu,

Det, jeg mu mangler i uddannelsesforlebet, er, at demonstrere germem et tecretisk arbejde at jeg har
det. fornedne kendskab t1 den Wdassiske del af psylologien, der er forleber for den "Kritiske Paykologi’
som Rédgivningen har som wdgangspunkt. Dette skal forst op fremmest gores genmem et arbejde on fantasi-
begrebet, og derudover har jeg en overssttelsesopoave af en engedbk bop:'Critical Psychalogy', sam jeg
sl pere fardig, Selvon jep lmser engeldk ganske podt, er det noget helt andet at oversette. At finde
det precise danske ord, der dddeer det engelske ords meningsindhold, samt er korrekt i fagpsykologidlc
henseende er hulens svart. Forste kapitel, som jeg har oversat, var dels et mareridt, een samtidig ogsd
en wifordring.

Da jeg fredag var i banken, stod der et mystisk tal pd min konto. Da jeg endnu ikke, dvs. med lordags—
posten, har fiet lonseddel, forstir jeg ikke rigtigt, hvad det handler om. S84 jeg ringer smandag.

Hilaner

——

—
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‘| Hvornédr har De senest aislut-
“|tet/ophart med (saat X)

Dalo

Dato

Dato

| 2§/'2_-?1

Jeg erkleerer herved pa tro og love, at jeg IKKE har haft 26 ugers {for deitidsforsikrede 17 ugers) arbejde eller mere i perioden
mellem afslutningenfopharet af sidste arbejdstilbud og datoen for min underskrift pa denne ansegning, og at jeg i samme periode
- uE har gennemfert en erhvervsmaessig uddanneise af mindst 18 maneders varighed.

Ansegerens underskrift

J_—‘ﬂ

;UDFYLDES AF UDDANNELSESSTEDET

‘| Det bekraoftes hermed, at ansegeren er optaget pa falgende uddannelse:

.| Uddannelsens navn Er der til uddannelsen knvt-

| PO Lok, FELTGRBEADE jetion o ooooooerr [ X N

4 Uddannelsens staritidspunkt Forvarﬁ— afslutningstidspunkt - ]
| 29~ \ASL Fovimugene Bl 2¢9-%
Dato © Uddannelsessledeiksteg el ng underskrift

2692 _%5

ngsgruppen
RE G NBUEN"
Kebmagergade 52
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ﬁ ,}UDFYLDES AF ARBEJDSLQSHEDSKASSENIAFDELINGEN B

Dato

Dato

Det meddeles hermed, at ansegeren opfylder betingelserne i §§ 55/72 i lov om arbejdsformid-
'1ling og arbejdsleshedsforsikring m.v. til og med den

A-kassens stempel og underskrift

Journal nr.

UDFYLDES AF ARBEJDSFORMIDLINGEN |

AF-medarbejder

AF har d.d. meddeit Deres
a-kasse falgende

Data

] Til dato

Uddannelsesydelse kan ikke bevilges. Arsag:

Arbejdsformidiingens stempel og underskrift
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Til. ARBEJDSFORMIDLINGEN -
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Studenterhuset
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Kere Kalle Birck-Madsen, Jesper Lund og
Anne Jensson.

Tak for jeres brev, hvori I ger rede for, at [
som radgivningsgruppe oplever, at et stigende
antal studerende henvender sig til ijer pa grund
af angstproblemer o.l.

Det er forhébentligt ikke et generelt billede
af studenterforhold, I tegner - men problema-
tisk nok endda, at nogle studerende har sa
alvorlige problemer, som I beskriver.

Jeg har ikke umiddelbart konkrete forslag til
lesning, men herer meget gerne fra jer, nar I

er kommet videre med jeres covervejelser om len-
formsstrukturer. '

Undervisnings
ministeriet

Ministry of Education
Department of
Higher Education

Frederiksholms Kanal 26
DK-1220 Copenhagen K
Denmark

Fax +45 3392 56302

Tel. +45 3392 5300
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Bestyrelsesmgde
18. og 19. juni 1993

Udkast til referat

T stede fredag, den 18.06.93: Jdgvan
Petersen, Hysse Forchhammer, Mug-
ge Pinner, Charlotte Mikkelsen, Ihen
Henningsen, Anette Kofod, Ellen
Dreycr, Jens Erik Rad, Hanne Jer-
gensen, Henrik Buhl, Preben Falt-
ved, samt fro pkt. 4 Zenia Jepsen,
Ernst Qdsen, Thomas Iversen.

Aftua fra: Berit Sander.

Referatet fra medet
25.05.1953

Ellen Dreyer gor opmarksom pa, at
hun havde aendt afbud. Referatet i
svngt godhendt.

Etiksager

a) En klage over fremgangsmaden i
en erklzringssag tages tkke til
felge.

b} Klage over rapport ved plejean-
bringelse medforer patale ved-
rerende rapporiens stil og form.

¢} Klage over adfwerd i forbindelse
med kontaktformidling fAr med.
hold,

d} Klage over psykologs intervention
i en sag, hvor anden psykolog er
inde i forvejen, medforer pAtale af
ikke at have kontaktet den farste
paykolog forinden videre foreto-
ges.

Som oplelgning pd tidligere drefel-
ser, er det bestyrelsens enske, at der
etableres en felles drpfelse mellem
etiknvn og bestyrelse al de storee li-
nier og erfaringer i arbejdet. Et mede
af denne art etableres i elerdret.

Oplagelsessag

Efer behandling i optagelsesudval-
get foreld indstilling om optagelse af
en argentinsk uddannet psykolog.
Indstillingen Liltrddt al bestyrelsen.

Psykologloven
Psykologloven blev vediaget af Folke-

tinget torsdag, den 17. juni 1993. Den
endelige tekst foreld amdelt til besty-
relsen tilligemed forslag til oriente-
ringsskrivelse til samtlige medlem-
mer.

Det endelige resullat, gennemgaet og
diskuteret, i forhold til de gnsker og
muligheder foreningen har haft i for-
lebet, En relativ kortfatter meddelel-
se og orientering til medlemmerne
skal i lobet af eftevdret folges op af
mere uddybende infermation i Payko-
log Nyt. Herunder vejledning i de
procedurer, der skal {plges.

DP.-SL samarbejdet og
grzenseaftale med LC

Det tidligere fremsatie udkast til
grensealtale fra LC foreld til fornyet
dreflelse.  Problemstillingen har i
mellemtiden varet dreflet i relevants
schtioner. PA baggrund af sektioner-
nes indstilling og bestyrelsens dref-
telse kookluderes, at der forisat skal
forhandles om en mulig altale, of at
DP fremlegger de problemer, som vi
ser bide i aftalen og pd arbejdsmar-
kedet i kommunerne. Klinisk sektion
indbydes til at deltage i de forisatte
drefialser.

Sekretariatets arbejds-
plan

En oplelgning fre oversigten fra janu-
ar 93 foreld udsendt. Der udtrykkes
anerkendelse over, at planen er fulgt
op pd en rackke punkter, og der blev
stillet spergsmal til forskellige ele-
menter i den, Det ville vere onske-
ligt, om der af planen kunne ses res-
sourceforbrug og prioriteringer m.v,
Al mere konkrete mangler var lige-
stillingaarbejdet ikke medtaget. Det
ville vaere anskeligt, om detl fremgik,
hvad der er driftsopgaver, og hvad
der er udviklingsopgaver, samt vur-
dering af ressourceforbrug o forhol-
det til budget,

Planen kan endvidere bruges til en
slags beretning om, hvad der er gjort,
og hver langt vi er kommet til brug
for medlemsoplysning.

En lidt bredere drefielse skal gen-
nemfores om et par maneder med ele-
menter til en langsiglet sekretariats.

messig pl: nlegning pd struktur- og
opgavesiden.

SAK-mgdet i Finland
Endnu et bestyrelsesmedlem indby-
des til at deltage i SAK-modet blandt
andet til droltelse af bevagelser over
landegrzeuscrne og gensidige godken-
delsesprocec.urer i Det Indre Marked
samt andre internationale forhold.
Charlotte Mikkelsen og Zenia Jepsen
deltager i mgdet.

Psykologvagten
Fra den hediidige Psykologvagt foreld

en evaluerngsrapport. Der foreld
endvidere ferespergsel om et nyt pro-
jekt, hvor Kohenhavns Kommune on-
sker en accept al Dansk Psyknlog
Forening, forud for indghelse af afta-
ler. Farretningsudvalget har dreftet
sagen med representanter for
fortsmtterne. Det fremsatte forslag
ses ikke at opfylde de krav, som be-
styvelsen stiller op i forhold til [rivil-
lige projektzr; Projektet skal forlabe
over en begrenset perinde op tage
sigte pa s@rlige definerede projekter
og afdzkks specilikke behov. Der
skal endvidere viere supervision i et
nwrmere omnfang, og man mi tkke
henvise klienter il sig selv til fortsat
behandling. Det er DP's politik ai
vaere med til at afdeekke behov og do-
kumentere behov for psykologhi-
Stand, men ikke at medwvirke ti] kva-
lifikation pennem uvlgnaet arbejde.
Det kan diskuteres, morledcsﬁ-
gangen til arbejdsmetoder kan af-
hjelpes, f.eks. gennem praktikant-
stillinger ag andre tilknytninger.
Men det foreliggende projekt kan
ikke umiddelbart sanktjoneres alf DP.

AC’s Opgave- og
Strukturudvalg

Jégvan Perersen forelagde kort de se-
neste drellelser vedrorende ACs op-
gaver og struktur. Der er udsigt i}
etablering of et udvidet forretnings-
udvalg nied bedre reprcsentation al
de sma foreainger. Risikoen er, at sel-
ve lestyrelrens arbejde bliver nedto-
nel. En ny kontingentneggle er fore-
sldet, soin indeholder mindre udsving
pr. medlemn mellem hajeste og lave-
ste.

AC-forhold s&lies pA dagsordenen i
efterdret igen,

Efteruddannelse
Tre bestyrelsesmedlemimer har on-
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skel eu droftelse af, hvarledes hand-
lingsprogrammets efleruddannelses.
akliviteter kan organiscres, ikke
mindst i forhold iil nyuddannede le-
dige. En arbejdsgruppe bestdende af
Zenia Jepsen, Charloite Mikkelsen,
Hysse Forchhammer og Hanne Jpr-
gensen etahleres med den opgave at
kenkrelisere og udspecilicere formd.
let og den samlede opgave. Herefler
drefles en udvidelse op sammenset-
ning af arbejdsgruppen.

¥

Fredagens mode slut.

Til stede lordag, den 19.06.93: Jogvan
Petersen, Charlotte Mikkelsen, Jens
Enk Red, Ernst Olsen, Ellen Dreyer,
Berit Sander, [ben Henningaen,
Anette Kofod, Zenia Jepsen, Thomas
[versen, Hysse Forchhammer og
Mugge Pinner, sami{ Hanne Jpr-
gengen {ra pkt. 12, og Preben Falt-
ved.

Afbud fra: Henrik Buhl,

Status vedrgrende Psy-
kolog Nyt med henblik
pa saerbevilling til illu-
stration m.wv.

For fordret 1993 blev givet en bevil-
ling pA 60.000 kr. ti! illustrationer
m.v. Opgjort efter 1. halvar er forbru-
gel i overensstemmelse med bevillin-
gen. Det samlede budget gennemgas
med henblik pa billiggerelse af enkel-
te elementer, ligesom man gnsker en
storre bredde i brugen af illustrats-
rer, fotografer etr.

Bevilling for efterdret 1993 gives.
Indstillingen er, at den fartsatte be-
villing skal bruges til illustrationer,
og ikke ti! indkeb af artikler.

En riekke ideer til temaer og artikler
formidles af redakteren til redaktio-
nen.

Tema om faglige
sclskaber

Hysse Forchhammer og Mugge Pin-
ner forelagde eu plan for deballen:
De faglipe selshabers faglighed og
platering i orgapisationen samt for-
holdet me!lem faglige selskaber og
sektioner skulle Pelyses gennem ar-
tikler, som selskaberne opfordres til
at skrive, sam! interviews. Debatten
indiedes gennem med et dobbelt in-
terview af Hysse Forchhammer og
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Mugge Pinner for at fi illustreret
bredden af de synapunkter, der for ti-
den rummes i bestyrelsen, Overskrif
ten over debatrakken vil blive ~Det
gode selskab-. En tidsramme (ast-
s@Lles i samarbejde med redaktieren.

Revisormpdet

Preben Feltved og Jogvan Petersen
forelugde drpflelsen fra revisormgdet
vedrpgrende revisionsprotokel og Ars-
regnskab. Fire maneders balancen
udviser fortgal pesitiv pkonomi.

Personalepolitiske

emner

a) Pensionsalderen for ansatte i se-
kretartatet pd 67 Ar drpftet og
fastholdt. Koukret afgivne tilbud
stAr ved magt Kommnandovejene
indskarpes.

b) Status vedregrende forhandlinger-
ne med HK om overenskomst for
kontorfunktionzrer i DP forelagt.
Der er formentlig udsigt ti! snar-
lig losning.

Et eksira punkt optaget
pd dagsordenen

Foranlediget af, at studenterklubben
har ydet gkonomisk statte til en stu-
denterklinik gnskedes en dreftelse af
rammerne [or foreningens arbejde pa
dette punkt. Der er givet udstrakt
autonomi vedrdrende de decentrale
enheders phkonomiske dispositioner,
men det fastholdes, at de skal holde
sig inden for foreningens formal. Det
er ikke DP’s opgave at stplte radgiv-
ninger og gratis arbejde m.v. Endvi-
dere pointeredes det, at studerende
hverken kan, eller 14, lave psykote-
rapi. Problemerne vedrgrende uddan-
nelsen og de¢ mangiende praktikfor-
hold er vigtige at drglte, men skal
ikke lases via gkonmomisk stette til
studerendes klinikarbejde. Videre in-
tervention i sagen dreltes i efterarel i
uddannelses- og forskningsudvalget
og igen i bestyrelsen,

Tema b} Internationalt
arbejde

Rapport med beskrivelse af relatio-
ner og organisatoriske forhold |
Dansk Psykolog Forenings internati-
onale arbejde bredt taget, foreld til
draeltelse. Der synes for tiden at vere

mere energi pd det europeiske plan,
end pd det nordiske.

Der er et storre sekretaristsmassigt
samarbejde pa det internationale om-
rdde, men on politisk forankring
mangler i DP. 1 fprsie omgang udsen-
des EFPPA-beretningen til hele be-
styrelsen, og p4 baggrund heraf skal
der udformes et udspil om koordine-
ring og struktur for det videre arbej-
de.

Tema ¢) Videre-
uddannelser

Redegarelse for arbejdet i den for-
labne tid foreld, tillige med princip-
per til serskilt droftelse for det fort-
satle arbejde. Principper for godken-
delse i overgangsordningea forelagi
og vedtaget af bestyrelsen. Princip-
per for godkendelse af supervisorer
vediaget, men der foreligger el pro-
blem, hvis supervisorer ikke selv an-
sker godkendelse, og at folk henviser
ti! disse personer i derea hidtidige
forlgb. Arbejdsgruppen drolter les-
ning af dette problem,

Sporgsmalet om videreuddannelses-
navnets status i DP's organisation,
idet mon kunne forestille sig en gene-
ralforsamlingsprocedure dreftet i el
terdret. Omkostnings- og gebyrpoli-
tikken draftet. Omkosiningeme ved
administrationen skol veerc selvli-
nansierende. Der kan foretages et ka-
pitalindskug fra DP, som genindvin-
des ved gebyrer for godkendelse af ef-
teruddannelse. Omlanget pa l=ngere
sigt kan nmppe vurderes nu, men

overgangsordningen med godkendel- -

se af tidligere efternddannelsesforloh

skal vere aelvbarende. PA baggrund
al  erfaringerne med autorisa-
tionsforlobene vurderes ressourcefor-
bruget endnu engang. Fagn®vnene
lennes ikke for arbejdet, men en fag-
lig bistand skal vare tilknyttet mod
sadvanlig betaling.

Eventuelt

Fra ligestillingsarbejdsgruppen fore-
58, av forudsminingen for medlem-
skab al Danske Kvinders MNalional-
rid er, at Lill tegner foreningen i
ligestillingsspergsmal. Sagen lages
derelter op pAny.

Referat: Preben Foltved

LY
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AfHugo Truelsen.

AALBORG PA LOLLAND
YOU KNOW...
Det var ham, der den 12.
juni 1806 foretog den farste
flyvning | Europa, da han
tvang sit selvkonsireerede
flyveapparat en halv meter
op i luften og flgj hen over
en primitiv startbane pa gen
Lindhelm nord fer Aalborg.
(Palitiken om Ellehammer)

FXRDIG MED KOPIER
Moesgiird ser pf et nyt
smt nye guldhiorm
(Ouerskrifts Arhus
Stifttidende)

HABLOST TILFALDE
Dyremose talte om en EF-
Unicu, der “bliver mere og
mere stendsd’.
(JSyllands-FPosten)

HENE OHD FOH
PENGENE
P4 byrddsmpdet i onsdags
kom der mange gnubbede
ord, da Fakse kemmunes
udtalelse til amtets sund-
Liedsplan skulle behandles.,
(Dogbladet, Koge)

HVAD VAR
STROMERENS
MORMON KED AF?
Hvorefter betjenten straks
overlader barnet i faynen p&
sin graedende mor.

(Ekstra Bladet)

MISLYKKET
VALGSVINDEL
Den atprste fejl blev fundat
pd Fejo i SmAtendshavet,
hvor 40 nejstemmer af
aransagelige grunde var
liavnet i nej-benken.
(Lolland-Falsters
Folketidende)

BORNEHADERNE [
DORNEAFDELINGEN
Tveertimed udvikler vi pro-
grammet 1 samarbejde med
birne- of ungdomsafdelin-
gen, sA det skorter jkke pd
manglende vilje over for
herneprogrammer.

Pludselig var
hjernen tom

Eksamensangsten tog magten fra Pernille

Af Helle Rabpl
Hansen

og Klaus Henriksen
Sidste forAr havde Pemnil-
le Guldstgv (32) for en
gangs skyld masser af tid
til at repetere eksamens-
pensum. Hun falte, at
hun havde godt tjek pa
stoffet, og lesningen gik
fint, Det var afsluttende
eksamen i strafferet pé
Kgbenhavns Universitet.
Og selvfplgeliz var hun
nervps, Hyvem er ikl dot.
Med lotnmen fuld af vl
kesten gik hun forvent-
ningsfuld til eksamenslo-
kalerne,

Men her gik det alligevel
galt. Det begyndte med et
{ysiak ubehag. Pernille blev
tori halsen, vAd | heenderne,
fik dndengd og vild hjerte-
banke

0,

— Jeg blev bare fuldstan-
dig tom i hiernen. Jeg var
bange for, et fellede jeg blat
én gang, veeltede korthuset.

Pernille turde ikke fortel-
le legrer og censor, hvordan
huwo havde det. Hun var ner-
vas for, at de ville dgmme
hende og tra hun bare ville
opna deres medlidenhed el-
ler gure sig interassant, Alli-
gevel husker hun dem som
fligke og rare. De provede at
f& hende til et slappe af.
Men der var intst at gore.
Pernille var kart fast. Hen-
des selvtillid var vesk, og
svarene kom usammenhen-
gende, som var de opsamlat
fra gulvet i forbifarten.

- Da jeg kom ud fra eks-
amen, var min ferete tanke:
'Lad mig komme veek i en

fart'! Jeg havde ingen for-
nemmelse af, hvordan det
var glet. deg kunne veere
dumpet med et 5-tal eller
beatfet med et 9. Alle mu-
lige tanker flg) igennem ho-
vedet pd mig: Jeg er for dum
til at g& her pd jura. Jeg vil
aldrig i mit liv til eksamen
mere, forteller Pernille
Det blev til ot B-tal - en
god karakter pd jura. Men
Pernille mener, det var-for
lidt i forhold til indsatsen og
hendes faglige unnen.

Syg i1 14 dage
Umiddelbart efter eks-
amen gik Pernjlle pd
Gribradre Torv med en ven-
inde Tor -at fere ekaamen
var overstet. Hun troede,
hun ville @ det bedre, nu
hvor eksamen var overstiet,
men tilstanden blev over-

raskende nok veerre. Det be-

gyndte med ondt i maven, sf
Lik hun ¢n krafltig kvalme og
en fremprovokeret diarré.
Hun kom hijem under dynen
i en fart og hendes to barn
mitte en bekendt hente i
barneghaven,

—Jeg var ikke meget for at
ringe Uil legen. Jeg var ban-
ge for, et hun ville synes, at
Jjeg var en hypokonder. Eks.
amen er jo itkke noget, man
ligefrem bliver syg af. Alli-
gevel ringede jeg til lmge-
sekretren, Hun lod ikke
serlig engageret, men ride-
de mig til at drikke rigeligt
med vand, fortzller Pernil-
le.

Der gik 14 dage, [r hun
kunne sté op ef sengen. Men
en hel mined fpr Lun falte
sig hel igen. 1 dag har Per-
nille erkendt over lor sig
selv, at hun lider of eksa-
mensanget Hon Ler sige det
dbent, I hvert fald til de
noormeate venner og fami-
fien. Pernille bryder sig dog
stadig ikke om at gennemgd

og teenke for meget pd den
ubehagalige eksarnensople-
velse fra aidste Ar.

~ Jeg fertreenger hellere
det hele, indrgmmer hun.
Til gengereld gir det bodre
med at se tilbage pd tidlige-
re oplevelser, der kan have
startet eksamensangsten.

1 Realskolen var hun til
eksamen i biologi - et af
hendes bedate fag. Lereren
kom ud med den dArlige ka-
rakter, og udirykte Abent-
lyst sin slouffelse. "Det hav-
de jeg forventet, du klarede
bedre Pernille’, sagde han.

- Jeg skammede mig falk-
tisk, og det gik op for mig, at
man sagtens kan fA et dAr-
Ligt resultat, selv om man er

vellorberedt og god til faget, .

husker Pernille.

Steerk pige

De dérlige karakterer har
altid veeret sveore at aluge,
men p& universitetet er det

- blevet veerre, Pemnille for-
klarer:

- Man [gler, det er pinligt
at dumpe pi universitetet,
far ber forlanges der auto-
matisk mere ef dig.

Pernille er en pige man
nermalt opfatter som sterk,
Hun har styr pA de hver-
dagsmessige pligter, klarer

ta barn alene, og er ikke
bleg for at tage ‘ordet i starre
farsemlinger. Pernille var
da ogsd dén, der turde give
lereren en overhaling i
klassena plhpr, da hun gen-
tagne gange var kommet for
sent. Netop derfor var det
ekstra sveert at acceptere, at
hun ikke havde kontrol over
sig selv, nAr eksamenstiden
naermede sig. Under repeti-
tionen til deu ekriftlige eks-
amenen i 1992 ik hun bihu-
lebetzendelse og  kvalme.
Uader selve eksamen be-
yndte dinene at [lakke, og
hun 88 mlting nsermest i en

=N

- Det tog mig halvanden
time at forsth det farste
apargsmél, og jeg fik ikke
ekrevet et ord i den tid. Og
da der endelig var et begreb,
jeg genkendte, kunne jeg ik-
ke finde det i bogen. Alting
Joregik bare i slow-motion.
Jeg havde lyst til at skrige
og bede om hjmlp. Og
andre sad bare og skrev og
sd s& dygtlge ud, erindrer
Pernille.

Opgaven gav dumpeka-
rakteren 5, men andre som
Iseste opgaven i gannem op-
fordrede hende til at anke

afggrelsen. P4 dén méde fik -

hun hevet ot B-tal hjein.
Men en del studiekammera-

pé& hovedet.
Hvad kan man bruge et 6
tal til, epurgts de mAbende.
Nar det er umuligt, at fa et
job som jurist uden et hajt
geonemnanit. SA  hellere
dumpe, sd der er mulighed
for at g op igen til en ny
eksamen og eventuelt [lor-
bedre ren, rE2ONOe-
rede de.

— Men jeg ville netop for
enhver pris undgd at ekulle
opleve det bele engang til.
54 hellere ngjes med et be-
skedent 6- tal, forklarer
hun.

1 &r gkal Pernille ikke tll
eksamen. Og hidti har hun
oplevet et forfir uden plud-
selig sygdom og ubehag.
Men til neste Ar, i juni,
falder hammeren igen.

— Jeg tznker altid med
gru pd den neeste gang. Alle-
rede ved juletid kan jeg blive
bange ved tanken om far-
Arets eksamen. Men i denne
omgang vil jeg gove noget
alvorlig wed det.

Maeke samtale eller hyp-
nose. Woget skal der gares!

Pernille er normalt en stark pige - blot ikke ndr sandhedens time er inde ved eksamensbordet. -
Foto: Erik Gleie.



HUSK NUAT SLIPPE

UNGERNEUDFORST

Institution med 40 born ri-

ves ued.
(Overshrift i Det grone
Omrdde}

RISENGRPDEN REDDET
Bo Banfils i det nerliggende
fyrakib bevidner ogsd, at ny-
byimingeu enduu ikke er lp-
bet of stebelen ud i kanelen.

(Politihen)

JAFUGLE KAN VZERE
RET SA NATURLIGE
De vinduer, der er tilbage i
balighlokken, klirrer i se-
kuuderne efter og deler
sammen med en besynderlig
naturlig fuglesaug stilhe-
den.

{Berlingske Tidende)

FORHABENTLIG ER
PAP[RET YANDFAST
Morten Things bog er falge-
lig yjeevn og fyldt med lagu-

ner.
(Weekendouisen)

YT MED GRUNDTVIG OG
DEN GL. REDACTEUR
Men dot var den og ikke den
national-kristelige eller
grundtvigske eller den
ultraredaktionmre man for-
holdt sig til.
(Weekendaniser)

DET FORSTAR MAN1
OGFOH S1GGODT
Rodnoy Fearis fplie sipg
teuet, da en 16-Arig japansk
atuderende ringede p& hans
der og draebte ham,

(Det Fri Aktuelt)

DIAKQWISSERNE

PA STENFISKERI

Den danske Diakoniseestif-

telse har tidligere i hen-

holdsvis 1980 og 1984 vaeret

ude i alvorlig krise - hvor

man har reddet sheerene.
(Frederiksberg Bladet)

RISIKOEN ER DOG
TIL AT OVERSE
Det mi viere enhver horgers
ret at kunne sette Aleruser
ud i Roskilde Fjord uden at
andre (Ar dem op under neg-
lene.

(Lokalavisen Roskilde)

MEN 5A HELLER IKKE
ET SEKUND LAEENGERE
(NN] er dod efter kot tids
sypdem, nen han var leven-
de lige til det sidste.

_ (Det Fri Aktuel)

Ofte kveeles de af kravene #il sig selv, og ender med et resultat, der ligger under deres faglige niveau

- Af Helle Rabgl

Hansen

[ og Klaus Henriksen

— Vi Far flere henvendel-
ser om hizlp, end vi kan
Idare, og det botyder at vi
mA sortere dem med de
meget Svaere psykiske
problemer fira, og henvise
dem til andre tilbud om
psykologisk hjelp, for-
teller cand.psyk  Stig
Pouisen ti} Politiken.

Stig Poulsen er en af de
kun [ire psykvloger, der er
tilknyttet Studenterrdgiv-
ningen for godt 54.000 stu-
derende ved Kpbenhavns
umversitet, RUC aamt alle
mellem- og wideregiende
uddannelser i Ksbenhavn.

Nir karshtererne shal de-
leg ud, er det jkke kun viden
og kunnen, der spiller ind,
mener paykologerne wed
Studenterrddgivnin
Det drejer sig om at
mobilisere en hel del held.
Men resultatet betyder si
meget for eksaminandens
Fremtid, at det ikke er nn-
derkigt, st nervesiteten ofte
eldr over i amgst.

rne er mange, Nog-
le studerende hsmmes af
deres eget ml om det totale
og fuldendte overblik. An-
dre har sveert ved at klare
familiens op omgivelsernes
store forventninger.

Btig Poulsen finder det ik-
ke seerligt givtigt, at mor og
far konstant ringer op for at
hgre 'hvordan det nu gér
med eksamenslssningen’.
Selv om det ofte er i bedste
mening, kommer det til at
virke Bom et ungdvendigt
g;es ph den bange studeren-

- De skulle hellere sparge
om, hverdan det gér med de
andre ting i livet, mener
han.

Nyt pres

Med den ny SU-reform og
stopprgvernes renaissance
er de studerende kommet
under yderligere pres. For
at beholde SU-retten kree-
vas det nu, at ekanmenetne

gennemfgres hver gang. Og
frygten for et Ars sindier
uden SU eller for helt at
mitte lorlade studiet, kan
24 liegges oven i den "almin-

delige’ narvesitet for eks-

amen,

- Vi meerker det wved, at
atadig flere  studerende
nmvner  studiestrukiuren

som en medvirkende Arsag
til problemet, forklarer Stig
Ponlsen.

Men grundlmggende me-
ner han, at eksamensangst
er angsten for at blive vur-
derdt og bt Den Ty g-
t&de ¥onsekvens - en lav
karakter eller i veerste fald
dumpning - er et kwempe
nederiag for den studeren-
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de, der ofte er en dygtig
person med store ambitio-
ner. Ellers rammer angaten
studerende i alle aldre og fra
alle sociale lag. Men ismer
inden [or uddannelser, hvor
der kreves en gtor paratvi-
den og udenadalere som
ved de naturvidenskabelige
fakulteter,

Den umiddelbare reak-
tion pd eksamcnsangat kan
veere forhejat puls, svedetu-
re, rysten pA henderne og
kvalme. Men ligesd typisk er
det, at de:;i studehrcndc ro-
agerer med en higegyldig-
hedsfornemmelse’.” Eksa-
menesituationen kan fgles
si ubehagelig, at eksami-
nanden oplever forighet

som uvirkeligt i et forspg pd
at holde angsten barte.

Lees ikke

for meget

Studerende med eksa-
menaangst karer Lit al spo-
ret allerede under eksa-
mensforberedeleerne. Nogle
lzeser for meget, andre slet
ingen Ling.

- Jeg har mpdt folk, der
repeterer 16 Hmer om da-
gen. De overbelaster deres
kapacitet i en naiv tro p, at
vi kan fungere som compu-
tere. Men det hiselper lkke
pé angsien, at glamme livet,
og bare leese *nok’, siger Stig

Poulsen.

Andre igen fAr alet ikke
sldet hul pd eksamensforhe-
redelserne. De synes pludso-
lig det hele er "dedssygt’, og
dat krmever en kraftanstren-
gelse al dmensioner at
komme igang.

Ridgivningen foreslar, at
man under Iorberedelserne
legger dagen i faste ram-
mer, at man [eka alsmtter
et bestemt antal timer til
ieeningen, og konsekvent
holder de pauser, der indgér
i planlegningen.

Til trods for en strukture-
ret forberedelse kan det oHi-
gevel g galt, ndr man nir
eksamenslokalerne. Den be-
rgmte sorte klap gir ned, og
det man fér sagt eller skre-

vet yirker som et tilfeeldigl
bytte | nettet. Stig Puulsens
rE.d lyder, at man &

sxg
selv om st have sm gH det

hele. Man mA tage udgangs-}
punkt i dét, man trods alt
kan huske. Preve at bruge
‘de forvirrede tanker’ posi-
tivt, Og ved den mundtlige
eksamen opfordrer han oks-
aminenterne til at *bide ho-
vedet af al skam’ op fortselle
lereren om sin angst.
Studentarr@dgivningens

psykologer tror iltte ph de
‘performance-rid’, som der
bi.a. foresldes i bogen 'Soyd
ikke dig selv til eksamen’.

Det handler tkke om at ifgre|
SIF en selvetkkerhed.

P3 den mide fir man ikke
bearbejdet kemen i angst-
prob]emen Stig Poulsen me-
net, det vigtigste er at vise
en oprigtig interesse for, at
eksamen skal forlgbe posi-
tivt.

- Hellere vise sin nervgsi-.
tel, end at forspge et skjule
den, det gar bare nervesite-
ten verre, siger han.

Det nytter

En del al' de atuderende,
der henvonder aig til Siu-
denterrfdglvningen, ndjes
med en eller to samtaler,
hvor der gives gode r8d. An-
dre ghr ind i de sdkaldte
ekeamensgrupper. Her be-
gpruder man to-tre méneder
for eksamen at atatte destu-
derende i at planleggo de-
res ekaamensforberedelser.

Behandlingen giver bo-
nus. Ikke gjseldent henven-
der den stnderende sig igen
elter prgven, og melder om
en hedre eksamen. Ikke
uden nervasitet - men uden
den lammende angst.

— Mange, som [gr brugte
hele degnet til eksamens-
leesning, oplever, at de [Ar
bedre resultater med en me-
re koncentreret lasning, Og
eksamensgruppen har ma-
ske veret den stptie, der
skulle til. Om ikke andet
Xkan det fples som en letiel-
se, at f3 lov til at snakke
med nogle i samme situatio-
ner - samt psyhologer, med
ekapertise.

I Studenterridgivningen
pA Grundivigsvej har der i
1991 og 1992 j alt veeret ca.
400 nye henvendelser pr. r
om psykologisk bistand.

Siden rddgivningens start
i 1964 er der tale om en
stigning, wen ifglge Stig
Poulsen er det svaert at af-
gere om det skyldes, at flere
reelt lider af angst, eller for-
di det er blevet mere legnit
at g& til psykoleg.

Crnd. psyk. Stig Poulsen
opfordrer eksaminenier lil ot
“hide hovedet afalsham’og
Jortzlle tereren o ongsten. -
Foto: Erik Gleie.
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Studenter
med ny start

HVAD ER DER i vejen med de stude-
rende? De Hir jo i pose oy i seek, men
brokker sig alligevel: Kan de ikke [&
penge, magt v indllydelse nok? Unpg-
domsoprdret startede i disse dage for
%5 Ar siden, men dot or en svunden
wra. Verden har endret sig meget
siden <la of idenleroe [ra denpang er
ikke leenpere ganghare. Universiteter-
ne og deres kandidater mi jo fnlge med
fremsknidtet vy ikke hienge i fortiden.
For de studerende skol vel leve op til de
kv, smnfundet stiller ti) dem i dag?

Dette er en tilsyneladende oplagt,

Af THOMAS ROLAND og
KRISTJAN JUL HOUMANN

Det er ti drs forfejlet
undervisningspolitit, der ligger til
grund for den stolus, som de ‘o
studderende giver : Kroniken, der eren
analyse, som soger at traekke
perspektiver frem for en uduirling, der
ihke mé ignoreres. Det er erferinger i
det studenterpolitishe arbejtie, der
tigger bag.

men opsd mislorstiet slutning. Uni-
versiteterne er efterhnden blevet s&
ensrettede, at der ikke lengere er
plods til selvateendig teenkning. Vi bli-
ver alle konlorme idealister. Idealerne
er opdvendige, for arbeidsgiverne lor-
langer jo aktive op inspirerede medar.
hejdere. Samtidig skal man veere ¢il-
passet virksombedens And, derfor det
‘konforme' - dette syn pd kandidoter
som skraeddersyede *meningshabitter!
al dsn billigste stangvarekvalitet vir-
ker som en tragisk vittighed pd de
studerende, der endnu ikke hor opgi-

vet at give deres liv et meningsfuldt
indhoeld!

Vi ser, at der for gjeblikkel er ved gt
ske et alvorligt holdningsskift p& uni-
versiteterne til det at studere i almin-
delighed og den videnskabelige [orsk-
ning i seerdeleshed. Det er indlysende,
at den skeerpede potitik over for de
studerende har ®ndret holdningerne
markant, 34 mange nu er mere egnis-
tiske vver for studierne og de medstu-
derende, der ali far ofie opfattes som
potentielle konkurrenter — og ikke som
kammerater.

Som studerende har vi kendskab &il
en reekhe symptomer, hvis egentlige
baggrund vi vil vende tilbage ti] sene-
re.

Vi har med undren noteret ps, at
behovet for psykolegisk rAdgivning
blandt studerende er steerkt stigende.
Dette kunne man lmse i et dbent brev
til undervisningsministeren fra 'Regn-
buen’, den psykologiske rddgivning
vedd Studenterhuset al 13/2-1983, Hen-
vendelserne til rdgivningen er man-
gedoblet, og problemerne drejer sig i
stodig hgjere grad om angstsympto-
mer, De studerende er altsd langt mere
utrygge end tidligere. Men dette cr
kun problemets synlige side. For hvad
med alle dem, som dejer med okkurat
de samme problemer, men aldrig kon-
tokter de peykologiske rddgivninger og
sdledes ikke optreeder i nogen stati-
stikker? Vi frygter, ot antallet of stu-
derende med psykologiske problemer
er langt hgjore, end de [remlagte opgp-
relser viser,

Det afspejler sig i opfattelsen af vi.
denskab. Videa er blevet noget, man
holder hemuneligt, hvilket konkret kan

allieyes af, at de studerende ikke vil
Inde andre leese deres spectaler of feygt
for, at deres ideer skal blive kopieret.

Som et grelt eksempel pd den mutere-

de konkurrencementalitet, kan wi
ngevne, at antallet af "lAste’ specialer
pa humaniora er steget med ikke min-
dre end 127 pct. fra 1888 til 1992
Antollet af lAste konferenser er { sam-
me tidsrum steget med 65 pct., s§ teet
ved 50 pet. nu er hemmelige (Universi-
tetsnvisen, d. 1/10-1992, s. 1),

MAN FRISTES maske til at sparge nm
lidt sund konkurrence ikke netop er
det, der skpl ti}, for at veekke forsknin-
gen Lil live igen? P4 arbejdsmarkedet
er der jo netop hird konkurrence mel-

Krunikgrerne gnsker en ny start for
praens flugt { undervisningspolitikken -
Foln: Mogens Derger

lemn dr answgere, som pnsker speenden-
de og kvalificeret arbejde. Men over-
driver man konkurrencens betydning,
giver det bagslag for forskningsresul-
taterne. I videnskaben har man altid
arbejdet videre p3 sine [ergrengeres
resuliater og sAledes niet endnu dybe-
re erkendclser. Dette fordrer selvsagt
samarbejde og kommunikation mel-
lem forskerne. Videnskaben har  os
bekendt aldrig vundet noget ved isola-
tion.

Den enkelte studerende er med de
skeerpede krav til 38U en (uddannelses-
stptten) blevet sat under pget pres:
Hvis ikke man bestir de loreskrevne
eksamener pd normeret lid, bliver
SU'en inddraget inden for M maneder.
Studerende imellem kan man derfor
here, at Mere og Mere snakker om.
hvorden de kan omgh reglerne for
studieaktivitel oy orlov. Det er blevel
en stretegi at dumpe sine eksamener
pd de rigtige tidspunkter, for pd den
maide at vinde lidt ekscra tid til feks.
speciyleskrivningen  eller  praktikpe-
rioden. Denne 'alternative’ mdde al
omgds reglerne pd, ser vi ikke som
udtryk for en anlphen moral, men
ganske simpelt som ot danske om at
overleve i et system, hvor mennesket
er hlevet glemt.

I disse tider med valg til de styrende
organer viser muange studerende en
beklagelig mangel pA inleresse, Man
herer sem begrundelse, at *vi har for
travit, og vi fhr alligevel ingen indNy-
delse’ - og mulighederne er heller jkke
blevet bedre efter den nye styrelses-
lovs ikrafttrmvden. De studerendes re-
preesentation i de styrende organer er
blevet mindsket med pver 80 pet. op

indNydelsen med eadnu imere, elter at
de sruderende har fAet Mratnget deres
stemmeret 1 ritlssirengen, hvor de
tunge okonomiske beslutninger hliver
taget. Man mi fro politisk side erken-
de, at del nuveerende demukruti pa
uddannelsesomrddet er en illusion.
Demokratiske  beslutningsprocesser
kan ganske simpell ikke realiseres, nir
man har placeret hovedparten al
magten pd den ene parts hender.
Mun hvinledes ser tilvierelsen da ud
for en studerende med ally 'sympto-
werne? Den pennemsnitlive stude-
rende vil leve i evig Nypt fur cksame-
ner oz uddannelseskrav, Forvirret
samler han sin koncentration. ikke vm
videnskah op kreativ nytenkning,
men om gt lere netop et som sLoppri-
verne krever. Grundet det hdrde ako-
nomiske pres ind han leve med vishe-
den om, ut en dumpet eksamen bety-
der okonomisk afstraffelse. Der wil ik-
ke vaere tid til b engogere sig studen-
terpilitisk, da uddannelsens krav er
altovershypgende. 1lvis hon til slat i
uddannelsen laver et selvstiendigt ar-
beide, vil det blivie holdt hommelipt, s8
mpen kan Cstiele” de ideer
Spurgsmdlet er. om dette er on vierdiy
tilvierel:e for lremtidens studercode?

myle

Holdningen til forskning er sitledes
mndret fra at veere kollaktive milret-
tet til egoistisk ensporet og studiemil-
Jjoel nedbrydes Uil stadighed. Stodiefor-
lpbet inspirerer ikke ltengere til den
nodvendige nytzenkning, men hliver i
stedet en bepransning af dot fglige
rum. Al frygt for at miste den sidste
rest af tryghed opgiver manpe at kriti-
sere de eksisterende Morhaold. N&r inan
tvinges til bt anse cksnmoener For




ferhindringer {rem for en positiv be-
kreeftelse af ens initiativ og studieinte-
resse, fAr man uveegerligt et forkvaklet
og fremmedgjort ferheld til studiet.

FOR AT PORSTA dissa symptomer
md man gh bag om udwviklingen, der
ilcke blot er en trend (ra 80’erne, men
et udslag af en meangde forfjlede
uddannelsespolitiske beslutninger.
Davmrende  undervisningsminister
Bertel Haarder styrede 1 80'erne og
90'erne  universiteterne ud fra en
strikt gkonomisk tankegang - studier-
nes relevans og lerskningens resulta-
ter skulle pludselic mdles ved cost-
benefit-analyser: Mélet er at produce-
re de billigst mulige kandidater. Et
skisma, hvor kvaliteten bliver holdt
som gidsel og hvor kvantiteten er ble-
vet det vigtigste! Men intet ligger vi-
denskaben mere (jernt — relevans og
elTektivitet kan simpelthen ikke mdles
ph den mide. Videnskad har sin egen
cksistens og rytme.

I de seneste dr er de gkonomiske
bevillinger “! uddannelsesinstitutio-
nerne blevet omlagt, sé de ikke laenge-
re er delt i en del til forskning og en del
udlgst af det antal studerende, som
undervises, Alle bevillinger udigses nu
af "StudieTrinsTilveeksterne’, penge
institutionerne fir, hver gang en stu-
derende har bestéiel et semester. Det
nye lovforslag om taxameterordnin-
gen, hvor de studerende herer bevil-
lingetne med sig og liegper pengene,
hvor de tager deres undervisning, vil
oge konkurrencen mellem institutio-
nerne yderlipere. Jo Mlere studerende
man f&r igennem nllegiet, jo sterre
hevillincer til uddannelsesiustitutio-

nen. Det har Ll alle tider vaeret verd-
sat, at man som studerende kuune
fizlge sidelsbende kurser pa andre in-
stitutter, for derved at ¢ge kendskabet
til andre forskningstraditioner, og si-
ledes bidrage vmesentligt til nye ideor
of tanker inden for sit eget fag. Denne
gode tradition vil mad det nye lovlar-
slag blive fuldstzendig pdelayt. De “pas-
sive’ studerende vil ikke kuune accep-
teres i konkurrencen om taxameter-
pengene.

Men ikke kun institutionerne er ble-
vet sat under gget gkonomisk pres, det
samme er tilfmeldet for de studerende.
At reglerne for maksimalt tilladt ee-
hvervsarbeide er blevet lempet en
smule, er 'netop’, hvad vi har brug for
i de tidspressede studieforleb, Som et
grotesk ckscmpel kan en studerende
med et spedbarn T4 lov’ til at arbejde
for ekstra 15.556 kroner om Aret -
underforstiet naturligvis, at man gi-
ver afkald ph sin barselsorlov. Ville d=t
ikke vaere bedra at forheje SU’en til et
rimeligt niveau? Med feks. 4000 kr.
om mAneden {mod de nuvasrende mak-
simalt udbetalte 2900 kr.) ville man
kunne fare en veaerdig tilveereise uden
at skulle tage erhvervsarbejds og der-
med blive lenpressere p& det private
arbejdsmarked -~ blot for at kunne
betale sine beger. Den nuvzrende ei-
tuatien er paradoksal set i forheld til
en generel samfundsudvikling med alt
for stor arbejdslashed.

De studerende er endviders blevet
sat under et eget karakterpres, idet
man foruden at skulle bestA etoppro-
ven efter forste 3r opsd skal redde sig
en karakter til bachelor-eksamen efter
det tredje Ar,-som er tilstreekkelig hpj

til at komme ind pd kandidatuddan-
nelsen. Da farstedrs-stoppreverne kun
kan tages om to gange, kan de, svm
dumper, ikkc komme ind p3 en anden
uddannelse far Aret efter, da ansgg-
ningsfristen er 1. juli, og reeksamina-
tionen ligger i anguet. I mellemtiden er
de i forvejen opskruede adgangskrav
iniske atter steget. Hvis man ikke kan
komme ind pA overbygriapgsuddannel-
een efter bachelor-aksamen, har man i
praksis spildt tre Ars uddannelse og
8U. Jobmulighederme for bachelorer
er yderst begrensede -~ ikke mindst
fordi man fra politisk hold har undladt
at give enklar melding om denne grads
anvendelighed.

MED FOKUS pé stoppreverne, melder
der sig en reekke spegrgsmil. Hvordan
ken man vide, hvad en s&dan stoppre-
ve skal indeholde for at afapejle alle
Facetter af studiet: Hvordan skal pre-
verne udfprmes, s de langsomme stu-
diestartere ikke Labes? Hvad med de
studier, som pd [grste &r har lutter
‘redskabsfag’? For os at se har de
ansvarlige politikere ikke svaret til-
Fredsstillende pd disse spergsmal. De
nye tegler har ganeke enkelt skabt
Nere problemer, end de har lgst.

Den nye regel om studieetortsni-
veauer, hvor uddannelserne kau fast-
smite krav til kombinationen af valg-
fag i de kommende studerendes ad-
gangsgivende eksamen, har dystre
patspektiver: De studerende skal i
praksis veelge uddannelse allerede i
Torste gymnasie- eller HF-klasse, i vis-
se lilfeelde allerede i folkeskolens 7.
klasse ~ del er ganske absurd og uetisk
at tvinge unge i den alder til at danne

sig en mening om, hvad de vil lave
resten af livet.
Samtidig vil mange af de gymnasiale

.suppleringskurser falde veek, dvs. at

folk med en 'forkert’ adgangseksamen
er tvunget til at tage enkeltfagskurser,
far de goper optag pa en videregdende
uddannelse. En madse mennesker vil
blive henvist til det private udbud af
suppleringskurser, som uden tvivl vil
opstd — man skal séledee have dgkono-
mien i orden, hvis man har valgt “for-
kert' i I.eks. gymnasiet,

HVIS MAN gar status over de hidtil
fremlagte betrapininger, -tegner der
sig et dystert billede af en forsknings-
og uddannelseskultur i forfald, Forsk-
ningsprocasserne er alt far lange ble-
vet heemmet al de studerendes og
undervisernes karriererses., De mange
love og forordninger har populsrt eagt
givet folk 'rundsave p4 albuerne’, med
en beklagelig udsultning af det farhen
frugtbare (forskningsmilie til Falge.
N&r man hemmeligholder den nye vi-
den, der forekningen.

Vi mieter folgeligt den ekspertise,
som vi hidtil har klaret os fortraefTeligt
med | internationele sammenhenge -
ikite | eksakt faglig kunnen — men i
improvisationsevne og intuition. Det,
som har veret dansk videnskabs
adelsmeerke er netop ikke, at vi kan
resultaterne udenad, men har lert,
hver vi kan finde den viden, vi har
brug for. En evne, som ikke bliver
mindre vigtig i fremtidens ‘Informati-
onssamfund’. Her bliver den vigtigste
kvalifikation  'omstillingsparathed’,
tilpasningsevne til stadigt eendrade
forhold ~ teknologisk sﬂm'etruktur-

massigt.

Problemet e yderligere, at da sidste
ti Ars snigende uddannelsespolitik i
den grad har frataget de studerende
alle valgmuligheder. For mange eksi-
sterer bevidstheden om et valg ikke
leengere. Man har gennemfprt reduk-
tionerne i de studerendes medbestem-
melse gradvist og pd den mide slgret
den egentlige hensigt. Hovedparten
har end ikke opfuttet felgerne af denne
strategi, og de [4, der magtede at
protestere, kunne man sltid beskylde
for at veere reaktionsere kvarulanter.

Vi m& opfordre politikerne til at
vere Gbne om milene | uddannelses-
politikicen. I stedet for den hidtil (rem-
herskende &rrogante vi-alene-vide-
holdning med skijulte motiver og un-
dertrykt dialog m3 alle de implicerede
parter nu have lov til at tage stilling ti),
om vi virkelig ensker en yderlipere
udbygning aldet konkurrenceprapgede
betalingsuniversitet? En swule Lillid
har aldrig skadet ~ méske burde man
pd Christiansborg for en tid glemme
det pamle ordsprog: ‘Tiliid er godt,
ren kontrol er bedre!.

Vi vil slutteligt bemeerke, at uddan-
nelsespelitikken alt for leenge er blevet
fart ud fra kortsigtede skonomiske
overvejeiser. Far eller senere mi man
erkende, at sd inkonsistente hetragt-
ninger er uanvendelige, Forskning, vi-
denskab og uddannelse er pr. defini-
lion langsigtede projekter | en tids-
messigg dimensijon, der ikke kan over-
gree ti) gkonomiske termer. Det, der
fslgeligt er behav for, er en genind(o-
relse afl holismen i uddannelsernc. De
studerende har som alle andre et be-
hov for tryghed og kontinuitet.

MEN HVIS skyld er det, at vi er
kommel s& vidt? Denne diskussion er
méske mindre relevant. Det vi har
brug for nu er engagement og samar-
hejde. Derfor ber politikerne tage de
uddannglsespolitiske perspektiver op
til [ornyet overvejelse, for at modvirke
yderligere lorringelser af uddannelser-
ne, men det krever handlekraft og
konesckvens. Ellers stdr Dunmark til at
miste et meget vigtigt potentiale med
heneyn til videnskab og forskning i
fremtidens internationale sammen-
heenge. Det har vi eom samfund neeppe
rid til, da det i lige 53 haj grad vil
hevne sig indadeil.

Vi stizderende er villige til at bidrage
til udformningen af nya og bedre stu-
die- og uddennelsesforhold og ligger
inde med megen relevant wviden til
dstte formal. Vi vil derlor oplerdre til
at man tager et helt nyt og konstruk-
tivt udgangspunkt i debatten om [rem-
tidens danske universiietsuddannel-
ser ~ et udgangspunkt, hvor alle parter
fAr lov til at arbejde i en &ben og
tillidsfuld atmosfeere. ¥i som stude-
rende gnsker al overvinde [ortidens
mistillid og ekjulto intercssekampe. Vi
snsker en ny start pd fremtiden.

THOMAS ROLAND
ng KRISTJAN JUL HOUMANN

KRONIKEN I MORGEN:
EN TYSTER FREMTID



Busavisen cummer 7, 2. argang, 1993, Siudenter  t -

T T T sideld

STUDENTER OG GNGST.

—

W1 tillader os hermed af heplede
desverre Bepercht indenfar
studenterlivet,

Fra vores sthsied - at veere en alter-
muv psykologick rAdgivoing i

til en markant gndring af stude-
rendes problemer: vi opseges nu
typisk pd grund af anps;, modsat
hdiigere, hvor overvegten var pd
problemers flertydighed; og vi
opseges af et antal studerende, vi
slet ikke har ressourcer fil - og nir
vi forseger at henvise videre, fx til
studenierrddgivningen, fortzlles
vi, at ogsh dér er man allerede
blevet afvist fra.

Problemerne cenlrerer sig overve-
jende omkring, at der mangler
sociale, faglige ofg almindelige
mell¢mmenneskelige
sammenhznge indenfor de enkelts
fag, hvor man som stadereade kan
mades med andre studerende, og
diskuierc og handle pi sit fags
vegne, |kvalilativt. Al disse
sammenhznge ikke eksisterer er
ikke et spergsmdl om, al behovet
for dem ikke er der. Angst viser
nemlig ben il at persooen stir
socialt isoleret og handlingslam-
met  overfor at  udvikle st
(studie)liv, og det helt ned i bver-
dagens aimindelige goemil

Detie er en ulykkelig situarion - og
den er hibles og thbelig set i
fochold 6], hvordan titverelsen
ogs] for sirderende kunne vare.

Pi den anden side stidr vi ikke
undrende overfor at netop defte
problem viser sig 53 markpnt netop
m  "Smdicadferdsrepnierings-
bestrwrbelsen” (Flaarder) har ndet
sit milt Man er blavet fremmed
ovetfor sin egen virksombhed - for

Studenterhuset - har vi bare inden- |
for det sidste halve ir varet vidne

opmarksomheden  pd  noget [

kun de produktes, der Ligger efter
den givne aktivitet, har verdi. FX.
at studere, for at bestd eksamen -
ikke for nytien og verdien af det
leste, for een selv og andre; at
holde faglige noter hemunelipe, for
at st sig bedre i konkurrencen
mod de andre; ej Izse ved siden af
pensum, stille kritiske spergsmil,
for at holde sig pd den lige vej,
ikke at blive demt ude, eller tzok
nu hvis det var interessant,

Af ovensthende folger nmrmest
implicit, ar det ineressantc og
relevante bliver til noget “forsty-
rrecde nogel”, og studiepraksis mi
sA redaceres til al blive simpel
reproduktion af kendt/nainstreamn
stof. Og dette kan vel ikke vare
meningen med naiversitetet!

De faktuelle studievilkdr, der
betinger dette forudseties minista-
ren bekendt, hvorfor vi ikke her
skal g4 paTmere ind pd dem. Tid
gengzid skal vi si nrvne, al et

1 medens de hardhudede og kynisk
indstillede sorger for at Wdare sig
1 selv - og det med en viden, der

Vi vil gerne til slut pege p4 nogle
.| basale ®ndringer, der skal tl pa

shvel kort som pk lang sigt

Pi kort sigt mi det gores muligt,
at alle studererde kan £ dem
nadvendige psykologiske og socia-
le stottz, de har bmg for, nir
udviklingsopgaver falder dem af
hznde.

Sartidig mA de formelle swdiebe-
tingelser wmodses Udibage 1 en
retuing, hver det er mulizt a
studere fagligt, modsat den tvung-
ne bestielse af diverse adgangs-
begranscnde stopprever indeafor
et antal SU-Ar, der gapcke enk=lt
er for snzvre,

P4 lzngere sigt md upiversitetsud-
dannelsemne udvikdes som demo-
kratiske forskmingsenbeder, hvor
forholdet meilemn universitey og det
civile og ekologiske sarnfind stir i
centrum.

Vi skal her gare opmzrksom pi
det misforhold, der igennern det
sepeste Arti er vokser frem: at
samtidip med st porerne indenfor
uddannclsessysicmet (og arbejdsli-

gddant universitet ikke prod
demakoatiske kandidarer, der har
de nodvendige ferdigheder pa tre
s& centrale omrider som koopera-
tion, tvefagligt samarbejde, og
setvstendipt at kunne arientere sig
mht my viden indemfor hastigt
forandrende omrdder,

Samlet giver dette: universitetet
producerer  ikke, hvad der
ssmfundsmeessigt er brug for pd
lang sigt; men hvad der prodoce-
res er et stort og forarmet antal
angsiplagede mennesker, der hen
af vejen dropper ud til ingenting,

vet generelt) mht at v faglig o3
kulturelt aktiv som en integral del
af ens virksomhed, bare er blevet
fiere og fxme og mindre og mind-
re, at semtidig er hoben af
bistandsmodiagere, arbejdsloss og
fortidspensionisier voksel nlyligt.
Hertil er at tilfaje, at undersagelser
I starten af 1980-erne mht studie-
tidsleugde for aktive fagkulturelle
studerende og passive
pensumslzsende studerende viste,
at forstnzzvaie hyvde en Lidt korte-
re studietid - hvitkel vi Hiskgiver,
at disse arbejdede med relevanie
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feelles-menneskelige problemer, i
meds@tning til som pensumlesen-
de studetende at mane “opfinde”
problemstillinger, Der findes ikke
kvalitetsundersopelser omkring de
to forskellige  studie-praksis'er,
men vi vil vove den pdstand, at
aktive fagiulturelle studerepds
mere er bundet il kvalitativ
indholdsmzssighed, end andre.

Vi skriver dette fordi vi synes det
er gkammeligt, som der i dag
handles - eller er blevet handlet fra
ansvarlig politisk side. Qg i hib
om at &ndringer gores mulige.

Vi bar som rddgivningsgruppe
ikke umiddelbart sogen konkrete
forslag at  stille mht en
afhjmipning af de preblemer, vi
har gjort opmerksom pi, men vi

arbejder med at udvikle nogle
lonformsstrukiurer, der indzholder
konkrete samarbejdsiorhold
mellem  fzrdiguddannede  og
studerende. Aktuelt er vores arbej-
de strukmrere1 i perspektivet "pro-
jekt borgeslon”™. Wi vil tillade os
foroyet benvendelse il Dem. ndr
vi er niiet lzngere.

Skulle De have ideer til, bvad vi
kan eller kunne gere fremover, s
horer vi megel gerne.

REGMBUEN

Kebenhavn |3 februar 1993

SKAKOPGAVE

En lille slutspilsperle af Pertrosian 1961, Det er klart markeret, at dronninpen skai oftes, men son har ikke

en chance !
Sorts 18, vak er : TrE-18.
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Studenleruusel
Kobmagergade 52
1150 Kobenhavn K
33136392

‘fuppen Regnbuen

UNDERVISNINGSMINISTERIET
Frellesomridel

Frederiksholms Kanal

1220 Kebehavn K

ATT: Undervisningsminister Qle Vig Jensen

STUDENTER OG ANGST.

Vi tillader os hermed at henlede opmzrksomheden pa noget desvarre generelt indenfor studenterii-
vel.

Fra vores stisted - at vare en alternativ psykologisk ridgivning [ Studenterhuset - har vi bare inden-
for det sidste halve ar varet vidne til en markani @ndring af studerendes problemer: vi opsgges nu
typisk p& grund af angst, modsat tidligere, hvor overvesten var pd problemers fleriydighed, og vi
opseges af et antal studerende, vi slet ikke har ressourcer til - og ndr vi forseger at henvise videre, fx
til studenterradgivningen, fortzlles vi, at ogsa dér er man allerede blevet afvist fra.

Problemerne centrerer sig overvejende omkring, at der mangler sociale, faglize og almindelige
mellemmenneskelige sammenh®nge indenfor de enkelte fag, hvor man som studerende kan mades
med andre studerende, og diskutere og handle pd sit fags vegne, kvalitativt. At disse sammenhznge
tkke eksisterer er ikke el sporgsmal om, at behovet for dem ikke er der. Angst viser nemlig hen til, a1
personen stér socialt isoleret og handlingslammmet overfor at udvikle sit (studie)liv, og det helt ned i
hverdagens almindelige garemal.

Dette er en ulykkelig situation - og den er hiblos og ribelig set 1 forhold til, hvordan tilvarelsen ogsd
for studerende kunne veere

Pa den anden side star vi ikke undrende overfor a1 nerop dette problem viser sig s3 markant netop
nu. "Studieadfxrdsregulerings-bestrebelsen™ (Haarder) har ndet sit mdll Man er blevet fremmed
overfor sin egen virksomhed - for kun de produkter, der higger efter den givne aktiviter, har verdi.
FX: at studere, for at bestd eksamen - ikke for nytten sg vardien af det laste, for een selv og andre;
at holde faglige noter hemmelige, for at st sig bedre i konkurrencen mod de andre; ¢j l=se ved siden
af pensum, stille kritiske spergsmal, for at holde sig pd deu lige vej, ikke at blive demt ude, eller 12nk
nu hvis det var interessant

Af ovenstdende folger nermest implicit, at det interessante og relevante bliver til noget "forsty-
rrende noget”, og studiepraksis md si reduceres til at blive simpel reproduktion af kendt/mainstream
stof. Og dette kan vel ikke veere meningen med universitetet!

e faktuelle studicvilkr, der betinger dette forudszties minmsteren bekendr, bvorfor vi ikke her skal
23 nzrmere ind pd dem. Til gengeld skal vi si navne, at et sidant universitet ikke producerer demo-
kratiske kandidater, der har de nedvendige frdigheder pa tre si centrale omrider som kooperation,
wvarfagligt samarbejde, og selvstandigt at kunne orientere sig mht ny viden indenfor hastigt forand-
rende omrader,

i
i
|

Samlet giver det!  .iversitetet producercr ikke, hvad der samfundsmassigt er brug for pd lang si-gt;
men hvad der produceres er et stort og forarmel antal angstplagede mennesker, der hen af vejen
dropper ud il ingenting, medens de hirdhudede og kynisk indstillede sarger for at klare sig selv - og
det med en viden, der kan vere hojst tvivisom i videnskabelig henseende.

Vi vit gerne il slut pege pa nogle basale endringer, der skal til p& savel kort som pd lang sigt.

P4 kort sigt ma det gores muligt, at alle studerende kan f& den nadvendige psykologiske og sociale
stoltte, de har brug for, nir udviklingsopgaver falder dem af haznde,

Samtidig m de formelie studiebetingelser ndres tilbage i en retning, hvor det er muligt at studere
faclizt, modsat den tvungne bestielse af diverse adgangsbegransende stopprover indenfor et antal
SU-ir, der ganske enkelt er for snavre.

PA lengere sigt mi universitetsuddannelserne udvikles som demokratiske forskningsenheder, hvor
fosholdet mellem universitet og det civile og okologiske samfund star i centrum.

Vi skal her gore opmeerksom pd det misforhold, der igennem det seneste arti er vokset frem: at
samtidig med at porerne indenfor uddanneisessysiemet (og arbejashivet generelt) mht at vare faglig
og kulturelt akeiv som en integral del af ens virksomhed, bare er blevet fzrre og ferre og mindre og
mindre, at samtidig er hoben af bistandsinodtagere, arbejdslasc og fortidspensionister vokset uhyrligt.
Hentil er at tilfoje, at underssselser 1 starten af 1980-eme mht studictidslzngde for akrive
fagkulturelie swderende og passive peasumslesende studerende viste, at farstnavite havde en lidt
kortere studietid - hvilket vi tilskriver, at disse arbejdede med relevante fzlles-menneskefige proble-
mer, i modszining til som pensumlesende studerende at médtte "opfinde” problemstillinger. Der
findes ikke kvalitetsundersogelser omkring de to forskellige studie-praksis er, men vi vil vove den
pistand, at aktive fagkulwrelle studerende mers er bundet til kvalitativ indholdsmassighed, end
andre.

Vi skriver dette fordi vi synes det er skammeligt, som der i dag handles - eller er blevet handlet fra
ansvarlig politisk side. Og i hdb om at &ndringer gores mulige.

Vi har som ridgivningsgruppe ikke umiddelbart nogen konkrete forslag at stille mht en afhjeelpning
af de problemer. vi har gjort opmerksom pd, men vi arbejder med at udvikle nogle lenformsstruktu-
rer, der indeholder konkrete samarbejdsforhold mellem fardiguddannede og studercnde. Aktuelt er
vores arbefde struktureret 1 perspektivet "projekt borgerlon”. Vi vil tillade os fornyet henvendelse til
Dem, nir vi er nder lengere

Skulle De have ideer &il, hvad vi kan eller kunne gore fremover, s horer vi meget gerne.

REGNBUEN Kobenhavn 13.februar 1993
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Kazre ME(GNDBVERSDDER !

Tag en # og szt [X] i Ralenderen lgrdag d. 30-1-93 Rl. 19
og Rom fil Test | Karlsminde, Sgbredden 24, Genfolte.

Det ville glaede mig meget, hvis I ville komme og hjazlpe

mig med at tage springet ind i mit nye arfi (I ma selv geette
hvilket T).

Pa jeg endnu ikke er blevet rig og gerne vil se s& mange

som muligt, ma I meget gerne medbringe en ret fil den

store builef og de drikkevarer, d selv regner med af ind-
tage © .

. Der er gode muligheder Tor ar Romme Irem og filbage med

bus og fog og rig mulighed for af overnafte; men medbring
Tor en sikkerheds sRkyld en sovepose.

Jeg haber meget. at vi ses.

Keaerlig hilsen
Birgitte
2 3168 32 66
S.U. senest 25-1-93.
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ot radgivningsgruppen tager vare pd problemstillin-

P relafonsamtalen refereres til det involverede rddgiver-
Disse vender imidlertid nogle maneder senere tilbage til
den person, der tog teiefonen. Nu med den besked, at deras’
bruger ensker en snak om, hvad psykiateren havde sagt. Derved
kommer det for en dag, at vaesentlige dele af telefonsamtalens
indhold er blevet forholdt brugeren, hvilket vurderes som
verende forkert. Det viser sig at informationstilbageholdelsen
er sanktioneret eller legitimeret af den pdgzldende supervi-
sionsgruppe, hvad der ferer til, at den anden supervisions-
gruppe e¢nsker en fzllessnak mwhp at kunne komme med ind i det
konkrete brugerforleb, for her at kunne komme med den modtagne
psykiaterinformation, og for at diskutere selve problemstil-
lingen om tilbageholdelse af information. Det geres galdende,

at det opstdede problem md ses og begrundes ud fra den bruger-
problemstilling, der er pd tale, men ocgsd at man mener, at det
nd gores dbent for brugeren, at informationstilbageholdelsen 7
vurderes som fejlagtig. Dette finder sted.

/

Efterfelgende diskuteres problemet pa flere fzllesmed
kommer nu ogsid for dagen, at der er vidt forskelli
for det terapeutiske arbejde, de to supervisionsgfupper imel-
lem. Pramisserne divergerer pa det omrade, der-Cmhandler det i
kapitel 1 beskrevne koncept om "total Abenhed? pid alle niveau-
er. Og det er netop eksistensen af dette koncept, som vi i
vores analyse har pavist som vxrende afgerende for dét at kunne
"gd pd grznsen” mellem uddefinering og inddefinering. De parter
der enten ikke mener, at de kan leve op til konceptet "total
abenhed" eller som forsvarer legitimiteten af informationstil-
bageholdelse forlader nesten alle i lebet af de kommende
maneder radgivningen, og "vetoet” har heller ikke la&ngere nogen
persongenstand.

Samtidig med denne meget kr®vende konflikt internt i1 gruppen,
er hovedparten af de folk, der i Regnbuen forfzgter "total
adbenhed", direkte involveret i et analogt problemkompleks
udadtil i forhold til okkulte grupper i Studenterhuset i kawpen
for demokrati’. Dette er meget belastende og ressourcekraven-~
de, og der argqumenteres fra denne side gennem lang tid om
nedvendigheden af, at Regnbuen som gruppe aktivt involverer sig
i1 sikringen af Studenterhusets fremtid, dette ogsd somr en
sikring af eget eksistensgrundlag. Denne argumentation mgdes
ned passivitet og bliver brugt som eksplicit begrundelse for
"den store udmelding”.

- Og det

Fonklusion.

Med ovenstdende initieres for os at se dén alwene akse for det
gennemgdende problemkompleks igennem hele radgivningens histo-
rie som praksisform. Det skal vere vores pdstand, at havde

7 Den fra psykiatersn givne meddelelse omhandler, at
Regnbuen skal vere opmerksom pA, at brugeren falder ind under
en alvorlig diagnostisk kategori, der indikerer mulig tvangs-
indlzggelse.

T avfE J.Lund 1992,
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standpunktet om "total &dbenhed” valgt at ga eller havde renon-
ceret og indgaet kompromisser pd dette grundlag, sd havde
Regnbuen indrettet sig som "lukket klinisk kollektiv" i et
Studenterhus, hvor kampen om magten og rummet var dagens orden.

Nu er det svert at spd om den fremtid, der aldrig blev. Men

hvad blev sa tilbage? En politisk junta, med radgjvningsarbej—

det efterladt i sin midte?

Inden vi gar videre til det sidste om perspektiverne i og at
praksishistorien, skal vi bem®rke, at problemstillingen om
kompetence direkte er indeholdt i den oprindelige problembe-
stemmelse pd det punkt, hvor der har manglet ‘en omfattende
kollektiv reproduktion af den individuelle handleevne og af
almene kvalificeringskoncepter overfor nye deltagere‘. Det er
sider af samme overgribende sag: det kollektivt-personlige.

Med den oprindelige - ureflekterede - etablering af de to
distinkte supervisionsgrupper helt tilbage fra starten, blev
det muliggjort at individuelle problemstillinger om diskrepans
mellem ord og handling og problematiseringen heraf, tilstadig-
hed kunne gemme sig i den samlede struktur, fordi der ikke
fandtes et direkte kollektivt organiseret arbejde om hver
enkelt brugerproblemstilling, ogsd omhandlende egen restrikti-
vitet.

Ny praksisproblembestemmelse.

Igennem de senere Ar og fra det punkt i Regnbuens historie,
hvor omverdensgrensefladen begynder at bevege sig igennem
forholdet til og arpejdet med andre alternative bevegelses-
sammenhznge, bliver det muligt at satte en horisontal orien-
teringsakse. for praksisudviklingen. I modsztning til fpr dette
sker, hvor radgivningen alene, n®rmest af mangel pd alternati-~
ver, mAtte orientere sig indenfor det faglige magtkoncepts
vertikale akse®.

Fra tidspunktet for horisontalt retningsbhestamte opgaver og
projekter kommer det ogsa til et vesentligt skred i arbejdet.
pette kommer markant til udtryk i drsproiekterne, hvor det for
forste gang bliver muligt at planlagge, hvad det vil vare
vigtigt at strukturere sit arbeide igennem, fordi det kan
begrundes, hvad man har brug for at vide noget om og kunne
handle i forhold til frem i tiden.

Perioden fra da af og frem til idag, kan ses, gennem en s@rlig
sociologisk begrebsnegle®, der omhandler at almene praksisini-
tiativer initieres igennem en aktor, der giver et projektudkast
ud til andre akterer. Kommer der et kooperativt samarbeijde
igang, en arbelidsproces mhp et produkt, dannes der nu en

i ion, der har til opgave at danne de strukturer, som
beslutningsprocesser skal forlebe igennem mhp de enkelte

* Hvem superviserer supervisorerne, og hvordan fdr disse
supervisorstatus, ndr man nu skal have veret under autoriseret
supervision, for at bliver supervisor?

ac %

* Tom Broch 89, s.28.

x>

/1;

Y,

4.

“z,



akterers videre handling. I den grad at en organisation ud-
vikler en midls#tning ud fra de gennem organisationen skabte
nilsetningsprocesser, sid overgdr organisationen til en jpstitu-—
tion, og bliver dermed til dennes aktivitet.

Set 1 forhold til Regnbues praksisform, s3 er denne karakteri-
seret ved, at det indtil muligheden for gruppemesssig horisontal
orientering, at det nermest var umuligt at sstte mal for
arbejdet. Mdlsstningprocessen for arbejdet kommer til veje
gennem arbejdet med konciperingen ar arsprojekterne, og 1
perioden heromkring vokser en spirende konkret fxlles wmdls=zt-
ning frem 1 dele af gruppen. Men det er samtidlg en proces, der
i sin interne mdlsetning vesentligst forbliver indenfor sin
egen fagspecifikke form. Pet er fatal af forhold, der for-
muleres til andet end egen faggruppe. Det er ogsa en proces,
der er karakteriseret arf usamtidighed, idet "fraktloner"™
indenfor Regnbuen nzrnmest arbejder radialt for at udvide
domznet for milsztningsprocesserne. Og dette fraktionsarbejde
lykkes faktisk si "godt"”, at problemstillinger udenfor ift
Studenterhuset og indenfor begynder at smelte sammen pd et nyt
organisatorisk niveau. P4 dette punkt kan vi sige, at der
dannes en institution i organisationen: den politiske junta®.
Denne institution paberaber sig en bestemt legitimitet ift det
oprindelige raAdgivningskoncept, som det - viser det sig - bade
er at finde i det oprindelige udgangspunkt for Regnbuen, men
som ogsad viser sig at vere organisatorisk uudfoldet, og endog
overlejret af dikotomien mellem de to supervisionsgrupper.
“"Institutionen” stiar dog samtidigt dybt Forankret i det direkte
brugerarbejde, idet nok 80% af brugertforlebene varetages her,
s4 deot mitte vare svert for "den gamle organisation" at for-
hindre at blive overhalet af udviklingen. Den kunne faktisk kun
sptte hazlene i og bemz#rke de zndringer der skete, med mindre
aktorer herfra enten kunne se mulighedshetingelsen for, at ogsa
deres fremtidige livssituation kunne varetages herigennem,
eller at de selv aktivt organiserede sig om egne malsztnings-, .
baslutnings—- og arbejdsprocesser.

Men uden et greb eller begreb om, at der med den politiske
juntas forankring i det oprindelige grundkarakteristika - den
totale dbenhed - slads en praksisproblemstilling an, der som
kompleks har dybe redder helt tilbage til, hvordan Regnbuen
oprindeligt som kollektiv organiserede sig omkring den konkrete
radglvaningspraksis, watte det derfor logisk komme til, at alle
milsztnings-, beslutnings- og arbejdsprocesser blev trukket ind
mod en heraf sat prazmisdefinition, der ikke kunne udarbejdes
ordentligt som et fzllesanliggende, fordl ingen - heller ikke
den politiske junta - var klar over, at problemstillingen var
a3 dybt forankret. Derved er den politiske junta den "aktive

akter" i, at de andre gar. . L

Perspektiver: handletiltag for videre praksis.

Dette stiller sa den politiske junta med en szrliqg opgave for

¢ Det md vere en formildende omstandighed, at begrebet er

fire-bandens eget. Og skal forstds som et forspqg pa politisk
satire i praksis.

den fremtidige praksisudvikling 1 rddgivningen. For det forste
henviser den sig selv til at fortsaztte brugerarbejdet ud fra
V konceptet om "total dbenhed”, men samtidig ped dette i en
kollektiv handleevne, der bavidst kan arbeijde med de forhold,
der bryder hermed, pd en sadan mdde, at problemer herimellem,
pd denne specifikke grenseflade, lkke tabes, fordl et arbejde

hermed er bygget ind 1 strukturen. Dette er den ko Vi
varetagelse af den enkelte.
For det andet staAr Regnbien med at matte begrebsliggare og

%/ praksissztte en kvalifikationsstruktur, der for nye gegr det
muligt pa en lkke-individuel personbunden made, at udvikle sig

ind 1 arbejdet. Dette er samtidig opgaven om det bevidste
generationsskifte.

For det tredje md de nuverende krafter anvendes bevidst til
_;/ udviklingen af mere overgribende kollektive virksomhedsformer

pad de omrader, hvor man er stedt pd grenserne for "den konkrete
utopi". Og det er omkring organiseringen af nye lenarbejdsfor-
mer, studenteraktivitetsformer, og szrligt at arbeiddet med det
tverfaglige, kulturelle og sociale i Studenterhuset antager
videnskabelig karakter. Dette er en social-psykoleogisk og san
politisk-sociologisk opgave&E.

Vi hdber her at have skitseret de nadvendige arbejdsopgaver for
den nye konkrete utopi: den autonome institution -~ indnolds-
messig praktisk autonomi i en formaliseret og alment udviklelig
omverdensstruktur. ’
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5ion. ledelies- og organisaticnsudvikling sar: bistand 1l omstilingsprocesser.
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og personaloudviklingsns psykolog i samarbgjde med Kensington . . - .
Consuitation Centre, London. Med Altan Holmgren & Peter Lang Aa{borg, Aarhus, Od%e’ Holstebro & Snekkersten

i Snekkersten ag Aarhus.

d Supensiorsgrupoer i Holstebro & Snekkersten: Behandling, Supetvision,
LedzB3 og Crgonsation

Ef Efterddannelse af specifikke faqarioper og funktianer

@' DISPUK ledes af Aflan Holmgren, Vibe Straier e lede- of
uddannelsen i Systemisk Metode.

Jﬁ Ring og & filsendt et prograr der or lilpasset dine/jerss bshov,

E DISPUK . Donsk Institut for Supervision, Parsonaleudviking, Undemvisning & Konsultahon g DISPUK . Bansk Insfitut far Supervision Personaleudvikling. Undenvisning & Kensultanion
Stotionsvej 13 . 3070 Snekkarston . Toleton 4222 5161 Fox 492561 5¢ E Stattonsve) 13 . 3070 Srokikernsten | Yaiefon 42 22 51 &1 . Ton 4926 41 56



4%:-&rig uddannelse i Systemisk Melode med klinisk diplom fra;
"The Roehampton Institute of Higher Educatian, London"

I samarbejde med Pater Lang og Martin Litile, Kensington Cansultation Centre,
Londan, tibyder DISPUK en 47-ang uddannelse i Systemisk Matode. Rédgiviing,
Behandling, Supernvision. Terapi og Kansultation med tamilier, par og individuelle
Kiienter, somt de derti knyttede organisctoriske og iedelsesmcessage aspekter.

Uddanneisesprogrum

Alle konsulationer oplages pd video 1l deltagernes eget gennemsyn hiemme.
Basisuddannelsen - 1. &r.

130 timers undervisning i Systernisk Metode, Indfaring | grundiceggende teort
Gvelser, rollespil og videopreesentation af Klinisk arbejge. Supervision of dalig-
gemes sager. Overveerelse af undarvisernes konsultationer med Klienter vig
nternt Tv, Basisuddannelsen er et selvsteendigt modul 0g afsluttes med en min-
dre skriftiig opgave, der godkendes far tildeling af kursusbevyis,

{valificerende uddannelse - 2,83 ar.

130 tirmers undervisning pr. &r i feor ©g Klinisk arbejde. Direkte klientorbejde
inder supearvision. Treening | irterviewleknik og teamarbejde. Gennemngang )

kationer for at starte po dette modul. 2. & 3, ar harer sammen som selvstcaen-
figt meaut, g alsluttes hvert &r med af skrittigt arbejde, dar skal godkendes
2 fildeling of certifikat.

Iplomuddannelsen 41, ar.

20 timers intensiv undenvisning over 3 semestra | og udiarelse of Qvanceret kii-
I5k-, supervisions- oG undervisningsorbejde somt ormfattande lkesning ag
iskussion af teor fepresenterende  bade systemiske, psykoanalytiske ag
ndre indfaldsvinkler, Direkte klientarbejde under supenvision og fokus pa den
Jderendes persaniige stil. Konsutiation fif egre sager. Uddannelsen Qafstuttes
ed et skrifilig arbejde samt videopreesentation of selvsfcsndig udfart terapi,
M vurderes ot ekstern censor udvoigt of “The Roehampion institute of Higher
lucation” fgr tildeling af diplom,

Uddannelsens faste undervisere

Klinisk psykolog, mag.art Ailan Holmgren. cond.psych. Anne Nergoarg, udd.leder
cand.psych, Vibe Stigier. udd.leder soc.peed. Mara Trueisen og cand.psych, Ane
Wermer,

Uddannelsens filknyHede undervisere

Overlcega Frans Fog Maler, cand psych. Henrk Asbo, cand Dsych. Birgitte: Messall,

cand.psych Kim Lou Hansen, cand.psych. Edith Monigomery. sygepiejerske
Hanne Pstergoarg, Sygsplejerske Dorthe Lund-Jacobsen, m 1.

Udenlandske undervisere

Peter Lang. BD, AKC eller Marlin Lithe. MSc, DipSocAdmin |, Kensington Consuitat-
on Centre, Lendoen, Underviser 2 genge pr. ar.

Humberte Maturana, neurabigleg, Institute de tergpia Familior de Santiago, Chile,
Luigi Boscolo, MD, Centrg Milonese di teropia delig Famiglic, Milaneo, m 1,

1 3Sted

Jylland & Fyn Sicelland
Aarhus. Aclborg, Odense & Holstebro. | DISPUK's kKursuslokaler, Snekkersten

Basisuddannelse Basisuddannelse

Start: August/september, Start januar.

9 workshops & 2 dage kl. 9-18: Aarhus, | 9 workshops & 2 dage kl. 9-16:
Aalborg, Qdense & Halstabra, DISPUK's kursuslokclar

Kvalificerende uddannelse Kvalificerede uddannelse
Start; August/septembaer Start jonuor.

9 workshops @ 2 dage k!, -18: 9 workshops @ 2 doge k. 9-16:
Holstebra, DISPUK's kursuslokaler,

Diplamuddannetsen Diplamuddannetsen

Kun pd Sjicelland. Starf jonuar, 12 workshops @ 2 dage kI,
Se nceste kolanne! 9-17: DISPUK's Kursuslokaler,

Uddannelsesufgiﬂen

1.-4%. ar: Kr. 12.800.- pr, &r | fre rater
Hvert ar requleres prisen med 4%,

Uddonnelsen haldes som eksternat og uddannalsesafgiften er ing katle
the og frokost. Kursisterne atholder selv udgifter t fotokopier of artiklar samt
anskofizlse of ovrig fagitteratur.

Ansegning ©m oplogelse

Ansagningsskemaet uatyides og sendes til:
DISPUK, Stationsvef 13, 3570 Snekkersien,

Ansagningstrist for oplogele pg uddonnelsen:
Jyllond & Fyn: 15 maj.
Sceliand: 15. november,

Movn:
Uddannetse:
Arbejdsadresse:
Privatadresse:
Teledan privat: Telefan Arbejde:
Enskeroptage!se pd: l:] 1. dr. basisuddonnelsen Cj 2.-3. & D A%, &r
T Adibarg I Acrhus ] srekkersten
2 odense ] Holstebio
Sporgsmal om uddannelsen kan besvares of DISPUK's kentor 1. 42 22 51 51




Socnalmlmstenet

~ Deparfementet

Radgivningsgruppen Regnbuen

Pen 17. juli 1992

Studenterhuset Udviklingskt.3.1.
Kgbmagergade 52 J.nr. 0725-1273
1150 Kg¢benhavn K KP

Vedrgrende ans¢gning om stgtte i 1993 fra Socialministeriets
pulje til frivilligt socialt arbejde. (PUF)

Socialministeriet har den 20. juli opslag i dagspressen om ans¢g-
ning om stgtte fra PUF-puljen 1 1993.

Puljen forventes at blive pd 50 mio. kr. ligesom i 1992.

Af praktiske grunde sender vi allerede nu et ansggningsskema med
vejledning til alle, der modtager st¢tte i1 1992. Ansggningsskemaet
skal anvendes, safremt De ogsd onsker at s¢ge stette i 19593. I
ansggningsskemaets pkt. 4 bedes anfert det Jj.nr., som star for
oven til hejre i dette brev.

Anspgninger fra tidligere stpttede projekter vil indgi pd lige £fod
med andre ans¢gninger.

Bemerk venligst at ansggningsfristen er rykket til den 1. saptem-
ber.

Eventuelle spgrgsmil vedrgrende udfyldelse af ansg¢gningsskemaet
bedes rettet til tlf.nr. 33 92 92 50, hvor der ear telefontid
mandag og onsdag kl. 9 - 12 samt torsdag kl. 13 - 15.

Med wvenlig hilsen

Kaja Pedersen

Sariviminissesiel Telelon 33932518
Sloishelmsgade 6 Telex: 27343 sacdan dk Bim-R3A I=57

THE U mhankmm—
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Juli 1992 Arbejdet kan bestd i opfyldelse af helt basale behov for et sted

Udviklingskontoret 3.1 at vare, for mad og for tej, men det kan ogsd vare mere aktive-

rende og forebyggende som f.eks. rédgivning, selvhielpsgrupper,
ops¢gende arbejde, beskaftigelsesforberedende tiltag, netvarks-

Til ansggeren . < . .
arbejde, fritidsaktiviteter og undervisningsaktiviteter m.v..

} . s K .
./. Vedlagt f¢lger anse¢gningsskema om gkonomisk stette i 1993 til i =

frivilligt socialt arbejde til fordel for socialt truede menne-
Der kan ydes stette til generelle driftsudgifter i forbindelse

sker.
med foreningers og organisationers frivillige arbejde.
Derudover kan der f.eks. ydes stgtte til driftsudgifter til
. . enkeltprojekter. Det kan vere lgnudgifter, husleje, kontorhold
v v :

©g transportudgifter. Der kan ogsa ydes steétte til etablerings-

. . udgifter, engangsanskaffelser, tjenesteydelser m.v.

Stette kan gives til organisationer, foreninger, grupper og
lign., som udfgrer frivilligt socialt arbejde, der sigter pa
Dog kan stette til anskaffelse, ombygning og renovering af lo-

at forebygge og afhj®zlpe problemer for socialt truede mennesker,
kaler kun ydes i det omfang, det er en klar foruds=stning for

herunder den fattigste del af befolkningen. ] . ]
projektets virke. Der ydes ikke steotte til kgb af fast ejendomn.

Herudover kan der ydes tilskud til andre private initiativer,

der styrker den frivillige indsats generelt, f.eks. rddgivnings-
Hvilke formal vdes stetten ikke til:

og uddannelsesvirksomhed.

. . Da arbejdet skal vare rettet mod at forebygge og afhj=lpe pro-
A 1 1] 1173
blemer for socialt truede mennesker, vil en rakke aktiviteter

falde udenfor.
Projekter, der retter sig mod at afhj®zlpe problemer for grupper,
som iszr ar secialt trusde, vil blive pricriteret hajiest. Her
taznkes f.eks. pa:
- enlige forsprgere
- bern og unge fra tungtbelastede miljger

- langtidsarbejdslese, enlige mznd og kvinder

Typisk vil der ikke umiddelbart kunne ydes stotte til:

- patient- og sygdomsorganisationer/foreninger,

- kvinde-, mande- og bernecrganisationer/foreninger,
- boligforeningsarbejde,

- integrationsarbejde for flygtninge og indvandrere,

- alkoholister
x - menighedsarbejde,
- narkomaner
Eit a - fagforeningsarbejde.
- prostituerede

- visse pensionistgrupper ,
Dog vil stptte kunne ydes ogsd i forbindelse med denne type

arbejde, hvis der udskilles aktiviteter, der klart retter sig

Socigiministenel Bletx:33932518
Siaishoimsgone 6 Telgx: 27343 socdon ok Giro: 5302552
1216 Kapennawn K



mod socialt truede mennesker.

Cer vil ikke kunne gives stotte til aktiviteter, som via drifts-
overenskomst med det offentlige varetages af selvejende institu-

tioner.

Endelig vil der normalt ikke kunne ydes stette til ordninger med
direkte gkonomisk tilskud til enkeltpersoners underhold, behand-

ling, kursusophold m.v.
Veijl ing i fyl in k H

Anspgerens opm&rksomhed henledes pa punkterne 3, 5, 7 og B i

anspgningsskemaet.

Kravet om opgivelse af girokontonummer i pkt. 3 stilles for at
sikre den hurtigste og letteste udbetaling af de bevilgede mid-

ler.

I pkt. 5 er navnt de typer af ansegninger, der erfaringsmassigt
hyppigst forekommer. Sa&t kun Kryds for aktivitetens hovedsigte.
Ekgempelvig vil der ofte vare et aktiverende aspekt i anspgning-
er om stette til veresteder. Her skal kun afkrydses ved vare-

steder.

I pkt. 7 be¢r ansggeren vere opmazrksom pa, at der skal aflagges
regnskab for en eventuel bevilling, og at der kan vare udgifter
forbundet hermed. ¥Yzd bevillinger pd 100.000 kr. =g dercyver
kraves, at regnskabet revideres af en statsauvtoriseret eller
registreret revisor. Der kan desuden stilles krav om, at revisor
foretager lgbende tilsyn med regnskabsforingen. Udgifterne her-
til afholdes af bevillingen.

I pkt. B er nmvnt, at der i hegranset omfang vil vere mulighed
for at give tilsagn om ste¢tte over en flerdrig periode. Det be-
merkes, at alle kan spge om flerarige bevillinger, men at kun
et begrznset antal projekter/aktiviteter vil f4 tilsagn om stet-

te over flere Ar. Tilsagn gives til projekter/sktiviteter som
efter Socialministeriet vurdering ge¢r en s&rlig indsats eller
gar nye veje i forhold til de socialt udstedte.

Hyvis der s¢ges om stette til flere projekter/aktiviteter bedes
ansegningsskemaerne indsendt samlet til Socialministeriet.

Ansggningsskemaet skal i udfyldt og underskrevet stand vere ind-
sendt til Socialministeriet, Udviklingskontoret 3.1., Slot-

holmsgade &, 1216 Kgbenhavn K, senest den 1, september 1992.

Der vil blive udsendt en kvitteringsskrivelse til ansggerne.
Hvis de ikke har modtaget en sddan senest den 15. cktober 1992,

bedes De kontakte Socialministeriet.

Den endelige afgegrelse pd Deres ansegning vil blive meddelt
snarest muligt, dog tidligst medio november maned.

Yderligere oplysninger om udfyldelse af ansegningsskemaet kan
fads ved teiefonisk henvendelse til Socialministeriet, tlf.:

33 92 92 50. Der er telefontid mandag og onsdag k1. 9 - 12, samt
torsdag ki. 13 - 15.



t 7 B ivelse al nrojekt i ]j .
SOC|0| mlnlstenet - -g;s:r“;e se? arojektet. Beskrivelsen skal indeholde;

- Slotsholmsgade 6 - 1216 Kobenhavi -mélgruppe .
3.1, _ -de organisatoriske rammer og samarbejdspartnere

UdVlk]lngSkontoret ) - kort stains for et igangv=srende projekt

Anssgning om slkonomisk stotte i 1993 til frivilligt socialt arbejde til forde] for socialt

truede mennesker. (PUF)
1. Projektets/aktivitetens titel:

[

2. Organisationens, foreningens eller gruppens navn, adresse og tlfnr.:

Kontaktperson:

Hvilken kommune har projektet postadresse it
(Skal udfyides)

3. Girokonto, hvortil evl. tilskud skal anvises:
Enten: eget pironuminer:

Eller: bankens gironr., registresingsar. og eget kontonumimer:

4. Er der tidligere sagt statte fra pulien til samme projekt/aktivitet?

Hyvis ja, journalnummer: 0725-

5. Stikerd: (smt eel kryds) Selvhjzlpsgrupper O]
Varesteder 0
Aktivering ]
Ridgivning/behandling 0
Frivillighedsformidling O

Saerlige aktiviteter i forbindelse med:
Krisecentre O
Daghojskole O
Menighedsarbejde O
U
O

Boligforeningsarbejde m.v.

Andet

(Udfyldes af ansager)
(Punktes skal udfyldes ogsd selv om der vedlzgges supplerende bilag til ansagningen)

Jul 1992 PUF PUF



Talt Kr.

Udgifterne specificerer:

haijst tre &r,

Udgifterne specificeret

Det ansagte belgb
ialtkr. pr. ir

r;. Seges der om fleririge bevillinger?
I begranset omfang vil der vre mulighed for at give tilsagn om sistie over flere ir - dog

1993 1994 1995

|.9.. . Er der sagt statte fra andre tilskudsgivereffonde?”

Begrund snsket om flerarige bevillinger.

FUF

t
(Hvis ja, angiv —. navn pA tilskudsgivere/fonde samt j.nr., &rstal, ansagt og evt. bevilget

belab)

10. Har organisationen, foreningen eller gruppen driftsoverenskomst med det offent]ige?}

Rubrikken skal udfyldes

Navn (maskinskrevet eller blokbogstaver)

Dato Underskrift:

PUF



PUF=-ANSGAGNING FOR 1993.
1. PROJEKTETS/AKTIVITETENS TITEL:

PSYKOLOGISK RADGIVNING

2. ORGANISATIONENS,

FORENINGENS ELLER GRUPPENS NAVN, ADRESSE 0OG
TLFNR. :

RADGIVNINGSGRUPPEN REGNBUEN
STUDENTERHUSET

KOBMAGERGADE 52

1150 K@BENHAVN K.
33-13.65.92

KONTAKTPERSON: CAND.PSYCH. KALLE BIRCK-MADSEN
STUD.PSYCH. JESPER LUND

HVILKEN KOMMUNE HAR PROJEKTET POSTADRESSE I:

KOBENHAVN

3. GIROKONTC, HVORTIIL EVT. TILSKUD SKAL ANVISES:

6.06.92.31

4. ER DER TIDLIGERE S@GT ST@TTE FRA PULJEN TIL SAMME PROJEKT/AK-
TIVITET:

HVIS JA, JOURNALNUMMER: 0725-1273

5. STIKORD: (SZET EET KRYDS)

RADGIVNING/BEHANDLING X

6. BESKRIVELSE AF PROJEXTET. bESKRIVELEN SKAL INDEHOLDE:
- FORMAL

- MALGRUPFPE
- DE ORGANISATORISKE RAMMER OG SAMARBEJDSPARTNERE
- KORT STATUS FOR ET IGANGVARENDE PROJEKT
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Vores aktivitet er en aben psykologisk radgivning, der fungerer
pa frivilligt grundlag. Radgivningsgruppen bestdr af sdavel

psykologistuderende som psykologer. Radgivningen er gratis for
brugere.

I kraft af vores placering 1 Studenterhuset v/ Xebenhavns
Universitet er vores umiddelbare brugerflade de universitets-
studerende. Men vi har fra vores start i 1985 ogsa set det som en
vigtig og ngdvendig opgave at vare praktisk faglig formidler
mellem universitet og det omgivende samfund. R&adgivningens
brugergruppe er derfor de personer, der henvender sig. Ud over de
universitetsstuderende er dette aktuelt: enlige medre, tungt
belastede unge (hvor prostitution og stofmisbrug er en baggrund
for nogen) , studerende/medarbejdere indenfor behandlingssektoren,
nuverende/forhenverende psykiatriske patienter, arbejdslese
ufagl=zrte/faglerte me#nd og kvinder i 20-erne. Hertil skal lagges
en uspecifik gruppe, der mangler sociale aktiviteter, hvor man
kan nerme sig udviklingen af en basal evne til at tage vare pa
sig selv, alene og sammen med andre. Dette er ofte mennesker, for
hvem deét at se¢ge radgivningsstegtte bryder for meget med deres

selvbillede om at skulle kunne klare sig selv for enhver, ofte
dyr pris.

Radgivningsgruppen ser sig selv som et fagligt arbejdskocllektiv,
der ~ med udgangspunkt i vejledning/radgivning/terapi - arbejder
med forskning, uddannelse og formidling af psykologisk viden,
ikke om men for mennesker. Vi arbejder derfor sammen med
universitetsansatte, grasrodsbevegelser og andre relevante
faggruppe/personer, her specielt sociologiske forskere, 1 et
tvarfagligt perspektiv.

I det vedlagte bilag gives en grundig beskrivelse af vores virke.

(Punktet skal udfyldes ogsa selvom der vedlagges supplerende
bilag til ansegningen)

7. HVILKET BEL@B S@GES DER OM FOR 19937
(DET BEMARKES, AT BEL®BET SKAL VARE ANVENDT VED UDGANGEN AF 1993)

I ALT 81.0000,~ KR
UDGIFTERNE SPECIFICERET:

- radgivningens Arlige drift: 21.000,- kr
- midler til start pa et dokumentationsprojekt af radgivningens
samlede radgivningspraksis: 42.000,~- kr

~ stegtte til arbejdet med riadgivningens tungt belastede unge:
$.000,- kr

- initiativer overfor truede begrn: 5.000,- kr
- opstart af en "tagen-vare-pa-sig-selv"-gruppe: 8.000,- kr
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I bilag s.7 og 8 ovenstidende omrdders indhold nzrmere begrundet
og uspecificeret.

8. S@GES DER OM FLERARIGE BEVILLINGER? NEJ

9. ER DER S@GT ST@TTE FRA ANDRE TILSKUDSGIVERE/FONDE? NEJ

10. HAR ORGANISATIONEN, FORENINGEN ELLER GRUPPEN DRIFTSOVERENS
KOMST MED DET OFFENTLIGE?

Nej, men som aktivitetsgruppe i Studenterhuset har vi ingen
udgifter til husleje, og kan i et begrznset omfang benytte husets
telefon. Desuden har vi ingen udgifter til kaffe og te,

stiller til gengzld arbejdskraft til
ukommercielle drift.

men
ridighed for cafeens

RUBRIKKEN SKAL UDFYLDE

NAVN (MASKINSKREVET ELLER BLOKBOGSTAVER)

DATO UNDERSKRIFT
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BILAG TIL PUF ANSOGNING 19593.

Radgivningsgruppen
Regnbuen,
Studenterhuset
Kobmagergade 52
1150 Kgbenhavn K
33-13.65.92

Vi tillader os hermed at sege om midler til d®kning af udgifter
ifm radgivningsgruppens daglige drift, samt om midler til
udvidelse af denne og til pabegyndelse af en narmere dokKumenta-
tion af gruppen radgivningspraksis.

Radgivningsgruppen er en frivillig og gratis psykologisk rad-
givning, der har til huse i Studenterhuset/Kebenhavn. Radgiv-
ningen har siden den abnede 1985 ydet vejledning/radgivning/te-
rapi primert ift studerende, der er blevet stillet i en ned- og
krisesituation. Men radgivningen er ogsd fra starten af blevet
spegt af ikke-studerende, som er blevet taget imod ud fra de
ressourcer, der har varet til vores samlede radighed.

Fra 1989-90 har radgivningens brugergruppe veret halvt studeren-
de, der har stdet med studiemazssige/personlige problemer. 0g den
anden halvdel har fordelt sig mellem enlige, primert ufaglazrte
kvinder med bern, og tungt belastede unge, der er gdet i std pa
bistandshjzlp, samt en meget blandet gruppe af mennesker, hvis
eneste fallesnavner har varet enten skuffelse og nederlag med
etablerede psykologiske behandlingstilbud og/eller angst for
gentagen psykiatrisk indlzggelse.

Samlet galder det for radgivningens brugergruppe, at den
overvejende er meget ressourcefattig, ofte med store sociale og
familiemassige baggrundsproblemer. Der er saledes mange med
selvmord tet pa.

Grundlaggende for vores arbejdsform er at tage udgangspunkt 1
problemerne som de fremstdr for brugerne af radgivningen, og i
fzllesskab med brugeren at udvikle denne problematik. Sigtet med
denne arbejdsform er at udvikle en handleevne hos brugeren, der
ikke bare leser op for den konkrete problematik og det ubehagq,
der er en del heraf, men som brugeren ogsa kan benytte til at
undga/impdegd fremtidige problemer af psykisk og social art.

En raddgivningssamtale varer fra 5 til 7 kvarter. De forleb, der
kommer igang i radgivningen, varer fra mellem 3 til 6 maneder og
op til 2 til 2 1/2 ar, og med et gennemsnit pa et halvt til et
helt ar. 0g typisk med en samtale om ugen. En del forleb er mere
krzvende, og kan indbefatte periodisk daglig (eventuel tele-
fonisk) kontakt, hjemmebeseg, socialcentermgder mv.

I radgivningsgruppen er vi nu 14 psykologistuderende og psykolo-
ger, der alle arbejder ulennet. Arbejdet er organiseret omkring
onsdag eftermidddag og aften, og falder i tre dele: Supervisions-
gruppemgder, hvor udviklingen i de enkelte forlek diskuteres;

Brugerforlgb; og Fellesmpde, hvor der arbejdes med almene og mere
specifikt terapeutiske problemstillinger. I dette forum varetages
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ogsd praktiske og teoretiske opgaver ift radgivningens drift
igvrigt. En stor del af brugerarbejdet, samt andet arbejde ifm
radgivningen foregar pa ugens andre dage.

For at deltage i radgivningsgruppen kraves, at der minimum kan
afsettes 12~14 timer om ugen. 0g ligesa krazves der sadanne
kvalifikationer 1ift arbejdsfeltet, at det wvil vare muligt
indenfor et ar til tre selv at ga ind som ansvarlig radgiver. De
enkelte radgivningsforleb varetages af radgiverpar, der sammen—
s®ttes bredest muligt mht erfaring, baggrund og ken. Nye i
gruppen kommer med i radgivningsarbejdet ved at arbejde med i
gruppens fezlles arbejdsprocesser, inden de gar med i det direkte
radgivningsarbejde under de "gamles" supervision og ansvar.
Herigennem tilsigtes udviklingen af praksiskvalifikationer, der
i sterst mulig grad er fri af model- og pvehandlinger - hvad der
ellers er en udbredt kvalifikationspraksis - idet sadanne gar
kvalitativt forbi det szrlige og vasentlige, som det i enhver
situation handler om at gribe i et udviklingsperspektiv.

I 1991/92 har der i snit varet 20 brugerforlegb i gang, hvilket
dog har vzret mere end vi har gnsket at involvere hinanden i som
radgivere og radgivningsgruppe. Men vi er gdet ind i det, fordi
vi i de konkrete tilfalde ikke har kunnet p¢jne andre relevante
henvisningsmuligheder, og fordi vi erfarer, at vores arbejdsform,
nzrmest upaagtet problemtypen, med hver enkelt generelt lykkes pa
lang sigt. Selvfelgelig er der et "men" mht, om vores arbejde
altid lykkes, men for de meget fa forlpb -~ en handfuld - der fra
radgivningens start og frem til idag ikke er blevet afsluttet pa
normal "lykkelig" made, gzlder at her er det brugeren, der selv
er gaet videre. Nederlaget deponeres hos os, og sddan ma det ogsi
vere, hvis ikke vi skal bidrage med yderligere problemer for den
berprte. Det er ogsd, nar vi ikke kan komme igennem til les-
ninger, at vi som arbejdskollektiv vagter at prioritere sarlige
faglige ressourcer, sa det ulgselige fremover vil Kunne ggres
leseligt.

P4 grund af det stadige brugerpres er vi i dag i meget sterre
grad end tidligere henvist til at visitere til anden side, ogsa
selv om det pa ingen made lever op til en optimal lesning for den
berprte - eller det ingen lunde synes at leve op til "vores krav"
til en faglig forsvarlig varetagelse heraf. Skensmessigt vil vi
med udgangen af 1992 nd op pa over 100 afviste/henviste, og det
selv om mange potentielle brugere valger sig selv fra og ikke
henvender sig, fordi de allerede fra anden side - fra deres gang
i1 Studenterhuset eller fra bekendte, der allerede gar i rad-
givningen, eller som selv tidligere er blevet henvist videre - er
vidende om vores nasten kroniske ressourcemangel ift at ga ind i
nye brugerforleb.

Til antallet af afviste mA vi desvarre ogsd lazgge et stprre antal
af ikke~henvendelser, fra smerte-eksistenser, hvilket er vores
begreb for de menneskeskzbner som vil kunne profitere voldsomt af
radgivningsressourcer, simpelt hen fordi de har givet op overfor
deres eget liv med wmeget negative konsekvenser til fplge, og som
vi steder pa i miljperne omkring de etablerede brugerforleb, men
som vi ikke ser os 1 stand til ressourcemassigt at tilbyde noget
kontinuerligt, der kan forandre.



Vi har indtil nu arbejdet med ovenstaende Xonkrete ressour-
cemangel ift brugerpresset pa riadgivningen ved dels at arbejde
tilbage direkte i brugermiljserne og sege at aktivere selv-
hjzlpsprocesser heri, og dels ved at blande os i1 den socialpoli-~
tiske debat omkring, hvordan det pa langt sigt kan geres muligt
at sikre alle de ngdvendige stettemuligheder i ned- og krisesitu-
ationer.

Vi deltager med faglige opleg indenfor vores egen fagpsykologiske
ramme, generelt ifm seminarer om anvendt psykologi ift psykolo-
gistudiet og s&rligt ift faglige dage indenfor Psykologfor-
eningen. Og specifikt har vi siden januar 1991 arbejdet sammen
med en socialpsykologisk forsker fra Psykologisk Laboratorium/Ke-
benhavns Universitet Amager omkring "“Praksisforskning i foran-
dring og overskridelse af psykosocial behandling", et projekt der
er et delprojekt af "Sundhed, menneske og kultur" finansieret af
det Samfundsvidenskabelige Hovedomrades Fakultet. Herudover har
vi en arelang kontakt med Galebevagelsen, hvor vi sidst har
deltaget med et oplzag "Om krisecentre og boformer" til heringen
om alternativer til psykiatrien i november 1991. Dette efterar er
vi endvidere med i en lille rzkke af organisationer, der skal

tage imod en =zgyptisk gasteprofessor indenfor det psykologiske
omrade.

Det har varet et vasentligt lgft for vores radgivningsarbeide at
modtage stotte fra Fattigdomsmidlerne i 1992. De 20.000,- kr vi
blev tildelt giorde det muligt for os at anskaffe en le&nge snsket
computer, hvilket har lettet meget af det fzlles arbejde
fantastisk, og midlerne ydede samtidig et vasentligt tilskud til
afholdelse af de negdvendige udgifter til mad (som mange brugere
har behov for), til kopiering, porto, tidsskrifter og fagbeger.
P4 grundlag af tilskudet fik vi nemlig frigjort egne private
midler til brug for indsamling, formidling og kopiering af selve
radgivningens nedskrevne historie, fra dens start i1 1982, til
dens abning i 1985 og frem til idag. Vi er sa godt som fardige
med en samlet dokumentation af radgivningens praksis som
alternativ radgivning centreret omkring forskning, uddannelse og
formidling - det drejer sig om et dbent materiale pd henved 3.000
sider - men dette endnu kun for radgivhingen set som faglig
organisation/alternativ institution. Den konkrete dokumentation
af vores brugerpraksis — tusindvis af sider med forlegbsnoter, som
forpvrigt altid gives tilbage i kopi til den bererte bruger -
mangler vi endnu at ga til, omend vi l&nhge har arbejdet med
forskellige negler til, hvordan denne form for dokumentation -
der er underlagt tavshedpligt - kan oparbejdes, sd4 den direkte
kan indga 1 en videnskabelig formidling af specifik psykologisk
radgivningspraksis. Vi star dog stadig med, at der endnu er langt
igen, fer denne "dokumentation af konkret terapipraksis" kan
foreligge 1 et fuldt og for andre anvendeligt omfang. Aktuelt
arbejder vi derfor med at finde et hjorne, et moment, en
dimension oa, hvorfra vi kan pabegynde en skridtvis offent-
liggerelse, samt en offentliggerelse der samtidig Xkan tilsigte en
udvikling af alle de, ofte uforenelige faglige og politiske
standpunkter, der er indenfor omradet; men ogsi et sted at starte
fra, der mest muligt sikrer, at det er begrundede videnskabelige
fremskridt, der gennem offentliggerelse almengerer sig.



Nar vi tenker indad pa vores egen praksis som radgivningsgruppe,
sidder vi med en klar opfattelse og erfaring omKkring, at vores
arbejde nytter, og ogsa at det har verdi langt ud over vores egen
horisont. Men det er ogsa netop her, vi steder pa vores egne
begrensninger som frivilligt projekt. PAa grund af vores abne og
meget brede indfaldsvinkel har vi meget 1idt kontrol over, hvilke
problemer vi kommer til at arbejde med, samt omfanget af dem. Og
dette betyder, at arbejdsmessige fellesprioriteringer fra tid til
anden - og ofte - steoder pd uforudsete forhindringer, hvor
aktuelle omverdensproblemer nermest dikterer os en bestemt anden
prioritering. Eksempelvis skal navnes, at vi foraret 1992 godt
ville afholde en &ben faglig dag i Studenterhuset, hvor vi ville
give vores historie og tanker om terapipraksis videre; men
halvvejs inde i forberedelsen blev vi opsggt af flere studenter-
husaktivister om radgivningsforlgb, og valget var tidsmessigt
disse personers akutte problemer eller vores "eget" projekt. Vi
valgte personerne, fordi vi ikke etisk kunne forsvare en aben dag
med konkrete studenterhusaktivister som fravalgte brugere -

selvom en saddan dag kunne have styrket bade vores egen og
Studenterhusets faglige profil.

Problemer af ovenstaende art gor ogsad tanken om at sege midler
til Il1e¢nformer aktuel, sdledes at det fazlles og generelle i
ridgivningens dagligdag kan sikres en sterre kontinuitet. 0g med
de udkast, blandt andet til opprioritering af midler for Studen-
terraddgivningerne, der har veret fremme til finansloven for 1993,
har vi endnu engang set os staende i en konkret valgsituation, om
vi skulle spge at gepre dette skridt nu eller ej. Men har, ogsa
denne gang - og fordi det ikke helt kunne sikre os muligheden for
at f4 hele bredden med i vores nuvarende arbejde - valgt ikke at
forspge at tage det. I dette fravalg ligger ogsa, at vi langt fra
er tilstrakkeligt klare pa, hvordan konkrete lonformer Kkan styrke
det frivillige radgivningsarbejde uden at tendenser til bureau-
krati, serialisering og anonymisering overfor brugerfladen nzrmer
sig. Det er netop fraveret af sadanne forhold, der - sammen med
vores tilgang til praksis - synes at vere styrken i vores
arbejde, omend det ogsd slider pa os, nadr der ikke rigtig er
nogen ‘private og legitime' tilbagetrazkningspositioner at hvile
igennem,

Vi arbejder aktuelt med problemfeltet som en sa@rlig socialpsy-
kologisk (og socliologisk) opgave omhandlende udviklingen af
beredygtige og brugerstyrede institutioner, og knytter her an til
de mange andre projekter, der i disse ar arbejdes med indenfor
det sociale- og sundhedsmessige omrade. Der, hvor vi kan se vores
eget fremtidige bidrag til dette omrade er, at kan vi komme igang
med en mere specifik og malrettet dokumentation af vores
brugerpraksis, specielt af de praksisforhold, der nytter eller
“virker" i de for os idealtypisk udarbejdede problemsituationer,
at da vil det ogsd vare muligt for os at sige noget viden-
skabeligt begrundet og generelt anvendeligt om selve indretningen
og karakteren af fremtidige radgivningsinstitutioner, og dermed
ogsa mht til hvordan vi selv kan og skal g3 videre som fagligt
arbejdskollektiv.,
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Det turde indtil nu vere fremgdet af vores beskrivelse af
radgivningspraksis, at der er etableret to arbejdsfelter i rad-
givningen, dels den socialpsykologiske/sociologiske omkring
radgivningspraksis generelt og dels et apecifikt personligheds-
psykologisk felt ift arbejdet med aktuelle brugerproblener.
Felterne er meget snavert knyttet, og de betinger 1 et fore-
byggelsesejemed ogsa hinanden, for i den grad det er muligt bade
teoretisk o©g praktisk at begribe, ikke bare hvordan typiske
brugerproblemer overvindes, men ogsd hvordan de sociale og
individuelle grunde og betingelser er, for at de kom i stand som
personlige problemer, at da vil det vare muligt at ekstrapolere
praksistiltag, saledes at der mAlrettet vil kunne arbejdes
forebyggende ift mennesker 1 analoge socialpsykologiske pro-
blemsituationer, hvad der s& 1 anden omgang vil give anledning
til nye problembestemmelser i udvidet forebyggelsesmessigt sigte.

Men lige sa "let" det er for os at "kigge ind" i dette felt,
ligesd svert er det ogsa for os at arbejde systematisk med en
bade teoretisk og praktisk almengprelse af det. 0Og det handler om
karakteren af vores tilgang til arbejdet - vores eksistens-
grundlag - hvor vi indtil videre m& se os som stidende meget
alene, uden navnevardig mulighed for i positiv forstand at stotte
os sarskilt til andres erfaringer. Specifikt drejer det sig om,
at ndr tilgangen til brugerarbejdet er social- og personligheds-
psykologisk problemudvikling, modsat det udbredte koncept om
praksisstyring gennem diagnostiske behandlingstiltag, at sa vides
det ferst, nar problemet gennem fzlles praksis sa at sige er
gjort leseligt, hvad det hele handlede om, og hvorfor det kom i
stand. Denne, ift g&ngs praksis indenfor omrddet, "omvendte diag-
nostik" rejser et vald af nye og endnu ulgste metodiske (og
efterfplgende teoretiske) problemstillinger mht en videregivelse
af konkret radgivningspraksis, det vaere sig i1 teoretisk form og
som konkret erfaringsformidling. Det vides kunh med sikkerhed, men
her ogsd ned i detaljen, hvad der ikke skal gores eller szttes 1
verk. Men hvordan arbejdet i positiv forstand skal foregribes,
dét er ngdvendigvis &bent og til stadighed til fazlles debat o©g
afgerelse.

For udvikling af praksis og den foregribende bestemmelse heraf
stilles vi derfor hele tiden med en aben midte, hvorom der kun
kan siges noget meget alment, og som kun et videre enkeltteore-
tisk udviklingsarbejde og et arbejde med afgrznsning til fald-
grupper kan kredse nezrmere ind: har wvi ikke alle relevante
udgangsbetingelser med for en systematisering/generalisation af
praksiserfaringer med specifikke enkeltforlegb, sa kan det hermed
gjorte koncept, ift andre/nye brugere, blive til een for dem
fremmed effektivisering af vores praksis, fremfor til et bidrag
til udviklingen af "deres", idet der modsat det intenderede - og
for personlighedspsykologisk udvikling kontraindicerede -
ubegrebet arbejdes diagnostisk behandlingsmzssigt; eller ogsa er
der faren for, af angst for fremmed effektivisering, at raad-
giversiden forestillingsmessigt stiller sig pa bar bund hver gang
et forlegb kommer i stand, men her wvil tidligere radgivnings-~
erfaring med samme problemstillinger skjult kunne sztte sig
igennem pa en for alle parter ukonstruktiv og ikke fazlles
foregribende made.
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Det her beskrevne problem er generelt ulest indenfor subjektvi-
denskabeliqg forskning, og det er ogsa det problem, der gor, at vi
hellere vil tage mindre, om det sa skal vare de mindste skridt,
bade socialpsykologisk og terapeutisk/klinisk, og bevidst
kooperativt derfor vare sa grundige som muligt i udviklingen af
en mere differentieret radgivningspraksis, end vi vil se os
bidragende til en forfladigelse af savel vores eget arbejde med
brugerproblemer som af selve omradet, hvor der er koncepter og
teknikker nok, men ikke nogen sarlig problembevidsthed om deres
begrundede sagsmessige anvendelse 1 hvert enkelt sarlige
tilfzlde.

Med en sadan arbejdsform stiller vi ogsa det basale krav til
hinanden, at man er, eller gor sig, bekendt med alle relevante
teoridannelser indenfor det problemfelt, der bearbejdes - ogsa de
koncepter, man pa forhand matte vere uenig i. For uden dette vil
det kun vzre muligt at trzde op som konkurrent til andre/andet og
ikke med kollektivitet.

Vi har 1 forbindelse med udformningen af denne ansegning
diskuteret vores udviklingsretning som radgivningsgruppe. 0g det
er gennem denne diskussion blevet mere og mere klart, at vi star
med en vifte af meget forskellige arbejdsfelter, som vi har
direkte kontakt til, og som vi ogsd umiddelbart ville kunne géa
nermere ind i. Fx:

- enlige kvinder med bern, som nzsten alle Kender til andre
enlige og isolerede kvinder;

- tungt belastede unge hvis netvark selv bestidr af andre
belastede unge og ®ldre. Vi har kontakt med Gadesjakket/Nerrebro,
men endnu kun som enkeltpersoner/grazsredder, idet vi som
radgivningsgruppe mangler at finde (et greb om) et arbejdskon-
cept, der sikrer stadige og frie ressorcer til begge parters
radighed.

- grupper af studerende indenfor det sundhedsmezssige omrade, fx
afspendingspedagogiske wuddannelser eller personer fra det
socialpadagogiske arbejdsfelt indenfor narkoomradet, hvor det
terapeutiske er en generel del af de kvalifikationsmessige krav,
men som mange afbryder/gar ned pa. Og i stor udstrazkning fordi
skolerne/institutionerne ikke har tilstrzkkelig kompetence til
arbejdet med den sarlige blanding af pzdagogik og terapi, men
hvor vi i kraft af vores made at organisere radgivningsarbejde pa
sidder med en erfaringsfond, der anvendt i form af en udadgdende
konsulentfunktion ville Kunne minimere de brugerhenvendelser, som
vi far fra disse omrader;

- det begrnepsykologiske omriade, hvor det idag er narmest omsonst
at henvise videre, med mindre det er tvangsfjernelser, der er pa
tale. Et narmere arbejde fra vores side med udviklingen af en
szrskilt kompetence pa dette omradde vil krzve meget af vores
samlede ressourcer flere ar frem i tiden, sd& aktuelt varetages
indgangen og arbejdet hermed endnu kun af de enkeltpersoner 1
radgivningsgruppen, der har en umiddelbar specifik faglig
interesse heri.
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Problemet med ovenstaende arbejdsfelter er fra vores side forst
og fremmest et tidsmessigt problem, da meget af vores tid er
bandlagt til anden side - lgnarbejde og studier. Men i anden
omgang ogsa et gkonomisk problem. Det koster i kroner og erer at
arbejde med felterne.

Som beskrevet er det ikke nu, at det er relevant for os at sege
ind i lenformer for det arbeijde, vi udferer. Men det er ogsa
blevet klart gennem udformningen af denne ansegning, at vi inden
lenge konkret md nzrme os sadanne. Der er for mange ting i vores
daglige virke, der bliver mere besvarlige og opslidende, end det
med rimelighed kan krzves. O0g nck er det nzrmest en livsstil for
os at tage vores fag - psykologi - praktisk pa ordet, men som
enhver anden serigsitet behgver den en narmere materiel ramme,
for at kunne udvikle sig optimalt.

Vi vil derfor heller ikke skjule, at vi bade har skrevet denne
ansegning for at give indblik i vores praksis, men ogsa fordi vi
gerne modtager henvendelser og ideer til, hvordan vi ogsa kunne
udvikle arbejdet videre.

De midler vi seger for 1993 seger vi til felgende omrader i vores
arbejde:

1 - midler til dzkning af daglige udgifter til mad, papirvarer,
porto, kopiering. Vi bruger idag ca 1800,- Kkr manedligt, eller
21.000,-kr pr ar.

2 - midler til start pa et brugerdokumentationsprojekt. Det wvil
dreje sig om bogindksb, anskaffelse af tidsskifter, manualer,
kopiering af materiale, korrespondancer med fagfazller og andre
faggrupper, kurser mv, Formalet er dels at skabe et materiale for
os selv til videre bearbkejdning og dels at tage skridt til en
nezrmere offentliggoerelse af radgivningspraksis. Vi har svart ved
at vurdere, hvad det vil koste at komme ordentligt i gang, men vi
forestiller os, at midler hertil vil kunne leskgbe flere af ocs
ift de 1lenarbejdstimer, det idag er nedvendigt at have bare til
anskaffelse af fagligt materiale. Et overslag i r&dgivningen
over, hvad vi samlet investerer i specifikt psykologisk og
sociologisk materiale -~ selv om wvi i udstrakt grad allerede
anvender hinandens - er 7.000,- kr pr madned eller 84.000,~ kr pr
ar. Kan bare halvdelen heraf d=zkkes, ser vi det muligt at komme
langt ind i dokumentationsprojektet.

3 - radgivningen har specielt de sidste to ar etableret sig som
en mulighed for tungt belastede unge i Storkebenhavn. Og vi synes
bidde at vare blevet en kendt og trovardig radgivning i disses
forskelligartede miljeer. De forleb, der kommer i stand adskiller
sig ikKke navnevardigt fra andre forleb, ndr der ses hort fra at
de tit koster af radgivernes privatekonomi til fort#ring og
eventuelle busbilletter, der er brug for. Af og til steder vi
imidlertid pd, at var der bare midler til en rejse hjem til
foraldre, gamle skolekammerater, en tur pa landet (hvor vi har
kontakt til kreative miljeer), til et aftenskolehold eller til
noget genbrugstpj - som det er meget svart, for ikke at sige
umuligt at fa de respektive socialcentre til at ga ind i, nar det
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stdr lige for ~ sa kunne meget loses med fa midler. Det er pa
ingen mdde tanken at have en kasse at dele ud af, men at have en
pulje i storrelsesorden maske 5.000,- kr pr &r, der anvendt
hertil vil gere undervarker, nar situationer af ovenstaende art
opstar.

4 - radgivningen har altid nogle enlige medre med bern, der
bruger os. Det er moderen, vi primart arbejder med, og hvor vores
tiltag overfor bornene mest er af socialpzdagogisk art, hvad der
ogsd er kompetence til i réadgivningen. Men vi fpler os fattige
ift at give bernene et milje, nar de er hos os. Midler til indkeb
af legetg¢j, der vil kunne danne grundlag for et nzrmere arbeljde
med de born, vi meder, vil kunne understotte vores arbejdet med
moderen. Et ske¢n til leget@g] og andre bgrnerelevante ting er et
engangsbelgh pa 5.000,- kr.

% =~ i rddgivningen har der eksisteret en problemafklaringsgruppe
de sidste 4-5 8r. Den er lagt indenfor radgivningens almindelige
abningstid onsdag aften, hvor der ogsid er fellesmpde og supervi-
sion, og den kan derfor med sin begrznsede tidsramme pa to timer
kun bere 2-4 brugere. Den fundgerer som en negdder, som brugere kan
gd ind igennem, ndr vi ikke kan tilbyde enkeltforleb, men heller
ikke ser os i stand til at henvise videre. Men pga dens minimale
stgrrelse er den oftest lukket for nye brugere. Vi vil derfor
godt kunne bruge at etablere en anden og stgrre gruppe uden for
vores onsdage ~ ikKke som en decideret terapigruppe pd nuvarende
tidspunkt - men som en kreativgruppe - en tagen-vare-pa-sig-selv
gruppe - der evt ogsi er aben overfor de brugere, der allerede er
i enkeltforlegb, men som vil kunne bruge ogsa at arbejde med disse
sider. Vi forestiller os en gruppe, der arbejder med dans,
tegning, drama, afspanding mv. Til indkegb af materialer hertil
seger vi midler til en ghettoblaster, farver og papir, samt
skungummimadrasser. Et ehgangsbhelgb pa 8.000,- kr.

Ovenstdende 5 omrader er en ¢nskeliste til, hvad vi kunne tenke
os at rade over. 0g vi er pa det rene med, at punkt 2 - 5 wvil
krezve flere tidsmassige ressourcer, end vi idag bruger og rader
over. Pa den anden side har vi den erfaring med de midler vi blev
tildelt for 1922, at det har lettet vores arbejdsproces be-
tydeligt og frigjort overskud.
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ressourcer til det gir vi ind i et forlpb. Forlgbene er som regel
af et halvt £i1 et helt Ars varighed (ca. halvanden time en gang
ugentlig)}, men varierer meget med problematikkens art.

Her ud over er vi pr. fanuar 91 blevet godkendt som uddannelses-
sted 1 forhold til langtidsledige under arbejdsformidlingen, og

har pt. to mennesker i UTB i Regnbuen.

7. Beskrivelse af det form4), til hvilket der spges stdtte.
(Punktet skal udfyldes)

I Raédgivningsgruppen er vi nu 20 psykologistuderende/fardiguddan-
nede psyhkologer, der alle arbejder ulgnnet. Universitetet har
suiilet inkater ti! radighed for os. sa aat vi spoer om stpbta
til er:

Daglig drift:

Udgifter til, kopiering, porto, tidsskriftsabonnementer, bogind-
kob, mad og kaffe. Vi bruger for tiden ca. 1800 kr. manedligt til
dzkning af disse udgifter.

I forbindelse med ovennavnte undervisningsvirksomhed sgger vi
endvidere et engangsbelgb til indkeb af en Personal~Computer til
brug 1 undervisningen.

[
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8. Hrilket belgb sgges der om 1 19922 -
" (Det Bemaerkes, at belgbet skal vaere anvendt ved udgangen af 1994

34.800

Ialt K.

Udgifterne specificeret:

1.800 kr. minedligt +i1 drift = 1} X 1800 ( rAdgivningen har
lukket 1 juli méned) ialt 19.800 kr.

Engangsbelegb til indken af PC,er 15000

9. Er der spgt eller modtaget stgtte fra anden side til samme formal? Nej
(Hvis ja, angiv da navn pd tilskudsgivere /fonde samt j.or., &rstal, ansegt og evt. bevilget belgb,)

10. Har organisationen, foreningen eller gruppen driftsoverenskomst med det offentlige?

Ne 1
Rubrikken skal udfyldes
i )
Hamkbober. 1991 = ““" \m
Dato: Underskrift:
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