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Rådgivningsgruppen Regnbuen 
Studenterhuset, Købmagergade 52 
1150 København K. Tlf35323861 

Kære Dig! 

Politiets nedskydning af demonstranter - blandt andet dig - d.18-19.maj er den konkrete anledning 
til dette brev. Det kom bag på os - både som involverede enkeltpersoner og som psykologisk 
rådgivningsgruppe - at noget sådant faktisk skete. Og dette er også årsagen til, at vi først tager 
kontakt til dig/jer nu. 

Vi fik i tiden lige efter nedskydningen henvendelser fra forskellige sammenhænge, om vi ville være 
der, hvis nogen havde brug for det Og vi gav videre, at det var vi. Vi regnede herefter med at 
blive kontaktet, og gjorde derfor ikke selv noget aktivt. Om vores svar så er kommet ud til den 
eller de, der måtte kunne bruge kontakt tilos, ved vi ikke noget nærmere om. 

Men her flere måneder efter er vi så blevet spurgt, om vi ikke kunne gøre noget for at bringe 
forældre/pårørende-gruppen sammen - og dette ud fra, at nogen kender til at skulle bruge så 
megen energi på at trøste/dæmpe/tale med dem, at der bliver for lidt rum til dem selv og deres 
egne ting heromkring. 

Som rådgivningsgruppe har vi derfor prioriteret ressourcer til at arbejde med, men vi ved ikke 
nærmere om, hvem der har brug for hvad, og hvordan dette bedst organiseres. Vi overvejede på et 
tidspunkt at tage målrettet kontakt til forældre/pårørende-gruppen, men gik bort fra det, da vi 
syntes, at det tilsidesatte dig/jer som skudofre. Derfor synes vi at den bedste måde vil være, at I 
og vi mødes og snakker sammen om hvordan situationen er Og hvis der viser sig at være et 
behov, så finder vi sammen ud af, hvordan log/eiler jeres forældre/pårørende bedst kan bruge de 
ressourcer, vi har til rådighed. 

Vores forslag er derfor, at invitere dig/jer til møde i rådgivningen 

onsdag d. 6. oktober kl. 20.00 i Studenterhuset. 

Huset ligger i Købmagergade 52 lige ved siden af Rundetårn, og vi holder vores møder på 1. sal i 
det rum, der hedder Værkstedet - dvs op af trappen og igennem den turkise dør Vi laver te og 
kaffe og så'n, så I skal bare komme. 
Er du forhindret i at komme, eller vil du snakke med os på anden led, så kan du kontakte os i 
rådgivningen hver onsdag mellem 16.30 - 22.00, på telefon 35323861. 

Og til sidst: Dette brev er blevet sendt til alle skudofre igennem Retsgruppen. I er anonyme for os. 

Med venlig hilsen 
Rådgivningsgruppen Regnbuen 

. --IttwJ14J1,
Pa gruppens vegne Alime-og Kalle 
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Regnbuen
 
- en uforbeholden advarsel
 

* Der er nogen, der hævder, at Klassekampen er død....... 
- det mærker vi ikke meget til !! 

* Nogen mener at Naturen nok skal klare sig 
- hva' handler den uenighed om ? ! 

. 

* Hvis det Anti-fascistiske ikke kaster kærlighed af sig 
- hvor går det så hen ?? 

. 

!"­
I 

* ? Kommunisme; - at kunne gribe ud efter hinanden, 
på frit og ikke-besat land :-) 

* : At være et menneskeligt møde. 
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I forbindelse !æd den af Arbejdskollektivet Regnbuen fraæendte anrrodn:ing an et Poul Vidr:i.kæn 

diplan, skal jeg herIæ<! kame !æd en l persons mii:ldretalsurltalelse pba. mii:l tiJknytning til 

Arbejdskollektivet Regnbuen ron BAc-psykolog )å efteruddannelse. 

Denne mii:ldretalsudtalelse er ikke at betragte ron en disrespekt for det pionerarbejde, ron såvel 

psykologistuderende og arbejdsløse psykologer udøver i forbindelse !æd rådgivning af den stadig 

større mmgde af lidende Iæl1I1eslær, der er ofre for tidens konjunkturer og lIBgtesløse overfor de 

forskellig- og m:xlsatrettede kræfter, der fra samfundets side æetter sig igennEm hos 'den enkelte, 

bl.a. ron angst og isolation, og nødværge herirmd gennEm fonrålsløs ensretning. Ler er for mig ingen 

tvivl an, at retop mht. dette problenkanpleks udøver Arbejdskollektivet en SErdeles væsentlig indsats. 

Imidlertid oplever jeg diplaIEkriveri, der kan vedlægges ansøgninger ron SErlig anbefaling, san en 

art llidsprænie. danseskolegevinst eller spejdenrærke e.l. fut nB være pionerindsatsen i sig selv, 

og ikke Selskabet for Anvendt Psykologi' s ad hoc karmite, der er grundlaget. 

Et sådant pionerarbejde, hvor en studerende eller en arbejdsløs psykolog forvandler sin egen lidelse 

under de samfundsnæsige konjunkturer til konkret handlen i forhold samt eventuel nrxlSEtning til 

disse konjunkturer. vil genoon dette pionerarbejdes kvalitet selv blive kendte ron seriøst arbejdende 

psykologer, der ikke har diplaær san behov for karIænde aI1."ættelse. 

I stedet vil jeg forslå såvel Selskabet for Anvendt Psykologi san Arbejdskollektivet Regnbuen at 

fungere ron videreformidlingsfora for den rnkke af IæI1I1eSIær, der har haft behov for anden form 

for psykologisk hjælp end den type, der p.t. kolporteres indenfor såvel den traditionelle anstalts­

psykiatri san den an sig gribende distriktsspykiatri, og gennEm formidling af disse Iæl1I1eskers 

erfaringer at skabe en bred platform til generel og dybtgående debat an psykologrollen og denæ 

arbejdsfunktions værdi i relation til den aktuelle præfacistoide samfundsforIIBtion. 

Et udgangspunkt for en sådan debat indenfor dansk psykologstand i konkret, lIBterielt saIIBrbejde 

!æd de Iæl1I1esker, der har erfaringer fra psykologstandens virke, herunder utvivlront også negative 

erfaringer, kunne ekse:npelvis tage udgangspunkt i en stillingtagen til de af M3.g. Art. Jesper 

Jensen frattævede betegnelser for psykologer, ron ludere, lakajer, ghettobestyrere og klunsere, der 

aldrig fik den nøgteræ dek',~\.}·~~fagligedebat, san utvivlsant var tilsigtet. Denne primJ 70'er 

initierede debat blev )å tragisk vis tiet ihjel. fut er )å tide, at denne debat genoptages! 

Leif Mondrup Christensen. 
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REGNBUEN (RGB) Karsten Madsen 3168 3266
 

Regnbuen er en gruppe, der har til formål at arbejde for udviklingen af en solidarisk, menne­

skeværdig og videnskabelig psykologi. Dette gør vi gennem ugentlige fællesmøder og løbende
 
praksisprojekter. Aktuelt er vi 8 psykologistuderende/psykologer, men vi er åben også for perso­

ner fra andre fag/interesseområder.
 
Vi er organiseret som et fagligt arbejdskollektiv med udgangspunkt i forskning, uddannelse og
 
formidling. Desuden indeholder Regnbuen en selvstændig rådgivningsstreng, der yder frivilligt
 
arbejde for mennesker i krise og nød.
 

Som fagligt arbejdskollektiv mødes vi onsdage 19-22. Og det dominerende arbejdsområde er
 
det bevægelsesmæssige omkring udviklingen af nye kulturelle livsformer - centralt idet
 
herredømmeforhold, udbytning og undertrykkelse lokalt og globalt stadig eksisterer, og fordi den
 
nuværende organisering af de samfundsmæssige forhold truer med at lægge alt øde.
 
Vi tager socialpsykologiske, revolutionære og undertrykte problemområder op til debat, med det
 
mål at forandre og forbedre verden i et alment perspektiv. Vi ønsker at kunne blive i stand til at
 
bidrage med begreber og praksisinitiativer til udviklingen af bevidst samvirkende menneskelige
 
kollektiver.
 

Den rådgivningsmæssige streng er Regnbuens oprindelige grundlag. Siden midten af 80-eme er 
der, individuelt og i grupper, ydet vejledning/rådgivning/terapifor1øb til såvel studerende som 
ikke-studerende. Rådgivningen er gratis. Vi har tavshedspligt, og vi sikrer brugernes anonymitet. 
Ved henvendelse og mangel på rådgivningsressourcer er vi behjælpelig med at finde frem til andre 
støtteinstanser.
 
Rådgivningsgruppen kan kontaktes hver onsdag kl 17-17.30 på tlf 35323861.
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for ~tu~enter RMgivningen
 
Studenterrådgivningens fødsel og problemerne ved at vigtigt. Det illUJltreres af at dr. :;e til at starte ,en egflntlig Studen­ om "PsykiaLrisk rådgivning for
 

Wagne~ fra Set. Hans Ho,~pital i
være en rådgivningsinstitution i ?O'erne med opbrems~ Jerrådgivning på fotooglibasis, 54:udt;rende". 
1961-62 i et årvederlalr-ifrit indgik Bag ansogningen ~tod dir. eand. ningen i den offentlige sektor. 
i en aftalcordningmed Socialråd­ p~k. ~rt Peter.;cn, Landsfore- En forsøgsordning 
givningen, d. psykiatriske lidelser ningen og fonnanden for DSF, Dm 15. november 1964nartedes 
blev henvdst til ham. 0lr-iåUSA var først med studenterråd­ blev problemstillingen fØrsl rejst i Jem Christiansen samarbejde SRGi Kbh. med Lne Østergaard, 

givninger. Allerede i 1910 ansatte midten af 50'erne. med professordr.ptlil. Lise 054:er- der havde erfaring med den arne­Land~foreningen for Mentalhygi­

ejne drev i årevis rådgivningskJi­


I arbeJdstøJel nikker (det hed de faktisk) landet
 
man en psykiater på deltid ved gaard. ,Grundlaget for ansøgnin•. ~ rikan~ke "student-eounseling" 
Universitetet i Princeton. New !) gen lå bl.a. i forhold til den eks-" ordning, som designCTet. ledCT af 

over.Jersey. Prototypen etableres på Allerede i 1960 trak Danske Stu· :pl~i~,."o ,vækst, ".i _ studenter:.;' teamet. Forsøgsordningens L fa­
I foråret 1964 bad DSF Lands­Yale i 1926. Denne men:alhygiej. derendes Fællesråd (D5F) i ar­ ,årgangene. Del var uddannelses- ':, se blev fasl\at rmn til 01.04.65, og 

ni!kt; rådgivning blev knyttet til en bejdstøjet og lavede socialrådgiv­ s~temet ikke ~aret til. Det tyde- \. var fuldl finaruiCTC1. afDSFog LMforeningen være behjælpelig med 
al lave en 51edig rådgivning for medidn~k sundht;dsljent;Ste. In­ ning for de studerende i Køben· liggjorde toorien om de studcI'C"n- ~ der ~amtidig tilvejebragte mulig­
sluderende med de fire typer afstitutionerne spændte altså et sik­ havn. DSF fik et mindre tilskud de som en særlig udsat gruPPC';~ hed for faglig StIMte til socialråd­
personale. som der var på Land~·kerheclma ud under en bestemt fra det. der hed tipsfonden. 11964 Hovedb!'grundelscn ror oprettel. 'j giveren i Arhus. Dm 2. fase var fi­
Coreningens klinikker. Dw. psyko­gruppe af samfundsborgere ­ kom også ArhUJl ind under denne sen a[ Studenterrådgivningeme.: nansåret 1965/66 og 3. fase skulle 

uudenteme. Men det varen nød­ ordning. Åbningstiden var på loger, socialrådgivere, psykiatere var dog 0lr-iå begnl1ldet i sam-' afsluttesd. I. april 1968,hvorefte 
vendighed l USA. da landet havde begge rådgivtlinger en aften om fundsøkonomiske beregnir,ger af der skulle forhandles om en ende-og 5ekretærcr. 

etringeofTentligtsikringM~{em.I ugen I koraekvenseme afShJdicfrdfaldet lig ordning for Studenterrå.dgiv-
Vesteuropa kom sludcn{(1Tådgiv, - specielt på univer:o;;teteme. Di· ningen. I hele dt:nne periode (og Forsøg 
ningeme først på dagrordenen i DSF og Landsforeningen ansøgt!' skussioncme var bL;~. opregnet i fremlil!ie"ptcmber68)varSRGenVigtigt 
efterkrig.;tidcos opbygning af et Man anså Caktisk i brede kredsto, i oktober 1964 undenrisningsmi­ en rappon fra 1963 af uSFssociai- privat in~titution under ledelse af 
indUJltrisamfund. I Skandinavien rådgivningcrt.s arbejde som meget nister K.B. Andersen om tilladel- rådgil'erogi dr. Wagnmrapport DSF og LM. Undervisningsmini­



,re p' ud"I"~n r" PI.nlæg. 

~~
, ningsrådct af5. dec::. 1967:
 

stmet finarnierede fra 1965 via 
årligeengang3bevillinger en del af 
det faglige pen;onak, Den reste­
rende del finamieredes afDSF og 
LMsamt afdiversetilskud. 11966 
udvidedes SRG geografisk ved ti· 
mearuættelse af socialrådgivere i 
Odense og Arhus. 

I foråret 1967 udarbejdede 
DSFen belænkningom SRG. der 
påpegede nødvendigheden af en 
generel udvidelse nmt nødven­
digheden afat udvide provimråd­
givningernes tilbud med psyklllo­
gisk og psykiatrisk rådgivnlng. 
Den blev fremsendt til VM sam­
men med en alU'lgning om bevil­
lingsudvidelse og et fomag til 
SRGs fremtidige virke og organi­
sation. 

Positiv 
Undervisningsministeriet var 
meget positiv overfor SRGs arbej­
de og fornlål og fulgte senere en 
indstilling fra det daværende 
"Planlægninguådet for de højere 
uddannel!ier" som byggede på 
ovennævnte betænkning. l en si­
tuation med fuld beskæftigelse, 
ingen adgangsbegrænsning og­
med rentefrie studielån mv.. kun­
ne del være interessant at se nær· 

Rådet tilsJu!tcr sig principielt 
DSFs og LMs fonlag, men pga. 
bcgræno;ede økonomiske midler 
henstiller def, "at der i første om· 
gang oprettes en klinik i Køben­
havn, llOm imidlenid bør være 
åben for alle studerende i landet. 
Da der imidlenid skønnes at være 
et behov herfor, at der oprettes 
klinikker også i ArhU.'i. Odense og 
Ålborg (... ). 

For at sikre at en sådan senere 
udvidelse af aktiviteten ikke skal 
hæmmes af uhensigtsmæssige Dr­
gani53toriske rammer. skal rådet 
henstille, at selve rådgivningsin. 
stitutionen og dens ledelse allere­
de nn gøres landsomfattende." 

Af5lutnin~5 understreger rå­
det det ønskelige i, 

~ "at institutionen sikres en af de~ 
li enkelte læreanstalter uahængig~; 

i' ledel5C, for derved at opnA klien-.{ 
,.. telletli fulde tillid / 

at institutionens virke finder 
sted under hensyntagen til, al op­
l)'l;ninger om kliemernes forhold 
beskyttes gennem almindelig laVS­

hedspligt, ogliå for !å vidt angår 
ikke-lægelige forhold 

at der sikres et snæven samar· 
bejde mellem institutionen og de 
eksi~terende og kommen<;le nu­
dievejtedningsorganer ved de høj­
ere læreanstalter, ~amt at der sik· 
res institutionen sna::vert samar­
bejde med institutter. som driver 
fo~kning. der er relevam for klio 
nikkernes virke." 

Andro kAr 
1 sammenligning med 80'ernes 
ne~kærings- og privatiserings· 
ramte uddannelscssektor, og den i 
sammmhæng hermed nært for­
bundne kraftige vækst i de stude­
rendes studielivsproblemer , var 
de studerendes kår noget anderle­
des i 60'erne. Sct i dette l)'l; mi 
Planlægningsrådets indstilling, 

som var signeret K. Helveg Peter­
sen og EmSt Goldschmidt. om 
SRGs fremtidige virke og organi­
sation, betegnes som enestående. 
Den blev da også stamkuddet lil 
opbygningen af Studenterrådgiv­
ningen som vi kender den idag. 

Undervisningsministeriet bevil· 
gede kr. 225.000 (det fø~te større 
beløb) til SRG for finansåret 
1968/69. Deue bevirkede. at råd· 
givningen i Kbh. blev udvidet til 
at være halvtidsåben, at provins­
rådgivningerne i Odense og Arhus 
også kunne tilbyde psykolosisk og 
psykiatrisk rådgivning. I Ålborg 
åbnedes en rådgivning med en ti­
me.~ socialrådgivning ugentlig. 

Samtidig hermed ændredeR le· 
delsesstrukturen til den vi kender 
idag Uvf. aniklen "SRGs struktur 
og arbejdsfc1ter") og UM god­
kendte det f0Tlite sælllatutter for 
SRGd. 27. februar 1967. Enkelte 
ændringer er dog sket løbende; 
Frascpt. 68 til sin overgang til mi· 
nister i 1977 var Lise østergaard 
benyrelscns faglige kommitlere· 
de. Stillingen nccllagdes ved sam· 
me lejlighed. Idag har vi kollektiv 

)edelse af de ,enkelte rådgivning: 
safdelinger, men indtil 1981 hav­
.de rådgivningerne en psykolog 

~	 ansat som faglig leder..Endelig 
skal det understreges. at i tiden 
indtil LMs opl0.~ning i 1~75 ud­
~gede den de ~ faglige repræsen­
tanter til bestyrelsen. hvilket vil si­
ge repræM'ntanter fra Dansk Psy· 
kologfon:ning, Dansk Socialråd­
giverforening og Dansk Psykiat­
risk Selskab. 

Pit finansloven 
~Pr. 01.04.70 overgik SRG til atl 
ro være en fmanslovsinstitution,f' 
~ hvilket den har været siden. .~ 

~ Fordelene ved dette skridt tur­
de være indlysende, men ligesom 
man troccle at'udbygning3planer­
ne kunne sættes iS)'l;tem. begynd. 
te krisen si smål at sætte sig igl'n­

nem i den offentlige sektor. Mer­
bevillinger dl udbygningliplaner­
ne blev stillet i bero og i lyset af 
dette var den krio;cforamultning 
der fik støT'lit hetydning for SRG 
nok aet såkaldte 6tillin~lopi €kn 
offentlige sektor. StillinSl'~lOpp!t 

hlev styret på "kroner og 
hoveder", hvilket bevirkede at der 
ikke blev oprettet nye stillinger. 
Derimod var der frit !Iag for time­
amættelser. Resultatet for SRG af 
den statslige politik blev. at der i 
en periode i 70'erne belaltes idyrc 
domme for en lar.grække timean­
sæltclser. men samtidig fik man 
eu langt lavere behandlingskapa­
eitet end man ville have opnået 
ved at ansætte behandlere i faste 
stillinger. Paradoksalt. 

Afslag 
Et andet resultat af den statslige 
politik var, at SRGsom følge af et 
afslag fra VM på en beskeden 
lTIerbevilling i foråret 1972 så sig 
nødsaget til at nedlægge rådgiv­
ningen iAlborg og overføre timer­
ne dl Arhus. 

Studemerrådgivningerne for­
søgte til uadighed med ilye initia­
tiver på trods af tiderne', Nogle af 
de vigtigste var, at man i 1969 lod 
Købenbavner rådgivningen over· 
gå til heldagsklir,i to I 1970 blev 
der efter anmodning fra Polytek­
nisk Forening oprettet en halv so­
cialrådgiventilling på Lundtof­
tesletten (Danmarks Tekniske 
Højskole). Men fø~t i1979,.blev. 
studemerrådgivningen en fuld­
gyldigsatdit i rådFivningMtruktu; 
ren:' da man ansatte psykolog 
Mette Bauer. Vicl~re blev der op' 
rct."tet en halv socialrådgiverstil­
ling på Københavns Teknikum, 
som blev fmansieret af skolen og 
bavde et tæl samarbejde med stu­
denterrådgivningen. Endelig 
skulle rådgivningen i Arhu.~ ud­
flytte fra lokalerne' læt ved univcr­
6iteteti 1974oghnneveddenlei­

I i g h e d
 
udvide til al have heldag5åbent.
 

Som nævnt stagnerede udbyg­
ningsplanerne, kun beskedne ti· 
meudvidelser blev del lil. indtil 
daværende undervisninsminister 
Ritt Bjerregaard, på foranled­
ning af en ansøgning fra SRG ved 
formanden Per Steenberg Chri­
stensen om forøgOOe rCllSOurccr og 
etablering af en Studenterrådgiv­
ningi Alborg. po9uiVl:gik ind isa­
gen. Den 1. marts 1979 åbneMi 

~Alborg-afdelingenog den grundj 
;tæggendestruktur for "Studenterg 
i rådgivningen i Danmark" var ~ 

Lkendsgeming. 

Endnu en lien 
Endnu en stener i 80'erne bygget 
påStudentenådgivningshusct, da 
vii 1984 kunne åbne rådgivningen 
ved Handelshøjskolm i Købm· 
havn, der er opby~t efter sam­
me model som rådgivningen ved 
DTH. 

J-f ~8~ var Smdenterrådgivnin­
,ge,~ som inStitt.iuoii'U:lplJi~~t lit 
~bliveJ!1kkct. l et,embedsmanj"s­

,Jatalog .optrådt~,..Studentell..åd­
.w_~!ngen som en bespaJ:ebe på n: 

"'nansloven. Men en massiv indsats 
JraJtiidCJit~rr4dgi~~.~PS! 
..og øe 10kale,student€:tTåQ,."sJP'.q.ie­
~ejl~4~_J1l~,pg andJ::(:,støtte~::;,..6k 

9'y'C!_~'oojs,t _~*I..tIaar;det.~m,.~t
 
~~bt;dsmændeneJ,. {o~ag "i!!\~
 
.xa~,!~~!!gt ~~emtænkt:;.
 

Men denne historie gemmer vi 
til en anden gang. og slutter med 
at ko'nslalere at Sludenterrådgiv­
ningen er i fonrilllig fo.rm og leve­
dygtigt her ved tærsklen til25 års 
jubilæet. 

Preben Poulsen 

MODTAGELSE 
Fredag den 17. november kl. 14-16 vil Københavns kommune 
modtage Studenterrådgivningen på Københavns Rådhus, som 
gestus i anledning af 25 års jubilæet. Kommunen er vært ved 
et traktement, og et medlem af bystyret byder velkommen. Des­
uden vil der væ~e tale af Professor, Dr. Phil., lise øster­
gaard og Formand for SbJdenterrådgivningen Claus ladegaard. 

dJ7nov	 I
•--~ 



Uddrag fra:
 
U d af speciale.sumpen
 

Så nu begynder jeg at skrive dag­
bog. 

Lørdag den 3. december 
Bo var gal i dag. Han spurgte, 
hvornår det blev til noget med det 
speciale. Det må væresvæn atfor­
stå, hvad jeg får al den tid.til at gå 
med. Han har ellers været meget 
tålmodig. 

Han synes, at jeg enten er langt 
vækellersurdetmeste af tiden ­
og som en ko i sengen, uår vi eu 
sjælden gang havner der samti­
digt. han gider sgu snan heller ik­
ke mere. siger han. 

Jeg blev arrig og brokkede mig 
er. at han bare sad og tegnede 

-.ldereom aRenen efter en hel dag 
på tegnestuen. Og han spurgte, 
hvad det ragede mig, når jeg alli­
gevel baresadmed nææni bøger· 
ne eller walkman'en i ørerne og 
kaligraferede noder - ark efter 
ark. 

Og han blev jo noot til at tjene 
penge for os beggenu, hvorjegik­
ke kan få mere uddanncl!iCs.~tøtte. 

Og at det var sun med hans usle 
løn som nybagt arkitekt på en 
privat tegnestue, fik han også ud 
mellem sidebenene. Den skal jo 
og5å strække til renter og afdrag 
på stndiegælden. Han så frem til 
at jeg kunne bidrage, så vi engang 
kunne få smør på brødet. Men 
blev jobbct som saxofonlærer på 
Den rytmisltc Aftenskole, som jeg 
for længe siden blev tilbudt, ved 
med at være ledigt? Hvor mange 
år ville de mon vente~ 

Jeg smak døren hårdt i efter 
mig og gik en tur. Vejret var som 
klam leverpostej. 

Det forbandede er, at Bo har 
ret. 

Mandag den 19. december 
Endelig har jeg fået hul på aualy­
sen af "Out ofThis World". l det 
små ganske vist, men tænk, det er 
lykkedes mig at nedfælde nogle 
ord på papiret. derudmærltct kan 
ende med at blive en del afspecia. 
let. 

Først sad jeg ellers, som så ofte 
før. et par evigheder med kvalme 
ogvarved at rejse mig flere gange. 
For at lave en kop te, gå en tur, 
snakke i telefon (men med 
hvem~), bente avis og tygge den 
grundigt igenuem - det hcle, 
med dødsannoncer og sport. Men 
for en gangs skyld lod jeg mig ikke 
narre.Jcg klamrede mig til stolen. 
Og så skete miraklet altså. 

Jeg lagde det fra mig, da Bo 
kom hjem, skønt jeg egentlig var 
godt igang. Så foreslog jeg, at vi 
ringede til Hanne ogTrocls og in­
viterede dem til middag. Do så 
forbavset på mig, men han var 
med på den... 

Carsten Voe/mann ChristIansen 

Uddrag fra:
 
Måske bliver det bedre til
 
næste år.
 

... Merete trækker tiden ud før 
hun taler med nogen om eksa­
mensresultaterne - kender in­
gen, dererdwnpet i det hele. Hun 
får mavepine ved tanken om 
fremtiden. Meret': indser, at hun 

Grum 
Realisme 

"Bliver man ikke tilpasset.	 får nogle bedre forhold at leve un. 
der. De skal have boliger, der ikkeså klarer man d(~ ikke. 
er fordyre. Det crhArdt, at bo i et 

Det er Marie Gjerum.~ kommentar .." kælderværelse for 2000 kr. i Rød·l) 
til mange nye studerfIldes stan på j~~ ovre. Selvfølgelig skal der og5å væ· ~" 
et studie. Marie har skrevet histo­ , re økonomisk tryghed. Det kan ik. 
rien: "Måske bliver det hedre til kenyttellogetfolkskalgåogvente ;i 
næste år". Marie er socialrådgiver på at få deresSU, nårdeskalstane '} 
j Studenterrådgivningen på Han­ på et studie. .. 
delshøjskolen i Købmhavn. Hun f.t- andet problem som vi ser nu 
mooer i sit daglige arhejde mange er, atfolk har føltsigpresscde til a.t 
folk, der hardesamme problemer stane på en uddannelse - uden 
som Merete. og det ser ikke ud til egeotlig at føle det helt var dem.­
at blive bcdre efter presset på ud­ ': Vi har folk, der er kommet ind på 4 
daunelserne er steget. " en 4. prioritCt. llOm måske hellere ir < 

ville noget andet. Det er en ten- ._
Realisme ,",,;' dens, der er forstærket nu på 
- Er demte grllmme histon'e ogJrf " grund afde nye tankerom at man 
realiJli5k? ~ skal hunigt ind på en uddannelse. 

. Marie: "Livsforløbet er reali- Samtidig med at erhvervscrfarin-
I stisk. Bliver man. ikke tilpasset, så; .'~ gen ikke længere skal tælle som 

." klarer man den lkk~.' Studerende ~.~ adgangllgtvende til en uddannel­
, , begår ikke flere sclvmo~d end an-, se. ~auden tingman kunnegøJC 

dre grupper af befolkningen, det, var, at satse mere på et socialt mil­
viser statistikkerne. Men det jeg r Jøpåuddannelserneog8'0remere 
har ønliket med min historie er, at ud afRUS-kurseme. Ogllå den ide 
f~ folk til al tænkeovcr hvilke los·' de har med "Onkler" på DTH. 
llinger der kunne være for Merete hvor de nye studerende er knyttet Foto: Clau.~ Peuckert 
- der kunne jo væle andre end til en ældre studerende, kunne 
!iClvmord. være en god ide. 

En studie9~an e~ a, 9ammenli~. ~ per skal gøres noge~ v.ed fJ;"ilfal.:
 
har brug for at tale med nogeo om ne med at bhve skilt ~llcr flytte lil detogomgængcme, delsfordidetTI
 
sin situation og taler med de 3 i udlandet. Specielt nar man kom· ,.er et hårdt slag for den enkcltt _
 
projektgruppen. De har mange I ~mer fra provinsen. Man ervæk fra ,l ~men ogBoå fordi det øamfundsøko_
 
meninger og forslag, bl.a. aobe· venner og familie. o!.' man skal lil .~ nomisk er for dyrt."
 
faler en, at Merete taler med en at skabe sig en ny Olngang::<;krcds
 
studievejleder eller med studen­ - det er et helt nyt liv." Paul 
terrådgivningen. Merete kan ikke 
'sc hvad hun skal bruge en psyko- Ikke tryghed 
log til. hun har jo ikke psykiske ~,,- Er studerende hdrdere mmt 
problemer, for ikke at tale om en end andre.r 
socialrådgiver - hun bar jo Ikke Marie: 'Ja, på den måde at de 
okonomiske problemer. Merete ikke har den samme tryghed som 
går heu til studievejledcccn og får andre i samfundet. Mister vi an· 
en samtale med ham om hvordan. dre vores job eller indtægt, så kan 
hun kan k1arestudietoghvad hun vi få hjælp fra det offentlige, det Marie Gjerum har skrevet hi. 
kan gøre når hun er i tvivl om sit kan studerende ikke. Det får tit storien: "Måske bliver det 

studievalg. folk til at opgive derf:S studier. En : bedre til næste år". Den er en 

Studievejlederen forklarer, at af de hårdt ramte grupper nu er ' af de noveller, der vil blive 
mange er ved at opgive på første dem på atten år der ikke kan få . bragt i en. antologi der ud. 
studieår fordi det er svæn at finde SU, p.g.a. de stadig er aIhængige , kommer i starten af det nye 
sig tilrette på et kæmpe sludiested . af forældrenes indkomst. Er ind­ år. Antologien handler om 
med store hold, undervisning for-' komsten for stor så kan de ikke få studerendes forhold igen. 
skellige ~teder og mange tunge' SU." nem de sidste 25 år og ud. 
grundfag. Det bliver bedre til næ- kommer i forbindelse med 
ste år, trøster han. StIldievejlede- Pres ikke Studenterrådgivningeiu 25 
ren foreslår, at Merete kan søge - Hwd er løm;1Igern.e.1 årsjubilænm. 
orlov fra studiet en periode for at Marie: "Det er vigtigt, at folk 
få en lænkepaweogoverveje hvad 
hun vil fremover. Hun kan holde 
helt op på studiet og senere søge 
ind på okonomiel1eren anden ud­ Studenterrådgivningen 
danoelse - med Meretes fine ka­
rakterer fra gymnil.liiet ~kulle dcr 
ikke være problemer med at kom­
me ind på et studium igen; men 
eksamenskvotienten stiger hven 
år, så man kan ikke garantere Me­ bruger også rete plads. Tager hun orlov c1ler 
holderop, er hun ikke studerende 
og får heller ikke det kollegievæ­
relse, hun søger. SU stopper også, 
hvad skal hun så leve af? - mere 
arbejde er svæn at finde og bi­
standshjælp - nej tak. Merete 
kan også skifte studiwn nu; men Socialrådgivere 
til hvilket - hun ved det ikke... 



-


ret den sidste redningsplanke for studerende med pra-

I 
blemer. Intet tyder på atde i de næste 2.5 år vil få mindre 

I 
Studenterrådgivningcrne rundt i landet har i 25 år væ-

I 
at lave. 

Når Smdentcrrådgivningen fejrer rådgiveme. På rådgivningen på Det gyldne snll? vendelscme varier,~r stærkt mel­
~t femogtyvcån; jubilæum vil Grundtvigsvej er der f.eks ikke lem de enkelte uddannelserogud.
 

man kunne se tilbage på et arbej­ længere tid til at give akuttider En anden ting der skaber proble- dannelSCllSteder. På,Grundtvig5­
de, bvor~tudeTend..eer blevet hjul­ mer er adgan8l'begrænsningen. vej ser man mange folk fra de hu-hos socialrådgiverne. Ofte er der
 
pet med deres sociale og personli­ nu fjorten dages ventetid. Selv te­ På rådgivningeme ser man nu de ~~anistiske fag. mens der f.eks. e~
 

folk, der gennem hele deres gym. ''l!'
ge problemer. Tit har rådgivnin­ lefonerne er tit overbelastede. På nasietid har stræbt efter at kom- ,..uforholdsm=sigtfåhenvendelsei ...,..
gerne været den 5idste stopklods Rådgivningen skønner man at
 
før totalt sammenbrud for den man har mindst hundrede op· me in~ på en u?danne~se. De. er :~:~~'~~::~~::r:;;:~~~;~~~--
studerende. Alle tegn i sol og må­ ringninger på en uge. Med de nye ~astet Igenn~ gymnasiet og lige kan også..skyldes_ 'ordelingen .'af
 
ne viser. at Sludcntcrrådgivnin· regler for hvor længe man kan få IOd på et s[lld~e. ogopdagersåef- - køn~ene_ Kvinder henvender.;i
 
gerne:> arbejdspres ikke vil blive SU, og at man skal be.'ltå eksame­ ter et stykke ud at det måske slet ~Ii . i t d..e g 

Kom til åben heri!ikke var det de ville. Samtidig ser ti~ig~~I~:~;'Uf:~ ne er meI:C-.mindre i fremtiden. ,-_.. - kulminadonen pl 
Mange problemer 

LørdagdenlB,no~beDet er meget forskelligt hvilke 
kJ.I4tilI7bliverderho!(problemer folk har, når de kom­
høring på Handelshøjskolmer dl Stuclenterrårlgivningen. 
gas Have 15 i det Store INår det drejer sig om psykiske 
um, med titlen "Studeproblemer, så er det meget de 
Høringen afllOlde.'l i anled 

samme problemer som andre 
at Studenterrådgivningemennnesker har. Men fordi en 
ek.~isteret i 25 år. I panelestuderende i forvejen er i cn pres­
ringen vil der sidde folk,set situation, så bliver de p,~ykiskc 
forskellig vis har beskdproblemer tit forstærket. De pres­
med studerendes forhold sede situationer kommeT f.ek.~. 

når økonomien ikke slår til, når Fonnål 
eksamen nænner sig eller når der 

Høringen skal tjene til aLIskal lavet det afsluttende speciale. 
og synliggøre erfaringer { r; Problememe 50Ql rådgivnin- " 
psykiske og sociale probier 

-erne tage'r sig afspænde~lige fra '~, 
rørende livet som studere\nskelighedermed at koncentre- ~ 

i; , re sig over følelse af en50mhed, og i Indhold
'/ til problemer i parforholdet. j Høringen vil blive indledl i ~ Studemem\dgivningen rådgiv­ '. fcssor Lise østergaard, deer 08l'å når det drejer sig om øko­

var med til at starte den fø:nomiske problemer eller med det . 
sodalesystcm. 08l'å her er dersto­ denterrådgivning i Købe 

I panelet deltager en 
personer, der har kendska

reproblemer,fordistuderende ik­
ke betragtes på lige fod med alle 

dereudes forhold på detillandre mennesker. Tit får de 5W­

derende ikke den hjælp, som de er p,~ykiske område: 
Johan Conrad, lektor jbereuigede til. Det skyldes f.eks. 

tut for pædagogik, 
Foto: Claus Peuchert Rie Graesborg. socialrl 

kommunemes forsøg på at knibe 
udenom, når studerende skal ha' 

Socialrådgivernes fagforn ve hjælp. Desuden er der alle de 
andre forhold, såsom forlidt iSU Jacob Lange. konton 

fælle85Clu"etarlatet påmangel på boliger, store'udgifter 
neme på normeret tid - er der man også flere og flere på rådgiv- havns UniveT!ritet. Han rutil bøger - og andet som i mange 
mange studerende der nu får pnjngeme.somtogenudddannel-~ Bedre kontakt gave. at fonælle om kmår har gjon livet sun for de stude­
problemer. Specielt de studeren- "ise bare for at få en. Nu opdager de i, Kontakten til de lorskellige stu· seme af adgangsbegræns
 
de der afeneller anden grund har hså, at det ikkeernogetfordem. På!, dievejledere er ikk.e god nok på .p,c;..~~.u~!"end.etvinges ti~
 

Pres på rådgivningen været lang tid om deres studie. >,den måde skaber adgangsbe- nogle afrådgivningeme, og del er ~e m~gctJiqligt .hv~
 

rende. 

Ogllå efteråretll SU-problemer ; i grænsningen problemer for både .:­ en afde ting som man i fremtiden :..~W:l;1.på. Dette besteDlj 

på studietid og SU-udbetalinger. har betydet et ekstra pres på råd· ' "de privilegerede" med et højt L,: vil gøre mere ved. Der er stor for· :.!j~s!;,::,..mc;n.aI. gennClj 
mærker rådgivningeme allerede givningerne, Et pres der vil være ,; gennemsnit og dem der fik et lavt" skel på, hvor meget studivejleder­ !f andet forholdgørsiggæld 

Med mange afde nyestramninger 

årligt tilbagevendende. fordi de j", gennemsnit. :' ne ved oni rådgivningernes arbej­ pselve studiet, hvor miljøet 

bliver sværere og sværere, at skaf­ studerende heller ikke i fremtiden . de, og hvor gode decr til at henvise !:' diet præges af om adga 
vil kunne få SU i august måned, Forskel folk med problemer lil en af råd­

nuet øget presfor at få hjælp. Det 

fe tid til stud..erende i nød. Såvel ~: ne!TIsniltet var højt eller~ 

hos psykologeme, som hos social­ når de staner på et studie. Typeme af problemerne og hen- givningerne. ~ -
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Jacob Mushinsky. skal afdækKe 
de studerendes behov for' lærer­
støtte, som de tit ikke får. 'Samti­
dig med at lærerne stiller krav om 
engagement og efrerænksomhed. 

El~ Marie Sejer Larsen. lektor 
ved 81ågård55erninarium, går ind 
pådet kulturskjfte, som sker foren 
studerende deT kommer fra :......... 
til by. Et forhold. der ofte medfø­
rer ensomhed og psylOske proble· 
mer. 

Mette Bauer. psykolog på 
DTH. tagerudgang5punkt iDTH 
og ser på angsten for at dwnpe, 
isol ationen og enl;()mheden. 

Søren Keldorff kommer ind på 
de studerendes ~pil ovenor hinan­
den. Hvordan de laver facader og 
skjuler sig, for at give et billede af 
at de stadig fungerer fint. Et spil 
der tit kooter energi og kræfter. 

Frederik BUlov Christensen, I;()' 
cialrådgiver ved Aalborg Studen· 
terrådgivning. kommer ind på 
problemerne for studerende ved 
den fæ;t1åste økonomiske situati· 
on. 

Jubilæet 

Høringen er afslutningen på de 
aktiviteter, der har været siden 
foråret, som har .~kullct markere 
Studenterrådgivningemes virke i 
de sidoitc 25 år. Udover høringen. 
markeringerne i pressen, bliver 
der udgivet en antologi om de stu· 
derendes forbold. Antologien vil 
udkomme i januar måned. 

Læs omju.br'læet og Stu.denter· 
rddgivningen andet steds i bladet. 

Paul Melelmann 

Studen terrådgivningen giver 
gratis social og psykologisk 
rådgivning til studerende på 
videregående uddannelser. I 
Studenterrådgivningen er 
der ansat psykologer. soei21­
rådgivere. psykiatere og sek· 
retærer - enkelte steder vil 
du kunne finde studenter­
præster. Alle medarbejdue 
har tavshedspligt. Det bety· 
der. at rådgivningerne ikke 
udlcvereropl)'$ninger om dig 
- hvi.~ du ikke selv hu givet 
dem lov til det. Du kan også 
kontakte Rådgivningen ano· 
nymt. 

Hvilke Iyper al problemer 
Studenterrådgivningen ar· 
bejder med mange af de 
problemer, som du kan få 
når du uuderer. Du kan hen· 
vende dig hvis du har proble· 
mer der er af social eller øko· 
nomisk art. Det kan være: 
Svigtende muligheder for at 
få penge. problemer med 
studieg.aelden. problemer 
med SU'en eller problemer 
med en offentligmyndighed. 
Du hn også komme til råd· 
givningerne, hvis du har 
problemer med at: Koncen­
trere dig om studierne. angst 
for eksamen, følelse af en· 
somhed, problemer i famili· 
en eller parforholdet eller 
problemer med at komme i 
kontakt med andre menne­
sker. 

I de flC3te Rådgivninger 
skal der bestilles tid til den 
første samtale·, der så kan fin· 
de sted indenfor to uger. 

Paul Melc!mann 

Sludenterrådgivningcn 
i Aalborg 
"Det gule hus" 
Mylius Erichsensvej 133 
9210 Ålborg Sø 
TIL: 98 147122 
Abningstider: Tirsdag, ons­
dag og fredag kl. 9-12, 
torsdag kl. I3~1.5. 

Studenterrådgivningen 
i Odense 
Hinderupgård 
Niels Bohrs Alle 21 
52300den5C 
TIf.: 66 14 04 40 
Telefomider: Mandag, tir~­
dag og torsdag kl. 10-16. 

Studenterrådgivningen i 
København 
Grundtvlgsvej 27, st. 
1864 Frederiksberg C 
·nr. 31 2150 30 
Telefontider: Hverdage ki. 
9·12.00 og 13-14.30. samt 
tirsdage 15.30·16.30. 
Torsdage kun kl. 13-14.3). 

Studt"nterrådgivningt'n 
i Arhus 
Ve~terport 3. 3.sal 
8000 ArhusC 
TIf.: 86 1904 88 
Abningstider: kl. 9·16. 

Studenterrådgivningcn 
Handelshojskolen 
Nansen~g2de 19 
1366 K"benhavn K. 
TIf. 33 91 1410 
Telefontider: Onsdag og 
torsdag kl. 10-14, 
fredag kl. IO-n. 

Studenterrådgivningen 
ved Danmarks Tekniske 
Hojskole/Danmarks Ingeniør 
Akauemi 
Anker Engcluncisvej l, 
Bygn.IOl 
2800 Lyngby 
11r.: 42 88 11 04, lok. 213 
Telefontider: man + ti~ + 
ons + torsdag: 10·15. 

Reception på OTHIDIA 
I anledning af at 

STUDENTEFRÅDGIVNINGERNE 
i Danmark fylder 25 år og 

Mette Baner
 
har 10 års jubilæum som psykolog på Sletten
 
holder vi åbenl; bus .
 

Torsdag den 26. november kl, 10-12 i
 
Studenterrådgivningens lokaler
 
Anker Engelundsvej 1, bygning 101 indgang F.
 
2800 Lyngby.
 

DET FYNSKE MUSIKKONSERVATORIUM
 
Islandsgade 2, 5000 Odense C.
 

60 års jubilæum 
1989 

Lørdag den 18.11. kl. 14. 
Konservatoriets sal. 
Koncert: 
ClaudioMonteverdl: Il Ballo 

delle Ingrate 
Olivier Messiaen: Quørtour 

pour la fin du temps 

Søndag den 19.11. kJ. 15. 
Konservatoriets BB.1. 
MusiJæko1ekoncerl 

Tirsdag den 21.11. kl. 20, 
Konservatoriets sal. 
Mmnmut-koncert 

Onsdag den 22.11. kL 20. 
Domkirken 
Orgel- og korkonceri 

Fredag den 24.11. kl. ca. 18. 
(i.f.m. fernisering)
 
Kunsthallen,
 
Brandts Klædefabrik.
 

MtIurice Kage!: 
Staatstheater 

Ved s8l'ttlige alTangementer 
mdivirka konservatoriets læ­
rer.. og studerende. 

Lørdag den 25.11. kl. 19.30. 
(,dense RAdhushal. 
Jubilæumskonoert: 
Niels W. Gade: 

Ossian-ouverture. 
Sven Erik Werner: Skrldys. 
Herman D. Kappet: Klaver­

koncert nr. 3, 
(',arI Nielsen: Forspil til 

2. akt af Saul og David 
Det fynske Musik. 
kousen'otoriums orkester 

Solist: Peter Borel 
Dirigent: Aksel Wellejus 

FRI ADGANG 
tillllle koncerter. 
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Baggrunden for oprettelsen af Studcnt~rr?dgiv~ingcr 
hænger nøje sammen medsamfundsudvlkhngen l Vest· 
europa og Danmark efter krigen. Studenterrådgiv­
ningen er stadig nødvendig. 

"Det er derfor SEVU'g opfattelse. 
at Studemerrådgivningen ideelt 
set bør udvides. Begrundelse er 
bide de menneskelige hensyn til 
de studerende, der ikke på anden 
måde vil kunne modtage rcJf'\'ant 
hjælp. og den mere kontante øko­
nomiske betragtning, atetstudic· 
forløb, der pga. sociale og psylci· 
6ke probll"l1lCT ikke fuldføres. er 
udtryk for et ofte unødvendigt res­
sourcespild". 

Således afsluttede Torben 
Dahl, formand for Smdie og Er­
hvervsvejledcmc ved de videregå­
ende uddannelser (SEVU), d. 8, 
juli 1988 sit brev til Underv1s­
ningsministCTen (Bertel 
Haarder), mens lukningstrwleme 
stadig var overhængende for Stil­
denterrådgivningemc. Set i lyset 
afensådan udtalelse forekommer 
lukningstruden urationel. Vi er 
derfor dykket ned i historien Cor at 
se om der var både samfundsmæs· 
sige som studenlenociale Corhold 
der betingede, at det var både ra­
tionelt og logisk at åbne særlige 
rådgiminger for studerende. 

Rationalet bag 
Når der i Skandinavien, i mod­
sætning til USA, før!;t blev raget 
initiativer til specielle rådgiv­
ningsklinikker for studerende i 
slutningen af 50-erne og begyn­
de1Slmaf60-emehængerdetsarn­

, men med, at disse landes langt'" 
11 mere omfattende kollektive socia-;; 
~ le sikringssystcmer i en vis ud'~ 
~strækning har klIDnet samle de~~ 
~ sluderende op. først med den be1~ 
~ gyndende omstrukturering .inø·~\!:· 
i~ el1for' "de-højer~ uddannelser i~1 
r~'~ammenhæng m~d uddannelse~J 
n '[
?ffl seksplosionen op&tod et udtalt ~.J:I 
: ~ hov for specielle behandlings- og~ 

~.~ ddgivningsinsututioncr .for _5tU:'I\' 
h derende. 
.. ~'For'atkunneforstådenaktuelle 

udvikling i uddanne~emet 
er det vigtigt at foreholde Sig, at 
uddannelseseksplosionenen 5~ 
6CS i snæver. sammenhæng meå ';" 

slutningen af 50-eme og de der· .' 
med forbundne behov for og krav 
"pm langt mere højt uddannet,"":" 
og fleksibel .,.... arbejdskraft i er­

""'" hvewsliv og administration, Her­
med blev grundstenen til ophæv­
c1seT'L af de højere læreanstalters 
traditionelle autonomi nedlagt ­
referencerammen blev entydigt 
stat og erhvervsliv - sidstnileVIlte 
bidrog f.eks. i 1965 til oprettelsen 
afdet første centraleorgan for $lY­
ring af dansk forskningspolitik. 
det såkaldte "Forskningens Fæl­
lesudvalg". og deltog akliVl i (let. 
Siden erdet gået slag j slag frem til 
idag hvor vi har en næsten fuld­
kommen central styring af fors­
kning og undervisning ("direkto­
rat.~tyret") ved de højere lærean­
stalter. Det var nok ikke just det 
"68-oprøreme" forestillede sig da 
de bekæmpede de autonome uni­
veniteter og profcr.'lOI"Vældet. 

Tradlllon 
Når man talerom politik for de vi­
deregående uddannel5eT skal det 
understreges, at det den gang en­
tydigt var den univeÆtetspolitiske 
tradition der satte dag50rdenen. I 
den fOT5landkanderom uni"ersi­
tetemeavirkeogformåludskilles2 
internationale hO"Mtraditioner: 
den tyske og den engelske. I den 
IjUke~t,r:adition vægtes det, at ud­
dannel&e alene skal ske gennem 
C?plæring ogJaglige k"aliteter i 
forskning og undervil;ning. I den 
pagelsketraditioI\læggesdenægt 
på,atdersideomsidemeddenre; 
ne vidensindlæring skulle ske en 
udvikling afstudcnlms pcIl>Onlig­
hed. Videnskaben er ikke midlet 
"alene - del handler o"",å om det 

~ 

sociale· og pædagogiske forhold 
mellem 'l(:jleder og student. 
~ Pen danske (og skandinariske), 
'traditioncrbarnafdcnt}'5ke.For. r 
~,målsparagrafen i styrelse!loven; 
rtaler udelukkende om. "at drive;'; 
Vorskning og give uddannelse",; 
;.~dvs, alene at meddele kundskab~~ 
" til de studerende på et deskriptivt l,: 

I9~\;i~~~!~~._~lu~!?_n;~~_,~~igrundlag_ ~kke,~ or~ ~~.fl.~n,~' 

~ l.ighedsudvikling. bevidstgoTl;lse: 
\ og pæd~gogik. 

De konkrete tiltag 
Med disse underliggende histori· 
ske forholds gennemslag i uddan­
nebc~ystemet.hvad varså de helt 
konkrete studenunociale tiltag 
der indholdsmæssigt begrundede 
DSFs kr~v om udskillelsen af stu­
dentcrpopulalionen som en særlig 
udsat gruppe og som førte til op­
rettelsen af SRG? 

UddånnelseJtksplosionen blev 
så krafdg. at antallet afsludercn­
de i lO·året 57-67 fordobledes i 
Danmark. Heller ikke dengang 
førte den øgede slUdentertilgang 
iiI nogen nævneværdig rorø~lse 

afdet økonomiske grundlag for de 
videregående uddannelser. 
Tværtimod steg lærer-JlIldlmler­
ratio'en til det dobbelte fra i 1957 
at have været 9,5 til i 1966 at være 
18,5. 

Muligheden for at etablere et 
socialt grundlag for samspillet 
mellem undervisning og studie­
milia kender alle studenter idag 
begrænsningen i, hvor det er de 

"flere ~toles politik" der er på $m~n.,!.~~;~~!i~~~C::l].J~:t:,b]~~.i.gl 

dagsordenen. Faktisk vardet vær· ~.l;.S:~5.i!1!,!!!-.t();u:'.fu:!~_,:lig.f()ft~~erJ 
re dengang, idel del var før cent-la~.!.:p~.~}er ..,at.den socia1~. 

rene blev oprettet, det lokale de- k~~t_,.~r;•.n.&.t.~!•.d..~.. Y'.~~~re.,gå(~md~cud.. 
mokrati var fraværende og al un- aanncJ~~" ~~~-~,J]le,...yar)!~~\~, 
dervisning foregik i store auditori- ~~W",~~!'. ~~.l.80:eme t 
er med der til hørende stlplaclser. Vi har peget på nogle af)e me-

Dette skal sammenholdes med re hi~toriskc og indholdsm;a~ige 

!!nive,rJilet.lpædagogikkcn." ~~. forhold som dannede baggrund 
var ikke·eksislerende. Traditio· for,.-at der i studentcTkT.,f,..dff,Jlp· 
~eft er Il1\iversltetslærcre alene stodetønsltf~:foratopi-et" 
bkvel rehurleret på grundlag af [P 5pccielle rådginvingslc.1inikker 
deres faglige kva[ifikationer, og forstudcrende'!Q.ver~temmeI1 

helt i tråd med den tyske tradition ~"'. m.'dd.entYSkeuni,,~tel$lradi... 
blev der dengang overhovedeL ik- tlOQ kom dette initiativ.lw fra 
ke tilbuclt pædagogiske grund- ~versitetsmyndigh~eme.-::.de. 
kursero.J.. ~~X: at.drig udvist nogen.synder~g;r, 

En la~g række andre forhold ~,Jnteresseforstudentemesmental~_ ~ 

gjorde sil: gældende ift. den stu- thr~.e.m.~":;.~1.5~~ . t1 
denlenodalesituation - forhold ' ',' ~ 

som idag er væsentligt skærpet: Et nylllgt tilbud 
Den tiltagende po.Wiske..og ,-e!l:., Udviklingen i 50'eme og 60:elJ'l.e__ 

..i~aIe:::$iY'l·ng:.,af,.Wiaap:ne~":9&: nødvendiggjorde opltomllten af 
_forskning som bl.a. medførte reg--. studenterrådgivninger. Da det 

/Jlrenng, rly·normenng af studie- _ samtidig ikke er gvæn. at trække 
tiderne, adgangsbegrænsning, eJ- ._ en linie op lil krise· og uddanne!­
je1diviJering og disciplinen"ng. ~ sesplanlægnin~n frem til i dag, 

. Eksomcr" og karaktergivning har~ hvor behovet er stærkt stigende. er 
altid bCSl:ået som et videregående det klart at lukningstrwleme ikke 

•'re~ttelingsinstnunent med Uri;"" har været rationelt begrundet. 
_ pHcit m:lBt!unktion ",:,:""hvor stu·.. Preben. Poulsen 

Børsen
 
Alle studerende kan
 

få 50% introduldionsrabat
 
på Dagbladet Børsen.
 

Ring og bestil abonnement
 
på teJE!fon 33 32 42 42
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~ID~TE NYTStud.Samf 
jOreningen 
øns/(er 
Studenter­
rådilivningen 
tirf!J/(kg 
i aiifdning af 
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DIS
 
JORDEN RUNDT
 

Danmarks største specialprogram med 
suveræne ruteforslag og priser fra kr: 

7.780,­
lil~' DIS REJSER
 

Skindergade 28, 1159 København K. TJf 33 11 0044
 
Vindegade 101 5000 Odense C TIf 66 17 77 80
 
Fredenogcde 40 8100Åthu,C 111862011 44 

Indsamling li! jubi1~um~aktivitetcri forbindelse med. Studenter­
rådgivningens 25·;\rsjubilæum. 

Indoiamlct pr. 29/9·8:): 169.311 kr. 

Egmont H. PClC~ns Fond:
 
- givet lil udgivelse afjubiJa::ums-amologi 1l3.000kr.
 

De Studerendes Råd lied HHK: 3.0aah.
 

Kulturforvaltningen, Ålborg Kommune: IO.Oaah.
 

Dansk Psykolog Forening: 2.500 kr.
 

Stud.Samf.-Forenin~n: 

- givet som annonce iJubilæumsavisen 4.500kr. 

KBHs Universitet lied Smdenternldet:
 
- givet til koordinering afJubilæumsaktivitctcr B 000 kr.
 

PolytckniskForening: 5.000 kr.
 

Fredericia Udd:mnels':SCcmcr S/l:
 
- givet til pJakat-serif; l.OOOkr . 

DSF-kongressen (inth lmling): 311 kr. 

Det Kg!. Danske Kunstakademi stiller gratis lokaler på Charlot­
tenborg til rådighed til en Jubilæums-fest. 

S1udenterrådg~lngensJubilæumsfond 
Giro: 8656610 
Oplysnin~r vcdr. ~ponsorship, st0ttcbidrag, annoncctegning,
 
m.v, henv. til Fondens ~kretariat ved Preben Poulsen.
 

tlf. 33118260 lok. 12, kl. 10·16.
 

SIBI~
 
J sidste øjeblik er der blevet •CN 
doneret f1ere midler til Jubi­
læet. Vi siger endnu engang 
tak til alle d.matorer for der­
es bidrag. 

De studerendes råd v. Dan­
marks bibliote~sskole i Kbh: 

17B.331kr.
500,-kr.
 

Bibliotekarenes Forbund: -::::-'
 
lOOO,-kr.
 

Studenterrådet på RUC: --...<:::::
500,-kr. ~ p 

~, 

>:­
/~ 

ANNONCE STUDENTERRÅDGIVNINGEN 

ABENT HUS I ODENSE 
Onsdag d. 15.11.B9 har Studenterrådgivningen 

og vi fejrer det med en mindre reception kl. 

25 års 

13-15. 

jubilæum 
HINDERUPGARD 

NIELS BOHRS ALLE 21 

WGIVNJNGEN. VELKOMMEN 5230 Odense M. 

I 
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Infonnat'on 
- abonnent på virkeligheden 

VIRKELIGHEDEN er svær at narre,
 
All me~ ,"an mener al have godl slYr på verdenssitualionen, viser verden sig al være skruet helt
 
anderledes sammen. end man havde forestillel sig.
 
Sådan er det gået med slorpolilikken og del dal\Ske samfund. SAdan er del med den enkeltes
 
muligheder for al overskue sIn egen tilværelse.
 
Det gitr !Ivet udfordrende.
 
Del fAr den enkeiie tU allylte efter sigMier.
 2 VIGTIGE REDSKABER,. -, 
INFORMATION er en ualhængig og anderledes avis.
 
I 44 år har vi klareios uden at være talerør lor pengemagl, partier ener organisationer. Mange har
 Lega1er, Studielån. 
lortarIel vores gravskrift, og hver gang har vi narret dem. 

Kollegier - el'1 h:londbogDel har kun kunl\&tlacle sig glllre, fordi vi har udviklet en evne lil al oplange de nye signaler lør de
 
endra.
 19. ajourførtE )dgave
 
VI abonnarer pA virkellgheaen. på de livsvilkår, der er ved at bane sig vej. 242 sider,
 

68 kr. ink!. moms 

Tilbud 

DU BURDE: abonnere på os.
 

- Har du brug for øko­

nomisk støtte til din ud­


dannelse?
TEGNER DU abonnemenllor el heil år - f.eks. til en lordelaglIg pris lor unge under uddanm:;.lse­

modtager du en signerer origina/tegn/ng af Informal/ons legner Per Marquard Olzen. - Mangler du et sled at
 
Ofte originelen lil en legning, der harværet bragt som iIIuslretion til bladels kronikker. bo under din uddannelse?
 

- Vil du ~øl;e støtte til
ØNSKER DU i stedel abonnement lor el halVt år eller el kvartal, sender vi en særtrykt og sigfleret 

en ~tudierejselpleket a,f Per MarqlJard Olzens ~BabelsIArn •.
 
Abonnemenlspriserne lremgår af kuponen. 51 finder du enguldgrube
 

at'. muligheda i denne
Tegn abonnement på Information bo, 
,.....	 --------~--Kl'P 1<1 bladets kanl-- X 
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Høring afliver myten om at de studerendes liver Miljø nødvendigt	 at der var brug for liv på en ud· 
dannelse. Cafeer. gruppearbej­sorgløst og ubesværet. I Jubilæumsåret for studen­ De~a1e...miijø blev af flere 
de og bedre fællesarealer var terrådgivningernes start oplever man på rådgivnin­ deltagere pål1iringen nævnt 
nogle af de konkrete bud hun ...om en vigtig laktor for etgodtgerne, at antallet nI henvenclelser stiger eksplosivt. havde på ting der kunne skabe~tudie. Men tit bliver der gjort 

for lidt. fra uddann.~lsesstedet. bedre rammer for de studeren­
Lørdag d. 18/11 blev der på at nogle unge tager en uddan­ d,.Lektor på Pædag-Jgisk insti· 
Handelshøjskolen hamret en nelse - bare for ot komme ind tut, Lars Jakob Mushinski:
pæl i myten om de studerende et sted. Meget hurtigt finder - De enkelte uddannelser 25 år som hJælpersom en privilegeret gruppe, de så ud af, at det ikke var det 

skal heie tiden forholde sig til der sorgløst drikker sig fulde rigtige - også har mandem på	 Høringen med titlen: "Studen· 
ændringer udefra. Derfur bU­

på byens cafeer og hygger sig Studenterrådgivningerne, si­	 terliv" markerede afslutnin­
verder mindre tid Ul at tage sig

med deres bøger. Istedetafslø­ ger J nkob Lange. Han sidder	 gen på 25 års jubilæet for Stu· 
af de studerende på selve ud­rede høringen, at studerende i som leder af det kontor der	 denterrådgivningeme i Dan­
danneLsen, De manp;e ændrin·dag stilles overfor så store mocltager ansøgningerne fra	 mark. Studenterrådgivninger­
ger betyder ogsA, at de stude­kravat mange går til grunde dem der vil ind på en videregå·	 ne blev oprindeligt startet af
rende bliver mødt med nye

på dem. Samtidig blev det ende uddannelse. Jakob Lange	 Danske Studerendes Fælles· 
krav. De skal følge nye studie:­ råd og Landsforeningen for 

Mentalhygiejne i 1964. I 1970 
kom institutionen så på finans­
loven. Ssmtidig er antallet af 
rådgivninger blevet øget så 
der i dag er rådgivninger i: Kø­
benhavn, Århus, Aalborg og 
Odense. 

klart, at det eneste sted de stu- så heller ikke Bertel Haarders 

~tuaenter RåUgivningen
 Rådgivningerne hjælper 
studerendeder harpsykiskeel· 
ler sociale problemer. Derfor ... 

derende kan få hjælp - er på forslag om stopprøver som en ordninger og oplever at deres sidder der både socialrådgive­
studenterrådgiVningerne. Det løsning.	 uddannelse flyder. re, psykologer og psykiatere 
almindelige sociale system - Det betyder bare at den Også rektoren fer Handels­ på de enkelte rådgivninger. I I 
hjælper ikke de studerende. studerende flir nederloget et <'Ir højskolen Finn Junge-Jensen de sidste år har rådgivninger· 

inde i systemet i stedet for ef­ mente, at uddannfJlserne tog ne oplevet et stigende pres.på 
Udenfor systemet ter han har forladt gymnasiet. for lidt hensyn til da studeren· deres funktionl:!l". Samtidig har 
- Har du et arbejde og bræk· Og hvad skal man så stille op d,.	 de været truet af lukning så 
ker dit ben, kan du få hjælp til med dem der er kasseret efter - Vi har selv p! Handels· sent som sidste år, hvor man 
transport. Erdu en studerende et år? højskolen været for dårlige til ville stryge rådgiVningerne af 
i samme situation, så får du at at opdyrke de studerendes finansloven. 

Psykiske problemervide du først skal brugedinelå· egne ressourcer. Specielt på En af indlederne, prof. dr. 
nemuligheder før du kan få Mette Bauer, psykolog på Stu­ den treårige HA-uddannelse, phil. Lise østergaard var med 
hjælp. SMan opridsede Frede­ denterTådgivningen for Dan· med dens store hold. har vi til at starte rådgivningerne for 
rik BtiJow situationen for den marks Tekniske Højskole for­ haft svært ved at tageos af den 25 år siden. 
studerende. Han er til daglig tæller at hun hvert år moclta· enkelte studerende 
socialrådgiver p..'\ Studenter-' ger omkring 150 studerende. Lise østergaard pointerede Paul 
rådgivningen i Aalborg. Des· Tit har de meget svære person· 
uden fortalte han at en stu­ lige problemer. der gør det 
derendes indkomst er faldet umuligt for dem at studere.. 
med den nye SV-reform. Mette Bauer mener både de 

- Før havde man 61.000 skærpede ~ociale fc:hold og 
maksimalt med lAn og SV. I ~tudiernes indhold er skyld i 
dag har man kun 16.100, fordi denne udvikling. 
der også skal betales skat af - Når man studerer på 
den SU man får .Siger Frederik f.eks. DTH, så har man ikke 
Biilow videre, mulighed for at bruge sit fag til 

personlig udvikling og bear· 
Adgangsbegrænsningen bejdning. Jeg har oplevet at 
De skrappe adgangskrav der kom en ung mand hen til er 

I 
også en del af årsagen til, at mig og sagde: "Min kæreste er 
specielt nye studerende hen­ ulogisk." Det viser hvor meget 
vender sig på Studenterråd­ et studie kan præge ens udvik· 
givningerne. ling. Derer brugfor fag, derud· 

- Adgangsbegrænsningen vikler de menneskelige egen· 
kommer til at give nogle gro­ skaber og ikke kun de tekni· 

ske.teske resultater. Det bevirker 

Foto: ClausPeuckert --------------'-------------------------------1 
J Foto: Claus Peuckert 

pagen før høringen var slag om et nyt optagelsessy· tive og folk fra studenterråd­
der reception på Køben­ stem. Desuden kan han indpå givningeme. Før de kunne ka· 
havns Rådhus, hvor debatten om unciervisnings· ste sig over madderne og ølle­

kvalitet. Her var aer igen ros, ne, hørto de andægtigt påGunna Starckmodtog­i,	 denne gang til bl.a. DSF fordi borgmester Gunna Starck, der 
I Bertel kom også. de havde været med til at få de­ fortalte om at hun tilhørte den 

batten 0tI1 iUldervisningskva­ generation af studerende der 
litet frem i lyset. var sluppet med skindet på 

"Havde vi ikke haft Studen­ Om DSF så er 'glade for den næsen. FonnandC'n for Btu­
I terrådgivningen. havde vi væ­ drejning kvalitetsdiskussi0­ denterrådgivningernes besty­

ret nødt til Qtopfindeden" sag­ nen har taget, meld-er historien relse, Claus Ladegaard var
 

I de en stærkt forpustet under· ikke noget om. glad for atdet varmuligt, ataf·
 
visningsminister, da han mød· holde dette jubilæum og Lise
 

Ikke del pæne .••te op på Studenwrrådgivnin· østergaard, udtrykte ligeledes 
gens reception. BC'rtel Haarder Det var ikke det pæne borger­ sin glæde over de 25 år. Hun 
roste Studenterrådgivninger­ skab, der var mødt op til recep­ var i sin tid initiativtager til at 
Ines arbejde. og brugte ellers ti­ tionen. Til gengæld varderfle­ starte rådgivningen. 

",,-WJC'-'lJ Iden på at lancere sit eget for- re gamle og nye studenterak· Paul 
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Mange tror, at gældssaneringsordningen er skabt, 
for at hjælpe dem. Men sådan ser virkeligheden over­
hovedet ikke ud, ifølge Egon Lund Christensen fra 
rådgivningen "Det sorte Hul" I der hjælper studie­
gældsramte. 

Han fortæller her om de få muligheder der er furat 
slippe for tilbagebetalingen - og om Haarder, øst· 
landene og Finn Einar Madsens fiktive sommerhus. 

Af: Eva Bøggild, Reportagegruppen pra.xis. 

"Det sorte Hul" er en afdeling her, hvor han fortalte, at han rigtig erfaringer med don ord· 
under Psykologforbundet, ikke kunne betale :'lin studie­ ningendnu, menjegtvivler på, 

r,,"'~··,",lt~,,~ .som siden 1978 har hjulpet gæld tilbage og-nt hnn hawc­ -nt hytltitoltblihkcn 'vil vær~ vil- . 
studiegældsramte psykologer. en båd. lig til, at slå ret mange streger. ' 

Rådgiver Egon Lund Chri­ - Den båd fik msnaldrigset - De der indtil nu er blevet 
stensen er 38 år og han blev et billede sf, men deternltsåen hjulpet er blsEBndsklienE€r og I 

,[	 færdig som psykolog i 89. Han gdnske lille båd som han vist iørE1dspemnornster, altså folk l 

arbejder ulønnet i nidgivnin· nok har aommen med en an· der er røget helt ud af arbejds· I 
gen udfra en ide om at kombi· den. Så den er der altså ikke mar~de!..- l 
nere politisk og humanitært rigtig nogen penge i. Og som­ - amtidigerdetdogenfor­

merhus har han nu aldrig haft udsætning, at du har startetarbejde. Han mener, at folk I
skal være bevidste omkring tilbagebetalingen, så du klart 
deres studiegæld, om de over· viser, atderer hold idig. Hypo­
hovedet vil betale den tilbage. Håbløs gæld tekbanken investerer lkl«!i 

11980 dannedes Tværfaalig Rådgivningen kan altså ikke folk der er tvjyl OlU vil kumTe 
klare sig selv fremover. siger ~~gi~jL~::ø~~~~~IT! ~:~~e~ilk~~du~~~~;~;: 

æi

~gon Christensen._ 
dgre raifOr;njnge,. ti! at op.rpC de tråde omkring gældssane­
te rådgivninger. ringsreglerne, da de efterhån· Bange fDr fDgeden 

Men fagforeningerne mente,] den er blevet tydelige: Samtidig med, at staten har la", 
t studiegæld er et spørgsmål - Der e,[ jo gældssanerings· vet nogle gældssaneringsord­

om privatøkonomi, og derfor ordning~r er den gene~l- ninger. som altså ikke rigtig 
. e deres område. .kJwor alle - også tømrer e- kan hjælpe de studerende, har 

TværfagligRAdgivningned· steren der gik ned med sit fir· demeddenandenhåndprøvet, 
lagde sig selv for et par år si- ma - kan blive.fritaget for at klemme folk lidt barskere til 
den, fordi de studerende stole- gæld. at betale. 
de på statens gældssanerings· - For at komme under den ~ I 87 fik hypotekbankf;m loy 
ordninger. Dermed havde ordning skal du have levet på til at trække 15% !Id af folks 
gruppen ikke arbejde nok, men en sten i 6-7 år, gælden skal be- ettol '. 
den vil starte igHn, når det nu tegnes som håbløs, siger Egon så hurtigere alarmeret. 
snart viser sig, at der ikke var Christensen. - Da vi startede rådgivnin· 
noget, at stole på. ~ Den anden lov kom i 1987, gen gjorde hypotekbanken ile· 

vor staten gav !.lypotekban· kesåmegetudafdetrnedfoge-
Finn Einam fiktive sommertlus ken lov til at gældssanere stu- den, fortæller Egon Christen-
Der går rygter om, at forenin· dielån. Den fungerer sådan, at sen, men da vi efterhånden 
gen har vundet retssager hvor man 12 år efter uddannelsen havde fået fortalt det rundl. 
folk har fået medhold i, at de muligvis kan blivø fritaget for omkring, så alle vidste. at det 
kunnebeholde bådogsommer· den gæld man ikke kan klare. varmuligt,atladeværemedat 
!.lus, men ikke betale deres De første år er det forholds- betale, så strammedes grebet. 
gæld tilbage. Men det afviser vis billigt, at betale tilbage, _ Og mange er bange for, at 
Egon Christensen med et grin: men når rentefradragsordnin- få taget mvestykker som må­

- Sådan en retssag tror jeg gerne falder væk efter 6·7år, så ske ikke er så meget værd, men 
nu aldrig vi har vundet, Det lbliver det rigtig dyrt: som har affektionsværdi. og 
kan være du tænker på Finn det spiller de på. 
Einar Madsen som jo har vm- Hypotetisk sanering _ Fogeden må faktisk godt la. 
ret rådgiver i mange år-lige -Detk~mmersomdchokfor ge mvestykker, men kun det 
nu 'holder han en stor pause. dem der Ikke ved det, Men der der reelt er noget værd. 

- Han var engang med i en erikkesåmangederharværet 
fjernsynsudsendelse om det færdige i 12 år, så vi har ikke Ikke gulvtæpper tilbage 

- Reglerne for hvad fogeden 
må tage er formuleret meget 
vagt De siger blot, at. nlleskal" 
have et rimeligt. hjem. Lige nu 
ligger den og svinger omkring, 
at et fnrve-tv hører med tilet ri­
meligt hjem, men Koturnen for 
hvad der må tages verierer alt 
efter den generelle ,levestan­
dard i samfundet. 

- Jeg trOr det er med vilje, 
at reglerne er fot''lluleret så va­
gefor manlcsn s~devirker tru­
ende. 

- Mange forestiller sig, at 
der ikke er gulvtæpper tilbage 
efter sådan et besøg. 

- Sådan er det ikke. Foge­
den tager ikke din rejseskrive­
maskine. Hvis han skal ind· 
drive 250.000 - hvad skal han 
så med den? Lærebøger du har 
købt,er heller ikke'noget værd, 
nar de skal sælges igen. I det 
!.lele taget, er dEr ikke ret man­
ge, der har nogetderer 250.000 
værd. 

Haarder giver sjovere studier 
Ifølge Egon Christensen hyg­
ger studielånsordningen på 
gam1e myter om, at man roligt 
kan låne, for lmmen er så god, 
atdererrigeligttilatbetaletil­
bageaf.Mendel.passerikkeog 
det har del. aldrig gjort. 

l. løntrin for en færdigud· 
dannet psykolcg svarer til en 
HK-iønnårmanerforholdsvis 
ny på et konl;(lr. Selvfølgelig 
tjener man noget mere efter 16 
år i gårde, men det hjælper ik­
ke rigtig når gælden skal beta1 
les tilbage allerede på L løn­

- Bertel Haarders klippekort­

trin. '. 
Hvordan skal det så være? 'l 

' 
systemeren forbedring. Deter 

-


en accept af, a~ det ikke kun er 
de rige folks børn, der skal ha­
ve en h"j l1oolmnel~e. "Far-he­
taler"-ordningen er ikke den 
eneste løsning længere, siger 
Egon Christensen. 

- Haarders system er ikke 
perfekt, men der er flere penge i 
det og lån på billige vilkår. Så 
studietiden er nok sjovere nu. 

- Systemet halter kun der, 
hvor de studerende mister kon­
takten med virkeligheden, for" 
dideskal pace igennem uddan­
nelsen. 

-Det tror jeg ikke er et pæ­
dagogisk sundt princip, siger 
Egon Christensen. 

Lær ar øsllandene 
- Det ville nok være en fD@l 
for borgerløn. Der hndes idag 
094 mange former for overfør­
selsmdkomster, at der 0ILså 
kan hndes en tor studerende, 
Vl SkDI have noget der svarer 
EU en understøl:.t.eT~ 

Ogpåden baggronderder 
heller ikkenogetargument for. 
at nogen skal have højere løn 
end andre. Den ordning ville 
skabe en tryghed i studietiden 
som vi har .stor brug for. 

- Måske .skulle vi benytte 
os af dialogen mellem øst og 
vest, til at se på, atderiøstlan­
dene er nogle ordninger vi kun­
nelæreaf.Dererhøjereøkono­
misk tryg!.led i studietiden og 
rimelig udsigt til et arbejde 
bagefter. 

- At den så ikke helt holdt i 
østlandene er deres problem, 
siger Egon Lund Christensen 
med det fromme ønske, at vi 
kan gøre det endnu bedre, 
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direkte af dit stipenclillTl. SlGrttevæsenetUD AF. HER KAN DU 
overfører elektronisk dine skdtteop- Studieaktivitet

FORHÅ8f.NTUG DANNE. DIG E.T ~ninger til SU, og hele dit. fradrag vil Det er en betingelse for iJt a SU. ilt dJ er 
OVE.R8UK.	 blive brugt ved udbetaling af din SU. Hvis studieaktiv. Det betyder nOO"l\aIt. at dJ 

du idc.e ønslcerdette, erdet en gOO icI~ iJt: skal deltage iden væsentligste del af de 
anevere et fookudngistreringsskema til for dit studie foreskrevne eksaminer. 
skattemyndighedeme senest medio Hvillæ eksaminer, der er væsentlige, vil stå 
september. i din studieordning. ellen spørg din 

De skatteop+,sninger; som SU-styrelsen studievejleder. Hvis du dLnlper til en af 
modtager er baseret pi din indtægt i det disse ~væsentrig~t eksaminer, vil du kmne 
foregående ir. Du skal derfor huske at f1 f3 SU i op til 12 måneder ekstra ( de 
ændret forskudsopgørelse, hvis dine såkaldte fjUTlr~ klip ). Hvis du ikke tilmel­
indtægtsforhold er ændret væsentligt. Gør der dig. eller ikke går op, kan du norrna~ 
det igod tid, da det kan tage tid at f3 ikke f3 SV, før du deltager i eksamen. 
ændret. Ellers risilærerkun at f3 udbeta~ Man kan op f.l fjLfrlre·klip til det fne 
en del af din SU. studie5k.ift. hvi!.man skifter inden fordet 

Studieli1net er lavt forientede statslån første år. Man Ican ialt kun a 12 fjllTlre 
Det forrentes iøjeblikket med 4% p.a. i klip. Du !.kal 'Jæf"e opmæooOOl på, Il 
studietiden og 8,5% p.a. efter. Du kan kun fravalg af klip bn ud!.kyde rtudieaktMtets~ 

fllån i perioder, hvor du modtager kravel RegIeme pr.' dette felt er meget 
mpendit..m. . forskemge !fa uddannelse til uddannelse. 

_____~AIoIo.....ocI"'n"'·'9lgeJ;..<Ider m~ed!:Ifj."'"rcbbøjoie....~-_lJiH~I-mt/I.~~..... ..
SU, registreres normall først kvartalet ef· dit lokale studentelrid, studevijeder 
ter, de indtræder, mens ændringer; der eller det ld31e SU kontor. 
medfører lavere SU, registreres må· 
neden efter. F.ek.s. ar du først SV san Egenindkornst 
udeboende kvartalet efter, "" er fIytt'" Ud"""r SlJ.>ljPen<>eme. ­
mero d~ h-M du flytter ~em i!,,~ fir SU .....r fia uddamelsesopsparinglkati "Il 
,om hjemmeboe1de alerode mlneden visselegmr. rngår al <In skattepiglige 
efter. irdcmst i et IcaIender år, tr.or du mod­
SU.regleme følgercte normale kvartals-· tager SU, i opgørelsen af din egen 
pro"" III, II~, 1/7 "Il 1110, dog~1 cIJ ind<anst Det gælder også. seM:lm du 
kunne a SU som udeboende hele tiden, kun har modtaget SU i en del af Aret 

ISår hvis du flytter senest den I. 5eptem~, Hvis du ~ener l'a' meget, så k.amIer dl 
Du kan aSU ti ~ngt de leste ,;dere­ Hvis du er 18 år og skal til at ltarte pr.' en det år du starter. til attilbagebetale en det afSlien. Du kan 
gående uddannetser i Darrnartt For at a videregående uddannelse. gælder der 
SU skal 00_""" godæodt og mange specielle regler. Det er en meget • 
ulønnet. Stort set alle offentlige uddan- god ide at have sat sig ind i regleme. før 

~ __ 'nelser samt en del private erSU.beret· du starter på OOdannelsen 
tigede, men er du i tYivt, så kan du enten Klippekortet 1'6 videreg6ende uddanne/ser 
kontalcte uddame!sesstedet SlJ.styroJsen 

,- eller DSf fo..., a det oplyst 
For at a su !tal du normalt være fra l. Januør '"'' I!l.. løng tid ydes det srone7

dansk statsbo~eAer VcI!f'l! ligestillet .r Itøtre ti' Svarende til normeret studietidhermed Du slcaI VcI!f'l! I'yIdt 18 år; og du IIart..,dlr
 
må ikke modtage anden offentlig støtte, Itude,.., pi .n
 
som f.ek.s. n;ælp efter birtand!.lovens §43 YId.re,.t... -""med..,.."
 
eller uddanneIsesydej,e, Hvis en uddan­ Klip brugt i nuværende og tidligere videregående uddannefser
uddønnel. 
nelse er~ aflønnede og .ø""'Jlflig øf
ulønnede perior:ter; kan du kun B SU i de føraldN/ndlramsL Il,køn .es bort fi'ø /2 _""eder brugt til: 
ulønnede perioder. f.me studie skift Onden for de f.Ble 12 måneder). prøver der ikke er

Du kan norman: ti SU fra kvartalet 
beSlået og/eller støtte i periode med fo""ld... alhæ~g støtteefter, du fylder 18 år, Indtil du fYlder 19 Klippekortet
 

M; er din støtte ~ af dine for~ Klippekortet består af et antal månedsldip,
 
ældre5 irdomst. der svarer til uddannelsens normerede .erkan dispensem 'ted tiumkcit fJfA'
 
Do......,., ........q~·_iII"''''....·d.I.I.199J. studietid OTIsat til måneder. Støtten fi'a Radsarbejde, sygdom, graviditet videnskabeligt arbejde mv.
 

Hvis dine (orzkft tjener under SU udbetales som klip !fa et klippekort ~ 

178.759 kr. brutto om lret. ';1 forældre­ et klip svarer til en måneds Sv. Du kan IL det (raræJges'-.l
 
irdægten id:e pMIco <It støttebeløb. inden for visse rammer selv bestemme,
 

J~ si mange du vil1+,;. de ~__ 357.1XIO kr. bortfal· hvorNr du v;l have støtten udbetalt, ved
 
de"tlpendiet 1m Fn 1993-. at fravælge støtte i perioder; tr.or du iIdæ
 IL det udberds døbbeIr /diplgrænsen for, tr.or meget dine forældre har brug for den eller tjener for mange 
må ~ene. Stiperdun bortfalder helt for penge. Ja, inden for de sidste 12 rmneder af uddannelsen i uddannelser p~ 

bædeid<mst pi "",4<Dllll kr. pr.lr. Opsparede klip kan du bruge, hvis du mere end 4 ~r 



selv regne ud. twormeget: du mi *ne i 
_ ara". Dot lrili" bel"*' (&ibol... 
bet).lIhpo vod "lægge de _Ile 
",'_......... tier.. AtIiøt '
_Sam-, __,_,o 

,,	 . 3.198 kr i _.!Mlr'" modtager 
SU 
• I0338 kr i mlneder, lMJr du ikke 
modtager SU!eb. pp. orlov, lonnet 
p_ '" ....voJgt IcIp h eller fortli du 
ikke er st1Jciea6cW.
 
- IB"98 ler i måneder før og efter slucle\
 
samt imåneder, twor du ellen er udelIk·
 
keth at i SU.
 

Hu du """ bfiver lit samlede &ibelob 
øget med ISD30 Ier!rlgt. 

I et sludidr, lMlr du modtager SU i 
aHe minedeme mi du~ene 12x 3.198 
ler =3aJ76 ler cm lnet Fribo"""ne er 
bruttobelob, !Mket betyder at de belob 
du ska! lægge sammen, er det du ~ener 

for skat, og idee det dl irudbetalt Alle 
bellllb eri 1992 pmer. 
o. .._su..p..,.''''kbIt"""'".r.pcti8f1lldt.,.. 

,.... udd for .......I. Sd 
har"" tfdl"""" 
hatoolprflld,.,. dtf""...,Id'p • 
.. d. fir Idlp.-. til don 
_11II.. ........,,,,.. , dr... fra 
.-a. "aib Jdrli••"'''''.'' 
tf.....har"" Dot odb",," 
fl---""p ....r 'kb for­
rende, fI.r. pdblJYnllf: a. 
uddø",..'_ frtr marD II. 

Dette omride er traditionelt meget 
vanskeligt at forsti Hvis"du sbl'sege'om 
SU. er det meget ~gtigt, at du PAromAnd 
har sat dig ind i reglertle. Du kan læse 
mere om regterne i ve~edningeo tU SU 
skemaet 

Ansøgninj om SU 
Du sbl normalt kun søge om SU, når du 
starter på din nye uddannelse. Derefter 
bliver støtten automatisk overført til din 
bart. eDer post~rdc.onto hver mined. Du 
s!GIl være opmæooom på. at man i:ke 
kan fl SU med tilbagevirkende kr.llt Hvis 
du vil fio2vælge støtte, sIc3I cil meddele dit 

Id<ale SU konta' det senest en måned 
ror, dog senest d I. oIdober. NIe_ 
ger foreglr ellen lar1 pr. kvartaJ !tb. "'" 
du flytter hjemmefi'a. si ~r du font SU 
sem udeboende h kvartalet efter '" er 
flyttet. 

SU i udlandet 
Du kan B. støtte til uddannel5er i 1Xl1and­
et, der er offent~gt anerkendt og opfylder 
de betingelser, der gælder for uddan­
ne~r i Darmn Du kan normalt a 
støtte ; op til) ir: Er lXldannelsen 
længere end 3 ~r.1Gn du fflI støtte til de 
sidste ) ~. Der er dog mulighed for at a 
støtte til hele forlllbet af enkelte tJd. 
dannelser, der ildee findes j Damaric, men 
dækker et ert1VerYsmæssigt behov her. 
Du s!GIl være opmæril:san på. at der klce 
er mUlighed for at a udllftt ~Lmreldip i 
ud.ndet. 

Hvis du skal til udlandet og studere. er 
det en god ide at kontakte dit loble SU­
kontor eller SU.~lsen" SU-styrelsen 
har udarbejdet en pjece," SU til 
uddannelser i udlandet." 

IJlere oplysninger om SU 
Det er en god ide at sætte sig godt ind i reglerne 
om SU, inden man udfYlder sit SU-NlSøgTlingsskema 
Med skemaet fialger en *tr,l<t ,.jlednins der god! 
kan virlæ endog meget 1Orvi~ Hele Sl). 
systemet er foi'ktll''et i ~1ndboR om Statens 
Uddannelsesstotte 1992'. Den kmter SS kr. og kan 
læbH i boghandler. Den findes • pi bibliatebt.. 
SU-Ityrelsen t-or desuden Ldarbojde! Pi"<er om SlJ. " 
systemet, som du kan fl på dit loIaJe SU./(ontor. 
DeslXlen ~er de fleste uddannelser rushlnd­
boger, lMJr de lokale ~er for de enkelte t.ddaI>­
nelser nir foridam. . 

1lt6nedsfribeløb for 1991 og 1992 

pr. mdnecl 

MIneder med støtte fra SU 3.198 
MIneder med fravalg af ~ip 10.338 
MIneder INor du ikke". berettiget til støne. fordi 

• Du har met orlov fra din udda~"!'" -",*":,'<.. 

• Du er i lønnet praktik som en dtI";I':lr"iII'•. ucIo1l11l 
" r.:'";t" ry.~,~. ""''*
 

- Du er eJ1dæret studieinaktiv l!i.' ~
 

Mlneder INor du ikke". berettiget; 
• Du er ikke under uddannelSe; '1.
 

- Du er ikke dansk statsborger
 

- statsborgere
• Du ar en anden offentlig
 

dæicke dine leveomkostninger
 

- Du har brug for din støttetid , 

- Du mangler ~ip j støttebenettti',-f~~~
 
1~~ln~I~~r~~
 

DIN RET OM S.U 

SOM STUDEREND,
 
OfrE I EN sARBAR
 
ØKONOMISK S/TU 
SKAL IKKE MEGET 
BUGETTET VÆLTE! 
DERFOR NØDVENI 
BRUGER DE MUUl 
HAR FOR AHA HJI 

Kan_j..", • 137 
St~des muigheder for at i kontant· 
hjælp h !ocialfavaltningen er ~ 
'ede KonbnthjI!Ip, sem er hiolP ti at 

.~:,. leve af, )'des. kun i helt søliF situationer. 
. HOYedreglen er, at nIr du erttneldt et 

studie, si er der ingen muli;.ect b" 
kontanthjælp, Den eneste væsmttige 
undtagelse er, "'" dl bl..... s1d~ el..­
/lytter fio2 din lrzl'15te. 

Hvis dJ har OOCN' h <tit studie, enten 
uden særtig grund eller pi ~d af barsel 
eller sygdan, er situationen en anden, da 
du si er bemtiget til bistandshjælp. Det 
skal pointeÆ'S, at forudsætningen for at fl 
bistand!~lp er, at cil er i i1koncmisk: 
trang. Studeronde, der hu orioY. vil typisk 
B. bistandshjælp. der er svarende ti eller 
højere end Su. 

Overvejer cil OOCN' enten uden ~ 
eller fordi du er gra'o'id eller S)'g er det 
under alle anstændigheder en god Kte at 
kOrrtakte Studenterådgivningl!:n, inden du 
kontakter de soci~e myncighede<: 

På de fleste andre anråder i bistands­
tCNeO ervi som studerende i midertid 
ligestillet med alle aråo, hvilket dog "m 
være svært at overbevise -de soci:ale 
myndighed.... cm. Imange tilfælde <ed 
sagsbehandlertle smpelthen ikke, hvad vi 
har ret til, og det kan være nødvendigt at 
vise dem, hvor i loven det nir. Hvis man 
ikke selv har ovel'1kud til at rode med 
paragnaffeme. kan man B. "Studenter­
råclgMiingen" til at ~ælpe sig. 

HI..lp til enkeltudgiltel'-§'16 
Bistarldslovens §46 omhandler ~ tit 
ert.eItudgifter.lfølge denne paragraf er du 
stillet som alle andre borgere, men du 
skal ~ opmærlcsorn pl at det som 
studerende kan væn! svært at fl penge 
ud af systf!'1lel Kanmunen!GIn kræYe at 
du udnytter dine muligheCe" for stipen­
dier og ~n gennem SU føm, inden de vil 
udbetale penge til d~. Det vil ; p",,", 



Særlige reglerog f.å:s. g1 til emmen Betilgelsen for atHjælp iii and~ ting Il 'YR"dagpenge er, at du har luft arlbejde Du skal væn! opmæriaaTl pA, at der i 
1bistandslowen ~es der er01de~ kontinuerligt i de sidste 13 uger, ~ at du dagpengelown er beskrevet særlige
mulighed lir """""'isl< hjælp til udgifter til	 nogIer, der gælder 1000000jdere <'Iiolm" iinden for denne perio:te har arbejdet
medicin, ~ndIing tanchehandling mindst. 120 timer.• skoler og fritidshjem, jordbærp_ 
og lign.lJdgO\eme dækkes kul. IMs det havnearbejde'" jlJ......_~ """' 
ikke efter anden ~ing ermuligt at Il Hvor længe kan man III ,"""",er for sml arbejdsgNere.11oYen er 
~ælp. og slr..mt du idre ..~ kan betlle Reglerne er komplicerede. og afhænger der ligeledes beskrevet regler an 
dem. De udgifter, du kan søge hjælp til, er bl. af dine ansættei...forhold Spe'll pi Iægeeltlærlng nedsatte dogpenge og
"nødvend;ge belundlingsudg!fte~. hvilket wcialforvaltningen eller på studenter- bortfald og ophør af dagpenge. 

& BISTAND "Il'1 .1 ,ige afspænding ~rnprodisl< . 
behandling og ~rapi. Imidlertid Viser rådgivningen.	 Hvor kan du Il hjælpl 
det sig. at det er vanskeligt at komme .Hvor meget IQ" man 111 .. ' H., du er syg og usild<er pl,lM>rledes 
igennem med ansøgningertil altelT1dtiv· Sygedagpenge be~ 10m ho-ædregel dine Ættigheder og muligheder er, kan 

:srARMAN	 behandling og der ydes kun sjældent på baggrund af den tineindtægt, dl,J)w. det være en god KM at kontakte en 
hjælp til terapi hos psykolog. Hvis du haft. Imidlertid er der et. mmmumsbeløb sOcialrådgiver i studentem.dgivningen for 
mener at have brug for hjælp t~ betaling pi dagpenge, der den i.7.92 ud~r~. at a allcJa... 'P"'II""IIene.

iTlON.DER af disse udgifter, er det en god ide at 69.08 pr. time. For at finde frem til hvilket 
m.FøR kom:akte "Studenterrådgivningen" først. beløb. dLJ kan mi dagpenge skal du gange. Bal"Jell 

det antal timer, du i gennemsnit nar været Hvis du ar konstateret, at du er rcMd, er.fJET ER Hwd du skal huske! beskæftiget ugerrtligt, med enten din det vigtigt, at du kender de muligheder. 
~GT,ATVI Inden du søger kommunen 001 hjælp til reelle timeløn, (hvis den er mindre end du har for at B. dagpenge og bistanc:k-
HEDER,VI en tandbehandling. skal du Do et skri~igt maximlfTlsbeløbet.) eller med mll(imlJns- hjælp. Du vil kunne Bi ~gpenge, l'Ms ~ 

overslag fi-a din tandlæge. Udover pn~n beløbet. og du Br s.1 det ugerrtlige inden for den seneste tid har haft en YlS:LP. ror behandlingen, er det vigtigt. at dagpengebeløb. Dagpenge er A·indkomst indtægt Og l1vis du ikke har nok j løl\ 
tandlægen desuden beskriver nødvendig- og der skal denor rrcrtrækkes skat. dagpenge. børnecheck og evt. bøme­
heden af at du får foretaget behand- For at opnå ret. til dagpenge skal du bidrag, og du ingen formue har på 
lingen nu, og at han/hun ligeledes be- hurtigst muligt armeide din sygdcrn til barllbogel\ kan du ansøge om bistands 
skriver beha~lingens art H-m du 5~r arbejdsgiveren. Hvis der ild<e ~ din hjælp. Størrelsen afhænger af en evt. 
om hjælp til andre former for behandl,~g, arbejdsJia,ds er klare re~er em. hvad. ægtefælles indIægL Bistandshjælp kan 
er det en god ide at have f3et: en herl,\'ls. "hurtigst muligt" er, skal du normalt grve ydes sem lupplemem: til banelsdag­
ning eller en anbefaling fi-a læge eller. meddelelse em din sygdcm senest 2 penge og løn under banel, eller den kan 
anden godændt behandler. Sådan som timer efter din arbejdstick belrfT'ldelse den ydes alene. Derbn ogsi være mulighed 

sige. at du bn m~ id<e at fl hjælp, det er b~~n~r, er det ~ i føme fraværsdag. Varer din sygdan for at søge kommunens 5OciaIforvaltrq 
h". du ~ har ~SU'e", lInemu- denne fomlndelse .gtJgt,. at du ,øger . længe.. erid den penode lM>r syge- om IjæIp til banelsudstyr. 8amet sbJ 
ligl1eder.1 de - kommuner_ kommunen om at a udgifterdældæt, dagpengene bI""r udbetalt fra dn kunne Il toj på Jooppen """.., ~ ag 
mannorrnalteneftRrinø:fi'aetpe,"";nge-ioo__:.;;inde;;;;;;!]dusdv~~__,,~_'.bz4dsr.,,..,.w........--en~lt.l~""'åt!r' 

.' .....-'ØiIIilt;ØB.................panp; 
, hosdem.Dulcan~YlI!fei 

r et.-.. og h-d _li 
",.-o •• NI 

sundhedsforVcdtningen om dagpenge. har du som studerende lige si meget ret 

'okør<misk1M( og dit vil sige at du Du kan også Il ~ælp til at _ dine . ­
(eller .... din ægtefæIe) ldco ..~ kan lIytteudgifter. Men ,om f... nævnt kan 
ldare udgifteme uden at kmlme til at k.ommunen nægte at yde dig nogen form 
mangle det mest I'IRM:ndige. Desuden er 
det en fonJdsælrir! for at Il hjæ~ til 

ror hJælp. !'Ms du iIdæ har opbrugt dine 
lånemuligheder hos SU. S.ger du om 

enkeltudgifter, er der tUe em "ændringer j ftyttehjælp. sk.1J kommunen dels tlge 
dine sociale fcx+ø1, eller at en "enke*:­ stilling til em flytningen medføre en 
rtiende begivenhed' I'IRM:ndiggør hjælp. boligmæssig forbedring og dels, om du 
Det er altså ikke nol. at dine indtægter i har Iiltconcrn~ behov for ~n. Oet, 
al almindelighed er ftr lave, og at du du bn søge hjæJp til, er de udgiftfr, der 
denor er kommet I:agud med betaling af er direkte forbundet med ltftningen. Det 
f.eIG. en måneds h.J*je. vil typisk ~ udgfftertilltftnilg af indbo. 

Når du søger socia/fi::rnlt:ningen cm 
"'i~p. vil5OCialf~n tage snlting til, 

~boertilskOO. eller depositu'n i almen 
nyttige boli!l5elskaber, De,r kan,oØ i 

, udgiften er meig 'Rimelig" vil i særti~ situationer ydes hjælp.tll nødven­
''Genne wnmenhæf1: bØndt andet digt indbo· f.eks. hvis du ftytterfra din 

'rrderes ud fi-a, cm udfs1Ilen læn betrag­ kæreste og ikke nar det mest nøcNendlge. 
; sem sædvanlig og nøcMndig. samt 

an pef"loner med liV' incIcomst i almin-
Andele iandeIsboligf'oo!ninger kan i 
særlige tilfælde oØ betales. men i praksil 

deJighed kan bet>Ie den. ,kai der særl;ge ~enter tiI-11ytte­
beham lkaI nok væn! helt i_~ 

HYld er en er'IlceltudJift, r og du skal nok iI«e væI'1! enlig uden børn. 
Eksempler p<\ er*ettuclgifter bn være s1Iedes at du kan henvise t~ et Idub­ ' 
udgiftfrtil barselsudst.)'l", barnedåb, kan.· værelse eller lignende, 
firmation, og b~ Desuden 
udgifter, der lremlcam1er i ~orbinde~ Sygdom 
med periodiske eft:enegulennger. hvilket Under ~om har du. hvis du har fast 
f,eks. kl1l'lne være en efterregning på "aftale~ om arbejde, ret til sygedagpenge 
varme eller el. en u:Jg;ft: du ikke har haft på linie med alle andre IQlfITIodtagere, der 
mlJighed for at tage hejde for. mister dere' indtægt pi fUld af sygdom 

HvomAr kan du Il pengel 
ogba""i. 

Du skal væn! opmærioom pi at 'oge SIlled>&f>enge 
hjælpen inden du .... betaler udgiften 
[oks. -æd hjælp af prNatelln. H., du 

HvoNidt du er berettiget til sygedag­
penge vurderes ud fra din tilknytning til 

føm har betalt udgiften. risikere du, at arbejdsmarkedet, og ikke an du er 
socialforvaltningen ;sMser din a~ing studerende eller ej. Bfæker du et ben og 
med den begnJndeIse. at hjælp til privat 
gæld ~ Ides. og at du i1ke er i unidde> 

bn derfor i\d(e klare f.eks. et job med 
rengøring, betyder det brziXede ben ikke 

barttang nødvendigvis, at du icke Ican følge studiet 



~I san ole mUigo anch m.nne...... 
Du opb<fts ti si ~cI;gt san mul;gt at 

henYe1de '"tiI_m1dgMi"ll'~ 
da""",~rundt <J11loing 

l.,;	 pi s.oåIIb _ '''lSd "e icke har CYerblik 
~ tMb mlJigheder der eksisten! for 
clJ Dat vi ~me kunne hjælp< 
diS med. 

RooaIiderinpnøtte· §'Il 
R.Ya~ I143 hjælp.,..n 
ydelse, sem IoOrillfoM:ltningen kan gives 
~r det anses som p4kræYet af hensyn til 
din mulighed for fi"emtidigt at kunne klare 
dig selv. Det er idl::e nemt at ~ en §43 . 
bevilling igemem. men det du altid skal 
gøre, hvis du amvejer muligheden for 
denne hjælp, er at kontakte Studeoter­
tidgivnngen og II deres vurdering af 
m~;pden for at "'se om §4l og md.. 
be<ilgat 

Inogle tifæIde vil det være muligt at 13 
studiet tinanrieret via §43, hvis du står 
uden SU. Det ~r dog normalt, at din 
sociale sitt.alion eraf sådan en karalder; 
at det ikb kan forventes, at du vil kunne 
færdiggo.. slI.<Iiet uden 143 hjælp. 

143 ~ yde' med et m~n.dligt 
beløb på IIJJn. hvis du er ""er TI år. 
Beløbet er at opfatte som A·indkomst, så 
du sbI bmi! Gt: af det. Er du under TI 
år uc:Iglllt" dI!n faste revalidelingsydelser 
ha~len af de 11.077 kr, meetnindre 
der forefiggl!r særlige (omok!. 

Man It:3n .. modtage SU, men der er 
et 'liibeløb" pi 12.000 kr pr ~r brutto. 

.".-,. Arg.naen cm du lcan II §43 støtte kan 
i meget sjækhe tilfælde afhænge af din 
tM!ntue:l~ øn'evel"s ind<.omn eller 
formue. ;43 støttens størrelse er derimod 
altid ualtRrft al din eventuelle !amlev­
en indcDmst eler formue. SAfremt den 
fast. ~he ikke "tiln""," 
læIig "erderencMder! mulighed (or at 
m_et særige udiift'" Det gælder 
[eb. haiidl<at>Oeti'llede udgifter, trans­
port~. og _II. udgifter til 
~rQgt _ilgsmateriale. Di... 
ugifter -.. dog typill< vha. and.. 
paragraffer. 

Det kan altid anbefales, at du aftaler tid 
til en fommtale med studemem\dgiv­
ningen, fRIr du 5I'IIIdær med kommunens 
sagst>eharder. 

Orlov 
Der er netop sket ændringer, sådan :rt 
ale under 25 ~der erari>ejdsløse skal 
ha"" et tilbudl: et dIGlldt alctNeringstilbud. 

Uanset Iwhn orlov du overvejer af 
tage, er det en gc:xl i~ n kontakte social· 
rådgiverne i Studerrterr.\dgMlingen, men 
det er som følge af aktiveringsregleme 
speciell..;gtigt. nAr du er under 25 ~r, 

0r10v hvor længel 
Du kan holde oriav i to semestre uden 
sær1~ gnrod. DerudoYer kan du morlov i 
yderige.. 2_"'.. med lærl! grund 
som (eks. værnepligt, rejse, ekonomiske 
eller sociale fomoId forhindre aktive 
studier. 0rbJ herudc:rver, og 00"" i 
studiets I. semester, gives kun, hvis 
_,,~ i bane!, sygdom, 
eller"," derboigger særiise _ 

En 0lt<Mpeli0de, der er kort", .nd et 
senester, I'ne(ftgnes i opgørelsen af 
oriOYSperioder som l. semester. En 

Konsekvenser 
I orIcMperioden bn du ikke deh:age i 
un::Iervi!.ning. eller \/Zlges t~ de styrende 
~.I et semester; hvor du holder 
orla.', Ic3n du desuden ikke indstille dig til 
og deltage i eksaminer og pnNer -~e 

gælder ~ ikke. hvis du holder orlov af 
en af dfi ,ride der giver ret. til orlov 
uden begrænsninger; f.eks. bar1e1 eller 
.ygaom.- Bolipilcring 
Hvis du bor i lejelejlighed, nar.du 
muligt'ed for at søge boligsikring. hvorved 
din ~11l!! husleje nedsættes. Bolig­
skringen er specielt høj. slfremt du nar 
børn. og husstands indc.omsten er lav. Tre 
faktorer er afgørende når man søger cm 
boligsikring; huslejen, et sAkaldt grænse­
beløb (hvis størrelse er afhængig af 
husstandens indlc.cmst) og husstandens 
stlil!'refse og antallet af bøm ihusstanden. 

De nærmere bestemmelser for at 
kunne modtage boligsi:ring er beskrevet i 
en udnæricet folder. som er fremlagt på 
biblioteker, boli~ontorer og kcmmunens 
sociakontorer. Folderen er lavet af 
bollgselskabemes landsforening. 

Ansøgning 
En ansøgnings blanket kan as hos 
kommunens socialkontor og som regel
Ofl" ~ boligforeni"ll'" e1ier bol~ 

selskabers kontor. 

Er du i tvivl e:tn SU.regl~1 Om reglerne for orlov? Om 

nMllideringshjælpl Om støttemuligheder; forbindeke med 

ba~.I,lIytning og 'YIldom1 
Eller lider du af ebamensangstl Har du problemer med 

dine bøm eller din l'amiliel Føler du dig enSOT1? Sidder du 

midt i specialesLlTlpenl 

I alle tilfælde stAr Studententdgi\tningen klar med social. 

rådgiYere. psykologer. psymtere og sttJdenterpr.l!Ster, der 

er vilige til at Øve dig ,-atis r<\d og vejledning. 

SttJdentem\dgivningen er en selvejende institution under 

Undervisningsministeriet. og den har afdelinger i 

Kmbenhavn, lyngby. Odense, Aalborg og Arnus. 

Medarbejdeme iStudentem\dgivning har tavshedspligt. og 

du kan henvende dig j rådgivning ano~t 

I de neste r<\dgivninger skal du bestill tid til den første 

samtale. der normalt finder sted indenfor en uge eller to. 

IIlDRESSER~ 
, . 

Danske Studerendes Fællesråd (OSF) 
Knabrostræde 25, ~d 

12 roKobenllavn K 
llf.33118260 

5tude...mldets Retshjælp 
Ndr.Ringgade 3 
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KØBENHAVN 
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I864 frederiloberg C 
llf. 3121 5030 
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Niels Bohrs Alle 11 
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Tel! 66140440 

ARHUS 
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8COOArhus C 
T.I! 86190488 

Æ80RG 
Vesterbro SO, r 
9000Albo"! 
Telf.98114688 

BIer ved at skrive til studenter­
rådgivningens sociale bÆVlcasse i 
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Warrs 9 kendetegn ved omgivelserne
 

1. Mulighed for kontrol. 

SøS 

I. I forhold til sig selv. Meget kontrol. Privat ansvar for egne handlinger. 

II. I forhold til patient. Mulighed for at kontrollere patientens adfærd ved at tilbyde eller nægte 
bestemte aktiviteter. Ikke stor forudsigelighed, af gode grunde. Forsøg på kontrol med patienter vil 
gøre, at tilliden og samarbejdet ødelægges (genstandstab). 

III. I forhold til institution. Ikke mulighed for at kontrollere kommandoveje, pga meget fast struktur. 
Heller ikke stor mulighed for at kontrol1ere behandlingsplaner, medicin, målsætninger og patientens 
videre vej gennem systemet. Til gengæld stor forudsigelighed pga faste rutiner og rammer. 

Rgb 

I. I forhold til sig selv. Meget kontrol, men indgriben fra gruppens side på grundlag af fælles ansvar 
for arbejdet. 

II. I forhold til klient. Ikke muligt at bestemme mulighedsrum. 

III. I forhold til institution. Medindflydelse på alle beslutninger, på grundlag af egen deltagelse i 
arbejdet (det man ikke selv udfører og planlægger kan man vanskeligt bestemme over). Mindre faste 
rutiner i forhold til SøS fører til mindre forudsigelighed. 

2. Mulighed for at anvende færdigheder. 

SøS 

I. Mulighed for at bruge psykosociale færdigheder og løse praktiske opgaver. 

II. Tilegnelse af færdigheder på eget ansvar. Sker kun sporadisk. Man støttes ikke i at udvikle 
færdigheder i arbejdet, der kan bruges til at opnå en bredere psykosocial forståelse af patienternes 
problemstillinger. Dog lejlighedsvise foredrag og personalekurser, der dog tendentielt intellektualiserer 
problemerne i arbejdet. Yderligere mulighed for supervision af ekstern vejleder, men personalet 
oplevede, at denne personaliserede problemerne. . 

Rgb 

I. Mulighed for at bruge psykosocial viden og arbejde praktisk og administratorisk. Fælles ansvar for 
og kontrol af, at arbejdet foregår på en ordentlig måde. Indgriben på tre niveauer: medterapeut, 
supervisionsgruppe og fællesmøde. 

II. Tilegnelse af ny viden støttes aktivt i form af supervisionsarbejde, formidling af litteratur og 
diskussion af problemstillinger på fællesmøde. Enhver tilegnelse af viden om og fra Regnbuepraksis 
bliver i sig selv til en bevægelse ind i praksis. 



3. Eksternt generede mål. 

SøS 

I. Formelle mål og planer. Sygehjælperens arbejdsopgave er at have kontrol med patientens psykiske 
og fysiske tilstand og holde systemet underrettet om patientens tilstand via journal og mundtlig 
information bia. til konferencer. 

Varetage rutiner omkring afdelingens fysiske rammer, rengøring, madlavning, patienttransport mv. 

II. Uformelle opgaver. Udviklingsstøtte til patienten er en uformel opgave, som må varetages som et 
helt privat ansvar. Som følge af dårligt fungerende supervision stå man i et dilemma: Enten står man 
over for et knusende ansvar for patientens sociale udvikling og funktion, eller også må man beskytte 
sig selv ved ikke at involvere sig mere end højest nødvendigt for at kunne leve op til afdelingens 
formelle krav. Man undgår mere eller mindre at opstille fælles mål med patienten. 

Rgb 

Ikke formelt/uformelt skel, men mere eller mindre eksplicitte og synlige opgaver. Problemstillingen 
er desuden lidt forskellig fra Warrs formulering, ved at Regnbuens medlemmer selv etablerer de 
forhold, hvorunder opgaver stiller sig. 

- Visse praktiske krav står fast ikke til enkeltpersoner men til gruppen: Madindkøb, oprydning, 
fotokopiering, kaffebrygning, mv. 

- Andre opgaver stiller sig i forbindelse med samarbejdet Studenterhuset: bestyrelsesarbejde, 
kafevagter mm. 

- Opgaver fra samarbejde med andre organisationer: BZ, galebevægelsen, Studerende mod Racisme, 
Internationale Socialister. 

- Opgaver som stiller sig i forbindelse med at arbejde med rådgivning og psykoterapi som 
praksisform: Supervision, opfølgning af rådgiversamarbejde, teoretiske refleksion over rådgiverens 
institutionelle og organisatoriske placering og af klienters samfundsmæssige indlejring og muligheder. 
I forbindelse med ressourcemangel fare for privatisering af ansvar, der fører til overbelastning af 
enkeltpersoner, med hvad dertil hører af udbrændthed, mv. Alternativ: Fælles prioritering af 
ressourcer og opgaver (det, der i privatheden fremtræder som en 'rolle', kan i fællesskabet vise sig 
at være/blive en funktion i kooperationen). 

4. Variation. 

Variation er efter vor opfattelse generelt i forhold til psykosocialt arbejde et problem om at udvikle 
institutionel handleevne herunder strukturer til støtte til varetagelse af konkrete opgaver, hvorfor vi 
finder det påkrævet at rykke problemet om variation i retning af et problem om pluralistisk tænkning 
og handlen. Specifikt i forhold til SøS er der tale om en stor variation i forståelsesformer og en meget 
lav variation i behandlingstiltag som følge af en monopoliseret magt. Det som blandt sygehjælpere og 
sygeplejersker diskuteredes som det problematiske var misforholdet mellem perciperede og realiserede 
muligheder (almengøreise påkrævet). 



5. Omgivelsernes klarhed. 

SøS 

I. Feed-back. Høj feed-back fra patienten på kort sigt, men ingen mulighed for at vide, hvilken 
betydning ens indsats i forhold til en patient uden for hospitalet. 

II. Forudsigelighed. Stor forudsigelighed pga faste rammer. 

III. Rolleklarhed. Stor rolle- og normkonformitet og tydeligt hierarki. 

IV. Forandringstempo. Lavt forandringstempo, også i forhold til det øvrige samfund, der næsten 
opfattes statisk. 

Rgb 

l. Feed-back. Høj feed-back, for eksempel i supervision, fælles supervision,
 
brugeropsummeringer. Fordi arbejdsgenstanden er defineret som forbedring af personens
 
livsbetingelser er interessen for terapienirAdgivningens betydning for klientens liv eksplicit og stor.
 

/l. Forudsigelighed. Mindre forudsigelighed. Problem om forudsigelighed, at man ikke kan 
forvente at lære nyt, hvis man kan forudsige andres bidrag. 

//l. Rolleklarhed. Lav. 

IV. Forandringstempo. Til tider stort. Til tider ressourcekrævende. 

6. Økonomi. 

SøS 

Meget store ressourcer, men øremærkede. 

Rgb 

Fondsmidler til computer, tidsskrifter og kopier. Ingen løn. 

7. Fysisk sikkerhed. 

SøS 

Rammer sikret permanent. Fysisk sikkerhed i forbindelse med vold problematisk, men af mindre 
betydning på afdelingen, fordi patienter er over 65 år og pga den stærke medicinering. Dog 
udrykning ved alarm på andre afdelinger af hospitalet. 

Rgb 

Rammer sikret så vidt Studenterhuset fungerer og lokalerne ikke bliver så tæt besat at den form 
for arbejde Rgb udfører ikke kan udføres på grund af larm, lokalepres mm. 



8. Mulighed for social kontakt. 

SøS 

l. Ensomhed. Alle på afdelingen har daglig kontakt med andre. 

Il. Støtte praktisk, emotionelt og motivationelt. Praktisk støtte kan fås, men i forhold til følelser og 
motivation varetages opgaven på modsigelsesfyldt måde, problemet er den enkeltes private ansvar. 

IIl. Sammenligning med andre. Stærk sammenligning, både i forhold til hierarki og i forhold til 
samme faggruppe. 

IV. Mulighed for at løse opgaver, der ikke kunne være løst alene. Begrænset i forhold til 
udviklings-perspektiv pga manglende tværfaglig dialog. 

Rgb 

l. Ensomhed. Alle i Regnbuen har kontakt med andre i forbindelse med møder mv.
 

ll. Støtte praktisk, emotionelt og motivationelt. Muligt, men en opgave at søge støtten.
 

1II. Sammenligning med andre. Problem: privat tænkt. Det er muligt at reflektere sin position i
 
forhold til praksis, men det giver ingen mening i forhold til personer. 

IV. Mulighed for at løse opgaver, der ikke kunne være løst alene. Ja. Det er det, Regnbuen er der 
for. 

9. Værdsat social position. 

SøS 

Tæt forbindelse med funktion på arbejdspladsen. Stærkt hierarki. Problem at sygehjælpere og 
sygeplejerskers reelle funktion og bedømmelsen af deres arbejde og dets betydning står i et stærkt 
misforhold. 

Rgb 

Ingen klar social position forbundet med at deltage i arbejdet. 



SiiS, ved Lasse. 

- Beskrivelse af institutionen og arbejdsfunktionerne. 

- Problemstillinger. Udbrændthed, afmagt, manglende anvendelse af sygehjælperes viden. 

- Beskrivelse af interventionsformer: Indsamling af de forskellige medarbejderes erfaringer. 
forsøg på brug af disse ved strukturforandring, bekæmpelse af rutinepræg, afklaring af hospitalets 
placering i samfundet. 

- Tilstedeværelse af eller mangel på Warrs 9 kendetegn ved arbejdsforhold af betydning for 
psykisk sundhed på afdelingen. 

- Forklaring af hierarkiet og de forskellige faggruppers problemsforståelse. Sygdom eller person 
som genstand. 

- Fokus på sygehjælperens specielle funktion og problem omkring uudnyttede erfaringer med 
personer i stedet for sygdom. Genstandsglidning fra sociale aspekter til medicinske skærper det 
problem, at patienten bliver bærer af sygehjælperens arbejdsmotivation. 

Regnbuen, ved Morten. 

- Beskrivelse af rådgivningen. 

- Problemstillinger: Skjult arbejdsdeling, fluktuation, problem mellem terapeutisk arbejde og 
arbejde med egne betingelser. 

- Tilstedeværelse af eller mangel på Warrs 9 kendetegn ved arbejdsforhold af betydning for 
psykisk sundhed i rådgivning. 

- Fokus på ny/gammelakse. Problemer om kvalifikation og ressourcer. 

- To cases, der gik galt af samme grund: For begrænset mål med terapien og mangelfuld afklaring 
af rådgiveres interesser. 

Paraleller: 

Magt < = > Skjult arbejdsdeling' 

Hierarki < = > Ny/gammel' 

Sygdomsopfauelse < = > Social problembestemmelse 

L Magt og skjult arbejdsdeling er paralelle ved, at der er tale om at nogen gør et stykke arbejde 
og andre ønsker at bestemme mål og midler. 

2 Paralellen går på kompetence og indflydelse og forskellige interesser. 



•• 

TERAPEUTISERINGEN AF SOCIALT
 
ARBEJDE (Bader)
 

1. Forvandlingen af den faglige meningsudveksling til 
alliancevedligeholdelse og fedteri. 
2. Forskubbelse af sociale og økonomiske problemstillinger i retning 
af terapeutiske. 
3. Klienten som bærer af terapeutens arbejdsmotivation. 
4. Partitagen i forhold til ,yndlingsklienter, , hhv. tidrøvere. 
5. Det rene sociale samvær som definition af arbejdets ideelle 
indhold og 'adelsmærke'; privatisering af ansvar og angst for at 
kontakte andre faggrupper, institutioner mm. 
6. Resultatet: udbrændthed, institutionel isolation, skjulte konflikter 
mellem kolleger og faggrupper, manglende erfaringsformidling mm. 

SOS
 

l. Forskellige sygdoms- og menneskeforståelser inden for hierarkiet 
(biologisk, psykoanalytisk, gammeldags autoritær, andre erfaringer ­
især hos sygehjælperne). 

2. Indbegrebet af institutionens praksis. 
3. Udtalt hos sygehjælpere i den udstrækning 
kontaktpersonfunktionen får et terapeutisk indhold. 
4. Stor udstrækning. Patientidea1: den tilpassede patient. 
5. Problemet findes. Ingen modstand mod at kontakte andre 
faggrupper og kolleger, men lægernes magt gør ofte formidlet 
erfaring værdiløs. 
6. Både udbrændthed, institutionel isolation, skjulte konflikter 
mellem kolleger og faggrupper, manglende erfaringsformidling mm. 
Desuden skabelse af syndebuksfunktion, både blandt personale og 
patienter. 

RGB
 

Disse forhold kendes fra Rgb, men da problemstillingerne er en 
del af Regnbuens faglige grundlag tematiseres de og problemerne 
forsøges bearbejdet. 

Del af problem omkring ressourcer og skjult arbejdsdeling. 



PRIVAT TÆNKNING (Dreier) 

SøS
 

Praktiske funktioner:
 

Meget lidt overladt til privat ansvar, alt lagt i rutiner. Dog en vis frihed (eksempel
 
udflugter) . 

Overvågning: 

Systematiseret i journaler, konferencerapportering, låse, medicin, alarm mm. 
Denne del af arbejdet er samfundsmæssigt objektiveret. 

Kontaktpersonfunktion: 

En del af overvågningen, men alt andet i funktionen er privat ansvar uden 
systematiseret praksis. 

Samarbejde med kolleger: 

Er etableret som del af praksis. Problem omkring alliancer og mangelfuld 
erfaringsformidling. 

Eksempel: 

Medicinering uden patientens viden. Privat løsning på dilemma om tvang. 

Rgb 

Praktiske funktioner: 

Kun delvis synliggjorte, blandt andet i forhold til Studenterhuset. 

Supervisions og terapifunktioner: 

Så vidt muligt objektiveret. 

Kvalifikation af nye: 

Delvist objektiveret, via fluestatus i terapi, ny/gammel-akse som tilstræbet i 
terapiforløb, litteraturformidling. Problemer: Ressourcer og 'særlige nye' (nye 
inden for kritisk psykologi, færdige psykologer med særinteresser mm.) 



Regnbuen.nr 2. 

Frivillig psykologisk rådgivning i Studenterhuset, Købmagergade 
52. 

Fysiske rammer: Benyttelse af første sal i Studenterhuset hver 
onsdag eftermiddag og aften, 2 store møderum, 3 mindre lokaler 
til terapi og supervision. Ud over onsdag mulighed for at bruge 
lokalerne i den udstærkning andre aktivitetsgrupper ikke holder 
møder eller andet. Faciliteter: kaffe og te 700 kopier pr. måned 
betalt af Studenterhuset, PC og tidsskrifter betalt af FAM. 

Medlemmer: Frivillige, PT cirka 12 mere eller mindre aktive, 
heraf 2 færdige psykologer og de øvrige psykologistuderende. 

Problemstillinger: Skjult arbejdsdeling, problemer med Studenter­
huset ressourceknaphed. Problem med fluktuation og med kvalifi­
kation af nye. 



----

Ud af specialesumpen og hva' så? Til Regnbuen. 16/6-93. 

Jeg har i et tidligere papir beskrevet mine interesser og planer mhp. frBIItiden, og at jeg er kanæt 

endnu et skridt val< fra universitetet, er jeg glad for. Jeg fik et 8 tal for specialet, hvilket jeg 

er udrrærket tilfreds IIEd. Jeg er endnu rære tilfreds IIEd den efterfølgende udv:ikling, hvor jeg konkret 

kigger på mine stoppede bogreoler, umker efter, an jeg gider læse den eller hin bog igen. Resultatet 

af denne overvejelse har været, at ret !JEIlge bøger er fjernede og lagt til side til mit kCJ1T!EI1de flJ1ti­

kvariat. 

I forbindelse IIEd den sidste del af speciale-halløj'et var jeg igen i kontakt IIEd mine forældre sfa. miJ 

farfars død. futte nroe IIEd mine forældre har været tralJITBtiBk, jeg er gennem dette ræde blevet presset 

ind i at nyreflektere min lmndan og ungdan, og jeg har idag et stort behov for et stykke livshistorie­

arbejde. Qn det skal være nu eller efter alrren opgaven ved jeg :ikke, læn det skal gøres. 

På repræsentantskabsmdet d. 1/6-93 ~dt der endvidere en beJær~ til mig an, ar jeg spyttede i eg,:, 

rede. Jeg var iklæ hurtig nok i situationen til at gribe beJærkningen og få den vendt og uddybet, læn ni 

en sådan beJærkning falder an min person, da har jeg enten selv været uklar, ellerder er en uklarhed an 

hvad min rede er. futte må jeg have noget hjælp til at få hittet ud af. 

!'lIste universitet9Iål er alrren opgave og siden et arbejde, der skal være fast samt :ikke alt for godt be 

talt, da det skal være grundlag for en studiegaddssanering. En sådan gpddssaneringsproces kan indledes 

dagen efter, at et fast job er påbegyndt og vil tage ca. l-H år. Målet er naturligvis at få g;clden sa 

neret til O eller 10%. Herefter vil jeg kunne leve af en fomuf.tig overførselsindkanst og bidrage til 

den samfundsmssige udvikling , jeg finder rigtig i forhold til mit ståsted og engagaænt. 

I denne tilværelæ skal jeg også IlEdreflektere, hvilke ting, jeg :ikke har prøvet i mit noget rodede liv 

At have en hverdag, der hedder arbejde-fritid. At prøve at leve i et bare nogenlunde hanrorrLsk parforho 

Eventuelt at prøve selv at få et barn, hvilket dog på !JEIlge måder er for sent for mig. 

1­

I og IIEd jeg vel får taget min alrren eksaIæn i løbet af efteråret, da tvinges jeg også ind i tanken an, 

hvillen type psykolog, jeg ville/burde være, såfmnt jeg OOille engagere mig i psykologarbejde. fu jeg 

altid selv frE!lltæler Jesper Jensen's psykologtypologi, må mit udgangspunkt være her. I denne rævnes klu 

æren, hvilket jeg forstår sem en person, der finder vær-dier i noget af samfundet kasseret, og bringer 

se værdier tilbage i kredsløb i samfundet. futte er neget min holdning, dog i den forstand, at det vær­

difulde skal bringes tilbage i et forandret samfund og her IlEdvirke til, at samfundet fortsat forandrer 

sig. Ellers er det Iæningsløst at fungere san psykolog. 

Iøvrigt kan der umiddelbart ved sIX'Cialeaflevering en kontakt fra, viste det sig, en centralt placeret 

person i landsforeningen Sind, der gerne ville i kontakt og snakIæ, da jeg interesserede mig for bolig] 

se. Vi aftalte, at jeg m:x!tog noget IIBteriale og at sludre over en middag.Efter m:x!tagelsen af IIBteriaJ 

der oohandlede en ''kontaktpersoo''--ordning, kunne jeg se, at dette :ikke var miJl stil, hvorefter vi spist 

en høflig middag, jeg afslog tilbuddet, anviste en anden psykolog. ~ det var rart, at mit speciale, 

hurtigt vakre interesse. 
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28/4-92.� 

, STRØTANKER VEDR. INTERNATKURSUS AF PERSONLIGlIEDSPROVOKERENDE KARAKTER I REGNBUEN. 

Der blev begået flere kursustekniske fejl, som man kan lære af. Ingen af disse fejl er 

knyttet til den enkelte Regnbue-aktivist, men tværtom til det fremmødte Regnbue-fællesskab. 

l.� Grundet valg af sted og mangel på villatelt, ser det ud som, at Regnbue-aktivist Birgitte G: 

blev udstødt. på forhånd! (Dette eksplorativ tolkning,ikke nødvendigvis sandhed.) 

2.� Den første person, der var på, tilbød sig som a)menneske 2R b) eksperimentalperson, hvorigen~.1 
nem en form skulle afprøves mhp. fælles beslutningstagen om formens værdi. Denne fælles besl,," 

sftningstagen blev glemt i farten. Der blev efterfølgende først stillet spørgsmålstegn ved 
formen sent lørdag aften. Dette er alt for sent, da ingen i disse forløb på forhånd ved, hvor­

meget der skal samles op. Denne manglende forståelse af dialektikken mellem form og indhold 

'har som konsekvens, at der ikke var tid til at tage en fælles beslutning om, hvordan gode vs. 

';rlige sider ved internatforløbet skal viderebringes. 
, 

3. 
'~ 

Konsekvens af 2. er, at den vigtige diskussion af Regnbuefællesskabets aktuelle situation, 

herunder spørgsmålene:Hvor er det fælles?, Hvad er det fælles? Hvem indgår i det fælles? osv. 

ikke blev taget. 

Generelt: Der kom to synspunkter frem om Regnbue-fællesskabet, der ikke må glemmes. De er tesel, ' 
og antitese, hvoraf der kan skabes ~n syntese, hvilket i marxismen er et kvalitativt spring.� 

Tese: Statisk påstand om, at Regnbue-fællesskabet er de fremmødte tilsteaevænende.� 

Anti-tese: Dynamisk forståelse af Regnbue-fællesskabet som en bevægelse, hvorigennem personer� 
e� ,

X-Y-Z etc. lYer som figurer pa gennemrejse. 

, 65 r<-ol~Wa..v hfrt,"\ ',o 

,I' DL~ mulige syntese heraf"'er: At samtlige papirer om samtlige fremmødte personer gøres offentliRe 

til hele det aktuelle Regnbue-fælleskab, somjævnligt møder frem til onsdagsaktiviteten.Hvoreft~r 

samtlige jævnligt fremmødende diskuterer de spørgsmål, der ovenfor er opstillet under pkt. 3. 
1: .s~~u.L0. 1,1..; \lE';" so!:1"'\es..... , .;,'reJ.r'" klCl.,-\ ,~cl Olk.. \'d -eT (<:cl-.e, I.< , 
Såfremt ovenstående diskussion ikke tages, vil der i Regnbue-fællesskabet forfat være en mgl. 

viden om det fælles. Hvilket som konsekvens har, at der må fortolkes på det fælles. Dette fæ-
d. 

nomen i klassisk SOCialpsykologi hedder pluralistisk ignorans. og det er så an~n gang, jeg på­

peger dette fænomen. Første gang var i mit papir af 3/10-91: "Om det tavse skrig i den rungende 

stilhed. Til afklaring." 

Formålet med dette papir er: At være problempåpegende, ikke problemløsende.� 

Leif. U� 
PS. Jeg er dødtræt af jeres psykofarmakonfantasier. Gider I for fremtiden korikret at spørge mig, 

hvor meget jeg bruger! Gider I holde op med at fortolke mig?Jvf ..:"Indstik til debat o" 

om risici ved psykofarmakon" af 28/10-91, pkt. 5, p. 2. 



------"~ _._.- .._----­ --------- ~------­

Konflikterne. . ' !UdviklingBopgaverne. ' . 
jvæsens- og fremtrædeløssfdrm : '~sens'"' 0'$ i'rsmtreedelsl!sform: 

,­

"­, - At handle p! erkendelsenI. al nødvendigheden al in~er­
"­ esselællesskab. som beting­

else lor erobr1ng/trisættel­" ..... . -.., se at egne tabte/bundne men­

\� neskelige resourcer.� 

: , "~' rndi~iduel udh~den~distAen igennem: 
~t blive i frustrationen. at holde sig 
det langsigtede m~l (tælles eronring,- - - _::> <_ ___ _ _ utopien) tor øje. og i det perspektiv 

\ at drage omsorg tor reproduktionen af 
! egen arbejdskraft - bide tænderne sa~­
,men og holde rast,"iI ,", . 

? 

;~onniktmodel: l 
~rATSSA 1'1fo'UNDtT KOLLtKTlVGl1lJPPF: 

,1 r 
-~ fælles erobring 

konkurrence, instrll­�
mentalisering ,individuel� 
nfmnqt ~
 
u~orenp.l iqe interesser: ~ gruppemmssi!J nfklnrinu� 

gruppernæssig fjendskab,� 
infiuht, kamp, social mar- ;11� 
ginalisering /� 

r IJtilstrækl\~e ressourcer: -7' individuel udholde hedI 
, ståen igennem

nedsmeltnlnlJ, udurænsnlng,� 
problemw[vikl i llU� lIC"rino, isolntion 

Jr.' 

Fæl) ee: erobr' ng: 
Manglen~e rum' \ Kæmpe de rigtige kampe. sllbjektrel~ti­
KonkUrrence, ' _ ener. kollektiv. kontrol over relevante 
instruMental i- "\ ---'-.;> ~-----

(

. livl5b~t1ngelser. tæl"les varetagelse af
sering, j.ndivi­ hinandens udvikling. afdækning af de 
duel afmagt. 

" . objekttve forhindringer. . , '1' 

~ 1 , .. ~";, .,-'-' ; ~ II - Dl010g med andre grupperl IlStude:rende'1tred. . l' l 
Subj.ktive .1 GruppeJn!essiq a!kl a~nq: " 

:bandl.- .. Afklaring af fælles interesser. formule 
grund. ."" ' __~r1ng af fælles rollo kvalificering af 
---",' . I handl emu11gheder og resourcer. omsorg\ , Bandla­ ;: tor.hinan~ens liv og arbejdskraft.
.trategler, / t . 



Systemets diktum: 

Når du har resigneret i din indre kontrol 
så er det lykke med systemisk vold 
og du kan tro hvad du lyster om lige hvad du vil 
for virkeligheden er slet ikke til. 

Du er jo kun et system og hvis du har et problem 
så stol blindt på mig og lad mig se ind i dig 
så skal jeg konstruere nogle fine nye ideer 
i bytte for dem som du lod tyrannisere. 

For du må huske på at du kan ikke forandre 
på virkeligheden hvis den skulle være til 
så du må ændre dig selv ellers er det farvel 
for i vores kontrakt bestemmer jeg selv. 

J� 
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To: St\Jde/lte'hu!let Date; 27·6·93 finu:: 19:02:02 Page1uf1 

Et par ord fra arbejdskollektivet Regnbuen: 

For detforste: 
Som nogen måske v~d, er Regnbuen bl.a, en psykologisk rådgivningsgruppe, der arbejder gratis,� 
anonymt og på revolutionært socialistisk grundlag, Yi er kun en håndfuld mennesker, og har ikke� 
ressourcer til at tage os af alk hell\'endelser, At vi har så begrænsede ressourcer gor, at vi må priorit­�
ere vores arbejdskraft, En central prioritering er det autonome politiske miljo,� 
Som en naturlig konsekYens heraf har vi også en forpligtelse til at træde til, i forhold til de men­�
nesker, der efter politiovergreb, har bdlO\' for solidarisk psykologisk stotte,� 
Vi \'ar, som rådgimingsgruppe, ikke forberedt på en situation så uhyrlig, som den, det skydegaL� 
politi foranstaltede efter ja-svineriet d, 18, maj - men det må vi så forsoge at være fremover. og',1� 
seh'om det betyder at vi i perioder må tilsidesætte andet arbejde,� 
;\u er det sommerferie, også tor Regnbuen, men skulle nogen nu stå i en situation, 11\'01' der er akut� 
behm' for pS:'kologisk "krisehjælp", så kontakt OS - så vil vi forsoge at finde en losning,� 

For det andet: 
Gennem de sidste år - forelobigt kulminerende d, 18, maj - har politiet optrappet deres voldelige 
sehtægtsadfærd, :\ogen gange kommer detaljer om deres m'ergreb ti'em i medieme, men des\'ælTe 
alt for sjældent og altid kun behst som enkeltstående "uheldige" tilfælde, 

Flere grupper og sammenhænge i b:'en arbejder med at dokumentere politiets s:'stelllatiske Gestapo­
tremfærd: tæsk på gaden og i celleme: ulovlig o\'erYågning og chikane, trusler og ten'Ol': falske \'id­
neudsagn og konstnlerede anklager: godt hjulpet på vej af medie-Iakajemes \ 'illemoeseri, 
\feget research- og dokumentationsarbejde er allerede udfor\. og det skal ikke bare bli\'e i skri\'e­
bordsskut1~me rundt omkring, En id~ er at stable en udstilling på benene, e\t, kombineret med en 
horing eller lignende, Det kunne bestå af forskelligt materiale: plancher. fotos, \'ideo, skrh'erier OS\', 

Det kUlUle handle 0m f.eks, d, 18, maj og reaktioneme herpå. om politiet på Staden. om forholdene 
omkring r~t~.sag~l" og fang~r Salut konkr~t~ hænd~ls~sforlob \'~d allhold~ls~r OSY. E\t. kan der også 
etableres et samarbejde med 'progressive il1rist~r. kriminologer eHer andre !Retspolitisk Forenillg'?1, 
der kan bidrage ti! at anskneliggore ud\'iklingen set lJ-a et retsmæssigt standpunkt: Fil deres syn på 
ud\'iklingen i politiets systematiske Im'brud, bmd på intemationale konventioner OS", \laske har 
ogsa Amnesty Intemationalnoget at sige h~r. 

H\'is \'i skal ha\'e et sådant an'angement til at række ud m'er vores egne sammenhænge, skal \'i nok 
atholde det et sted. der ikke i "oft~ntlighedens ojne" på torhånd er stemplet og fordomt som "krimi­
nelt-politisk" og som dertor bare kan affejes som noget "ekstremistisk sludder", Samtidig skal det 
\'ære et sted, h\'or \'i ikke skal underlægge os alt mulig bureaukratisk censur for at få 1m' til at \'ære 
der, og h~r tænker \'L at det \'ille \'ære en mulighed at bruge Studenterhuset. 

},len igen: llll er det sommer, og et dårligt tidspunkt at opstarte projekter. Derfor regner vi med fra 
Regnbuens side at im'itere til et mode torst på efteråret - og derfra kan vi så tale id~en igelUlem sam­
men, H\'is nogen allerede nu \'~d, at de geme \'il \'ære med på projektet eller \'il konune med 
tilfojelser, kommentarer eJler ideer· så grib fat i ~n af os, 

Vi onsker alle Slamm-Iæsere en rigtig 
hjertelig systemundergra\'ende og 
solidarisk sommer. 

Regnbuen 
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Dansk Psykolog Forening� 

Retningslinjer for autorisationsvurdering 
..~. 

1.� Målsætningen for autorisationsordningen er, at psykologen skal opnå: 
- praktisk kvalificeret erfaring i bas..,je psykologiske arbejdsmetoder, • psykolggfaglig identitet, ­
indsigt i egen fungeren og formåen som psykolog i forhold til klienter (peisoner, grupper, 
organis:uioner) sanit·indføring i etikreglernes praktiske konsekvenser. Autorisationsordningen 
administreres således, at den ikke stiller sig hindrende i vejen for faglig nyudvikling. 

2.� Psykologen skal have haft 2 års arbejde 
Arbe;det skal være fuldtids, det vil sige samlet udgøre JO timer ella· derover ugentligt. 
Ved deltidsarbejde 1~29 timer ugentlig tæller arbejdet med 2/3, det vil sige ved deltidsarbejde i 
hele perioden, kræves 3 års praktisk arbejde. 
Arbejdstid på 14 timer eller mindre om ugen, men med mere end V, års varighed vurderes indivi­
duelt. 
Ved privat praksis tæller 1 konsultationstime Cl. 2 timer. 
Ved fravær fra arbejdet i mere end 8 uger, der ikke skylde.s almindelig ferir, forlænges perioden 
tilsvarende. 

3.� Arbejdet skal være praktisk psykologarbejde 
Med praktisk psykologarbejde menes direkte eller indirekte klientrelateret arbejde, herunder også 
gruppe- og organisationsintervention. 
Praktisk skal her f,;[stås som modsætning til ..alene tcoretisk". Psykologarbejde forstås her som 
arbejd~ hvorunder anvendes psykologiske metoder og viden.� 
Ved praktisk psykologarbejde foruds""ttes, at der er en erkendt eller aftalt psykolog/klient� 
relation. 

4.� Arbejdet skal have haft bredde 
Det vil sige, at psykologen skal have arbejdet med flere forskellige områder af den anvendte 
psykologi. 
Han skal have erhring med forskellige klientgrupper, arbejdsmetoder og arbejdsplac!sstrukturer. 
F.eks. ved at have arbejdet to forskellige arbejdssteder. 

5. Supervision og fagiig vejledning. 
Arbejdet skal have foregået under faglig vejledning eller supervision på egne sager. 
Supervisor/vejleder skal i almindelighed være psykolog og have kvalifikationer svarende tiJ 
ovenstående kvalifikationsnive:tu plus J års praksis inden for det område, der superviseres i. 
Omfanget af supervision skal væ're min. 160 timers supervision/faglig vejledning på egne sager. 
Beregningsgrundlaget for timetallet er, at supervisionen/den faglige vejledning foregår individuelt. 
I almindelighed skal min. 40 timer af supervisionen/den faglige vejledning være individuel og 
min. 40 timer i gruppe. 
Hvis 2-4 deltager tælles 3 timers supervison!vejledning som 2 timer.� 
Hvis 5-12 deltager tælles 4 timers supervison/vejledning som 2 timer.� 
ved den samlede vurdering kan også indgå kursusdeltagelse, egenterapi eller andre relevante� 
erfaringer. I den samlede vurdering tages der hensyn til den almindelige praksis for� 
efteruddannelse på det pågældende område. .� 

6.� Forældelse 
Såfremt en autoriseret psykolog i en periode på 10 år ikke har haft psykologarbejde med direkte 
eller indirekte k1ientkoncakt bortfalder autorisationen. 
Autorisationen kan generhverves. hvis psykologen i en periode svaz:ende til et halvt år har 
psykologarbejde under betingelser svarende til det, der giver autorisation. 



· .� 

ARTIKLER� 

1. Du skal bestille et Rnsøgnings­
skema i Psykolognævnets sekre­
tariat. Skemaerne ligger klar 
efter 15. februar. 

2. Har du autorisation i forvejen 
kan du efter udfyldelse af ske­
maet med nogle få stamoplys­
ninger ved et kryds på skemaet 
give tilladelse til, at de oplysnin­
ger vi har i DP om din efterud­
dannelse ID. v. gives videre til 
Psykolognævnets sekretariat. 

3. Send det afkrydsede skema til 
DP, og vi ordner resten. 

4. DP sender din ansøgning med 
oplysninger videre til Psyko­
lognævnet, og du vil få svar på 
din ansøgning derfra. 

5. Har du ikke i forvejen autorisa­
tion udfylder du det bestilte ske­
ma i sin helhed. 

Denne ansøgningsprocedure er 
skriftligt aftalt med Psykolognæv­
nets sekretariat for at gøre det let­
tere for alle parter. 

Proceduren er ny i forhold til vores 
udmelding til alle medlemmer i 
brev af 20. december og skyldes en 
ændret beslutning i Psykolognæv­
nets sekretariat, hvorfra vi tidlige­
re havde hørt, at man kunne nøjes 
med at indsende sit autorisations­
bevis. Nævnssekretariatet ønsker 
ensartet materiale for alle ansøge­
re, idet der er tale om en nystartet 
instans. Oplysningerne er også 
nødvendige af hensyn til tilsyns­
opgaven. 

Sekretariatet 

AUTORISATION AF� 
PSYKOLOGER� 
1. januar 1994 træder en ny lov om psykologer i kraft, lov nr. 
494 af 3D. juni 1993. 

Herefter må kun psykologer, der har opnået autorisation af 
Psykolognævnet, kalde sig autoriseret psykolog. 

Loven indeholder en beskyttelse af titlen psykolog, så kun 
personer, der ved et universitet eller anden højere uddannel­
sesinstitution har bestået kandidateksamen i psykologi eller 
dermed ligestillet eksamen, må kalde sig psykolog. 

Psykolognævnet starter sin virksomhed med virkning fra 1. 
januar 1994. 

Efter lovens overgangsordning kan der gives autorisation til� 
personer,� 
l) der efter 1. januar 1984 har udøvet virksomhed som psyko­�
I� log i minilst ? il r, 0g som uddannplscsmæssigt opfylder 

betingelserne for at blive godkendt efter Dansk Psykolog 
Forenings autorisationsordning, 

2) som opfylder Undervisningsministeriets krav for godken­
delse af efteruddannelse af kliniske psykologer i folkesko­
len. 

Ansøgning efter overgangsordningen skal være indsendt 
senest med udgangen af juni 1994. 

Ansøgning om autorisation, herunder ansøgning i medfør af 
overgangsbestemmelsen, skal ske på et særligt ansøgnings­
skema, der efter 15. februar 1994 vil kunne rekvireres i Psy­
kolognævnets sekretariat, Socialministeriet, Slotsholmsgade 
6,1216 København K. 

Nævnets autorisationer ifølge lovens overgangsordning vil 
bave virkning fra 1. januar 1994. 

LSykOlOgnæVnets sekretariat, december 1993. 

PSYKOLOG NYT • 2/94 t::; t::;� 
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d

e
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ra
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b
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c
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d
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e
r:

 
II

k
o

n
s
ti

tu
e
ri

n
g

s
k

o
n

fl
ik

te
n

 
1

9
8

5
" 

p
ro

b
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p
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e
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c
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-
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b
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 b
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d
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e
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m
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p
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b
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p
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b
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 d
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 d
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b
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p
g

 o
m

 h
v

o
rf

o
r 

s
tr

id
e
n

 a
n

to
g

 a
a
n

to
g

o
n

is
ti

s
k

 p
e
rs

o
n

li
g

g
ø

re
n

d
e
 

k
a
r
a
k

te
r
· 

a
t 

g
ru

p
p
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p
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n
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d
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e
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. 

H
e
ra

f 
fø

lg
e
r:

 
m

u
li

g
h

e
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e
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p
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c
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e
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p
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d
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d
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d
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d
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p
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d
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d
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e
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 p
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d
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d
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 b
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d
e
n

n
e
 
p

e
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d
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u
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b
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b
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d
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d
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d
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d
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e
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b
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 p
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 d
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 d
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d
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 d
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d
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d
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d

e
 

-
h

a
n

 I
DA

 
h

a
v

e
 
g

jo
r
t 

d
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 d
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e
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d
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e
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b
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 d
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d
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 d
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 m
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d
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c
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d
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d
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d
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d
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u
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d
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d
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e
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d
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d
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d
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d
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d
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d
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b
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d
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.
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p
e
k

ti
v

, 
h

e
r 

fi
n

d
e
s
 

im
p

li
c
it

 
p

ro
b

le
m

e
t 

O
m

 
a
rt

e
n

 
o

g
 

o
m

f a
n

g
e
t 

a
f 

m
il

i
ta

n
s
 

o
v

e
rf

o
r 

d
e
n

 
o

g
 

d
e
 

p
e
rs

o
n

e
r 

o
g

 
o

rg
a
n

is
a
ti

o
n

e
r,

 
d

e
r 

b
e
v

id
s
t 

b
ru

g
e
r 

v
o

ld
 

so
m

 
s
tr

a
te

g
is

k
 
e
le

m
e
n

t.
 

O
g 

d
e
tt

e
 

b
ri

n
g

e
r 

p
ro

b
le

m
e
t 

in
d

 
i 

d
e
t 

a
n

ti
­

im
p

e
ri

a
li

s
ti

s
k

e
 

a
rb

e
jd

s
fe

lt
 

o
g

 
n

æ
p

p
e 

n
o

g
e
t 

o
m

ra
d

e
 

i 
d

e
t 

b
o

rg
e
rl

ig
e
 s

am
fu

n
d

 e
r
 d

a
 h

e
ll

e
r
 i

k
k

e
 s

a
 m

e
g

e
t 

k
ri

m
in

a
li

s
e
re

t 
so

m
 

d
e
tt

e
. 

S
k

e
m

a
ti

sk
 

s
å
le

d
e
s
: 

s
p

ir
it

u
e
ll

e
 

II
 

o
k

k
u

lt
e
 

II
 

y
in

g
-y

a
n

g
 

(b
in

a
ri

te
ts

tæ
n

k
n

in
g

}
ll

m
o

d
m

a
g

ts
s
tr

a
te

g
i 

M
ed

en
s 

d
e
n

 f
ø

rs
te

 f
o

rs
ta

e
ls

e
s
m

o
d

e
l 

. 
re

ts
s
ta

ts
s
a
m

fu
n

d
e
t 

-
fo

r 
d

e
t 

fø
rs

te
 
fø

re
r 

d
ir

e
k

te
 
in

d
 

i 
d

e
t 

b
o

rg
e
rl

ig
e
 

sa
m

fu
n

d
, 

fo
rd

i 
d

e
n

 
e
r
 

1 
M

ar
x

, 
M

EW
 

2 
I 

D
en

 
h

e
ll

ig
e
 

fa
m

il
ie

, 
s
.1

9
0

. 
E

ft
e
r 

H
e
ll

e
r,

 
5

.9
9

. 

b
li

n
d

t 
o

v
e
rf

o
r 

e
ff

e
k

te
rn

e
 

a
f 

d
e
n

 
i 

s
ig

 
s
e
lv

 
se

lv
k

ø
re

n
d

e
 

k
la

ss
e
k

a
m

p
, 

h
v

o
r 

v
o

ld
 o

g
 u

n
d

e
rt

ry
k

k
e
ls

e
 b

ru
g

e
s 

b
e
v

id
s
t 

in
te

n
d

e
re

t 
so

m
 

s
tr

a
te

g
is

k
 

m
id

d
e
l 

t
i
l
 
o
p
n
~
e
l
s
e

 

a
f 

m
a
g

t 
e
ll

e
r
 

m
a
g

te
n

s 
re

p
ro

d
u

k
ti

o
n

, 
s
~

 

fø
re

r 
d

e
n

 
O

gs
A

 
t
i
l
 

d
e
t 

e
k

s
is

te
n

ti
e
ll

e
 
p

ro
b

le
m

 
m

ed
 s

ig
, 

om
 d

e
r 

n
u

 
e
r 

p
la

d
s
 
t
i
l
 
e
e
n

 i
 

d
e
tt

e
 s

a
m

fu
n

d
, 

e
ll

e
r
 O

m
 d

e
t 

b
li

v
e
r 

d
e
n

 
",

,':
Jc

ia
le

 
m

a
ss

e
g

ra
v

, 
d

e
r 

b
li

v
e
r 

e
n

s 
n

æ
st

e
 

b
o

li
g

, 
s
~

 

fø
re

r 
d

e
n

 
a
n

d
e
n

 
f
o
r
s
t
~
e
l
s
e
s
m
o
d
e
l

 a
lt

 
a
n

d
e
t 

e
n

d
 

ne
m

m
e 

lø
s
n

in
g

e
r 

m
ed

 
s
ig

. 

P
ro

b
le

m
e
t:

 
e
n

 
o

rg
a
n

is
e
ri

n
g

s
fo

rm
 

pA
 

o
p

g
a
v

e
n

 
om

, 
h

v
o

rd
a
n

 
e
n

 
m

o
d

m
a
g

ts
st

ra
te

g
i 

b
y

g
g

e
r 

o
p

, 
5
~

 

d
e
n

 
s
e
lv

 k
a
n

 
o

v
e
rv

in
d

e
 
fo

rh
o

ld
e
t 

m
e
ll

e
m

 
d

e
t 

in
d

re
 

o
g

 
d

e
t 

y
d

re
, 

m
e
ll

e
m

 
d

e
t 

e
s
o

te
ri

s
k

e
 

o
g

 
d

e
t 

e
k

s
o

te
ri

s
k

e
 

-
fo

r 
k

a
n

 
d

e
n

 
ik

k
e
 

d
e
tt

e
 
b

li
v

e
r 

d
e
n

 
b

a
re

 
li

g
 

d
e
n

 
m

a
g

t,
 

so
m

 
d

en
 

h
a
r 

s
a
t 

s
ig

 
fo

r 
a
t 

im
ø

d
eg

å.
 

O
p

g
av

en
 
s
ti

ll
e
r
 
s
ig

, 
fo

rd
i 

d
e
n

 b
e
'f

id
s
te

 k
ræ

n
k

e
ls

e
 

-
d

e
t 

u
h

y
rl

ig
e
 

-
n

ø
d

v
e
n

d
ig

v
is

 m
~

 

se
s 

so
m

 d
'e

t,
 

d
e
t 

e
r,

 
n

e
m

li
g

 o
rg

a
n

is
e
re

t 
o

g
 o

rg
a
n

is
e
re

t 
pA

 
d

e
n

 m
~
d
e
.

 

a
t 

d
e
r 

e
r 

e
~

 

lu
k

k
e
th

e
d

 
o

m
k

ri
n

g
 

in
fo

rm
a
ti

o
n

 
-

o
g

 
e
r
 

e
n

 
m

o
d

m
ag

t 
b

a
re

 
~
b
e
n
,

 

:;
A

 
fo

rs
v

in
d

e
r 

d
e
t 

nø
Q

H
eR

ai
gg

 
s
tr

a
tg

; 
sk

p
 

m
o

m
en

t 
m

ed
 
~
/

 

se
b

l:
 

a
t 

lE
U

f'
: 
Æ)

~ 

3
k
u
l
~
e

 

v
Æ

lg
e 

m
iC

H
eL

, 
L

id
 
~

fe
r 

g
e
n

 
X

 
K

o
rr

eJ
E

te
 i

ll
o

l!
.n

a
g

ts
b

e
st

ræ
o

e
ls

e
. 

D
e
tt

e
 k

ræ
v

es
 
e
n

 S
~

 

fo
rh

o
ld

 
. 

t
i
l
 

a
k

se
n

 
å
b

e
n

h
e
d

/l
u

k
k

e
th

e
d

 
o

m
k

ri
n

g
 

in
fo

rm
a
ti

o
n

, 
fo

r 
a
t 

k
u

n
n

e
 
~

 

im
ø

d
eg

å 
d

e
t 

u
h

y
rl

ig
e
 

p
~

 

la
n

g
s
ig

te
t 

v
is

 
so

m
 

sa
m

le
t 

k
o

ll
e
k

ti
v

/m
e
n

n
e
sk

e
h

e
d

, 
m

ed
en

s 
d

e
n

 e
n

k
e
lt

e
 s

e
lv

 i
 

k
o

n
fr

o
n

ta
ti

o
n

e
n

 
~ 

h
e
n

n
e

d 
m

å 
v

æ
lg

e
 

"
d

e
t 

g
o

d
e
" 

(j
v

f 
o
g
s
~

 

S
a
rt

re
, 

Q
~

 

e
g

e
n

).
 

D
e
tt

e
 
e
r 

... 
o

p
g

a
v

e
n

 a
t 
g
~

 

~

 

i 
g

ræ
n

se
n

 m
e
ll

e
m

 d
e
t 

e
s
o

te
ri

s
k

e
 o

g
 
e
k

s
o

te
ri

s
k

e
, 

m
e
ll

e
m

 d
e
t 

in
d

re
 

o
g

 
d

e
t 

y
d

re
. 

• 

N
u 

e
r 

d
e
t 

sA
d

an
. 

a
t 

m
an

 
i 

m
o

d
m

a
g

tb
e
st

ræ
b

e
ls

e
r 

k
a
n

 
l
~
s
e

 

h
in

a
n

d
e
n

 
i 

e
d

e
n

 
om

, 
a
t 

in
fo

rm
a
ti

o
n

e
r 

ik
k

e
 
g
~
r

 

v
id

e
re

. 
D

e
tt

e
 

k
a
n

 
v

æ
re

 
n

ø
d

v
e
n

d
ig

t.
 

M
en

 
o

p
g

a
v

e
n

 
e
r 

o
g
s
~
,

 

a
t 

s
k

a
l 

d
e
t 

u
n

d
g

A
s 

a
t 

l
~
s
e

 

u
d

v
ik

li
n

g
e
n

 
a
f 

m
o

d
m

ag
te

n
 
t
i
l
 
a
t 

v
æ

re
 

e
n

 
p

a
ra

-v
e
rd

e
n

, 
o

g
 
t
i
l
 
a
t 

e
d

e
n

 
e
r
s
ta

tt
e
s
 
a
f 

e
n

 
su

v
e
ræ

n
 

(S
a
rt

re
).

 

D
v

s:
 

p
ro

b
le

m
s
ti

ll
in

g
e
n

 
e
r 

n
u

 
ti

lb
a
g

e
 
t
i
l
 

p
ro

b
le

m
e
t 

om
 

"
to

ta
l 

å
b

e
n

h
e
d

":
 

d
e
tt

e
 

e
r 

u
n

d
e
r 

b
e
st

e
m

te
 

b
e
ti

n
g

e
ls

e
r 

o
g

 
i
f
t
 

b
e
s
te

m
te

 
h

æ
n

d
e
ls

e
r 

ik
k

e
 
a
lt

id
 m

u
li

g
t 

e
ll

e
r
 
ø

n
s
k

e
li

g
t.

 
D

e
tt

e
 

fA
r 

ig
e
n

 
so

m
 k

o
n

se
k

v
e
n

s,
 

a
t 

R
eg

n
b

u
en

 
-

m
ed

 
d

e
 

to
 

ty
p

e
r 

a
f 

h
æ

n
d

e
ls

e
r 

i 
s
iq

 o
g

 f
o

rd
i 

d
e
t/

e
r 

e
n

 d
e
l 

a
f 

d
e
t 

b
o

rg
e
rl

ig
e
 s

a
m

fu
n

d
, 

o
g

 d
er

m
ed

 o
g
s
~

 

e
n

te
n

 r
u

m
m

er
 e

ll
e
r
 m

ø
d

er
 d

e
 t

o
 f
o
r
s
t
~
e
l
s
e
s
m
o
d
e
l
l
e
r

 

-
m

å 
ta

g
e
 

å
e
n

 
o

p
g

a
v

e
 
a
t 

u
d

v
ik

le
 

e
n

 
h

a
n

d
le

e
v

n
e
, 

s
e
lv

 
d

e
r 

h
v

o
r 

in
fo

rm
a
ti

o
n

e
r 

e
r
 
lu

k
k

e
t 

in
d

a
d

ti
l 

i 
g

ru
p

p
e
n

 
m

h
t,

 
h

v
a
d

 
d

e
 
e
n

k
e
lt

e
 

rå
d

g
iv

e
re

 
g
~
r
.

 

K
o

n
c
e
p

te
t 

om
 

"
to

ta
l 

A
b

en
h

ed
" 

g
~
r

 

1
f
t 

b
ru

g
e
re

 
a
f 

r
~
d
g
i
v
n
i
n
g
e
n
,

 

e
n

 
s
~

 

A
b

e
n

b
a
rt

 
ik

k
e
. 

n
~
r

 

d
e
n

 
s
o

c
ia

li
s
ti

s
k

e
 

b
e
s
tr

æ
b

e
ls

e
 

e 
o

m
d

re
jn

in
g

sp
u

n
k

te
t 

fo
r 

r
~
d
g
l
v
n
i
n
g
s
g
r
u
p
p
e
n
s

 

m
ed

le
m

m
er

. 
D

g 
i 

d
e
n

 
q

ra
d

 
a
t 

e
t 

p
ro

b
le

m
 

om
 

b
e
v

id
s
t 

k
ræ

n
k

e
ls

e
 

d
u

k
k

e
r 

o
p

 
i 

e
t 

ru
g

e
rf

o
rl

ø
b

, 
s
~

 

s
ti

ll
e
r
 
d

e
t 

p
ro

b
le

m
e
t 

a
t 
g
~

 

p
~

 

g
ræ

n
se

n
 

. 
le 

m
e
ll

e
m

 d
e
t 

in
d

re
 o

g
 d

e
t 

y
d

re
 

-
i 

p
e
rs

p
e
k

ti
v

e
t 

d
e
n

 
la

n
g

s
ig

te
d

e
 
fæ

ll
e
s
 

h
a
n

d
le

e
v

n
e
 
~

 

J 
~
~

 

~
eJ

 ~
U

 

~

 

~
H
~
v
0
J

 

J
v
v
~

 

.e
),:

.K
 
~

 

W
1
-
~

 

L
tJ

 
Of?

e..
t.. 
~
~

 

};1
 ow

J 
1.

1"
 L

. 
.. -

O
• 

I
I 

• 



Hej! 

Hvis I stadig synes det er en god ide at lave et arbejde omkring Stop­
manipulation - eventuelt som et lille oplæg til miljøet, en folder og/eller 
andet - så har jeg en ide til hvordan komme igang. 

Den omhandler at bruge noget af Regnbuens tid til at komme igang med. Konkret 
at mødes og tage den første snak onsdag d.10.feb kl.20 i Studenterhuset. 

Der er to grunde hertil. For det første har jeg mit sædvanlige tidspres; og 
for det andet har Regnbuen besluttet at bruge et fællesmøde om måneden til 
"autonomt politisk arbejde", således at arbejdet hermed ikke kun hænger på 
nogle enkeltpersoner, men at det bliver bygget ind i Regnbuens daglige arbejde 
som gruppe. 
Tanken er så at bruge det første af denne slags møder i Regnbuen til at få 
diskuteret, hvordan komme videre med et stop-manipulations-arbejde. 

Samtidig kan det overvejes at indkalde andre interessenter gennem Slamm. 

Et forslag til en notits heri er følgende: 

"STOP MANIPULATIONEN. 

I forbindelse med fritstillin~en af boykotten mod Revolutionære Autonome, og
af den person heri som gennemgaende har været årsag hertil, blev det foreslået 
at følge op på sagen på et mere generelt plan. Nemlig at finde, fremstille og
afsløre de måder, som mennesker - upåagtet selvpåkaldt politisk ståsted ­
manipulerer med andre mennesker på, til skade både for dem selv og miljøet 
omkring dem. At manipulere med andre mennesker kan være nok så uskyldigt, men 
der ligger i manipulation at det er en måde, skjult eller fordækt, at sætte 
e9ne private, nærmest egoistiske og/eller gruppeinterne særinteresser igennem 
pa, hvor andre mennesker alene opfattes som middel herfor. Simple objekter. 
Menneskemanipulation hører derfor ret beset hjemme indenfor højrefløJen, inden 
for den borgerlige reaktion, der med udviklingen af et solidarisk og 
menneskeværdigt samfund må visne bort. Manipulationsmekanismer må derfor 
skubbes ud af det autonome miljø/undergrunden, venstrefløjen og arbejderklas­
sen. 

Arbejdet med Stop-Manipulation kan gribes på mange måder. Man kan gå igang med 
at sammenfatte de allerede kendte måder, som systemet eller systemlakajer 
manipulerer på. Lave en folder, der giver pejlemærker til konkret, når man 
møder manipulation, at slå den i stykker. Eller ??? 

Har du lyst til at gå med i en snak om et sådant arbejde, så mød op. Du 
behøver ikke at have nogle færdige ideer til det - interessen er nok. Det 
foregår i Regnbuen, onsdag d.10.feb kl 20." 

Det er sendt til Slamm - hvis der er ændringer i/til teksten må I kontakte 
her. 

K. 
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Att.: Ole Bruun. 
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2aJo Frederiksberg. 

Hej. 

Hermed bilag til mit uddannelæsydeisesprojekt. re er blevet foto.lropieret her til formiddag, da jeg 

ken fotokopiere når jeg vil ! Rådg:lVIrlngen. 

San du ær, er bilag ærdeles anfattende, og det har taget væsentJig langcre tid end beregnet <æd ren­

skrivningsfasen. lIvis der er noget, jeg IlI3I1g1er, så er det et ti-fingers lIIlEid.n9<rivningskursus. 

I og <æd renskrift af bilag er fardig, kan jeg ! hovedt:eksten, der har ligget msten fardig et stykke 

tid, indføje de sidste ting, dvs. præ::ise henvisninger til sidetal og linie,! bilag. llvoreftH tLv2'1tek­

sten kan blive fardig. Og henæd er idEudvil<1ingen af projekt ''ret Vandrende furberge" tilædehragt. 

San du kan se, ved at slå op på side 14, INll'RVIEJ,<l TIILIæRE H.JH<rrÆ, havde h9n og jeg en aftale an, at 

h9n skulle vise mig rundt på forskellige ''\'ilresteder'', hvor boligløse æroles. Jeg regnede neJ gemen der 

Ile rundvisning af €!"l perron, der selv tilhørte bol.i.gl.æleds-sk, at kame i kætakt <æd oogle flere 

boJ; gl øse rrnp. så mt at begynde at SItte praksisfasen igang. 

rette er desvæ:re tmiligt. I de sidste jl3l"" m3neler har jeg søgt at kcmæ i kootakt ræd dE!1ne tidligere 

hjanløse uden at !aJnne finde hæl. Og ad anveje har jeg hørt et rygte an, at han nEske er død. Jeg vro 

intet sildært: endnu. 

IH, jeg lUl nengler i uddanne1æsforløbet, er, at damnstrere genÆm et teoret1S< arbejde at jeg har 

det fornødne ken<lS<ab til den klassiske del af psykologien, der er forløber for den ''Kritiske Psykologi' 

ron FBdgivningen har san udgangspunkt. rette S<al først og frenæst gøres geonan et arbejde an fantasi­

begrebet, og derniover har jeg €!"l overætte1sesopgave af €!"l engeMk bog:"Critical Psycho1ogy", ron jeg 

skal gøre f:mlig. Selvan jeg brer engelsk ganske godt, er det noget helt andet at over=te. At finde 

det præ:.ise danSæ ord, der <hl<ker det engel9<e ords ræningsindhold, æml: er korrekt i fagpsykologisk 

henseende er hulens svært. Første kapitel, 00ll jeg har overrot, var dels et ræreridt, /Dl samtidig også 

€!"lOOfordring. 

re jeg frErlag var i finken, stod der et mystisk tal på min kooto. re jeg endnu ikke, dvs. ræd lørdag.s­

jXJSten, har fået l ønseddl"J, forstår jeg ikke rigtigt. hvad det handler an. Så jeg ringer rændag. 

c� 
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Selvstændig virksomhed med iværksætterydelse 

Jeg erklærer herved på tro og love, at jeg IKKE har haft 26 ugers (for deltidsforsikrede 17 ugers) arbejde eller mere i perioden 
mellem afslutningen/ophøret af sidste arbejdstilbud og datoen for min underskrift på denne ansøgning, og at jeg i samme periode 
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+ Unde,v;sn;n.s 
~. ministeriet 

Rådgivningsgruppen Regnbuen 
Studenterhuset 
Købmagergade 52 
1150 København K 

Ministry of Education 

Oepartment of 

Higher Education 

Frederiksholms Kanal 26 

DK-1220 Copenhagen K 

Denmark 

Fax +45 3392 5302 

Tel. +45 3392 5300 

-2 JULI 199j 
Kære� Kalle Birck-Madsen, Jesper Lund og 

Anne Jønsson. 

Tak for jeres brev, hvori I gør rede for, at I 
som rådgivningsgruppe oplever, at et stigende
antal studerende henvender sig til jer på grund 
af angstproblemer o.l. 

Det er forhåbentligt ikke et generelt billede 
af studenterforhold, I tegner - men problema­
tisk nok endda, at nogle studerende har så 
alvorlige problemer, som I beskriver. 

Jeg har ikke umiddelbart konkrete forslag til 
løsning, men hører meget gerne fra jer, når I 
er kommet videre med jeres overvejelser om løn­
formsstrukturer. 

hilsen 
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"fag en ,/ og :5æt [&l i kalenderen lørdag d. SO-1-9S kl. 19 

og kom tille:it i Karl:iminde. ~øbredden 24-. Gentofte. 

Det ville glæde mig meget. hvi:5 :I ville komme og hjælpe 
mig med at tage :5pringet ind i mit nye årti (:I må :5elv gætte 
hvilket 1). 

I. 
Da jeg endnu ikke er blevet rig og gerne vil :5e :5å mange 
:5om muligt. må :I meget gerne medbringe en ret til den 
:5tore bullet og de drikkevarer. :I :5elv regner med at ind­
tage ©. 

. Der el' gode muligheder 101' at komme Irem og tilbage med 
bU:5 og tog og rig mulighed 101' at overnatte: men medbring 
101' en :iikkerhed:i :5kyld en :5ovepo:5e. 

:Jeg håber meget. at vi :5e:5. 

Kærlig hil:5en 

~ 
Birgitte 

ir o316B 032 66 
~.u. :5ene:5t 25-1-903. 
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PUF-ANSØGNING FOR 1993. 

1.� PROJEKTETS/AKTIVITETENS TITEL: 

PSYKOLOGISK RÅDGIVNING 

2. ORGANISATIONENS, FORENINGENS ELLER GRUPPENS NAVN, ADRESSE OG 
TLFNR. : 

RÅDGIVNINGS GRUPPEN REGNBUEN 
STUDENTERHUSET 
KØBMAGERGADE 52 
1150 KØBENHAVN K. 
33-13.65.92 

KONTAKTPERSON:� CAND.PSYCH. KALLE BIRCK-MADSEN� 
STUD. PSYCH. JESPER LUND� 

HVILKEN KOMMUNE HAR PROJEKTET POSTADRESSE I: 

KØBENHAVN 

3.� GIROKONTO, HVORTIL EVT. TILSKUD SKAL ANVISES: 

6.06.92.31 

4. ER DER TIDLIGERE SØGT STØTTE FRA PULJEN TIL SAMME PROJEKT/AK­
TIVITET: 

HVIS JA, JOURNALNUMMER: 0725-1273 

5.� STIKORD: (SÆT EET KRYDS) 

.....................� 

RÅDGIVNING/BEHANDLING X 

6.� BESKRIVELSE AF PROJEKTET. bESKRIVELEN SKAL INDEHOLDE:� 
- FoRMAL� 
- MÅLGRUPPE� 
- DE ORGANISATORISKE RAMMER OG SAMARBEJDSPARTNERE� 
- KORT STATUS FOR ET IGANGVÆRENDE PROJEKT� 
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Vores aktivitet er en åben psykologisk rådgivning, der fungerer 
på frivilligt grundlag. Rådgivningsgruppen består af såvel 
psykologistuderende som psykologer. Rådgivningen er gratis for 
brugere. 

I kraft af vores placering i Studenterhuset v/ Københavns 
Universitet er vores umiddelbare brugerflade de universitets­
studerende. Men vi har fra vores start i 1985 også set det som en 
vigtig og nødvendig opgave at være praktisk faglig formidler 
mellem universitet og det omgivende samfund. Rådgivningens 
brugergruppe er derfor de personer, der henvender sig. Ud over de 
universitetsstuderende er dette aktuelt: enlige mødre, tungt 
belastede unge (hvor prostitution og stofmisbrug er en baggrund 
for nogen) , studerende/medarbejdere indenfor behandlingssektoren, 
nuværende/forhenværende psykiatriske patienter, arbejdsløse 
ufaglærte/faglærte mænd og kvinder i 20-erne. Hertil skal lægges 
en uspecifik gruppe, der mangler sociale aktiviteter, hvor man 
kan nærme sig udviklingen af en basal evne til at tage vare på 
sig selv, alene og sammen med andre. Dette er ofte mennesker, for 
hvem det at søge rådgivningsstøtte bryder for meget med deres 
selvbillede om at skulle kunne klare sig selv for enhver, ofte 
dyr pris. 

Rådgivningsgruppen ser sig selv som et fagligt arbejdskollektiv, 
der - med udgangspunkt i vejledning/rådgivning/terapi - arbejder 
med forskning, uddannelse og formidling af psykologisk viden, 
ikke om men for mennesker. vi arbejder derfor sammen med 
universitetsansatte, græsrodsbevægelser og andre relevante 
faggruppe/personer, her specielt sociologiske forskere, i et 
tværfagligt perspektiv. 

I det vedlagte bilag gives en grundig beskrivelse af vores virke. 

(Punktet skal udfyldes også selvom der vedlægges supplerende 
bilag til ansøgningen) 

7. HVILKET BELØB SØGES DER OM FOR 1993?� 
(DET BEMÆRKES, AT BELØBET SKAL VÆRE ANVENDT VED UDGANGEN AF 1993)� 

I ALT 81.0000,- KR 

UDGIFTERNE SPECIFICERET: 

- rådgivningens årlige drift: 21.000,- kr 
- midler til start på et dokumentationsprojekt af rådgivningens 
samlede rådgivningspraksis: 42.000,- kr 

- støtte til arbejdet med rådgivningens tungt belastede unge: 
5.000,- kr 

- initiativer overfor truede børn: 5.000,- kr 
- opstart af en "tagen-vare-på-sig-selv"-gruppe: 8.000,- kr 
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bilag s.7 og 8 ovenstående områders indhold nærmere begrundet 
og uspecificeret. 

8.� SØGES DER OM FLERÅRIGE BEVILLINGER? NEJ 

9.� ER DER SØGT STØTTE FRA ANDRE TILSKUDSGIVEREjFONDE? NEJ 

10.� HAR ORGANISATIONEN, FORENINGEN ELLER GRUPPEN DRIFTSOVERENS 
KOMST MED DET OFFENTLIGE? 

Nej, men som aktivitetsgruppe i Studenterhuset har vi ingen 
udgifter til husleje, og kan i et begrænset omfang benytte husets 
telefon. Desuden har vi ingen udgifter til kaffe og te, men 
stiller til gengæld arbejdskraft til rådighed for cafeens 
ukommercielle drift. 

RUBRIKKEN SKAL UDFYLDE 

NAVN (MASKINSKREVET ELLER BLOKBOGSTAVER) 

DATO� UNDERSKRIFT 



BILAG TIL PUF AHS0GRIKG 1993. 

Rådgivningsgruppen 
Regnbuen, 
Studenterhuset 
Købmagergade 52 
1150 København K 
33-13.65.92 

vi tillader os hermed at søge om midler til dækning af udgifter 
ifm rådgivningsgruppens daglige drift, samt om midler til 
udvidelse af denne og til påbegyndelse af en nærmere dokumenta­
tion af gruppen rådgivningspraksis. 

Rådgivningsgruppen er en frivillig og gratis psykologisk råd­
givning, der har til huse i Studenterhuset/København. Rådgiv­
ningen har siden den åbnede 1985 ydet vejledning/rådgivning/te­
rapi primært ift studerende, der er blevet stillet i en nød- og 
krisesituation. Men rådgivningen er også fra starten af blevet 
søgt af ikke-studerende, som er blevet taget imod ud fra de 
ressourcer, der har været til vores samlede rådighed. 
Fra 1989-90 har rådgivningens brugergruppe været halvt studeren­
de, der har stået med studiemæssige/personlige problemer. og den 
anden halvdel har fordelt sig mellem enlige, primært ufaglærte 
kvinder med børn, og tungt belastede unge, der er gået i stå på 
bistandshjælp, samt en meget blandet gruppe af mennesker, hvis 
eneste fællesnævner har været enten skuffelse og nederlag med 
etablerede psykologiske behandlingstilbud og/eller angst for 
gentagen psykiatrisk indlæggelse. 
Samlet gælder det for rådgivningens brugergruppe, at den 
overvejende er meget ressourcefattig, ofte med store sociale og 
familiemæssige baggrundsproblemer. Der er således mange med 
selvmord tæt på. 

Grundlæggende for vores arbejdsform er at tage udgangspunkt i 
problemerne som de fremstår for brugerne af rådgivningen, og i 
fællesskab med brugeren at udvikle denne problematik. Sigtet med 
denne arbejdsform er at udvikle en handleevne hos brugeren, der 
ikke bare løser op for den konkrete problematik og det ubehag, 
der er en del heraf, men som brugeren også kan benytte til at 
undgå/imødegå fremtidige problemer af psykisk og social art. 

En rådgivningssamtale varer fra 5 til 7 kvarter. De forløb, der 
kommer igang i rådgivningen, varer fra mellem 3 til 6 måneder og 
op til 2 til 2 1/2 år, og med et gennemsnit på et halvt til et 
helt år. Og typisk med en samtale om ugen. En del forløb er mere 
krævende, og kan indbefatte periodisk daglig (eventuel tele­
fonisk) kontakt, hjemmebesøg, socialcentermøder mv. 

I rådgivningsgruppen er vi nu 14 psykologistuderende og psykolo­
ger, der alle arbejder ulønnet. Arbejdet er organiseret omkring 
onsdag eftermidddag og aften, og falder i tre dele: supervisions­
gruppemøder , hvor udviklingen i de enkelte forløb diskuteres; 
Brugerforløb; og Fællesmøde, hvor der arbejdes med almene og mere 
specifikt terapeutiske problemstillinger. I dette forum varetages 
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også praktiske og teoretiske opgaver ift rådgivningens drift 
iøvrigt. En stor del af brugerarbejdet, samt andet arbejde ifm 
rådgivningen foregår på ugens andre dage. 
For at deltage i rådgivningsgruppen kræves, at der minimum kan 
afsættes 12-14 timer om ugen. Og ligeså kræves der sådanne 
kvalifikationer ift arbejdsfeltet, at det vil være muligt 
indenfor et år til tre selv at gå ind som ansvarlig rådgiver. De 
enkelte rådgivningsforløb varetages af rådgiverpar, der sammen­
sættes bredest muligt mht erfaring, baggrund og køn. Nye i 
gruppen kommer med i rådgivningsarbejdet ved at arbejde med i 
gruppens fælles arbejdsprocesser, inden de går med i det direkte 
rådgivningsarbejde under de "gamles" supervision og ansvar. 
Herigennem tilsigtes udviklingen af praksiskvalifikationer, der 
i størst mulig grad er fri af model- og øvehandlinger - hvad der 
ellers er en udbredt kvalifikationspraksis - idet sådanne går 
kvalitativt forbi det særlige og væsentlige, som det i enhver 
situation handler om at gribe i et udviklingsperspektiv. 

I 1991/92 har der i snit været 20 brugerforløb i gang, hvilket 
dog har været mere end vi har ønsket at involvere hinanden i som 
rådgivere og rådgivningsgruppe. Men vi er gået ind i det, fordi 
vi i de konkrete tilfælde ikke har kunnet øjne andre relevante 
henvisningsmuligheder, og fordi vi erfarer, at vores arbejdsform, 
nærmest upåagtet problemtypen , med hver enkelt generel t lykkes på 
lang sigt. Selvfølgelig er der et "men" mht, om vores arbejde 
altid lykkes, men for de meget få forløb - en håndfuld - der fra 
rådgivningens start og frem til idag ikke er blevet afsluttet på 
normal "lykkelig" måde, gælder at her er det brugeren, der selv 
er gået videre. Nederlaget deponeres hos os, og sådan må det også 
være, hvis ikke vi skal bidrage med yderligere problemer for den 
berørte. Det er også, når vi ikke kan komme igennem til løs­
ninger, at vi som arbejdskollektiv vægter at prioritere særlige 
faglige ressourcer, så det uløselige fremover vil kunne gøres 
løseligt. 

på grund af det stadige brugerpres er vi i dag i meget større 
grad end tidligere henvist til at visitere til anden side, også 
selvom det på ingen måde lever op til en optimal løsning for den 
berørte - eller det ingen lunde synes at leve op til "vores krav" 
til en faglig forsvarlig varetagelse heraf. Skønsmæssigt vil vi 
med udgangen af 1992 nå op på over 100 afviste/henviste, og det 
selvom mange potentielle brugere vælger sig selv fra og ikke 
henvender sig, fordi de allerede fra anden side - fra deres gang 
i Studenterhuset eller fra bekendte, der allerede går i råd­
givningen, eller som selv tidligere er blevet henvist videre - er 
vidende om vores næsten kroniske ressourcemangel ift at gå ind i 
nye brugerforløb. 
Til antallet af afviste må vi desværre også lægge et større antal 
af ikke-henvendelser, fra smerte-eksistenser, hvilket er vores 
begreb for de menneskeskæbner som vil kunne profitere voldsomt af 
rådgivningsressourcer, simpelt hen fordi de har givet op overfor 
deres eget liv med meget negative konsekvenser til følge, og som 
vi støder på i miljøerne omkring de etablerede brugerforløb, men 
som vi ikke ser os i stand til ressourcemæssigt at tilbyde noget 
kontinuerligt, der kan forandre. 
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vi har indtil nu arbejdet med ovenstående konkrete ressour­
cemangel ift brugerpresset på rådgivningen ved dels at arbejde 
tilbage direkte i brugermiljøerne og søge at aktivere selv­
hjælpsprocesser heri, og dels ved at blande os i den socialpoli­
tiske debat omkring, hvordan det på langt sigt kan gøres muligt 
at sikre alle de nødvendige støttemuligheder i nød- og krisesitu­
ationer. 
vi deltager med faglige oplæg indenfor vores egen fagpsykologiske 
ramme, generelt ifm seminarer om anvendt psykologi ift psykolo­
gistudiet og særligt ift faglige dage indenfor Psykologfor­
eningen. Og specifikt har vi siden januar 1991 arbejdet sammen 
med en socialpsykologisk forsker fra Psykologisk Laboratorium/Kø­
benhavns Universitet Amager omkring "Praksisforskning i foran­
dring og overskridelse af psykosocial behandling", et projekt der 
er et delprojekt af "Sundhed, menneske og kultur" finansieret af 
det Samfundsvidenskabelige Hovedområdes Fakultet. Herudover har 
vi en årelang kontakt med Galebevægelsen, hvor vi sidst har 
deltaget med et oplæg "Om krisecentre og boformer" til høringen 
om alternativer til psykiatrien i november 1991. Dette efterår er 
vi endvidere med i en lille række af organisationer, der skal 
tage imod en ægyptisk gæsteprofessor indenfor det psykologiske 
område. 

Det har været et væsentligt løft for vores rådgivningsarbejde at 
modtage støtte fra Fattigdomsmidlerne i 1992. De 20.000,- kr vi 
blev tildelt gjorde det muligt for os at anskaffe en længe ønsket 
computer, hvilket har lettet meget af det fælles arbejde 
fantastisk, og midlerne ydede samtidig et væsentligt tilskud til 
afholdelse af de nødvendige udgifter til mad (som mange brugere 
har behov for), til kopiering, porto, tidsskrifter og fagbøger. 
på grundlag af tilskudet fik vi nemlig frigjort egne private 
midler til brug for indsamling, formidling og kopiering af selve 
rådgivningens nedskrevne historie, fra dens start i 1982, til 
dens åbning i 1985 og frem til idag. vi er så godt som færdige 
med en samlet dokumentation af rådgivningens praksis som 
alternativ rådgivning centreret omkring forskning, uddannelse og 
formidling - det drejer sig om et åbent materiale på henved 3.000 
sider - men dette endnu kun for rådgivningen set som faglig 
organisation/alternativ institution. Den konkrete dokumentation 
af vores brugerpraksis - tusindvis af sider med forløbsnoter , som 
forøvrigt altid gives tilbage i kopi til den berørte bruger ­
mangler vi endnu at gå til, omend vi længe har arbejdet med 
forskellige nøgler til, hvordan denne form for dokumentation ­
der er underlagt tavshedpligt - kan oparbejdes, så den direkte 
kan indgå i en videnskabelig formidling af specifik psykologisk 
rådgivningspraksis. vi står dog stadig med, at der endnu er langt 
igen, før denne "dokumentation af konkret terapipraksis" kan 
foreligge i et fuldt og for andre anvendeligt omfang. Aktuel t 
arbejder vi derfor med at finde et hjørne, et moment, en 
dimension oa, hvorfra vi kan påbegynde en skridtvis offent­
liggørelse, samt en offentliggørelse der samtidig kan tilsigte en 
udvikling af alle de, ofte uforenelige faglige og politiske 
standpunkter, der er indenfor området; men også et sted at starte 
fra, der mest muligt sikrer, at det er begrundede videnskabelige 
fremskridt, der gennem offentliggørelse almengører sig. 
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Når vi tænker indad på vores egen praksis som rådgivningsgruppe, 
sidder vi med en klar opfattelse og erfaring omkring, at vores 
arbejde nytter, og også at det har værdi langt ud over vores egen 
horisont. Men det er også netop her, vi støder på vores egne 
begrænsninger som frivilligt projekt. på grund af vores åbne og 
meget brede indfaldsvinkel har vi meget lidt kontrol over, hvilke 
problemer vi kommer til at arbejde med, samt omfanget af dem. Og 
dette betyder, at arbejdsmæssige fællespriori teringer fra tid til 
anden - og ofte - støder på uforudsete forhindringer, hvor 
aktuelle omverdensproblemer nærmest dikterer os en bestemt anden 
prioritering. Eksempelvis skal nævnes, at vi foråret 1992 godt 
ville afholde en åben faglig dag i Studenterhuset, hvor vi ville 
give vores historie og tanker om terapipraksis videre; men 
halvvejs inde i forberedelsen blev vi opsøgt af flere studenter­
husaktivister om rådgivningsforløb, og valget var tidsmæssigt 
disse personers akutte problemer eller vores "eget" projekt. vi 
valgte personerne, fordi vi ikke etisk kunne forsvare en åben dag 
med konkrete studenterhusaktivister som fravalgte brugere ­
selvom en sådan dag kunne have styrket både vores egen og 
Studenterhusets faglige profil. 

Problemer af ovenstående art gør også tanken om at søge midler 
til lønformer aktuel, således at det fælles og generelle i 
rådgivningens dagligdag kan sikres en større kontinuitet. og med 
de udkast, blandt andet til opprioritering af midler for Studen­
terrådgivningerne, der har været fremme til finansloven for 1993, 
har vi endnu engang set os stående i en konkret valgsituation, om 
vi skulle søge at gøre dette skridt nu eller ej. Men har, også 
denne gang - og fordi det ikke helt kunne sikre os muligheden for 
at få hele bredden med i vores nuværende arbejde - valgt ikke at 
forsøge at tage det. I dette fravalg ligger også, at vi langt fra 
er tilstrækkeligt klare på, hvordan konkrete lønformer kan styrke 
det frivillige rådgivningsarbejde uden at tendenser til bureau­
krati, serialisering og anonymisering overfor brugerfladen nærmer 
sig. Det er netop fraværet af sådanne forhold, der - sammen med 
vores tilgang til praksis - synes at være styrken i vores 
arbejde, omend det også slider på os, når der ikke rigtig er 
nogen 'private og legitime' tilbagetrækningspositioner at hvile 
igennem. 
vi arbejder aktuelt med problemfeltet som en særlig socialpsy­
kologisk (og sociologisk) opgave omhandlende udviklingen af 
bæredygtige og brugerstyrede institutioner, og knytter her an til 
de mange andre projekter, der i disse år arbejdes med indenfor 
det sociale- og sundhedsmæssige område. Der, hvor vi kan se vores 
eget fremtidige bidrag til dette område er, at kan vi komme igang 
med en mere specifik og målrettet dokumentation af vores 
brugerpraksis, specielt af de praksisforhold, der nytter eller 
"virker" i de for os idealtypisk udarbejdede problemsituationer, 
at da vil det også være muligt for os at sige noget viden­
skabeligt begrundet og generelt anvendeligt om selve indretningen 
og karakteren af fremtidige rådgivningsinstitutioner, og dermed 
også mht til hvordan vi selv kan og skal gå videre som fagligt 
arbejdskollektiv. 
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Det turde indtil nu være fremgået af vores beskrivelse af 
rådgivningspraksis, at der er etableret to arbejdsfelter i råd­
givningen, dels den socialpsykologiske/sociologiske omkring 
rådgivningspraksis generelt og dels et specifikt personligheds­
psykologisk felt ift arbejdet med aktuelle brugerproblemer. 
Felterne er meget snævert knyttet, og de betinger i et fore­
byggelsesøjemed også hinanden, for i den grad det er muligt både 
teoretisk og praktisk at begribe, ikke bare hvordan typiske 
brugerproblemer overvindes, men også hvordan de sociale og 
individuelle grunde og betingelser er, for at de kom i stand som 
personlige problemer, at da vil det være muligt at ekstrapolere 
praksistiltag, således at der målrettet vil kunne arbejdes 
forebyggende ift mennesker i analoge socialpsykologiske pro­
blemsituationer, hvad der så i anden omgang vil give anledning 
til nye problembestemmelser i udvidet forebyggelsesmæssigt sigte. 

Men lige så "let" det er for os at "kigge ind" i dette felt, 
ligeså svært er det også for os at arbejde systematisk med en 
både teoretisk og praktisk almengørelse af det. Og det handler om 
karakteren af vores tilgang til arbejdet - vores eksistens­
grundlag - hvor vi indtil videre må se os som stående meget 
alene, uden nævneværdig mulighed for i positiv forstand at støtte 
os særskilt til andres erfaringer. Specifikt drejer det sig om, 
at når tilgangen til brugerarbejdet er social- og personligheds­
psykologisk problemudvikling, modsat det udbredte koncept om 
praksisstyring gennem diagnostiske behandlingstiltag , at så vides 
det først, når problemet gennem fælles praksis så at sige er 
gjort løseligt, hvad det hele handlede om, og hvorfor det kom i 
stand. Denne, ift gængs praksis indenfor området, "omvendte diag­
nostik" rejser et væld af nye og endnu uløste metodiske (og 
efterfølgende teoretiske) problemstillinger mht en videregivelse 
af konkret rådgivningspraksis, det være sig i teoretisk form og 
som konkret erfaringsformidling . Det vides kun med sikkerhed, men 
her også ned i detaljen, hvad der ikke skal gøres eller sættes i 
værk. Men hvordan arbejdet i positiv forstand skal foregribes, 
det er nødvendigvis åbent og til stadighed til fælles debat og 
afgørelse. 
For udvikling af praksis og den foregribende bestemmelse heraf 
stilles vi derfor hele tiden med en åben midte, hvorom der kun 
kan siges noget meget alment, og som kun et videre enkeltteore­
tisk udviklingsarbejde og et arbejde med afgrænsning til fald­
grupper kan kredse nærmere ind: har vi ikke alle relevante 
udgangsbetingelser med for en systematisering/generalisation af 
praksiserfaringer med specifikke enkeltforløb, så kan det hermed 
gjorte koncept, ift andre/nye brugere, blive til een for dem 
fremmed effektivisering af vores praksis, fremfor til et bidrag 
til udviklingen af "deres", idet der modsat det intenderede - og 
for personlighedspsykologisk udvikling kontraindicerede 
ubegrebet arbejdes diagnostisk behandlingsmæssigt; eller også er 
der faren for, af angst for fremmed effektivisering, at råd­
giversiden forestillingsmæssigt stiller sig på bar bund hver gang 
et forløb kommer i stand, men her vil tidligere rådgivnings­
erfaring med samme problemstillinger skjul t kunne sætte sig 
igennem på en for alle parter ukonstruktiv og ikke fælles 
foregribende måde. 

: i 
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Det her beskrevne problem er generelt uløst indenfor subjektvi­
denskabelig forskning, og det er også det problem, der gør, at vi 
hellere vil tage mindre, om det så skal være de mindste skridt, 
både socialpsykologisk og terapeutisk/klinisk, og bevidst 
kooperativt derfor være så grundige som muligt i udviklingen af 
en mere differentieret rådgivningspraksis, end vi vil se os 
bidragende til en forfladigelse af såvel vores eget arbejde med 
brugerproblemer som af selve området, hvor der er koncepter og 
teknikker nok, men ikke nogen særlig problembevidsthed om deres 
begrundede sagsmæssige anvendelse i hvert enkelt særlige 
tilfælde. 
Med en sådan arbejdsform stiller vi også det basale krav til 
hinanden, at man er, eller gør sig, bekendt med alle relevante 
teoridannelser indenfor det problemfelt, der bearbejdes - også de 
koncepter, man på forhånd måtte være uenig i. For uden dette vil 
det kun være muligt at træde op som konkurrent til andre/andet og 
ikke med kollektivitet. 

vi har i forbindelse med udformningen af denne ansøgning 
diskuteret vores udviklingsretning som rådgivningsgruppe. Og det 
er gennem denne diskussion blevet mere og mere klart, at vi står 
med en vifte af meget forskellige arbejdsfelter, som vi har 
direkte kontakt til, og som vi også umiddelbart ville kunne gå 
nærmere ind i. Fx: 

- enlige kvinder med børn, som næsten alle kender til andre 
enlige og isolerede kvinder; 

tungt belastede unge hvis netværk selv består af andre 
belastede unge og ældre. vi har kontakt med Gadesjakket/Nørrebro, 
men endnu kun som enkeltpersoner/græsrødder, idet vi som 
rådgivningsgruppe mangler at finde (et greb om) et arbejdskon­
cept, der sikrer stadige og frie ressorcer til begge parters 
rådighed. 
- grupper af studerende indenfor det sundhedsmæssig~ område, fx 
afspændingspædagogiske uddannelser eller personer fra det 
socialpædagogiske arbejdsfelt indenfor narkoområdet, hvor det 
terapeutiske er en generel del af de kvalifikationsmæssige krav, 
men som mange afbryder/går ned på. Og i stor udstrækning fordi 
skolerne/institutionerne ikke har tilstrækkelig kompetence til 
arbejdet med den særlige blanding af pædagogik og terapi, men 
hvor vi i kraft af vores måde at organisere rådgivningsarbejde på 
sidder med en erfaringsfond, der anvendt i form af en udadgående 
konsulentfunktion ville kunne minimere de brugerhenvendelser, som 
vi får fra disse områder; 
- det børnepsykologiske område, hvor det idag er nærmest omsonst 
at henvise videre, med mindre det er tvangsfjernelser, der er på 
tale. Et nærmere arbejde fra vores side med udviklingen af en 
særskilt kompetence på dette område vil kræve meget af vores 
samlede ressourcer flere år frem i tiden, så aktuelt varetages 
indgangen og arbejdet hermed endnu kun af de enkeltpersoner i 
rådgivningsgruppen, der har en umiddelbar specifik faglig 
interesse heri. 
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Problemet med ovenstående arbejdsfelter er fra vores side først 
og fremmest et tidsmæssigt problem, da meget af vores tid er 
båndlagt til anden side - lønarbejde og studier. Men i anden 
omgang også et økonomisk problem. Det koster i kroner og ører at 
arbejde med felterne. 
Som beskrevet er det ikke nu, at det er relevant for os at søge 
ind i løn former for det arbejde, vi udfører. Men det er også 
blevet klart gennem udformningen af denne ansøgning, at vi inden 
længe konkret må nærme os sådanne. Der er for mange ting i vores 
daglige virke, der bliver mere besværlige og opslidende, end det 
med rimelighed kan kræves. og nok er det nærmest en livsstil for 
os at tage vores fag - psykologi - praktisk på ordet, men som 
enhver anden seriøsitet behøver den en nærmere materiel ramme, 
for at kunne udvikle sig optimalt. 
vi vil derfor heller ikke skjule, at vi både har skrevet denne 
ansøgning for at give indblik i vores praksis, men også fordi vi 
gerne modtager henvendelser og ideer til, hvordan vi også kunne 
udvikle arbejdet videre. 

De midler vi søger for 1993 søger vi til følgende områder i vores 
arbejde: 

l - midler til dækning af daglige udgifter til mad, papirvarer, 
porto, kopiering. vi bruger idag ca 1800,- kr månedligt, eller 
21.000,-kr pr år. 

2 - midler til start på et brugerdokumentationsprojekt. Det vil 
dreje sig om bagindkøb, anskaffelse af tidsskifter, manualer, 
kopiering af materiale, korrespondancer med fagfæller og andre 
faggrupper, kurser mv. Formålet er dels at skabe et materiale for 
os selv til videre bearbejdning og dels at tage skridt til en 
nærmere offentliggørelse af rådgivningspraksis. vi har svært ved 
at vurdere, hvad det vil koste at komme ordentligt i gang, men vi 
forestiller os, at midler hertil vil kunne løskøbe flere af os 
ift de lønarbejdstimer, det idag er nødvendigt at have bare til 
anskaffelse af fagligt materiale. Et overslag i rådgivningen 
over, hvad vi samlet investerer i specifikt psykologisk og 
sociologisk materiale - selvom vi i udstrakt grad allerede 
anvender hinandens - er 7.000,- kr pr måned eller 84.000,- kr pr 
år. Kan bare halvdelen heraf dækkes, ser vi det muligt at komme 
langt ind i dokumentationsprojektet. 

3 - rådgivningen har specielt de sidste to år etableret sig som 
en mulighed for tungt belastede unge i Storkøbenhavn. Og vi synes 
både at være blevet en kendt og troværdig rådgivning i disses 
forskelligartede miljøer. De forløb, der kommer i stand adskiller 
sig ikke nævneværdigt fra andre forløb, når der ses bort fra at 
de tit koster af rådgivernes privatøkonomi til fortæring og 
eventuelle busbilletter, der er brug for. Af og til støder vi 
imidlertid på, at var der bare midler til en rejse hjem til 
forældre, gamle skolekammerater, en tur på landet (hvor vi har 
kontakt til kreative miljøer), til et aftenskolehold eller til 
noget genbrugstøj - som det er meget svært, for ikke at sige 
umuligt at få de respektive socialcentre til at gå ind i, når det 
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står lige for - så kunne meget løses med få midler. Det er på 
ingen måde tanken at have en kasse at dele ud af, men at have en 
pulje i størrelsesorden måske 5.000,- kr pr år, der anvendt 
hertil vil gøre underværker, når situationer af ovenstående art 
opstår. 

4 - rådgivningen har altid nogle enlige mødre med børn, der 
bruger os. Det er moderen, vi primært arbejder med, og hvor vores 
tiltag overfor børnene mest er af socialpædagogisk art, hvad der 
også er kompetence til i rådgivningen. Men vi føler os fattige 
ift at give børnene et miljø, når de er hos os. Midler til indkøb 
af legetøj, der vil kunne danne grundlag for et nærmere arbejde 
med de børn, vi møder, vil kunne understøtte vores arbejdet med 
moderen. Et skøn til legetøj og andre børnerelevante ting er et 
engangsbeløb på 5.000,- kr. 

5 - i rådgivningen har der eksisteret en problemafklaringsgruppe 
de sidste 4-5 år. Den er lagt indenfor rådgivningens almindelige 
åbningstid onsdag aften, hvor der også er fællesmøde og supervi­
sion, og den kan derfor med sin begrænsede tidsramme på to timer 
kun bære 2-4 brugere. Den fungerer som en nøddør, som brugere kan 
gå ind igennem, når vi ikke kan tilbyde enkeltforløb, men heller 
ikke ser os i stand til at henvise videre. Men pga dens minimale 
størrelse er den oftest lukket for nye brugere. vi vil derfor 
godt kunne bruge at etablere en anden og større gruppe uden for 
vores onsdage - ikke som en decideret terapigruppe på nuværende 
tidspunkt - men som en kreativgruppe - en tagen-vare-på-sig-selv 
gruppe - der evt også er åben overfor de brugere, der allerede er 
i enkeltforløb, men som vil kunne bruge også at arbejde med disse 
sider. vi forestiller os en gruppe, der arbejder med dans, 
tegning, drama, afspænding mv. Til indkøb af materialer hertil 
søger vi midler til en ghettoblaster , farver og papir, samt 
skumgummimadrasser. Et engangsbeløb på 8.000,- kr. 

Ovenstående 5 områder er en ønskeliste til, hvad vi kunne tænke 
os at råde over. og vi er på det rene med, at punkt 2 - 5 vil 
kræve flere tidsmæssige ressourcer, end vi idag bruger og råder 
over. på den anden side har vi den erfaring med de midler vi blev 
tildelt for 1992, at det har lettet vores arbejdsproces be­
tydeligt og frigjort overskud. 
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